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DESIGNACAO DO PROJETO: RNAES — Rede Nacional para a Alimentag&o
Equilibrada e Sustentavel

ENTIDADE BENEFICIARIA: Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Centro (Parceiro)

CODIGO DO PROJETO: PRR-C05-i03-1-000162

OBJETIVOS GERAIS:

e Promover a mudanca de comportamentos para uma alimentacao saudavel
e sustentavel,

e Estudar e monitorizar os diferentes fatores que influenciam e fomentam uma
boa adeséo a Dieta Mediterranica;

e Criar uma estrutura de caracterizacao dos Sistemas Alimentares Territoriais
gue apoie a deciséo e definicdo de prioridades de intervencao;

e Promover o trabalho em rede e articulacéo institucional dos projetos do

Plano Nacional para a Alimentacéo Equilibrada e Sustentavel.

Entidade lider: Food4Sustainability: associacdo para a inovacdo no alimento

sustentavel

Entidades parceiras:
¢ Instituto Politécnico de Viseu — Escola Superior Agraria
e Federacdo Minha Terra
e Associacao In Loco
e Comissao de Coordenacéo e Desenvolvimento Regional do Centro
e AJAP (Associacao dos Jovens Agricultores de Portugal)
e Biosphere Portugal
e Lafobio Lda
e Ervital Lda



e Egocultum Lda
e Renato Rocha Lda

e Monte da Provenca Lda

Data de inicio: 2023-03-01
Data de fim: 2025-12-31

Investimento Global Elegivel: 877.653,17 €
Comparticipacdo comunitaria: 877.653,17 €
Investimento elegivel CCDRC: 23.994,22 €



