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O Barometro do Centro de Portugal tem como objetivo
monitorizar o progresso alcangado pela Regidao Centro,
em alinhamento com a estratégia definida no Plano de
Acédo Regional para o periodo 2014-2020. Incorpora cinco
dimensoes de analise consideradas relevantes:

1. Crescimento e Competitividade

2. Potencial Humano

3. Qualidade de Vida

4. Coeséo

5. Sustentabilidade Ambiental e Energética

Este sistema de monitorizagdo contempla um conjunto de
indicadores-chave com algumas metas definidas, que serao
objeto de acompanhamento periddico, permitindo identificar
tendéncias, lacunas de progresso e eventuais agoes corretivas
e preventivas a desenvolver.

Dentro destas cinco dimensbes de analise desenvolveu-se
uma bateria de 25 indicadores, permitindo concertar as
energias e focalizar os esforcos de todos na obtengdo de
resultados concretos em torno destes mesmos indicadores,
considerados prioritarios igualmente no que se refere a
afetacdo de recursos orientada para resultados. Cada um
destes indicadores resulta numa ficha de analise da sua
evolugao, sendo atualizada sempre que nova informacao é
disponibilizada.

Por ocasido do 10.° aniversario desta publicagdo, assinalado
na edicdo de dezembro de 2023, foi também introduzida a
dimensao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), prosseguindo com os objetivos da Agenda 2030 de
Desenvolvimento Sustentavel, da Organizagdo das Nacdes
Unidas (ONU). Assim, cada uma das 25 fichas de andlise
do Barometro foi alinhada com o ODS respetivo entre
os 17 aprovados pelos Estados-membros da ONU, para
monitorizagdo e avaliagdo do progresso da Regido Centro
nas varias dimensbes do desenvolvimento sustentavel
(social, econémico e ambiental). Os 17 ODS encontram-se
apresentados em anexo.

Para além desta perspetiva tematica, o Barometro do Centro
de Portugal tem ainda como objetivo acompanhar a evolugao
da regidgo numa perspetiva global do sucesso regional. Deste
modo, é calculado um indicador global de avaliacdo da
Regido Centro que permite uma leitura sintética e imediata
do seu comportamento relativo face as restantes regides
portuguesas. Os resultados do indicador global encontram-
se desagregados pelas cinco dimensbes de andlise. A sua
atualizacao é feita anualmente.

A lista das fichas de analise agrupadas por dimensdes e
respetivas subdimensdes é entéo a seguinte:

Crescimento e Competitividade

Internacionalizagéo

1. Exportagdes de bens

2. Investimento direto estrangeiro
Investigacdo, Desenvolvimento e Inovagao

3. Investimento em Investigacéo e
Desenvolvimento

4. Regional Innovation Scoreboard
5. Doutorados
Dinadmica Empresarial
6. Empresas gazela
7. Criagéo liquida de empresas
Criacao de Valor e Produtividade

8. Produto Interno Bruto
9. Produtividade do trabalho

Potencial Humano

Educacao e Formacéao
10. Abandono escolar precoce
11. Populagao jovem com formagéao superior
12. Resultados de exames nacionais
Formacéao de Ativos
13. Formagéo ao longo da vida
Populacdo e Emprego

14. Populagao residente
15. Taxa de desemprego
16. Taxa de desemprego jovem

Qualidade de Vida

17. Satisfagao dos residentes
18. Produto Interno Bruto por habitante

Coesao Social

19. Beneficiarios do Rendimento Social de
Insercao

20. Distribuicao do rendimento

Coesao Territorial

21. Dispersao da variagao populacional
22. Dispersao do rendimento familiar

Sustentabilidade Ambiental e Energética

23. Energias renovaveis
24. Emisséo de gases com efeito estufa
25. Eficiéncia energética



dezembro de 2025

INDICADOR GLOBAL DE AVALIACAO

1 (pior desempenho) (melhor desempenho) 7

DIMENSOES DO INDICADOR GLOBAL DE AVALIACAO

415 4.95 1.97\

Crescimento Potencial Qualidade Sustentabilidade
e Competitividade Humano de Vida ambiental e Energética

junho de 2026

POSICIONAMENTO DA REGIAO CENTRO FACE AS RESTANTES REGIOES NUTS Il
(NUMERO DE INDICADORES EM CADA POSICAO RELATIVA)
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Nota: Nao foram incluidos os indicadores para os quais ndo existiam valores para todas as regides NUTS II,
designadamente “crescimento do investimento direto estrangeiro” e “indicador de satisfacdo dos residentes”.



junho de 2026

INDICADORES SEGUNDO O POSICIONAMENTO DA REGIAO CENTRO FACE AS RESTANTES
REGIOES NUTS Il (ORDENACAO POR DIMENSAO E POR POSICAO RELATIVA)

Consumo de energia primaria no PIB

Emissdo de gases com efeito de estufa no PIB

Energias renovaveis no consumo de energia elétrica

PIB por habitante

Exportacoes de bens no PIB
Investimento em I&D no PIB

Regional Innovation Scoreboard

Doutorados por habitante

Empresas gazela

Criagao liquida de sociedades

Crescimento real do PIB

Produtividade do trabalho

Rendimento monetario (coef. Gini)

PIB por habitante

Crescimento real do PIB

Taxa de desemprego jovem

Emprezas Gazela

Consumo de energia primaria no PIB

Produtividade do trabalho

Emisséao de gases com efeito de estufa no PIB

Criagao liquida de sociedades

Rendimento familiar (coef. variagao)

Variagao populacional (desvio padrao)

Regional Innovation Scoreboard

Variagdo da populagao

Aprendizagem ao longo da vida

Beneficiarios do RSI por habitante

Energias renovaveis no consumo

de energia elétrica

Populagéo jovem com formagéo superior

Resultados de exames nacionais

Taxa de desemprego

Abandono escolar precoce

Doutorados por habitante

Exportagao de bens no PIB

Investimento em I&D no PIB



INDICADOR
GLOBAL DE
AVALIACAO

—
§




Indicador global
de avaliacao e
suas dimensoes

Pontuacao dos
indicadores que
integram o
indicador global
de avaliacao da
Regiao Centro

e respetivas
ponderacoes do
Conselho Regional

Posicoes relativas
das regioes NUTS II
no indicador global

de avaliacao,
por dimensoes

dezembro de 2025
Sustentabilidade

Indicador Crescir_n_e_nto e Potencial Quali(_iade de Coesao .

global competitividade humano vida .
2025 4,41 4,15 4,95 1,97 5,59 4,32
2024 4,40 3,44 6,05 1,97 4,58 4,96
2023 4,01 3,36 4,57 1,97 5,25 4,75
2022 4,74 4,44 6,09 2,05 4,35 4,77
2021 4,55 4,37 5,13 2,60 4,73 4,99
2020 4,68 3,81 5,73 2,57 5,98 4,87
2019 5,10 4,69 5,94 2,57 6,07 5,07
2018 4,52 3,46 5,83 2,12 5,73 5,03
2017 4,90 4,47 5,79 2,16 5,74 5,09
2016 4,75 4,04 5,67 2,59 5,81 5,10
2015 5,00 4,46 5,83 2,64 6,06 5,12
2014 4,67 3,96 514 2,68 6,32 5,28
2013 4,78 4,22 5,04 3,93 6,18 4,84
2012 5,09 4,66 5,75 4,05 6,17 4,33
2011 4,52 3,44 5,31 4,04 5,90 4,75

Indicadores 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015

Exportagdes de bens no PIB 64 62 62 61 56 56 56 54 60 56 56
Crescimento do IDE 70 10 10 70 10 10 70 10 40 10 7,0
Investimento em 1&D no PIB 59 54 54 50 56 55 58 54 55 58 52
Regional Innovation Scoreboard 49 49 49 55 55 64 64 65 65 54 50
Doutorados por 1.000 habitantes 54 6,1 56 42 48 44 47 46 52 52 53
Empresas gazela 1,0 10 10 32 39 10 19 13 21 30 1,0
Criagéo liquida de sociedades 27 36 34 54 45 23 31 42 49 43 4,1
Crescimento real do PIB 17,0 10 10 10 70 6,1 52 16 4,7 53 50
Produtividade do trabalho 24 21 21 23 19 20 19 17 15 13 1.3
Abandono escolar precoce 62 62 62 62 70 70 69 70 69 64 7,0
Populagédo jovem com formagao superior 46 58 6,1 62 10 50 63 60 51 33 44
Resultados de exames nacionais 51 50 53 53 40 70 69 70 70 70 7,0
Aprendizagem ao longo da vida 55 50 57 50 51 51 56 43 47 38 47
Variagdo da populagdo 53 70 11 70 70 24 21 24 26 50 35
Taxa de desemprego 60 6,1 70 62 70 70 70 70 70 70 7,0
Taxa de desemprego jovem 24 70 10 65 46 65 6,7 70 70 7,0 53
Indicador de satisfacio dos residentes 30 30 30 30 40 40 40 30 30 40 4,0
PIB por habitante 10 10 10 12 13 12 12 13 14 13 14
Beneficiarios do RSI por 1.000 habitantes 68 70 70 70 70 70 69 70 70 70 70
Rendimento total (coeficiente de Gini) 70 43 59 10 10 69 70 70 70 6,1 6,1
Variagao populacional (desvio padrio) 25 13 23 35 49 39 42 31 31 43 51
Rendimento familiar (coeficiente de variagio) 6,1 59 60 62 63 62 62 59 59 59 6,1
Energias renovaveis no consumo de energia elétrica 46 56 48 46 51 47 50 48 48 48 48
Emissdo de gases com efeito estufa no VAB 51 52 52 53 53 53 53 53 53 53 53
Consumo de energia primaria no PIB 33 41 43 45 46 47 50 50 52 52 53
Indicador Crescir.n.e.nto e Potencial QuaIiQade de Coes3o Su;:git::g?zde
global* competitividade humano vida energética
Norte 22 22 22 6° 52 12
CENTRO 32 32 12 7° 12 5°
AM Lisboa 1@ 1@ 32 12 22 32
Alentejo 6° 42 7? 42 32 72
Algarve 42 52 42 22 42 22
Acores 72 72 52 52 72 62
Madeira 52 6° 62 32 6° 42

*Néao foram incluidos os indicadores para os quais ndo existiam valores para todas as regides NUTS I, designadamente
“crescimento do investimento direto estrangeiro” e “indicador de satisfacao dos residentes”.

8,7
9,2
8,4
7.4
6,6
7,0
7,7
8,4
8,4
7,6
7,8
6,9
7,6
7,8
8,8
9,1
8,1
8,6
6,2
7,0
6,8
6,8
7.4
6,8
7,5



Nota Metodolégica

O Indicador Global de Avaliagdo da Regido Centro foi calculado com base na matriz dos
25 indicadores que integram o Bardmetro. Para além deste indice sintético, sdo também
disponibilizados valores agregados para cada uma das suas cinco dimensdes: crescimento e
competitividade, potencial humano, qualidade de vida, coesédo e sustentabilidade ambiental e
energética.

O calculo destes seis indicadores sintéticos (indicador global de avaliagao e cinco indicadores por
dimensao) partiu da atribuigdo de pontuagbes ao posicionamento que a Regido Centro assumia
face as restantes regides do pais. A cada um dos indicadores do barometro foi atribuida uma
pontuacéo de 1 a 7 por interpolagéo linear considerando os valores maximo e minimo registados
pelas regides NUTS Il por indicador: 7 no caso da regido ser a melhor, 1 no caso da regido ter o
pior desempenho, sendo as posi¢des intermédias as que resultam desta interpolagdo. No caso
de dois indicadores especificos ("crescimento do investimento direto estrangeiro" e "indicador
de satisfagdo dos residentes"), em que apenas se possuia informacado para a Regido Centro e
Portugal, foi calculado o valor da regido em percentagem da média nacional e seguidamente
convertido numa pontuacao tambémde 1a 7:

Regiao Centro como | _ g0 | g0 . 909, | 90% - 100% | 100% | 100% - 110% | 110% - 120% | >120%
% da média nacional

S B B S N S B V2 N S N TR 2

Posteriormente, as pontuagdes de todos os indicadores foram ponderadas pela importancia que
o Conselho Regional atribuiu a cada um deles, obtendo-se um indice global que permite avaliar o
desempenho da regido. Este procedimento foi replicado para cada uma das cinco dimensées do
barémetro.
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Peso das exportacoes de bens da Regiao Centro no total nacional entre 2004 e 2025
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Exportacoes de bens na Regiao Centro entre 2004 e 2025

milhdes €
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Peso das exportacoes de bens no PIB entre 2004 e 2024
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Taxa de cobertura das importacoes pelas
exportacoes de bens entre 2004 e 2025
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Proporcao de bens de alta tecnologia em exportacoes entre 2004 e 2025
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Posicionamento da Regiao Centro

Exportacées de Peso das Peso das Taxa de cobertura Proporgao de bens
sens g2025 exportacoes de exportacoes de das importagées de alta tecnologia
(milh:“)es €) bens no PIB, bens no total pelas exportagbes em exportagoes,
2024 (%) nacional, 2025 (%) de bens, 2025 (%) 2025 (%)

Portugal 79 359 27,3 100,0 711 51
Norte 26 666 31,1 33,6 106,5 5,2
CENTRO 14 886 28,3 18,8 105,8 4,4
AM Lisboa 21089 21,3 26,6 43,0 5,6
Alentejo 4961 29,9 6,3 121,8 1,6
Algarve 338 2,0 0,4 51,5 4,0
Agores 192 2,8 0,2 84,2 12,3
Madeira 497 4,9 0,6 156,7 8,9

Em 2025, as exportagdes de bens da Regido Centro cifravam-se em 14,9 mil milhées de euros,
valor ligeiramente superior ao registado em 2024 (14,8 mil milhées de euros). As exportacdes
regionais de bens representavam 18,8% do total do pais, tendo o Centro aumentado ligeiramente
sua importancia no computo nacional face ao ano anterior, em que o peso era de 18,7%. Na
regiao, as exportagées de bens continuaram a superar as importagcdes; no entanto, a taxa de
cobertura das importacdes pelas exportagbes de bens reduziu-se para 105,8%, menos 1,8
pontos percentuais do que em 2024. Ainda assim, a taxa de cobertura das importacbes pelas
exportacdes na regido manteve-se bastante acima do registo nacional (71,1%), que também
diminuiu face ao ano anterior (-2,5 pontos percentuais), continuando as importagées de bens a
exceder as exportagdes. Em 2025, a importancia das exportagdes de bens de alta tecnologia da
Regido Centro aumentou para 4,4%, regressando-se a tendéncia crescente que se observava
desde 2017 (apenas interrompida em 2024) e tendo sido atingido o valor mais elevado da série
(que se iniciou em 2004). A regido convergiu com a média nacional, que também aumentou
ligeiramente para 5,1%. O peso das exportacdes de bens no produto interno bruto (PIB) regional
diminuiu, em 2024, para 28,3%, prosseguindo uma tendéncia de decréscimo, apds ter atingido,
em 2022, o valor mais elevado da série (33,8%). Ainda assim, o indicador manteve-se acima da
média nacional de 27,3%.

CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE

Fonte: INE (exportacdes/importacdes - dados anuais definitivos de 2004 a 2024 e preliminares de 2025, disponibilizados e extraidos pela
CCDR Centro em junho de 2026; PIB - dados anuais definitivos de 2004 a 2023 e provisorios de 2024, disponibilizados em dezembro de

2025 extraidos pela CCDR Centro em fevereiro de 2026).

Notas:

1) A localizacdo geografica corresponde a localizacdo da sede do operador.
2) O valor de Portugal das exporta¢des de bens inclui a componente “Extra-Regio”.

3) A informacdo de Contas Regionais de 2023 apenas foi divulgada na nova configuracao territorial das NUTS 2024 (em substituicao
das NUTS 2013). Deste modo, os dados obtidos para o Centro a 100 municipios correspondem a agregacao da nova NUTS Il Centro (77

municipios) e das NUTS Ill Médio Tejo e Oeste.

Peso das exportacoes no PIB = Exportacoes de bens/PIB x 100
Taxa de cobertura das importacoes pelas exportagdes de bens = Exportagdes de bens/Importacdes de bens x 100

Proporcao de bens de alta tecnologia em exportagdes = Exportacdes de bens de alta tecnologia/Total de exportacdes de bens x 100
PIB - Produto Interno Bruto

12




Investimento direto estrangeiro (IDE) na Regido Centro entre 2006 e 2025
(Posicoes no fim de periodo)

milhGes €
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Peso do IDE da Regiao Centro no total nacional entre 2006 e 2025
(Posicdes no fim de periodo)
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Posicoes de IDE em fim de periodo

Regido Centro Portugal
Valor Taxa de Peso no total Valor Taxa de
(milhoes €) crescimento (%) nacional (%) (milhoes €) crescimento (%)
2025 9221 2,5 43 213 731 6,1
2024 8998 6,9 45 201 384 4,5
2023 8416 46 4.4 192 754 9,7
2022 8 046 59 4,6 175733 7,0
2021 7 595 15,2 46 164 176 9,2
2020 6 591 2,0 4.4 150 378 1,4
2019 6463 56,3 4,4 148 343 8,9 L
2018 4135 11,6 3,0 136 253 1,7 2
2017 3705 11,3 2,7 138 586 8,4 Q
2016 3328 17,4 2,6 127 839 1,9 E
2015 2834 4,0 2,3 125515 8,8 E
2014 2727 12,7 2,4 115 366 6,4 o
2013 2420 425 22 108 453 16,0 5
2012 1699 14,4 1,8 93 460 8,6 z
2011 1985 -8,7 2,3 86 024 5,2 o
2010 2175 49 24 90 744 42 =
2009 2074 74 24 87 059 6,7 %
2008 2240 15,8 2,7 81564 43 5
2007 1934 74,1 2,3 85 256 13,5 it
2006 1111 - 15 75088 - &

Transacoes de IDE

Regido Centro Portugal % total nacional
Investi- Desinvesti- Investi- Desinvesti-
Saldo  \onto mento mento mento Investi-  Desinvesti-
mento mento
milhdes € milhoes €

2025 340 4732 4392 8510 73287 64 777

2024 241 5748 5507 13071 74 457 61 386

2023 47 5818 5771 11202 70093 58 891 0,4 8,3 9,8
2022 378 3299 2921 11341 60 900 49 559 3,3 5,4 5,9
2021 825 4234 3409 8852 50 385 41534 9,3 8,4 8,2
2020 280 2229 1949 6989 53 122 46 133 4,0 4,2 4,2
2019 2 654 4721 2067 11488 56 476 44 987 23,1 8,4 4,6
2018 528 2292 1764 6428 38714 32 286 8,2 5,9 5,5
2017 523 1979 1456 7051 36763 29713 7.4 54 49
2016 325 1911 1586 4744 36 266 31521 6,8 53 5,0
2015 46 1774 1728 6935 48662 41727 0,7 3,6 4.1
2014 -223 1945 2167 401 51553 47 542 -5,6 3,8 4,6
2013 121 1940 1819 6765 42310 35546 1,8 4,6 5,1
2012 -2 1512 1513 6712 48121 41409 0,0 3,1 3,7
2011 128 1365 1238 5710 39 370 33 660 2,2 3,5 3,7
2010 70 1014 944 2321 44 360 42039 3,0 2,3 2,2
2009 -421 633 1054 1281 30 068 28 787 -32,8 2,1 3,7
2008 176 965 789 2423 29340 26 916 7.3 3,3 2,9
2007 -98 924 1022 2048 26005 23 957 -4,8 3,6 43
2006 145 1459 1314 8583 32980 24 396 1,7 4.4 54




Em 2025, a posicao de investimento direto estrangeiro (IDE) na Regiao Centro aumentou 2,5%,
cifrando-se em 9,2 mil milhdes de euros. Este valor corresponde a 4,3% do IDE recebido pela
economia nacional, ainda assim ligeiramente abaixo do peso registado em 2024. Na Regiédo
Centro, desde 2012 que se tem vindo a verificar um crescimento sustentado da posi¢ao de IDE
correspondendo, atualmente, a mais do quintuplo do valor apurado naquele ano.

As transacdes de IDE na regido, em cada ano (que tém em conta os niveis de investimento e
de desinvestimento estrangeiro), apresentaram um comportamento oscilatério, designadamente
desde 2018. O valor maximo liquido de IDE captado pela regido ocorreu em 2019 (2,6 mil milhdes
de euros), tendo os desempenhos recentes sido positivos, mas com valores significativamente
inferiores. Em 2025, o fluxo liquido de IDE na Regido Centro foi de 340 milhdes de euros,
representando 4,0% do saldo nacional, traduzindo uma melhoria na dindmica regional de
captacao liquida de investimento estrangeiro face ao ano anterior.
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Fonte: Banco de Portugal (dados anuais ndo publicados recebidos pela CCDR Centro; informacao disponivel a 28 de maio de 2026).
Notas:

1) A afetacdo geografica é efetuada com base na morada fiscal da sede da empresa, pelo que, dependendo da forma como o grupo esta
organizado, a afetacao do IDE pode nao identificar a regido na qual o investimento é efetivamente realizado.

2) A variacao das posi¢oes em fim de periodo resulta das transagoes do periodo e de outros ajustamentos (cambiais, de prego e outros).
3) Os dados de 2023 e 2024 foram revistos no dambito da politica de revisdes do Banco de Portugal.

Posicoes em fim de periodo: As posicoes de IDE em fim de periodo referem-se ao investimento acumulado no final de cada ano.
Transagoes: As transacoes referem-se ao investimento liquido, ou seja, tém em conta os niveis de investimento e de desinvestimento
estrangeiro ao longo do ano.

IDE - Investimento Direto Estrangeiro
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Proporcao do investimento em |I&D das empresas na Regiao Centro entre 2003 e 2024
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Posicionamento da Regiao Centro

Peso do Peso do Proporcao do

Investimento . : investimento investimento
investimento

MAIO 2026

em I&D, 2024 em I&D no total em I&D das

em I&D no PIB,

(milhares €) 2024 (%)

nacional, 2024 empresas, 2024
(%) (%)

Portugal 5020 167 1,73 100,0 63,0
Norte 1730731 2,02 34,5 65,2
CENTRO 921 889 1,76 18,4 60,3
AM Lisboa 2101720 1,98 41,9 63,3
Alentejo 149 514 0,85 3,0 68,7
Algarve 62 281 0,44 1,2 35,3
Agores 23436 0,41 0,5 24,0
Madeira 30 596 0,41 0,6 51,5




Em 2024, o investimento em Investigacdo e Desenvolvimento (1&D) na Regido Centro era,
aproximadamente, de 921,9 milhdes de euros, traduzindo um forte acréscimo face a 2023
(12,5%), superior a variagéo nacional (de 10,6%). Este valor regional representava 18,4% do
total da despesa em I&D do pais, tendo o Centro aumentado a sua importancia no total nacional
face aos seis anos anteriores. A proporgéo de despesa regional de I&D no produto interno bruto
(P1B) aumentou na regiéo para 1,76%, o valor mais elevado desde o inicio da série, superando
ligeiramente a média do pais (1,73%). A proporgéo do investimento regional em I&D executado
pelas empresas aumentou ligeiramente para 60,3% (mais 0,4 pontos percentuais do que no ano
anterior), mantendo-se abaixo da média nacional de 63,0%.

CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE

Fonte: Direcao-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia e INE (I&D - dados anuais, disponibilizados em abril de 2026 e extraidos pela
CCDR Centro em maio de 2026; PIB — dados anuais definitivos de 2003 a 2023 e provisorios de 2024, disponibilizados em dezembro de
2025 e extraidos pela CCDR Centro em maio de 2026).

Notas:

1) A despesa em I&D é avaliada a precos correntes.

2) Em 2008 deu-se uma quebra na série decorrente do processo de articulacdo da informacao do Inquérito ao Potencial Cientifico e
Tecnoldgico Nacional (IPCTN) com o sistema de monitorizacdo dos docentes do ensino superior (REBIDES), passando a quantificar-se no
Setor Ensino Superior a atividade de I&D desenvolvida pelos docentes ndo reportados pelos centros de I1&D.

3) Ainformacdao de Contas Regionais e da despesa em investigacdo e desenvolvimento de 2024 apenas foi divulgada na nova configuragao
territorial das NUTS 2024, em substituicdo das NUTS 2013. Deste modo, os dados para a Regido Centro a 100 municipios (NUTS 2013)
correspondem a agregacao da NUTS Il Centro (77 municipios) e das NUTS Il Médio Tejo e Oeste.

Peso do investimento em I&D no PIB = Despesa em I1&D/PIB x 100

Proporcéo do investimento em I&D das empresas = Despesa em I&D executada pelas empresas/Despesa em I&D total x 100.

I&D - Investigacdo e Desenvolvimento

PIB - Produto Interno Bruto




Resultados do Regional Innovation Scoreboard 2025 em Portugal

Regional Innovation Scoreboard 2025

Categoria & médi.a Posig?_o
europeia (241 regioes)
Portugal Inovador moderado 90,7 -
Norte Inovador moderado 88,8 141
CENTRO (77) Inovador moderado + 90,1 137
Oeste e Vale do Tejo Inovador moderado - 79,3 161
Grande Lisboa Forte inovador 109,6 77
Peninsula de Setubal Inovador moderado 82,3 154
Alentejo Inovador emergente + 69,1 186
Algarve Inovador moderado - 72,1 178
RA Agores Inovador emergente + 62,2 196
RA Madeira Inovador moderado - 71,4 180

Resultados do Regional Innovation Scoreboard 2025 na Uniao Europeia
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Posicao relativa da Regiao Centro face a Uniao Europeia e a Portugal
nos indicadores do Regional Innovation Scoreboard 2025

(gréfico traduzido a partir do documento anexo ao relatério principal “Perfis regionais — Portugal”)
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Desempenho da Regiao Centro face a média da Uniao Europeia
no Regional Innovation Scoreboard entre 2018 e 2025
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Desempenho da Regiao Centro e da Uniao Europeia face a média europeia em 2018
no Regional Innovation Scoreboard entre 2018 e 2025
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enilms Centro e UE 27

Na edi¢édo de 2025 do Regional Innovation Scoreboard, a Regido Centro (77 municipios) foi classificada como
inovadora moderada + (pertencendo ao tergo superior desta categoria), superando a classificagao do pais, que foi
considerado inovador moderado (tergo médio desta mesma categoria). O Centro melhorou o seu desempenho,
mas continua a posicionar-se abaixo da média da Unido Europeia (90,1%). No total das 241 regides europeias
ocupava a 137.2 posicao e, no grupo das 74 regides inovadoras moderadas, encontrava-se na 27.2 posicao.
Entre as nove regides portuguesas (NUTS 2024), o Centro destacava-se com o segundo melhor desempenho,
atras da Grande Lisboa, a Unica regido do pais a ser classificada como forte inovadora.

Para o posicionamento do Centro contribuiu, por um lado, o seu bom desempenho relativo em variaveis
como as publicagdes cientificas internacionais em coautoria, a aprendizagem ao longo da vida, as vendas de
inovagbes para a empresa/mercado, as emissdes atmosféricas de particulas finas, as publicagdes conjuntas
entre o setor publico e privado, a despesa em inovagao (exceto 1&D), o emprego em empresas inovadoras ou a
proporgéo de PME’s com inovagao de processo de negdcio (indicadores em que a regido se posicionou acima
da média europeia). Por outro lado, a Regido Centro apresentou um desempenho relativo menos favoravel
na produtividade do trabalho, no emprego no setor das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo ou nas
exportagdes de produtos de média e alta tecnologia (variaveis em que a regido assumia valores abaixo de 60%
da média europeia).

Tendo por referéncia os niveis médios europeus de inovagdo em 2018 (ano base considerado neste estudo
para uma analise evolutiva), verificou-se uma ligeira melhoria no desempenho da Regido Centro. Apesar de ter
piorado bastante em 2021 (o que podera ser justificado pela pior performance relativa da regido nos indicadores
referentes a inovagao empresarial), voltou a recuperar desde entdo, apesar da ligeira quebra verificada em
2024. Ainda assim, apesar das oscilagdes, tem-se mantido desde 2021 o diferencial face ao nivel médio europeu
de inovagdo em cada ano. Este comportamento regional entre 2021 e 2025 também se verificou quando se
analisa o nivel médio de inovagdo em cada ano.

Fonte: Regional Innovation Scoreboard 2025 (dados extraidos da publicacdo e da respetiva base de dados).

Notas:

1) O Regional Innovation Scoreboard (RIS) é um indicador compdsito produzido pela Comissdo Europeia que permite uma comparacéo
do desempenho dos sistemas de inovacao das varias regides europeias. Estes dados abrangem 241 regides de 22 estados-membros da
Unido Europeia, bem como da Noruega, da Sérvia, da Suica e do Reino Unido. As regides sao classificadas em quatro grupos: lideres da
inovacao regional (“innovation leader”; desempenho regional acima de 125% da média europeia), fortes inovadoras regionais (“strong
innovator”; desempenho regional entre 100% e 125% da média europeia), inovadoras moderadas (“moderate innovator”; desempenho
regional entre 70% e 100% da média europeia) e inovadoras emergentes (“emerging innovator”; desempenho regional abaixo de 70%
da média europeia). Cada um destes grupos de desempenho é ainda dividido em trés subgrupos, de modo a permitir maior diversidade
regional: as regides posicionadas no terco superior (assinaladas com um“+"), no terco médio (sem sinalizacao adicional) e no terco inferior
(assinaladas com um “-“). As regides mais inovadoras serdo lideres da inovagao + e as menos inovadoras serdo inovadoras emergentes -.
2) Nesta edicao do Regional Innovation Scoreboard (RIS) é utilizada a nova Nomenclatura das Unidades Territoriais para fins Estatisticos
em vigor desde 01/01/2024 (NUTS 2024), em que a Regido Centro é composta por 77 municipios. Deste modo, a configuracéo da Regiao
Centro utilizada nesta ficha é distinta das restantes fichas desta publicacdo (em que a Regido Centro é constituida por 100 municipios —
NUTS 2013).

I&D - Investigacdo e desenvolvimento

PME - Pequena e média empresa

UE 27 - Unido Europeia - 27 paises (desde 2020)
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Doutorados por 1.000 habitantes (25-34 anos) por ano letivo nas instituicdes de
ensino superior da Regido Centro e de Portugal entre 2003/2004 e 2023/2024
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Doutorados por ano letivo nas instituicoes de ensino u
superior, 2023/2024 %
o wn
n.° % do total nacional " _P" 1000 L
habitantes o
Portugal 2.668 100,0 2,29 “
Norte 978 36,7 2,39
CENTRO 535 20,1 2,28
AM Lisboa 1.054 39,5 3,06
Alentejo 54 2,0 0,75
Algarve 35 1,3 0,69
Acgores 5 0,2 0,17
Madeira 7 0,3 0,26

No ano letivo 2023/2024, foram concluidos 535 doutoramentos nas instituicdes de ensino superior
da Regido Centro, representando 20,1% do total do pais. Face ao ano anterior, registou-se uma
diminuicao de 2,4% nos doutoramentos concluidos, interrompendo a tendéncia de crescimento
que se vinha a verificar desde o ano letivo 2020/2021. Em termos sub-regionais, foram
concluidos doutoramentos na Regido de Coimbra, na Regido de Aveiro e nas Beiras e Serra da
Estrela, o que resulta da localizagao das trés universidades da regiao: Universidade de Coimbra,
Universidade de Aveiro e Universidade da Beira Interior, respetivamente. Apenas na Regiao de
Aveiro ocorreu um acréscimo do numero de doutorados face ao ano anterior (+16,9%), tendo
a sub-regido das Beiras e Serra da Estrela registado a diminuicédo mais significativa (-25,3%).
Em 2023/2024, o numero de doutorados por 1.000 habitantes com idade entre 25 e 34 anos da
regiao diminuiu para 2,28, passando a situar-se abaixo da média nacional de 2,29 doutorados
por 1.000 habitantes, situagcao que nao se verificava desde o ano letivo 2016/2017. O Centro era
a terceira regido portuguesa com mais doutorados por cada 1.000 habitantes, a seguir & Area
Metropolitana de Lisboa e ao Norte.

Fonte: INE (dados anuais, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em agosto de 2025).

Notas:

1) Os dados néo incluem os reconhecimentos de doutoramentos realizados no estrangeiro.

2) A localizacéo geogréfica corresponde a localizacdo do estabelecimento de ensino.

Doutorados por 1.000 habitantes = (Doutorados do ensino superior/Populacéo residente entre os 25 e 34 anos) x 1.000
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Distribuicao das 159 empresas gazela de 2025 na
Regiao Centro por atividade economica

Atividades Econoémicas -{;ff)l Peso(:}oc; total

Agricultura, produgéo animal, caga, floresta e pesca 6 3,8

Alojamento, restauragéo e similares 17 10,7

Atividades administrativas e dos servigos de apoio 11 6,9

Atividat_jes artisticas, de espetaculos, desportivas e 4 25

recreativas ’

Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e similares 8 5,0

Atividades de informagéo e de comunicagao 6 3,8 o
Atividades de saude humana e apoio social 6 3,8 <Dt
Atividades financeiras e de seguros 0 0,0 g
Atividades imobiliarias 3 1,9 E
Comeércio por grosso e a retalho; reparacao de veiculos 13 8,2 E
Construgao 36 22,6 g
Educacéao 6 3,8 B
Electricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio 0 0,0 E
Industrias extrativas 1 0,6 E
Industrias transformadoras 29 18,2 %
Transportes e armazenagem 1 6,9 é
Outras atividades 2 1,3 ©
TOTAL 159 100,0

Distribuicao geografica das 159 empresas gazela de 2025 na Regiao Centro
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Distribuicao geografica das 159 empresas gazela de 2025 na
Regido Centro por atividade econdmica

CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE
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Evolucado do volume de negdcios e do emprego das 159 empresas gazela
de 2025 na Regiao Centro
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Empresas gazela e sociedades jovens de elevado crescimento entre 2014 e 2025
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Posicionamento da Regiao Centro

Sociedades jovens de elevado crescimento (gazelas), 2024

% do total de

% do total sociedades com pelo

nacional menos 10 pessoas

remuneradas

Portugal 670 100,0 1,16
Norte 224 334 1,06
CENTRO 96 14,3 0,86
AM Lisboa 236 35,2 1,44
Alentejo 57 8,5 1,70
Algarve 36 5,4 1,15
Acgores 9 1,3 0,82
Madeira 12 1,8 0,88




Segundo o estudo anual realizado pela CCDR Centro, I.P., na Regido Centro, em 2025,
existiam 159 empresas gazela, correspondendo ao segundo maior valor de toda a série
(iniciada em 2012). Face a 2024, ano em que se atingiu o maximo histérico, ocorreu uma
reducédo de 22 empresas gazela. As 159 empresas gazela encontravam-se repartidas por 49
dos 100 municipios da regido, traduzindo uma menor dispersao territorial face ao ano anterior,
em que estavam distribuidas por 60 municipios. Leiria manteve-se como o municipio com mais
empresas gazela (16), seguido de Torres Vedras (10), Coimbra e Ourém (com nove empresas
cada), Aveiro e Viseu (com oito empresas cada) e Caldas da Rainha (com sete empresas).
Relativamente as sub-regides, destacaram-se o Oeste (36), a Regido de Leiria (28), a Regiao
de Aveiro (27) e a Regido de Coimbra (26). Deste modo, a maioria das empresas gazela (74%)
continuavam concentradas nas quatro sub-regides do litoral da Regido Centro, o que decorre de
uma maior densidade de empresas e de uma maior dinamizagcao empresarial nesses territérios.
Nas atividades econdmicas destas empresas, destacaram-se a construgao (23%), as industrias
transformadoras (18%) e o alojamento, restauragéo e similares (11%), representando, em
conjunto, 52% das empresas gazela da regido. O volume de negdcios global destas empresas
cresceu mais de seis vezes, tendo passado de 71 para 433 milhées de euros entre 2021 e
2024. Estas empresas apresentaram ainda um elevado potencial para gerar novos de postos
de trabalho, mais do que triplicando a quantidade de pessoas ao servico entre 2021 e 2024 (que
passaram de 1.406 para 4.604 trabalhadores) e atingindo uma média de 29 pessoas ao servigo
por empresa em 2024.

De acordo com a informagao do INE, em 2024, as sociedades jovens de elevado crescimento
da Regido Centro ascendiam a 96, observando-se um aumento de 19 empresas face ao ano
precedente. A sua importancia no cOmputo nacional também aumentou, tendo passado de
11,6% para 14,3% do total do pais. Na regido, estas sociedades representavam 0,86% do total
de sociedades com pelo menos 10 pessoas remuneradas, um peso que aumentou face ao
ano anterior, mas que era inferior a média nacional e o segundo mais baixo entre as regides
portuguesas, apenas a frente da Regido Autdbnoma dos Agores.

Fonte: Fonte: Empresas gazela - calculos proprios a partir de Iberinform, Crédito y Caucién (dados anuais, disponibilizados em dezembro
de 2025); sociedades jovens de elevado crescimento (gazela) - INE (dados anuais ndo publicados relativos a empresas nao financeiras
recebidos pela CCDR Centro).

Nota: O estudo «Empresas Gazela 2025», elaborado pela CCDR Centro, encontra-se disponivel em: https://www.ccdrc.pt/pt/produto/
empresas-gazela-2025/

Empresa gazela: O conceito de empresa «gazela» assumido internacionalmente corresponde a empresas jovens (idade igual ou inferior
a cinco anos no inicio do periodo de observacdo) e com elevados ritmos de crescimento, sustentados ao longo do tempo. Foram assim
identificadas pela CCDR Centro, com base em informacao econémica disponivel para 2024, as empresas que cumulativamente: tinham sede
na Regiao Centro; apresentavam crescimentos do volume de negdcios superiores a 20,0% ao ano em 2022, 2023 e 2024; empregavam pelo
menos 10 trabalhadores em 2024; possuiam faturagdo igual ou superior a 500 mil euros em 2024 e foram constituidas entre 2016 e 2021.
Sociedade jovem de elevado crescimento (gazela): Sociedade até 5 anos de idade com um crescimento médio anual superior a 10%
ao longo de um periodo de 3 anos (o crescimento médio anual é medido em termos do nimero de pessoas ao servico remuneradas).

CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE
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https://www.ccdrc.pt/pt/produto/empresas-gazela-2025
https://www.ccdrc.pt/pt/produto/empresas-gazela-2025

Taxa liquida de criacao de empresas e sociedades na Regiao Centro entre 2008 e 2024
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Taxa liquida de criacao de empresas e sociedades na Regiao Centro face ao valor
do pais (Regido Centro - Portugal) entre 2008 e 2024
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Nascimentos e mortes de sociedades na Regiao Centro entre 2008 e 2024
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CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE

Taxa liquida de criagao de Nascimentos de Mortes de empresas,
empresas, 2024 empresas, 2024 2024
% Fac_e a média n.e % t_otal . % t_otal
nacional (p.p.) nacional nacional
Portugal 24,3 0,0 245.501 100,0 185.789 100,0
Norte 24,1 0,2 78.377 31,9 59.455 32,0 o
CENTRO 16,5 7,8 42.728 17,4 35.666 19,2 §
AM Lisboa 30,3 6,0 85.544 34,8 59.605 32,1 -
Alentejo 18,3 6,1 13.412 55 10.964 59
Algarve 222 2,1 15.625 6,4 12.160 6,5
Acores 8,1 -16,3 4.358 1,8 4.007 2,2
Madeira 27,9 3,6 5.457 2,2 3.932 2.1

Taxa liquida de criagao de Nascimentos de Mortes de sociedades,
sociedades, 2024 sociedades, 2024 2024
% Fac_e a média n.e % t_otal % t_otal
nacional (p.p.) nacional nacional

Portugal 66,0 0,0 44.468 100,0 15.133 100,0
Norte 65,7 -0,2 14.109 31,7 4.835 32,0
CENTRO 64,9 -1,0 7.164 16,1 2.513 16,6
AM Lisboa 66,6 0,7 16.126 36,3 5.381 35,6
Alentejo 68,3 23 2.569 5,8 814 54
Algarve 64,2 -1,7 2.565 5,8 917 6,1
Agores 70,9 4,9 618 1,4 180 1,2
Madeira 62,6 -3,4 1.317 3,0 493 3,3
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A taxa liquida de criagdo de empresas na Regido Centro diminuiu, em 2024, para 16,5%,
verificando-se uma redugéo de 2,9 pontos percentuais face a 2023 (19,4%) e de 5,0 pontos
percentuais em relagdo a 2022 (21,5%). Este desempenho foi pior do que a média nacional
(24,3%), posicionando o Centro como o segundo territério portugués com menor dinamismo
empresarial (apenas a frente da Regiao Auténoma dos Agores). Na regido, em 2024, ocorreram
17,4% do total de nascimentos de empresas, correspondendo a 42.728 novas empresas, €
19,2% das mortes de empresas observadas no pais, ou seja, 35.666 mortes.

No que respeita a taxa liquida de criagdo de sociedades no Centro verificou-se que aumentou
muito significativamente, em 2024, para os 64,9% (mais 28,2 pontos percentuais face a 2023).
Este valor, embora abaixo da média nacional (66,0%), foi o mais elevado desde o inicio da
série em 2008. Apesar da tendéncia crescente verificada, a regido ocupava a quinta posi¢do na
hierarquia nacional, a frente da Regido Autonoma da Madeira e do Algarve. A Regidao Centro, em
2024, concentrava 16,1% dos nascimentos de sociedades e 16,6% das mortes de sociedades
do pais.

Fonte: Calculos préprios a partir de INE (dados anuais, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em dezembro de 2025).

Notas:

1) Os dados de empresas e sociedades referem-se a empresas e sociedades nao financeiras.

2) Os dados de mortes de empresas e de sociedades de 2023 sdo provisorios e os de 2024 sao preliminares.

Taxa liquida de criacao de empresas em % das empresas nascidas = (Nascimentos de empresas - Mortes de empresas)/Nascimentos
de empresas x 100

Taxa liquida de criacdo de sociedades em % das sociedades nascidas = (Nascimentos de sociedades - Mortes de sociedades)/
Nascimentos de sociedades x 100

Taxa liquida de criacao de empresas face ao valor do pais = Taxa liquida de criagdo de empresas da unidade territorial - Taxa liquida de
criacdo de empresas do pais

Taxa liquida de criacao de sociedades face ao valor do pais = Taxa liquida de criacdo de sociedades da unidade territorial - Taxa liquida
de criacao de sociedades do pais

p.p. — Pontos percentuais
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Produto Interno Bruto (PIB] a precos correntes na Regiao Centro entre
2000 e 2024 (base 2021)
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Taxa de crescimento real do PIB na Regiao Centro entre 2001 e 2022 (base 2016)
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Crescimento real do PIB na Regido Centro face ao pais (Regido Centro - Portugal)
entre 2001 e 2022 (base 2016)

p.p.

“ -5 1,7 \
3,0

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 20122013 2014 20152016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Posicionamento da Regiao Centro

PIB a precos Peso do PIB
correntes, 2024 no total nacional,
(milhdes €) 2024 (%)
Portugal 289.428 100,0
Norte 85.749 29,6
CENTRO 52.306 18,1
AM Lisboa 106.006 36,6
Alentejo 17.611 6,1
Algarve 14.312 4,9
Agores 5.753 2,0
Madeira 7.486 2,6

Em 2024, o Produto Interno Bruto (PIB) da Regido Centro ascendia a 52,3 mil milhdes de
euros, tendo registado uma variagdo nominal de 6,9% face a 2023. Este crescimento foi menos
significativo do que a média nacional, uma vez que o pais registou um aumento de 7,1%. Em
2024, a atividade econdmica voltou a crescer em todas as regides portuguesas; no entanto, o
Centro apresentou o segundo menor crescimento nominal do PIB entre as varias regides, apenas
a frente do Alentejo. Em 2024, o PIB regional representava 18,1% do total do pais, peso igual
ao do ano anterior, permanecendo a Regidao Centro na terceira posi¢do da hierarquia nacional,
depois da Area Metropolitana de Lisboa e da Regido Norte.

Fonte: INE (dados anuais definitivos de 2000 a 2023 e provisérios de 2024, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em dezembro
de 2025).

Notas:

1) Ainformacao de Contas Regionais de 2023 e 2024 apenas foi divulgada na nova configuracao territorial das NUTS 2024, em substituicdo
das NUTS 2013. Deste modo, apenas foi possivel obter dados para a Regido Centro a 100 municipios (NUTS 2013) para alguns indicadores
disponibilizados pelo INE. Nestes casos, o Centro a 100 municipios corresponde a agregacao da NUTS Il Centro e das NUTS Ill Médio Tejo
e Oeste. Assim, nao foi possivel calcular o PIB real, pelo que este indicador ndo teve atualizacdo nas duas Ultimas edicoes desta ficha do
Barémetro.

2) Com a divulgacdo das Contas Regionais de 2023, o INE publicou os dados numa nova base de referéncia — base 2021. Deste modo, estes
dados néo sdo diretamente compardveis com os da série anterior (base 2016).

Taxa de crescimento real do PIB (taxa de variacao em volume) = (PIB do ano n - PIB do ano n-1)/(PIB do ano n-1) x 100, com PIB avaliado
a precos do ano n-1

Crescimento real do PIB da Regido Centro face ao pais = Taxa de crescimento real do PIB da Regido Centro - Taxa de crescimento real
do PIB de Portugal

PIB - Produto Interno Bruto

p.p. — Pontos percentuais
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Produtividade do trabalho entre 2000 e 2024
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Posicionamento da Regiao Centro

Produtividade do trabalho, 2024

milhares € por

trabalhador PT=100 UE27=100
Portugal 47,7 100,0 64,6
Norte 42,3 88,7 57,3
CENTRO 44,7 93,7 60,6
AM Lisboa 56,3 117,9 76,2
Alentejo 45,3 95,0 61,4
Algarve 46,4 97,3 62,9
Agores 41,2 86,3 55,8
Madeira 50,5 105,9 68,4

Em 2024, a produtividade do trabalho na Regido Centro era de 44,7 milhares de euros por
trabalhador, representando 93,7% do total nacional e 60,6% da produtividade do conjunto dos
27 paises da Unigo Europeia. Face a 2023, a produtividade aumentou 5,9%, ligeiramente abaixo
do crescimento nacional (de 6,1%), verificando-se uma divergéncia face a média do pais. Em

CRESCIMENTO E COMPETITIVIDADE

2024, a regido ocupava a quinta posi¢do na hierarquia nacional, somente a frente do Norte e
dos Acgores (que ocupava a ultima posicéo). Ainda assim, em 2024, a produtividade do trabalho
da Regiado Centro convergiu com a média europeia, atingindo os 60,6%, o melhor resultado de

toda a série.

Fonte: INE e Eurostat (dados anuais definitivos de 2000 a 2023 e provisérios de 2024 (base 2021), disponibilizados e extraidos pela CCDR

Centro em dezembro de 2025).
Notas:

1) Aiinformacdo de Contas Regionais de 2023 e 2024 apenas foi divulgada na nova configuracgao territorial das NUTS 2024, em substituicdo
das NUTS 2013. Deste modo, apenas foi possivel obter dados para a Regido Centro a 100 municipios (NUTS 2013) para alguns indicadores
disponibilizados pelo INE. Nestes casos, o Centro a 100 municipios corresponde a agregacao da NUTS Il Centro e das NUTS Il Médio Tejo

e Oeste.

2) O Reino Unido deixou de ser um estado-membro a partir de 31 de janeiro de 2020, pelo que a Unido Europeia passou a integrar

27 estados-membros (UE 27).
Produtividade do trabalho = Valor Acrescentado Bruto/Emprego
UE 27 - Unido Europeia (27 estados-membros)
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Taxa de abandono escolar precoce entre 1998 e 2024
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Posicionamento da Regiao Centro

Taxa de abandono escolar
precoce (%)

Portugal 6,6 8,1
Norte 5,2 6,1
CENTRO X 8,4
AM Lisboa 6,3 7.7
Alentejo X X
Algarve 11,6 16,0
Agores 19,8 22,9
Madeira X X

x - Dado nao disponivel

Em 2023, a taxa de abandono escolar precoce na Regido Centro aumentou para os 8,4%; em 2021,
cifrava-se nos 7,2% (néo € possivel a comparagéo com 2022, nem referir a evolugdo em 2024, pois
os valores nao se encontram disponiveis). Este valor foi superior a média nacional, que aumentou, em
2023, para os 8,1%, interrompendo a tendéncia de descida que se vinha a verificar desde 2016. O
Centro era a regiao com a terceira menor taxa de abandono escolar precoce, atras da Regido Norte e
da Area Metropolitana de Lisboa. Apesar do aumento que se tem vindo a verificar nos ultimos anos, este
indicador registou quebras acentuadas na regido nas ultimas duas décadas, diminuindo 34,6 pontos
percentuais face a 1998. Com este progresso, o Centro superou, em 2018, a taxa de abandono precoce
de educacgao e formagao registada pela média dos 27 Estados-Membros da Unigo Europeia.

Fonte: INE (dados anuais, disponibilizados em fevereiro de 2025 e extraidos pela CCDR Centro em marco de 2025) e Eurostat (dados anuais,
disponibilizados em dezembro de 2024 e extraidos pela CCDR Centro em margo de 2025).

Notas:

1) Em 2022 e 2024, o INE nao divulgou informacéo relativa ao abandono escolar precoce na Regidao Centro, pelo facto de a estimativa
obtida para a populacao dos 18 aos 24 anos com nivel de escolaridade completo até ao 3.° ciclo do ensino basico, que ndo esta a frequentar
qualquer atividade no ambito da educagao formal ou educacdo ndo formal, se encontrar abaixo do limiar considerado aceitével para
divulgacéo, ndo assegurando os niveis de qualidade exigidos pelo INE.

2) Os dados até 2010 respeitam a série de 1998 do Inquérito ao Emprego. A partir de 2011 encontram-se apurados na série de 2021. Deste
modo, os dados das diferentes séries nao sao diretamente comparaveis entre si (quebra de série).

Taxa de abandono escolar precoce = (Populacéo residente entre 18-24 anos com nivel de escolaridade completo até ao 3.2 ciclo do ensino
basico que ndo recebeu nenhum tipo de educacéo (formal ou ndo formal) no periodo de referéncia / Populacao residente com idade entre
18-24 anos) x 100

UE 27 - Unido Europeia (27 estados-membros)

POTENCIAL HUMANO
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Populacao jovem (30 aos 34 anos) com formacao superior entre 1998 e 2024

50

quebra de série

40

30

©

# 149 02 : 21,6 w123
130 8 \A,S

17
99 107 1.2

i
‘
‘
|
i
i
v
i
|
! 0, :
! a
126,6 3.

235! / 29,1 30.0
22,0 ! '

217 21,1 ! 26,1
‘
'
i
i
‘
'
i
'
!
i
|
‘
i
i

10
10,7 s
7,9 81 81
1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
o
@il Portugal @il Centro =Z
<
=
-
Posicionamento da Regiao Centro f
<
Populagao jovem (30 aos %
34 anos) com formagao L
superior, 2024 (%) '5
o
Portugal 41,9
Norte 421
CENTRO 38,8
AM Lisboa 49,4
Alentejo 30,7
Algarve 32,2
Acores 22,7
Madeira 36,7
Em 2024, 38,8% da populacao com idade entre os 30 e os 34 anos da Regiao Centro tinha o ensino
superior completo. A regido encontra-se abaixo da média nacional (de 41,9%), tendo o indicador
diminuido 0,6 pontos percentuais face a 2023. O Centro foi a terceira regiao portuguesa com
melhor desempenho, depois da Area Metropolitana de Lisboa e do Norte. Apesar da diminuicéo
observada nos ultimos anos, este indicador tem registado um progresso muito significativo nas
ultimas décadas, uma vez que o valor atual corresponde aproximadamente a um quintuplo do
registado em 1998.
Fonte: INE (dados anuais, disponibilizados em fevereiro de 2025 e extraidos pela CCDR Centro em margo de 2025).
Nota: Os dados até 2010 respeitam a série de 1998 do Inquérito ao Emprego. A partir de 2011 encontram-se apurados na série de 2021.
Deste modo, os dados das diferentes séries ndo sédo diretamente comparaveis entre si (quebra de série).
Populagao jovem (30 aos 34 anos) com formagao superior = Populacdo com ensino superior completo entre os 30-34 anos/Populacao
entre os 30-34 anos x 100
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Resultados de exames nacionais do ensino basico entre 2006 e 2024
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Resultados de exames nacionais dos ensinos basico e secundario na
Regido Centro (PT=100) entre 2006 e 2024
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Ensino basico - Ensino Média dos Ensino : (@)
5 2 : v o Ensino 5
9.° ano secundario ensinos basico e basico - secundario I
(niveis 1 a 5) (0 a 20 valores) secundario 9.° ano
Portugal 2,88 11,25 100,00 100,00 100,00
Norte 3,00 11,65 103,78 103,92 103,63
CENTRO 2,91 11,23 100,46 101,06 99,86
AM Lisboa 2,82 11,04 97,96 97,74 98,17
Alentejo 2,73 10,70 94,91 94,67 95,15
Algarve 2,73 10,84 95,54 94,68 96,39
Acores 2,60 10,84 93,28 90,19 96,37
Madeira 2,87 11,10 99,18 99,69 98,68
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Em 2024, a Regidao Centro apresentou o segundo melhor desempenho do pais nos resultados
dos exames nacionais do 9.° ano do ensino basico, logo apés a Regidao Norte, assistindo-se
a uma melhoria na classificagdo média face ao ano anterior. A regido continuou a manter-se
ligeiramente acima da média nacional, ainda que tenha existido uma tendéncia de aproximagao
nos ultimos anos.

No ensino secundario, a classificacao média regional nos exames nacionais posicionava a Regiao
Centro também na segunda posi¢cao a nivel nacional, novamente a seguir a Regido Norte. A
regiao apresentava, no entanto, resultados ligeiramente inferiores a média do pais, mantendo-se
ainda as consequéncias de um quadro atipico resultante da pandemia de COVID-19.

Fonte: Calculos proprios a partir da Direcao Geral de Educacgao (dados anuais, disponibilizados em fevereiro de 2025 e extraidos pela CCDR
Centro em agosto de 2025).

Notas:

1) Os valores de Portugal incluem os resultados de alunos que frequentam escolas portuguesas no estrangeiro.

2) No ensino basico, os exames nacionais foram realizados para 0 9.° ano de 2006 a 2011; para os 6.° € 9.2 anos em 2012; para 0s 4.2, 6.°
e 9.2 anos de 2013 a 2015; e novamente apenas para o0 9.2 ano de 2016 em diante. Deste modo, os dados das diferentes séries ndo sao
diretamente comparaveis entre si (quebra de série).

3) Também no ensino bésico, em 2020 e 2021, devido a situacdo de pandemia causada pela doenca COVID-19, que afetou o normal
funcionamento dos anos letivos 2019/2020 e 2020/2021, respetivamente, nao foram realizadas as provas finais do ensino basico, no
9.2 ano de escolaridade. Em 2022, foi retomada a realizacdo das provas finais de 9.° ano, mas apenas para efeitos de diagnoéstico das
aprendizagens, mantendo-se, para os alunos, as condicdes de aprovagao e conclusao do ensino basico, assentes apenas na avaliacao
interna. Em 2023, as provas finais voltaram a ter efeitos no calculo da classificacdo final as disciplinas de Portugués e de Matematica e para
a conclusdo do 3.° ciclo do ensino basico, enquadramento que se manteve em 2024.

4) No ensino secundario, em 2020, foi suspensa a ponderacdo dos resultados nos exames nacionais para a classificacao interna e concluséao
do ensino secundario, restringindo a sua aplicagdo as provas de ingresso, de melhoria de nota da classificagao de prova de ingresso ja
realizada ou da classificacéo final da disciplina para efeitos de acesso ao ensino superior (0 que implicou uma diminuicao do niumero
de provas efetuadas). Além desta alteracao, sera ainda importante referir que, em 2021, apesar dos exames seguirem o mesmo modelo
de 2020, com a identificacdo, em cada prova, de um conjunto de itens com resposta obrigatoriamente contabilizada para a classificacao
final e de um outro conjunto de itens de resposta opcional, aumentaram os itens de resposta obrigatoria, diminuindo as perguntas
opcionais em numero e valorizagdo. Deste modo, a partir de 2020, com a realizacdo de menos exames, em moldes diferentes, num periodo
mais distendido no tempo e apenas em disciplinas necesséarias como provas de acesso, ndo devem ser realizadas comparagdes com os
resultados obtidos nos anos anteriores, considerando-se uma quebra de série. Em 2024, registaram-se mudangas no caso dos alunos do
11.° ano, uma vez que voltaram a realizar-se exames para a classificacdo interna e conclusao do ensino secundario, sendo obrigatério os
alunos realizarem, pelo menos, trés exames. Nas disciplinas sujeitas a exame final nacional, os resultados dos exames contribuiram com
30% para a classificacao final de cada uma dessas disciplinas. Deste modo, ndo devem ser realizadas comparagées com os resultados
obtidos nos anos anteriores, considerando-se uma quebra de série.

POTENCIAL HUMANO
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Aprendizagem ao longo da vida entre 1998 e 2024
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Em 2024, 16,7% da populagdo com idade entre os 25 e os 64 anos da Regido Centro tinha
participado em atividades de educagao e formagao. Este foi o maior valor de toda a série,
tendo-se registado um aumento de trés pontos percentuais face a 2023. A Regidao Centro
continuou a posicionar-se acima da média nacional (16,1%). Comparativamente com as outras
regides portuguesas, o Centro ocupava o segundo lugar na hierarquia nacional, depois da Area
Metropolitana de Lisboa. Atualmente, mais do quintuplo da populagéo regional com idade entre
0s 25 e os 64 anos participa em atividades de educagéo e formacgao face ao registado em 1998.
Fonte: INE (dados anuais, disponibilizados em fevereiro de 2025 e extraidos pela CCDR Centro em margo de 2025).
Notas:
1) O questionario do Inquérito ao Emprego, na série de dados iniciada no 1.° trimestre de 2021, apresenta um maior detalhe na captacéo
de atividades de aprendizagem néo formal. Esta circunstancia pode ter impacto nos resultados dos indicadores para os quais é utilizada
esta informacao, quando comparados com os da série de dados em vigor do 1° trimestre de 2011 ao 4.° trimestre de 2020.
2) Os dados até 2010 respeitam a série de 1998 do Inquérito ao Emprego. A partir de 2011 encontram-se apurados na série de 2021. Deste
modo, os dados das diferentes séries ndo sao diretamente comparaveis entre si (quebra de série).
Aprendizagem ao longo da vida = Populacdo entre os 25 e os 64 anos que no periodo de referéncia participou em atividades de
educacao e formagao/Populacao entre os 25 e os 64 anos x 100
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Populacao residente na Regiao Centro entre 1991 e 2025
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Peso da populacao residente na Regiao Centro no total nacional
entre 1991 e 2025
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Posicionamento da Regiao Centro

Taxa de variagao da
Populacao residente, 2025 populagao residente,
2024-2025

% do total
nacional

Portugal 11 424 031 100,0 0,32

n.° %

Norte 3790 554 33,2 0,33
CENTRO 2411613 211 0,57
AM Lisboa 3352939 29,3 0,18
Alentejo 779 435 6,8 0,16
Algarve 578 032 5,1 0,16
Acores 245 328 2,1 0,40
Madeira 266 130 2,3 0,54

A 31 de dezembro de 2025, estimava-se que residiam, na Regido Centro, 2,4 milhdes de
individuos, tendo existido um crescimento populacional de 0,57% face a 2024, superior a
variagao nacional de 0,32%. A populacgéo residente no Centro tem vindo a aumentar nos ultimos
anos, contrariando a tendéncia de decréscimo populacional verificada nas décadas anteriores.
No entanto, desde 2023, que tem existido uma desaceleracédo do crescimento populacional.
Em 2025, o acréscimo populacional resultou de um crescimento migratério que mais do que
compensou o decréscimo natural. Todas as regides portuguesas aumentaram a sua populagao
residente em 2025, tendo o Centro sido a regido com o maior crescimento populacional entre as
sete regides portuguesas.

A Regiao Centro concentrava 21,1% da populagao residente em Portugal, tendo mantido o seu
peso no total nacional. As quatro sub-regides do litoral — Regido de Aveiro, Regido de Coimbra,
Regido de Leiria e Oeste — reuniam 66,3% da populagdo total do Centro, peso que subia para
0s 87,6% considerando o Médio Tejo e Viseu Dao-Lafées. Face ao ano anterior, o efetivo
populacional diminuiu ligeiramente na sub-regido das Beiras e Serra da Estrela (-0,17%), tendo
aumentado nas restantes sub-regides, destacando-se o crescimento verificado no Médio Tejo
(+0,88%), no Oeste (+0,86%) e em Viseu Dao Lafées (+0,83%). Em todas as sub-regides do
Centro, a taxa de crescimento natural foi negativa e a taxa de crescimento migratério positiva.

POTENCIAL HUMANO

Fonte: INE, Estimativas da Populacao Residente (dados anuais, disponibilizados e extraidos pela CCDRC em junho de 2026).

Nota: Com a divulgacéo das Estimativas de Populacdo Residente de 2025 o INE publicou os dados numa nova base de referéncia, assente
na integracao e utilizacdo de dados de fontes administrativas e na aplicagdo de métodos de indicios de residéncia, tendo também revisto a
série de 2021 a 2024. Deste modo, estes dados nao sdo diretamente comparaveis com os da série anterior (até 2020), em que as Estimativas
Anuais de Populacao Residente séo definitivas e assentes nos recenseamentos da populacao anteriores — quebra de série.

Populagao residente: Pessoas que, independentemente de no momento de observacéo - zero horas do dia de referéncia - estarem
presentes ou ausentes numa determinada unidade de alojamento, ai habitam a maior parte do ano com a familia ou detém a totalidade
ou a maior parte dos seus haveres.
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Taxa de desemprego na Regido Centro (PT=100) entre o ano 2000
e o primeiro trimestre de 2026
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Taxa de desemprego trimestral por regioes NUTS Il entre o primeiro trimestre de
2022 e o primeiro trimestre de 2026
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Posicionamento da Regiao Centro

Taxa de desemprego, f| Taxa de desemprego, i Taxa de emprego

1.° trimestre de 2026 2025 dos 20 aos 64 anos,
% % n‘_lédia A % n}édia 2025 (%)

] nacional nacional
Portugal 6,1 100,0 6,0 100,0 79,6
Norte 6,0 98,4 6,3 105,0 78,2
CENTRO 4,9 80,3 5,0 83,3 79,9
AM Lisboa 7,3 119,7 6,8 113,3 81,4
Alentejo 6,4 104,9 5,4 90,0 80,1
Algarve 6,7 109,8 56 93,3 80,6
Agores 54 88,5 49 81,7 76,7
Madeira 45 73,8 5,4 90,0 77,2

No primeiro trimestre de 2026, a taxa de desemprego da Regido Centro fixou-se nos 4,9%,
aumentando ligeiramente (0,2 pontos percentuais) face ao trimestre anterior, apesar de se
manter num valor historicamente baixo, comparando com os registos das duas ultimas décadas.
A taxa de desemprego regional ficou abaixo da média nacional (de 6,1%), representando 80,3%
do valor de Portugal. Face ao periodo homélogo de 2025, assistiu-se a um decréscimo de 0,5
pontos percentuais neste indicador. O Centro registou, neste trimestre, a segunda menor taxa
de desemprego entre as regides portuguesas, apenas atras da Regido Autbnoma da Madeira.

Em termos anuais, em 2025, a taxa de desemprego regional foi de 5,0%, correspondendo a
83,3% da média nacional, tendo o Centro sido a regido portuguesa com o segundo melhor
desempenho, depois da Regido Auténoma dos Acgores. A taxa de desemprego regional diminuiu
1,0 ponto percentual face a 2024. A taxa de emprego dos 20 aos 64 anos da Regido Centro
fixou-se nos 79,9% em 2025, ligeiramente acima da média nacional (de 79,6%), sendo a quarta
mais elevada entre as regides portuguesas, depois da Area Metropolitana de Lisboa, do Algarve
e do Alentejo. Este valor € o mais elevado da série e encontra-se acima da meta estabelecida
pela Unido Europeia para 2030, no Plano de Agao para o Pilar Europeu dos Direitos Sociais, de
aumentar a taxa de emprego da populagao entre os 20 e os 64 anos para, pelo menos, 78% e
em linha com a meta nacional fixada por Portugal de, pelo menos, 80%.

Fonte: INE (dados anuais disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em maio de 2026; dados trimestrais, disponibilizados a CCDR Centro
em maio de 2026) e Eurostat (dados anuais disponibilizados em abril de 2026 e extraidos pela CCDR Centro em maio de 2026).

Notas:

1) Em 2021, o INE iniciou uma nova série de dados do Inquérito ao Emprego que, entre outras alteracdes metodoldgicas, deixou de
considerar como empregadas as pessoas ocupadas em atividades de agricultura e pesca para autoconsumo e restringiu a populacédo ativa
ao grupo dos 16 aos 89 anos.

2) Até 2010, os dados do Inquérito ao Emprego respeitam a série de 1998; entre 2011 e 2020 referem-se a série de 2011 compatibilizada
com a série de 2021; e a partir de 2021 encontram-se apurados na série de 2021. Deste modo, apenas os dados da série de 1998 nao sao
comparaveis com os restantes (quebra de série).

Taxa de desemprego = Populacdo desempregada/Populagao ativa x 100

Taxa de emprego dos 20 aos 64 anos = Populacéo dos 20 aos 64 anos empregada/Populacéo dos 20 aos 64 anos x 100

Populagao ativa: Conjunto de individuos com idade compreendida entre os 16 e os 89 anos que, no periodo de referéncia, integrava a
mao-de-obra disponivel para a producao de bens e servicos que entram no circuito econémico (estava empregado e desempregado).
Populagdao desempregada: Conjunto de individuos com idade dos 16 aos 74 anos que, no periodo de referéncia, se encontrava
simultaneamente nas seguintes situacdes: ndo tinha trabalho remunerado nem qualquer outro; tinha procurado ativamente um trabalho,
remunerado ou nao, ao longo de um periodo especifico (no periodo de referéncia ou nas trés semanas anteriores); estava disponivel para
trabalhar num trabalho, remunerado ou néo.

Populagdao empregada: Conjunto de individuos com idade dos 16 aos 89 anos que, no periodo de referéncia, se encontrava numa
das seguintes situacdes: tinha efetuado um trabalho de pelo menos uma hora, mediante o pagamento de uma remuneragao ou de
um beneficio, em dinheiro ou em géneros (incluindo o trabalho familiar ndo remunerado); tinha uma ligacdo formal a um emprego ou
trabalho, mas nao estava ao servico; estava em situacao de pré-reforma, mas a trabalhar.

UE 27 - Unido Europeia - 27 paises (desde 2020)

POTENCIAL HUMANO
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Taxa de desemprego jovem na Regiao Centro e em Portugal
entre 2000 e 2024
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Posicionamento da Regiao Centro

Taxa de desemprego

jovem, 2024

% % n}édia

nacional
Portugal 21,6 100,0
Norte 18,6 86,1
CENTRO 23,0 106,5
AM Lisboa 24,6 113,9
Alentejo 24,4 113,0
Algarve 22,3 103,2
Acores 17,6 81,5
Madeira X X

x - Dado néo disponivel

2018

2019

2020

2021

2022
2023
2024

POTENCIAL HUMANO

Em 2024, na Regido Centro, a taxa de desemprego jovem foi de 23,0%, traduzindo um aumento
de 5,9 pontos percentuais face a 2023, voltando a ser superior a média nacional (21,6%).
Comparativamente com as restantes regides portuguesas, o Centro passou a apresentar a
quarta menor taxa de desemprego jovem (em 2023, destacava-se pelo melhor desempenho
regional). Note-se que este indicador tem apresentado um comportamento bastante oscilatério

nos ultimos anos.

Fonte: INE (dados anuais, disponibilizados em fevereiro de 2025 e extraidos pela CCDR Centro em margo de 2025).

Notas:

1) O INE deixou de disponibilizar informacdo trimestral relativa ao desemprego jovem na Regido Centro, pelo que esta ficha passou apenas

a conter informacéo anual.

2) Em 2021, o INE iniciou uma nova série de dados do Inquérito ao Emprego que, entre outras alteracdes metodoldgicas, deixou de
considerar como empregadas as pessoas ocupadas em atividades de agricultura e pesca para autoconsumo e restringiu a populagao ativa

ao grupo dos 16 aos 89 anos.

3) Até 2010, os dados do Inquérito ao Emprego respeitam a série de 1998; entre 2011 e 2020 referem-se a série de 2011 compatibilizada
com a série de 2021; e a partir de 2021 encontram-se apurados na série de 2021. Deste modo, apenas os dados da série de 1998 néo sao

comparaveis com os restantes (quebra de série).

Taxa de desemprego jovem = Populacao desempregada dos 16 aos 24 anos/Populacéo ativa dos 16 aos 24 anos x 100
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Resultados do inquérito a satisfacao dos residentes na Regiao Centro
Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro

7170807,
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1335, 12,2
o7 10,44 11

ito satisfeito Satisfeito

68,7% Globalmente satisfeitos em 2025
73,0% Globalmente satisfeitos em 2024
67,5% Globalmente satisfeitos em 2023
72,0% Globalmente satisfeitos em 2022
77,5% Globalmente satisfeitos em 2021
73,7% Globalmente satisfeitos em 2019
72,5% Globalmente satisfeitos em 2018
77,1% Globalmente satisfeitos em 2017
69,2% Globalmente satisfeitos em 2015
58,2% Globalmente satisfeitos em 2014
61,2% Globalmente satisfeitos em 2013

N&do muito satisfeito

e

17,0
14,6 14,0

9783808880

31,3% Globalmente insatisfeitos em 2025
27,0% Globalmente insatisfeitos em 2024
32,5% Globalmente insatisfeitos em 2023
28,0% Globalmente insatisfeitos em 2022
22,5% Globalmente insatisfeitos em 2021
26,3% Globalmente insatisfeitos em 2019
27,5% Globalmente insatisfeitos em 2018
22,9% Globalmente insatisfeitos em 2017
30,8% Globalmente insatisfeitos em 2015
41,8% Globalmente insatisfeitos em 2014
38,8% Globalmente insatisfeitos em 2013

Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro
por sub-regido/comunidade intermunicipal de residéncia em 2025
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Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro
por sexo em 2025

68,7% 69,8% 67,8%

Regido Homens Mulheres
Centro

M Globalmente satisfeitos ® Globalmente insatisfeitos

Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro
por escalao etario em 2025

77,9%
73,7% 74,1% 0
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Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro
por condicao perante o trabalho em 2025

s 73,8%

65,7%

39,4%

Regido Estudan- Empre- Refor- Domés- Desem-
Centro tes gados mados ticos pregados
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Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro
por nivel de escolaridade em 2025

100,0%

73,8%

Regido Sabe 1.2 ciclo 2.9 ciclo 3.2 ciclo Ensino Licen- Mestrado/
Centro lere do do do Secun- ciatura Pos-
escrever Ensino Ensino Ensino  dério/Pds- graduagio/
Basico Basico Bésico  secundario/ Doutora-
Curso mento
profissional
B Globalmente satisfeitos M Globalmente insatisfeitos
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Distribuicao dos principais motivos de satisfacao dos inquiridos em 2025

Qualidade de vida; ter um nivel de

. - 27,5%
vida estavel

Vida familiar 21,9%

Ter emprego (préprio e/ou familiar) 15,6%

14,1%

Ter satude

Gostar do local onde reside; residir

11,5%
numa zona calma

Distribuicao dos principais motivos de insatisfacao dos inquiridos em 2025

Dificuldades financeiras/ Custo de vida

36,5
elevado 5%

Remuneracgdo e reforma baixas 14,3%

Problemas de saude 11,3%

9,8%

Situagdo profissional

Governo; Politicas 8,3%

Servigo Nacional de Saude 6,0%

Desemprego 5,3%
Conciliagdo trabalho/lazer - 3,8%
Soliddo/isolamento - 3,0%

Servigos de interesse geral . 1,9%
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Percentagem de residentes globalmente satisfeitos entre 2010 e 2025
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Grau de satisfacao dos residentes na Regiao Centro

Grau de satisfagcao dos residentes

Ing;c::t?;fg:}e;::o Muito Tf;iSfeito Sati(szf)eito muitor::?isfeito sa':i:g;to
()] (4)
2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024
Pontos (1 a 4) %

UE 27 3,07 3,06 23,0 22,0 63,0 64,0 12,0 12,0 2,0 2,0
Portugal 3,02 2,80 15,0 4,0 73,0 73,0 11,0 22,0 1,0 1,0
CENTRO 2,75 2,78 12,2 11,1 56,6 61,9 25,1 20,5 6,2 6,5
Beira Baixa 2,73 2,63 16,7 13,3 50,0 50,0 23,3 23,3 10,0 13,3
Beiras e Serra da Estrela 2,79 2,71 12,5 10,4 54,2 58,3 33,3 22,9 0,0 8,3
Médio Tejo 2,82 2,68 18,0 17,0 54,0 43,4 20,0 30,2 8,0 9,4
Oeste 2,75 2,75 12,5 7.4 55,0 69,1 27,5 14,8 5,0 8,6
Regido de Aveiro 2,72 2,89 9,6 11,8 56,6 70,6 30,1 12,9 3,6 4,7
Regido de Coimbra 2,68 2,79 8,1 7.9 58,6 67,3 26,3 20,8 7.1 4,0
Regido de Leiria 2,79 2,67 14,1 10,4 57,7 53,7 21,1 28,4 7,0 7,5
Viseu Dé&o Lafées 2,75 2,95 12,3 15,8 61,4 64,9 15,8 17,5 10,5 1,8




Em 2025, segundo os resultados da 11.2 edi¢cdo do inquérito a satisfacdo dos residentes na
Regido Centro, realizado pela CCDR Centro, 68,7% consideraram-se globalmente satisfeitos,
contra 73,0% da recolha anterior (2024). Dos inquiridos, 12,2% responderam estar “muito
satisfeitos”, 56,6% “satisfeitos”, 25,1% “nao muito satisfeitos” e 6,2% “nada satisfeitos” com
a sua vida. Face ao ano anterior, destaca-se o crescimento da quota dos “muito satisfeitos”
(+1,1 pontos percentuais) e dos “ndo muito satisfeitos” (+4,6 pontos percentuais) e, em sentido
contrario, o decréscimo das quotas dos “satisfeitos” (-5,3 pontos percentuais) e “nada satisfeitos”
(-0,3 pontos percentuais), o que resultou num decréscimo total da percentagem de inquiridos
globalmente satisfeitos em 4,3 pontos percentuais. Comparando estes resultados com os da
Ultima vaga disponivel do Eurobarémetro (em que a mesma questdo foi também inquirida),
verificamos que, na Regido Centro, a percentagem de residentes satisfeitos divergiu face a
média dos cidadaos europeus (86%), invertendo a aproximagao que se tinha verificado em 2024.
Assistiu-se também a um afastamento do nivel de satisfagdo dos residentes no Centro face a
média nacional (88%), que ultrapassou pela primeira vez a média europeia. As tematicas do
nivel de vida, da saude e do emprego continuam a constar dos principais motivos referidos
pelos inquiridos, tanto de satisfagéo, como de insatisfagdo. Nesta vaga do inquérito, a qualidade
de vida/nivel de vida estavel manteve-se como o principal motivo de satisfagéo, seguindo-se
a vida familiar e ter emprego (préprio e/ou familiar). As dificuldades financeiras/custo de vida
elevado mantiveram-se como o principal motivo de insatisfagéo, seguindo-se as remuneragdes
e reformas baixas e os problemas de saude. Face a inquiricdo anterior, permaneceram como
importantes fatores de insatisfagao a situagdo profissional (entendida como insatisfagéo geral
com o trabalho, falta de valorizag&o profissional, de oportunidades de trabalho ou de perspetivas
de futuro), o descontentamento com o Governo/politicas e com o Servigo Nacional de Saude,
para além do desemprego e da conciliagéo entre trabalho e lazer. A solidao e a dificuldade no
acesso a servicos de interesse geral, nomeadamente a transportes publicos, foram também
motivos de insatisfagédo identificados como relevantes.

Fonte: CCDR Centro, I.P, Inquérito a satisfacdo dos residentes na Regidao Centro; Comisséo Europeia, Eurobarémetro standard.

Notas:

1) A amostra do inquérito a satisfacdo dos residentes na Regido Centro de 2025 foi de 518 entrevistas, com um erro de 4,31 pontos
percentuais para um intervalo de confianca de 95%. Foi utilizado o método de amostragem por quotas para garantir a representatividade
para o total da NUTS Il Centro em termos de distribuicdo geografica (comunidade intermunicipal e municipios), mas também ao nivel
das caracteristicas dos individuos (dimensao populacional dos lugares, género, escaldo etdrio e situacdo perante o trabalho) e da recolha
dos dados (entrevistas telefénicas para rede fixa/mdvel e online). A amostra foi distribuida de forma proporcional a populagdo com 15
ou mais anos de idade, verificando-se uma excecédo ao nivel da distribuicdo por Comunidade Intermunicipal, dado que foi definido um
numero minimo de 30 entrevistas validas por comunidade. O trabalho de campo decorreu entre os dias 4 e 18 de julho de 2025, tendo sido
utilizadas as técnicas de recolha por entrevista telefénica e entrevista online.

2) No quadro, os valores de 2025 de Portugal e da UE27 referem-se a 103.2 vaga do Eurobarémetro (margo/abril de 2025) e os da Regiao
Centro a 11.2 vaga do inquérito a satisfacdo dos residentes na Regiao Centro (julho de 2025). Ja os valores de 2024 respeitantes a Portugal
e a UE27 referem-se a 101.2 vaga do Eurobarémetro (abril/maio de 2024) e os valores da Regiao Centro reportam a 10.2 vaga do inquérito
a satisfacdo dos residentes na Regido Centro (julho de 2024).

3) A 1.2 vaga do inquérito a satisfacdo dos residentes na Regido Centro decorreu em setembro de 2013, a 2.2 vaga em outubro de 2014, a
3.2vaga em outubro de 2015, a 4.2 vaga em maio de 2017, a 5.2 vaga em junho de 2018, a 6.2 vaga em junho de 2019, a 7.2 vaga em julho de
2021, a 8.2 vaga em junho/julho de 2022, a 9.2 vaga em junho/julho de 2023, a 10.2 vaga em julho de 2024 e a 11.2 vaga em julho de 2025.
4) Em 2020, nao foi realizado o inquérito a satisfacao dos residentes na Regido Centro devido as circunstancias provocadas pela pandemia
COVID-19, nomeadamente a possivel perturbagao na obtencao da informacéo e na analise dos seus resultados.

Globalmente satisfeitos: Inquiridos que respondem estar “muito satisfeitos” ou “satisfeitos” com a vida que levam.

Globalmente insatisfeitos: Inquiridos que respondem estar “ndo muito satisfeitos” ou “nada satisfeitos” com a vida que levam.

Servigos de interesse geral: servicos que as autoridades publicas classificam como sendo de interesse geral e, por conseguinte, sujeitos
a obrigagodes especificas de servico publico (traduzem necessidades coletivas essenciais). Tais servicos podem ser prestados quer pelo
Estado, quer pelo setor privado. Sdo exemplos de servicos de interesse geral os servicos postais, os transportes publicos, os cuidados de
saude, bem como os servicos bancarios basicos, a energia e as comunicacdes eletronicas.

Indicador médio de satisfacao = [4x(numero de inquiridos “muito satisfeitos” com a vida que levam) + 3x(nimero de inquiridos
“satisfeitos” com a vida que levam)+ 2x(nimero de inquiridos “ndo muito satisfeitos” com a vida que levam) + 1x(nimero de inquiridos
“nada satisfeitos” com a vida que levam)]/ niumero total de inquiridos
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Produto interno bruto por habitante entre 2000 e 2024 (base 2021)
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Dispersao inter-regional do PIB por habitante na Regiao Centro entre 2000 e 2024
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PIB por habitante, 2024

euros PT=100
Portugal 27.063 100,0
Norte 23.280 86,0
CENTRO 22.585 83,5
AM Lisboa 35.535 131,3
Alentejo 24.312 89,8
Algarve 29.302 108,3
Acores 23.836 88,1
Madeira 29.012 107,2
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Em 2024, o Produto Interno Bruto (PIB) por habitante da Regido Centro cifrava-se nos 22.585 euros, mais
1.146 euros do que em 2023. Este valor representava 83,5% da média do pais, tendo divergido ligeiramente
do padrao nacional (diminuiu 0,4 pontos percentuais face ao ano anterior). Desde 2023 que o Centro
apresenta o menor PIB por habitante entre as sete regides portuguesas (anteriormente era a regido Norte).

As assimetrias territoriais entre as NUTS Ill da Regido Centro, medidas pelo desvio-padrdo do PIB por
habitante, diminuiram ligeiramente em 2024. A disparidade sub-regional do PIB por habitante atingia a sua
expressdao maxima na comparagao da Regido de Aveiro (25.645 euros por habitante) com as Beiras e Serra
da Estrela (18.827 euros por habitante).

Fonte: INE (dados anuais definitivos de 2000 a 2023 e provisorios de 2024, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em dezembro de
2025).

Notas:

1) Alinformagao de Contas Regionais de 2023 e 2024 apenas foi divulgada na nova configuracao territorial das NUTS 2024, em substituicao
das NUTS 2013. Deste modo, apenas foi possivel obter dados para a Regido Centro a 100 municipios (NUTS 2013) para alguns indicadores
disponibilizados pelo INE. Nestes casos, o Centro a 100 municipios corresponde a agregacao da NUTS Il Centro e das NUTS Ill Médio Tejo e
Oeste. Assim, ndo foi possivel calcular o PIB por habitante em paridades de poder de compra, pelo que este indicador nao teve atualizacao
nas duas ultimas edi¢des desta ficha do Barémetro.

2) Com a divulgagao das Contas Regionais de 2023, o INE publicou os dados numa nova base de referéncia — base 2021. Deste modo, estes
dados néo sdo diretamente comparaveis com os da série anterior (base 2016).

3) Os dados para o célculo da disparidade face a média europeia encontram-se avaliados em paridades de poder de compra. Os restantes
indicadores encontram-se avaliados a precos correntes.

Produto interno bruto por habitante = Produto Interno Bruto/Populacao residente

Dispersao inter-regional do PIB por habitante: Medido pelo desvio-padrao do PIB por habitante registado em cada ano nas NUTS lll da
Regido Centro (NUTS 2013).

Desvio-padrao: Medida de dispersdo que mede a variabilidade dos valores em torno da média. O seu valor minimo é 0 indicando que néo
existe variabilidade, ou seja, que todos os valores sao iguais. Quanto menor o valor do desvio-padrao, menores as assimetrias regionais;
guanto maior for o valor do desvio-padrao, maior a variabilidade/dispersdo dos dados e maiores serdo as assimetrias territoriais.

PIB - Produto Interno Bruto

UE 27 - Unido Europeia (27 estados-membros)
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Beneficiarios do RSI por 1.000 habitantes em idade ativa na Regiao Centro

(PT=100) entre 2007 e 2024

110

100
PT= 100
90
776
80 '
74,1 75,4
68,6 o 682 678 681 686 684 . . 683 68,4/
70 648 651 O : —
© 636 630 626
60
50

Posicionamento da Regiao Centro

Beneficiarios

Beneficiarios do RSI
por 1.000 habitantes

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

doRSI,2024 . idade ativa, 2024
o
5 5 % média <L
n. %o : N
nacional Ll
Portugal -
9 226.071 24,2 100,0 (@)
Norte 81.442 25,1 103,7
CENTRO 38.434 18,8 77,6
AM Lisboa 64.689 25,3 104,6
Alentejo 17.916 28,2 116,5
Algarve 9.223 21,9 90,3
Acores 10.171 491 202,6
Madeira 4.032 17,8 73,4
Em 2024, na Regido Centro, existiam 38,4 mil beneficiarios do Rendimento Social de Insercéo
(RSI), observando-se um minimo histérico desde o inicio da série em 2007. Este numero
representava 17,0% do total nacional, tendo-se registado uma redugado de 3,1% face ao ano
anterior. No Centro existiam 18,8 beneficiarios do RSI por cada 1.000 habitantes em idade
ativa (com mais de 15 anos), valor inferior ao verificado em 2023, correspondendo ao segundo
melhor registo entre as sete regides portuguesas, a seguir a Regido Auténoma da Madeira. O
Centro manteve-se, em 2024, abaixo da média do pais, apesar do seu posicionamento se ter
aproximado do padrao nacional.
Fonte: Dados de 2023 e 2024 - calculos préprios a partir de INE/Instituto de Informatica, I.P. (dados anuais, disponibilizados e extraidos
pela CCDR Centro em setembro de 2025); Dados de 2007 a 2022 - INE/Instituto de Informatica, I.P. (dados disponibilizados anualmente).
Notas:
1) O total de Portugal inclui beneficiarios do RSI com residéncia nao determinada.
2) Nos anos de 2013 e 2014, a atualizacdo dos dados de acordo com o cédigo da divisdo administrativa, que decorre das Leis n.° 61/2012
de 5 de dezembro, n.° 56/2012 de 8 de novembro e n.° 11-A/2013 de 28 de janeiro, ndo se encontra completa.
Beneficiarios do RSl por 1.000 habitantes em idade ativa = Beneficidrios do RSI/Populacdo média residente com mais de 15 anos x 100
RSI - Rendimento Social de Insercao
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Rendimento monetario liquido equivalente

2023
Desigualdade na
Taxa de risco Coeficiente distribuicao de
de pobreza (%) de Gini (%) rendimentos -
$80/S20 (n.°)

Portugal 16,6 31,9 5,2
Norte 18,0 31,9 52
CENTRO 16,1 29,8 4,6
AM Lisboa 14,5 32,6 5,6
Alentejo 15,6 29,9 4,5
Algarve 16,4 31,6 51
Agores 24,2 33,8 59
Madeira 19,1 31,1 4,9

Em 2023, a taxa de risco de pobreza na Regido Centro aumentou para os 16,1%, um valor ainda
assim abaixo da média nacional, que diminuiu para os 16,6%. O Centro apresentou o terceiro
valor mais baixo da taxa de risco de pobreza entre as sete regides do pais, a seguir a Area
Metropolitana de Lisboa e ao Alentejo.

Em 2023, na regido, assistiu-se a uma reducdo das desigualdades na distribuicdo do
rendimento, registando-se a menor assimetria de rendimentos desde o inicio da série. Deste
modo, o coeficiente de Gini apresentava um valor de 29,8% (comparando com 32,7%, em 2022),
colocando o Centro na primeira posicao entre as sete regides portuguesas e abaixo do padrao
nacional (portanto, com uma distribuicdo menos desigual face a média nacional). Também na
distancia entre o rendimento dos 20% mais ricos e o rendimento dos 20% mais pobres, a regido
viu as desigualdades diminuirem (4,6 em 2023, contra 5,2 em 2022). Neste indicador, a regido
posicionava-se abaixo da média do pais (de 5,2), indicando uma distribuicdo dos rendimentos
menos assimeétrica na regido do que o padrao nacional.

Fonte: INE (Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento (ICOR) 2018-2024; dados anuais, disponibilizados em janeiro de 2025 e extraidos
pela CCDR Centro em marco de 2025).

Nota: O Inquérito as Condicoes de Vida e Rendimento das Familias realizado sobre rendimentos monetarios de 2017 (ICOR 2018), foi o
primeiro desta série que permitiu obter estimativas regionais.

Rendimento monetario liquido: Inclui os rendimentos obtidos pelos agregados através de cada um dos seus membros provenientes do
trabalho (por conta de outrem e conta prépria), de propriedade e capital, de pensdes (nacionais ou provenientes do estrangeiro), de outras
transferéncias sociais (apoio a familia, a habitacdo, ao desemprego, doenca e invalidez, educacéo e formacdo, incluséo social) e de outras
transferéncias privadas (de agregados domésticos privados e outras transferéncias n.e.), aos quais foram deduzidos os impostos sobre o
rendimento e as contribuicdes para regimes de protecéo social.

Coeficiente de Gini: Indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento que visa sintetizar num Unico valor a assimetria dessa
distribuicdo. Assume valores entre 0 (quando todos os individuos tém igual rendimento) e 100 (quando todo o rendimento se concentra
num Unico individuo).

Taxa de risco de pobreza: Proporcdo da populagdo cujo rendimento equivalente, apds transferéncias sociais, se encontra abaixo da linha
de pobreza definida como 60% da mediana do rendimento por adulto equivalente.

Rendimento por adulto equivalente: Resultado obtido pela divisdo do rendimento de cada agregado pela sua dimensdo em termos de
“adultos equivalentes”. “Adultos equivalentes” é uma unidade de medida da dimensao dos agregados que resulta da aplicacao da escala
modificada da OCDE. Esta escala atribui um peso de 1 ao primeiro adulto de um agregado; 0,5 aos restantes adultos e 0,3 a cada crianca
dentro de cada agregado. Consideram-se adultos para efeito deste célculo os individuos com 14 e mais anos. A utilizacdo desta escala
permite ter em conta as diferencas na dimensao e composicao dos agregados.

COESAO
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Dispersao concelhia da taxa de variacao populacional entre 1992 e 2025
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Taxa de variagdo populacional dos municipios, 2025

Dispersao concelhia

Desvio Face a média nacional Maximo Minimo Média
padrao (p-p.) (Regiao - Pais) (%) (%) (%)

Portugal 0,88 0,00 5,45 2,02 0,33
Norte 0,69 0,19 1,51 -1,64 0,09
CENTRO 0,75 0,13 2,88 1,41 0,50
AM Lisboa 0,88 0,00 2,26 -1,04 0,56
Alentejo 0,92 0,04 2,62 2,02 0,07
Algarve 0,50 -0,38 1,01 -0,87 0,11
Acores 1,09 0,21 3,52 -0,80 0,65
Madeira 1,67 0,79 545 0,17 1,37

COESAO
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Em 2025, atendendo a disperséo concelhia da variagdo da populacdo, assistiu-se a uma diminuicdo das
assimetrias territoriais na Regido Centro e no Pais. O Centro continuava a posicionar-se abaixo do valor de
Portugal, ainda que tenha diminuido o diferencial face ao ano anterior. Comparativamente as restantes regides
portuguesas, o Centro assumia a terceira posi¢éo na hierarquia nacional, depois do Algarve e da Regido Norte,
as regides com as assimetrias intrarregionais menos acentuadas. As assimetrias intrarregionais no Centro
assumiam a sua expressao maxima na comparagao entre Constancia, o municipio cuja populagdo mais cresceu
(+2,88%), e Manteigas, o municipio que mais populagao perdeu (-1,41%).

Fonte: INE, Estimativas da Populagao Residente (dados anuais, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro em junho de 2026).

Nota: Com a divulgacéo das Estimativas de Populacdo Residente de 2025 o INE publicou os dados numa nova base de referéncia, assente
na integracao e utilizacao de dados de fontes administrativas e na aplicacdo de métodos de indicios de residéncia, tendo também revisto a
série de 2021 a 2024. Deste modo, estes dados nao sdo diretamente comparaveis com os da série anterior (até 2020), em que as Estimativas
Anuais de Populacédo Residente sao definitivas e assentes nos recenseamentos da populagao anteriores — quebra de série.

Dispersao concelhia da taxa de variacao populacional: Medida pelo desvio padrao da taxa de variacao populacional registada em cada
ano nos municipios da respetiva unidade territorial.

Dispersao concelhia da taxa de variacao populacional face a média nacional = Desvio padrao da taxa de variacdo populacional anual
registada nos municipios da unidade territorial - Desvio padrao da taxa de variacdo populacional registada em cada ano nos municipios do pais.
Desvio padrao: Medida de dispersao que mede a variabilidade dos valores em torno da média. O seu valor minimo é 0, indicando que nao
existe variabilidade, ou seja, que todos os valores séo iguais. Quanto menor o valor do desvio padrdo, menores as assimetrias regionais;
guanto maior for o valor do desvio padrao, maior a variabilidade/dispersao dos dados e maiores serdo as assimetrias territoriais.
Populagao residente: Pessoas que, independentemente de no momento de observacao - zero horas do dia de referéncia - estarem
presentes ou ausentes numa determinada unidade de alojamento, ai habitam a maior parte do ano com a familia ou detém a totalidade
ou a maior parte dos seus haveres.

p.p. - Pontos percentuais
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Dispersao concelhia do rendimento familiar por habitante
entre 2009 e 2023
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Coeficiente de variagao Desvio padrao Miximo Minimo Média
Face a média Face a média [ (euros) (euros) (euros)
Valor nacional (p.p.) Valor nacional (p.p.)
(Regiao - Pais) (Regiao - Pais)
Portugal 0,158 0,0 1.428 0,0 14.905 6.067 9.062
Norte 0,160 0,002 1.324 -103,5 12.626 6.067 8.298
CENTRO 0,124 -0,034 1.108 -320,1 12.671 6.858 8.965
AM Lisboa 0,120 -0,038 1.368 -60,0 14.905 9410 11.426
Alentejo 0,102 -0,055 959 -468,9 12.067 7.450 9.364
Algarve 0,106 -0,052 997 -430,9 11.508 7.434 9.419
Agores 0,155 -0,002 1.508 80,4 12.442 7.450 9.712
Madeira 0,247 0,089 2.180 752,3 13.895 7.249 8.826
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Na Regido Centro, em 2023, a dispersdo concelhia do rendimento familiar relativizado pela
populacdo residente voltou a observar um minimo histérico, prosseguindo a tendéncia de
reducdo das assimetrias regionais registada desde 2015. Com esta evolugao, a dispersao do
rendimento das familias na Regidao Centro voltou a distanciar-se dos valores registados nos
primeiros anos da série, mantendo-se abaixo da média nacional. Relativamente as restantes
regides portuguesas, o Centro foi a quarta regido com menores assimetrias intrarregionais,
depois do Alentejo, do Algarve e da Area Metropolitana de Lisboa. A dispersdo concelhia
assumiu novamente a sua expressdo maxima na Regido Auténoma da Madeira.

Em 2023, na Regidao Centro, a média do rendimento familiar por habitante aumentou para os
8.965 euros (aproximadamente mais 640 euros do que em 2022), tendo o valor maximo sido
de 12.671 euros (registado no municipio de Coimbra) e o minimo de 6.858 euros (ocorrido no
municipio de Pampilhosa da Serra).

Fonte: Dados de 2015 a 2023 - calculos proprios a partir de INE (dados anuais, disponibilizados em julho de 2025 e extraidos pela CCDR
Centro em setembro de 2025); Dados de 2009 a 2013 - célculos préprios a partir de Autoridade Tributéria e Aduaneira (dados recebidos
anualmente pela CCDR Centro) e INE (dados anuais da populacéo).

Notas:

1) A informacéo relativa ao IRS liquidado, a partir de 2015, ndo inclui o valor relativo a sobretaxa extraordinaria de IRS (em vigor de 2013 a
2017), nem os agregados fiscais com rendimento bruto declarado deduzido do IRS liquidado menor do que zero.

2) A partir de 2018 a informacéo passa a ser referenciada ao municipio da morada fiscal do contribuinte e a excluir os resultados relativos
aos nao residentes (inclui resultados dos contribuintes com “residéncia fiscal parcial”). Os dados relativos aos anos de 2015 a 2020 tém
por base a informacéo das Estimativas Definitivas de Populagao Residente, que incorporam os resultados definitivos dos Censos 2021.
Rendimento familiar por habitante = (Rendimento bruto declarado em sede de IRS - IRS liquidado)/Populagao média residente
Coeficiente de variagao: Medida de dispersao relativa obtida dividindo o desvio padrdo pela média. Quanto maior o valor do coeficiente
de variacdo, maior é a dispersao dos dados; quanto menor o valor do coeficiente de variacdo, mais homogéneos sdo os dados e menores
as assimetrias regionais.

Desvio padrao: Medida de dispersdo que mede a variabilidade dos valores em torno da média. O seu valor minimo é 0 indicando que néo
existe variabilidade, ou seja, que todos os valores séo iguais. Quanto menor o valor do desvio padrdo, menores as assimetrias regionais;
guanto maior for o valor do desvio padréo, maior a variabilidade/dispersédo dos dados e maiores serdo as assimetrias territoriais.

IRS - Imposto sobre o rendimento de pessoas singulares

p.p. — Pontos percentuais
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Percentagem de energias renovaveis no consumo final de energia elétrica
entre 2002 e 2023

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 20112012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Posicionamento da Regiao Centro
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Portugal 66,4
Norte 14,7
CENTRO 71,9
AM Lisboa 73
Alentejo 63,3
Algarve 59,9
Acores 39,6
Madeira 24,7

Em 2023, 71,9% da energia elétrica consumida na Regido Centro foi produzida através de
energias renovaveis, tendo este peso no pais sido de 66,4% (um maximo historico para a geragao
renovavel nacional). Face a 2022 observou-se um aumento neste indicador de 7,9 pontos
percentuais na regido e de 14,2 pontos percentuais no pais. Esta evolugdo resultou, sobretudo,
do aumento da produgdo de eletricidade de origem hidrica (devido a pluviosidade acrescida
durante o ano) e do incremento da capacidade solar. Neste ano, a produgao renovavel regional
distribuiu-se entre energia edlica (66,8% face a 78,3% em 2022), hidrica (22,7% contra 15,7%
em 2022) e fotovoltaica (10,5% versus 6,0% em 2022). O Centro manteve-se como a regiéo
com a segunda maior producao de eletricidade através de energias renovaveis face ao seu
consumo de energia (a seguir a Regido Norte). De facto, a Regido Centro &, tendencialmente,
mais produtora de energias renovaveis do que consumidora. Assim, enquanto a quota regional
de produgéo de energias renovaveis se situava, em 2023, nos 28,7%, em termos de consumo de
eletricidade fixava-se nos 26,5%.

Fonte: Calculos préprios a partir de INE/Direcdo-Geral de Energia e Geologia (dados anuais, disponibilizados e extraidos pela CCDR Centro
em junho de 2025).

Nota: Os dados da producao de eletricidade ndo incluem microproducdo e miniproducao.

Percentagem de energias renovaveis no consumo final de energia = Producéo de eletricidade através de energia edlica, geotérmica,
hidrica e fotovoltaica/Consumo total de eletricidade x 100




Emissao total estimada de Gases com Efeito de Estufa por habitante
em 2015, 2017, 2019 e 2023

toneladas de CO2 equivalente por habitante

18
12,60
12
6
5,05
0
2015 2017 2019 2023

e Portugal e Centro

Peso da emissao total estimada de Gases com Efeito de Estufa no Produto Interno
Bruto (intensidade carbdnica) em 2015, 2017, 2019 e 2023
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Emissao total estimada de Gases com Efeito de Estufa por
setores de emissao, 2023

<
S
l_
L
o
o
L
pd
L
L
—
=
pd
=
m
=
<
L
a
<
=
=
2
|_
pd
Ll
|_
)
D
n

66

Posicionamento da Regiao Centro

Emissao total estimada de gases com efeito de estufa, 2023

Por quilémetro

Por habitante Peso no PIB

l:,:.sc?o:(; Itz);)a)l (t depg?:ai?tl;i:ta;;ante (kt de gpléz}gsgi)’vale"te (kt de C&Zr :nq€t;ivalente

Portugal 100,0 5,05 0,58 0,20
Norte 26,9 3,93 0,68 0,18
CENTRO 231 5,40 0,44 0,26
AM Lisboa 23,9 4,35 4,27 0,13
Alentejo 16,6 12,35 0,28 0,54
Algarve 3,7 4,09 0,40 0,15
Acores 3,7 8,32 0,86 0,37
Madeira 21 4,47 1,43 0,16




Em 2023, a Regiao Centro era responsavel por 23,1% do total das emissées de GEE do pais,
sendo a terceira regido portuguesa com maior quota de emissdes, atras do Norte e da Area
Metropolitana de Lisboa. O diéxido de carbono era o gas com efeito de estufa mais emitido,
representando 72,1% do total de emissdes de GEE na regido, acima da média nacional (71,3%).
Seguia-se o metano (normalmente mais associado ao setor agricola e dos residuos), responsavel
por 17,0% das emissdes de GEE na regido (a quota nacional era de 18,7%). As principais fontes
de emissédo de GEE no Centro eram a industria (incluindo combustao, processos industriais e
uso de produtos), com um peso bastante superior ao nacional (32,9% contra 22,5%), o setor
dos transportes, com destaque para os transportes rodoviarios (quota regional de 30,1%, face a
35,9% em termos nacionais) e a agricultura e pecuaria (peso de 12,6% na regido, contra 13,0%
a nivel nacional).

Em 2023, tanto a emissao de gases com efeito de estufa (GEE) por habitante na Regido Centro,
como o peso que a emissao de GEE assumia no Produto Interno Bruto da regido eram superiores
ao valor nacional e a todas as restantes regides do pais com excecéo do Alentejo e dos Acores.
Apenas quando se relativizava a emisséo regional de GEE pela superficie do territério € que a
regido se posicionava abaixo da média nacional. No entanto, em todos estes indicadores tem-se
assistido a uma tendéncia decrescente de GEE emitidos, registando-se, em 2023, os menores
valores de emissdes desde 2015. Esta evolugéo traduz alteragdes no paradigma energético,
nomeadamente a opgéo por formas de energia menos intensivas em carbono (com destaque
para o gas natural) e a aposta crescente em fontes de origem renovavel (nomeadamente as
energias edlica, hidrica e, mais recentemente, a fotovoltaica).

Fonte: Agéncia para o Clima, Inventario Nacional de Emissdes por Fontes e Remog¢éao por Sumidouros de Poluentes Atmosféricos (calculos
proprios a partir dos dados relativos as Emissdes de Poluentes Atmosféricos por Concelho, 2015, 2017 e 2019, com referéncia a agosto de
2021, e 2023, com referéncia a agosto de 2025).

Notas:

1) Para o calculo da emissao total estimada de Gases com Efeito de Estufa foram considerados os seguintes gases: Didxido de carbono
(CO2); Metano (CH4); Oxido nitroso (N20) e Gases Fluorados com efeito de estufa abrangidos pelo Protocolo de Quioto (F-Gases).

2) Os coeficientes usados para o calculo do total estimado de Gases com Efeito de Estufa em CO2 equivalente para os anos de 2015, 2017
e 2019 sao os definidos pelo IPCC 2007 (Intergovernmental Panel on Climate Change, Fourth Assessment Report) e exprimem o efeito, nas
propriedades de radiacdo da atmosfera, de 1 tonelada do gds em causa relativamente a uma tonelada de CO2 para um periodo de vida
de 100 anos: equivalente CO2 = 1 tonelada de CO2; equivalente N20 = 298 toneladas de CO2; equivalente CH4 = 25 toneladas de CO2.

3) No que respeita ao ano de 2023, os coeficientes usados para o célculo do total estimado de Gases com Efeito de Estufa em CO2
equivalente sdo os definidos pelo IPCC 2014 (Intergovernmental Panel on Climate Change, Fifth Assessment Report): equivalente CO2 = 1
tonelada de CO2; equivalente N20 = 265 toneladas de CO2; equivalente CH4 = 28 toneladas de CO2.

4) De acordo com a Agéncia para o Clima, a distribuicdo espacial das emissdes de poluentes atmosféricos por municipio baseia-se, para
um grande numero de situagdes, numa abordagem top-down, recorrendo a varidveis proxy e tendo por base pressupostos, pelo que
é aconselhada precaucdo na interpretacdo dos resultados e cuidado na analise da variabilidade inter-anual das emissées a um nivel
desagregado. Conforme a mesma Agéncia, uma vez que as metodologias de célculo de emissoes, as fontes de dados e os fatores de
emisséo foram sendo melhorados ao longo do tempo, os resultados de 2023 ndo devem ser comparados com exercicios anteriores de
caracter semelhante.

Emissdo total estimada de Gases com Efeito de Estufa por habitante = Emisséo total estimada de Gases com Efeito de Estufa/
Populagéo residente

Emissao total estimada de Gases com Efeito de Estufa por quilometro quadrado = Emissdo total estimada de Gases com Efeito de
Estufa/Superficie do territorio

Peso da emissdo total estimada de Gases com Efeito de Estufa no Produto Interno Bruto (intensidade carbénica) = Emisséo total
estimada de Gases com Efeito de Estufa/Produto Interno Bruto

CO2 - Diéxido de carbono

CH4 - Metano

N20 - Oxido nitroso

F-Gases - Gases Fluorados

GEE - Gases com Efeito de Estufa

PIB - Produto Interno Bruto

t - toneladas

kt - quilotoneladas (mil toneladas)
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Posicionamento da Regiao Centro

Consumo de Consumo de energia

energia primaria, primaria no PIB, 2023

2023 (ktep) (tep por milhoes de €)
Portugal 20.646 77,2
Norte 4.928 62,7
CENTRO 5.686 118,4
AM Lisboa 3.815 38,7
Alentejo 2.775 168,3
Algarve 669 50,9
Acores 353 65,7
Madeira 369 52,8

Na Regido Centro, em 2023, o consumo de energia primaria diminuiu para cerca de 5,7 milhdes
de toneladas equivalentes de petréleo, registando-se um decréscimo de 7,0% face a 2022,
superior a redugao que também se verificou a nivel nacional (-3,1%). Esta diminuigao resultou,
em grande medida, da redugéo da producgéo de eletricidade a partir do gas natural. O Centro
permaneceu como a regido portuguesa com o0 consumo de energia primaria mais elevado,
concentrando 27,5% do valor nacional (seguindo-se o Norte com 23,9%).

Relativamente a quantidade de energia primaria necessaria para produzir uma unidade de
Produto Interno Bruto (PIB), na Regido Centro, em termos médios, era necessario consumir mais
energia primaria para produzir a mesma riqueza do que no pais. No entanto, tem-se observado
uma diminui¢cao dessa intensidade energética na regiao, verificando-se atualmente o valor mais
baixo de toda a série.

Fonte: Direcdo-Geral de Energia e Geologia, Saldos energéticos por NUTS Il (dados anuais disponibilizados em maio de 2025 e extraidos
pela CCDR Centro em junho de 2025) e INE (dados anuais, disponibilizados em maio de 2025 e extraidos pela CCDR Centro em junho de
2025).

Notas:

1) Os dados de 2023 do consumo de energia primaria e do PIB sdo provisérios.

2) A partir de 2014 os valores do consumo de energia priméria de Portugal integram a energia renovavel produzida pelas bombas de calor,
pelo que nao sao diretamente comparaveis com a série anterior.

3) Os valores do consumo de energia primaria das regides do Continente excluem, por impossibilidade da sua desagregacdo regional, a
biomassa, os residuos renovaveis e ndo renovaveis para a producédo de calor; a energia renovavel proveniente do solar térmico e a energia
renovavel produzida pelas bombas de calor. Por este motivo, o total de Portugal nao coincide com a soma das regides.

4) Tendo como fontes de informacéo os produtores, importadores e grandes distribuidores de energia, no caso particular dos combustiveis
derivados do petrdleo, desconhece-se a redistribuicdo provocada pelas redes de revenda, por grosso e retalho, na localizacéo final do
consumo.

5) Ainformagdo de Contas Regionais de 2023 apenas foi divulgada na nova configuracéo territorial das NUTS 2024 (em substituicao das NUTS
2013). Deste modo, os dados obtidos para o Centro a 100 municipios correspondem a agregacdo da nova NUTS Il Centro (77 municipios) e
das NUTS Ill Médio Tejo e Oeste.

Consumo de energia primaria: toda a energia utilizada diretamente ou a que é sujeita a transformacdo para outras formas energéticas.
Resulta da soma das importagcdes com a producdo doméstica, retirando as saidas e variacdo de stocks.

Tep - tonelada equivalente de petréleo

PIB - Produto Interno Bruto
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Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (0DS)

ODS 1 - Erradicar a pobreza em todas as suas formas, em todos os lugares

ODS 2 - Erradicar a fome, alcangar a segurancga alimentar, melhorar a nutricdo e promover a agricultura
sustentavel

ODS 3 - Garantir o acesso a saude de qualidade e promover o bem-estar para todos, em todas as idades

ODS 4 - Garantir o acesso a educacao inclusiva, de qualidade e equitativa e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos

ODS 5 - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas

ODS 6 - Garantir a disponibilidade e a gestéo sustentavel da agua potavel e do saneamento para todos

ODS 7 - Garantir 0 acesso a fontes de energia fiaveis, sustentaveis e modernas para todos

ODS 8 - Promover o crescimento econémico inclusivo e sustentavel, o emprego pleno e produtivo e o
trabalho digno para todos

ODS 9 - Construir infraestruturas resilientes, promover a industrializacéo inclusiva e sustentavel e fomentar
a inovagao

ODS 10 - Reduzir as desigualdades no interior dos paises e entre paises

ODS 11 - Tornar as cidades e comunidades mais inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis

ODS 12 - Garantir padrées de consumo e de produgao sustentaveis

ODS 13 -Adotar medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas e os seus impactos

ODS 14 -Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e os recursos marinhos para o
desenvolvimento sustentavel

ODS 15 -Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir de forma
sustentavel as florestas, combater a desertificagao, travar e reverter a degradagéo dos solos e travar a
perda de biodiversidade

ODS 16 - Promover sociedades pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar
0 acesso a justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis

ODS 17 - Reforgar os meios de implementacéo e revitalizar a Parceria Global para o Desenvolvimento
Sustentavel
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