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COGUMELOS IDENTIFICADOS EM VINTE PASSEIOS MICOLOGIC OS
CONTRIBUTO PARA O CONHECIMENTO DA DIVERSIDADE FUNGI CA DA REGIAO CENTRO

1 - Introducao

Desde h& alguns anos que se vém realizando jorrdeladivulgacdo sobre cogumelos
silvestres, em varias localidades da regiao Centro.

Estes eventos incluem quase sempre no seu programasseio micoldgico nas redondezas,
em ambientes agro-florestais onde € reconhecidesermyolvimento de cogumelos comestiveis
pelas pessoas da terra.

Quando responsavel técnico pelo passeio micoldgittentificacdo dos cogumelos processa-
se inicialmente em campo, reunindo o0 grupo a cacklitacdo de nova espécie, para explicacdo
das caracteristicas observaveis mais salientes ef#cies encontradas, sao recolhidos 2 ou 3
exemplares nos varios estadios de desenvolvimeptsteriormente, ja em sala, procede-se a sua
identificacdo e descricdo, com referéncia entreosuaispectos a sua ecologia, as caracteristicas
macroscopicas e organolépticas e ao seu potentda¢$se comercial, gastrondmico e medicinal.

As espécies recolhidas sdo etiqguetadas com ingcdgdnome cientifico, nome vulgar e
comestibilidade ou toxicidade, ficando em expos@éessivel a populacéo interessada durante um
ou dois dias.

Reunidos que foram os dados registados em vintgeRasMicoldgicos realizados nos trés
altimos anos, disponibiliza-se esta informacdo eatido de dar a conhecer os cogumelos
silvestres e alguns mixomicetas que se encontramfi@muéncia na Beira Interior.

Do conjunto dos passeios a excepc¢do de um queeacom Primavera, todos os restantes
decorreram no Outono, sendo que 13 se realizaratoaidades do distrito de Castelo Branco e
7 no distrito da Guarda.

A diversidade e o numero de espécies encontradascama passeio reflectem com
preponderancia a composicdo e distribuicdo da aeget herbacea, arbustiva e arborea dos
espacos sujeitos a prospeccdo, as caracteristamssalos e as condicbes meteoroldgicas,

sobretudo a precipitacdo e a temperatura ocorndasl0 a 20 dias anteriores a data da sua
realizacao.
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2 - Espécies observadas
2.1 - Ano de 2008

Os dados deste ano referem-se a 4 passeios mmmogitegrados nas seguintes accoes de
divulgacdo sobre cogumelos silvestres:
= “Aprender a conhecer mais e melhor os cogumelaa”’28 de Outubro em Faéios,
promovida pela Junta de Freguesia dos Féios;
= “ll Encontro micolégico da Urze”, dia 8 de Novembmm Gouveia, organizado pela
Associacao Florestal da Encosta da Serra da Estrela
= “Accdo de formacdo em micologia”’, dia 22 de Novemnbm Unhais da Serra,
promovida pela Associacao Florestal da Beira lotgri
= “A aventura dos cogumelos”, dia 23 de Novembro dmakeda, promovida pela
Junta de Freguesia de Almaceda.
Nestes passeios foram observadas respectivamente:
= 45 espécies em Almaceda;
= 44 espécies em Foios;
= 68 espécies em Gouveia;
= 39 espécies em Unhais da Serra.
No total foram identificadas 115 espécies e 64 gpéne
Em termos de frequéncia, destacaram-se as espécies:
= Agaricus campestris, Amanita muscaria, Boletus edulis, Gomphidius viscidus,
Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma fasciculare, Macrolepiota procera,
Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius e Suillus bovinus presentes em todos os
passeios;

= Amanita rubescens, Boletus aereus, Gymnopilus penetrans, Lactarius deliciosus,

Lycoperdon perlatum e Tricholoma equestre presentes em 3 passeios.

Foto 1 - Saida para o campo Foto 2 - Explicacdes sobre um cogalo encontrado
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2.2 - Ano de 2009

Os dados deste ano referem-se a 7 passeios mmmsomitegrados nas seguintes accles de
divulgacao sobre cogumelos silvestres:
= “Aprender a conhecer mais e melhor os cogumelas’,2d de Outubro em Féios,
promovida pela Junta de Freguesia de Féios;
= “Passeio micolégico do TCA”, dia 25 de Outubro erpedirinha, promovido pelo
Teatro Clube de Alpedrinha;
=  “Workshop - Cogumelos. Um mundo a descobrir” indeigr na Festa da Abobora, da
Castanha e do Cogumelo, dia 7 de Novembro na Guarganizado pela Quinta da
Maunca - Camara Municipal da Guarda;
= “ || Passeio micologico em Rendo”, dia 8 de Novemnho Rendo, promovido pela
Associagao Cultural e Desportiva de Rendo;
= “Festival do cogumelo - Miscaros/09”, dia 15 de Biowro no Alcaide, promovido
pela Liga dos Amigos do Alcaide;
= “Accédo de sensibilizagdo em micologia”, dia 21 devéimbro em Unhais da Serra,
organizada pela Associacdo Florestal da Beiraitmter
= “Passeio micoldgico. A aventura dos cogumelos”,2fiade Novembro em Almaceda,
promovido pela Junta de Freguesia de Almaceda.
Nestes passeios foram observadas respectivamente:
= 55 espécies no Alcaide;
= 41 espécies em Almaceda;
= 35 espécies em Alpedrinha;
= 67 espécies em Ferndo Joanes;
= 54 espécies em Foios;
= 95 espécies no Rendo;
= 42 espécies em Unhais da Serra..
No total foram identificadas 170 espécies e 78 igpéne
Em termos de frequéncia, destacaram-se as espécies:
= Macrolepiota procera, Rhizopogon luteolus e Scleroderma polyrhizum presentes em
todos os passeios;
= Agaricus campestris, Amanita muscaria, Lactarius deliciosus e Tricholoma equestre
presentes em 6 passeios;
= Amanita rubescens, Baeospora myosura, Marasmius oreades, Paxillus involutus

Phaeolus schweinitzii, Russula olivacea e Pisolithus tinctorius presentes em 5 passeios.
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2.3 - Ano de 2010

Os dados deste ano referem-se a 9 passeios mmmsdgitegrados nas seguintes acg¢des de
divulgacao sobre cogumelos silvestres:

= ‘|25 Jornadas gastrondmicas do tortulho e daitimild dia 10 de Abril em Castelo
Branco, organizadas pela Associacdo Florestal dea Beterior e a Direccdo
Regional de Agricultura e Pescas do Centro;

= “|2;s Jornadas micoldgicas”, dia 30 de Outubro @mo$; organizadas pela Junta de
Freguesia de Féios e a Mancomunidad Alto Agueda;

= “Cogumelos. Um mundo a descobrir” integrada na Fe8ta da Abdbora, da
Castanha e do Cogumelo, dia 6 de Novembro em VideEmmrganizada pela
Quinta da Maunga - Camara Municipal da Guarda,;

= “Festival do cogumelo”, dia 7 de Novembro em Beltegpromovido pela Pousada
Convento de Belmonte;

= “Accédo de formagdo em micologia”, dia 13 de Novemnbas Moitas, organizada
pela Associacao Florestal da Beira Interior e ot@ete Ciéncia Viva da Floresta;

= “Aromas da terra”, dia 14 de Novembro em Penhai@aotganizada pela Camara
Municipal de Idanha-a-Nova e a Associacao Floresdbeira Interior;

= “Festival do cogumelo - Miscaros/10”, dia 21 de Bimbro no Alcaide, promovido
pela Liga dos Amigos do Alcaide;

= “A aventura dos cogumelos”, dia 27 de Novembro dmakeda, promovida pela
Junta de Freguesia de Almaceda;

= “Sensibilizacdo a tematica dos cogumelos silvestrdia 30 de Novembro no
Fundao, promovida pela Escola ProfissiamFundao.

Nos nove passeios foram observadas respectivamente:

= 48 espécies no Alcaide;

= 49 espécies em Almaceda;

= 47 espécies em Belmonte;

= 15 espécies em Féios;

= 46 espécies no Fundéo;

= 16 espécies em Malpica do Tejo;

= 44 espécies em Penha Garcia,

= 66 espécies em Proenca a Nova,

= 55 espécies em Videmonte.
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No total foram identificadas 165 espécies e 80 igpéne
Em termos de frequéncia, destacaram-se as espécies:
= Amanita muscaria presente em 8 passeios;
= Armillaria mellea, Pisolithus tinctorius e Lactarius deliciosus presentes em 7
passeios;
= Amanita rubescens, Collybia dryophila, Gomphidius viscidus, Macrolepiota
procera e Russula sardonia presentes em 6 passeios.

Foto 3 - Cogumelos recolhidos Foto 4 - Cogumelos recolhidos

Foto 8 - Mostra dos cogumelos identificados
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3 - Consideracdes finais

Aos passeios corresponde uma realidade pontualaohtima prospeccao esporadica, numa
data especifica, num dado espaco sujeito as abmdes climaticas do ano, pelo que abarcam
uma pequena quota-parte das espécies observawtis hecalidades. A informacéo recolhida,
apesar das condicionantes, constitui mais um taomtripara o conhecimento da diversidade de
espécies de fungos e mixomicetas da regido.

O numero crescente de passeios realizados netemntos é revelador do interesse que a area
de micologia esta a despertar nas pessoas. Not@n&genas um foi feito na Primavera, o que
também reflecte a pouca atencédo que ainda é dapésies desta época do ano.

Verifica-se a repeticdo de passeios micolégicos/énas localidades, mas os dados néo sao
comparaveis por se terem realizado em locais difese a excepcdo de Fdéios cuja area de
prospeccdo foi a mesma em 2009 e 2010. Aqui est@&xemplo de uma discrepancia muito
grande no numero e na quantidade de espécies atlasrde um ano para o outro; com prejuizo
para o ano de 2010, em razdo da falta de humidadelo pela exigua precipitacdo ocorrida no
més anterior a data do passeio efectuado no fmawutubro. Como observagdo complementar
regista-se que 0s meses de Setembro, Outubro eridovelo ano de 2010 foram considerados os
mais secos de ha mais de duas décadas.

No conjunto dos passeios 0 numero de espéciesvadsarvariou entre 15 (Féios 2010) e 95
(Rendo 2009). Apenas os passeios de Malpica dodmj@010, realizado na Primavera - época
onde é normal ocorrer um nimero mais restrito géass - e 0 de Fbéios em 2010, pelas razbes
que ja foram explicadas, apresentaram um valor gpeoies observadas inferior a 20. Nos
passeios, em condigcdes minimas de humidade no poflemos normalmente contar com um
namero entre 35 a 55 espécies, nimero esse queapotentar quando hd mais grupos e mais
areas de prospeccéo (Folgosinho 2008) e quandgteoaupacdo da organizacdo em proceder a
uma apanha antecipada de cogumelos, em locaiemésrdaqueles em que se efectiva o passeio
(Ferndo Joanes 2009, Rendo 2009 e Proencga a NbOa 20

No conjunto dos vinte Passeios foram identific2&s espécies, tendo sido ainda observadas e
registadas cerca de quatro dezenas de espécieslasgificacdo ndo se realizou para além do
género.

No que respeita a frequéncia das espécies, 24iesgécam no minimo identificadas em
metade dos passeios (Fig.9), sendo de destacspé&ses observadas em mais de 3/4 dos passeios,
respectivamente:

= 18 presencas deamanita muscaria;
= 17 presenca®acrolepiota procera;

= 16 presencas deactarius deliciosus;
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16 presencas d@isolithustinctorius,

15 presencas d&garicus campestris.

Fig. 9 - ESPECIES IDENTIFICADAS MAIS FREQUENTES NOS PASSEIOS
20
18 4 —
. 16 - — —
>(- —
s 14 | — — - B B
< 12 - R —
Q 10 |
a
2 8 4
o
[id 61
w 4]
2,
0
C P PR ERRLE PO LROP OO T LR S A @
Qq’c}ié' # é’é\&é\@ Q'b&o@:&zeéb\) &{&fo&’bé’&\oo ’&0\0& Qf‘)é o\&\)@\\)@& +§¢(§)®®0& > Q}\\Q oQ’C}
OISR SR S SN I N IR
P TP TS FFPE L LTEWe TNy
6O F R N E P TP & FE ISP NP S >
NN O’ N2 (PO N > ©9° L [N
S R N RO O
& T F Sy FFE N T FE & <
\ ()
Q\A,Q‘ =)
ESPECIE

Quanto a ecologia destas espécies mais frequetesas uma é parasita, sendo a maioria
micorrizica, retratando o global das espécies ifiitadas no total dos passeios em estudo.
Dos 103 géneros registados, 6 destes géneros raar@se 10 ou mais espécies (Fig.10), com

destaque para os génefgmanita e Tricholoma, ambos com 16 espécies identificadas.

Fig. 10 - GENEROS COM MAIOR NUMERO DE ESPECIES IDENTIFICADAS

N°. ESPECIES

0 T T
Agaricus Amanita Boletus Lactarius Russula  Tricholoma

GENERO

Quanto a comestibilidade dos cogumelos observadgistou-se na Primavera e no Outono
um grande numero de espécies comestiveis com altor \gastrondmico e comercial,

evidenciando as enormes potencialidades que aoregiinesta matéria.
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APENDICE |

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Foios, Sabugal - 25 de Outubro de 2008

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Amanita citrina, Amanita muscaria, Amanita
phalloides, Amanita rubescens, Amanita spissa, Amanita vaginata, Armillaria mellea,
Boletus aereus, Boletus edulis, Boletus erytrhopus, Bovista plumbea, Calvatia utriformis,
Clitocybe gibba, Clitopilus prunulus, Cortinarius sp., Fistulina hepatica, Fomes
fomentarius, Gomphidius viscidus, Gymnopilus penetrans, Hygrophoropsis aurantiaca,
Hypholoma fasciculare, Hypholoma sublateritium, Lepista nuda, Macrolepiota procera,
Marasmius oreades, Meripilus giganteus, Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius,
Pleurotus drynus, Ramaria formosa, Russula cyanoxantha, Russula delica, Russula
emetica, Russula sp., Scleroderma bovista, Sropharia semiglobata, Suillus bovinus,
Tricholoma acerbum, Tricholoma saponaceum, Vascelum pratense, Xerocomus badius e

Xerocomus chrysenteron.

APENDICE Il

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Folgosinho, Gouveia - 8 de Novembro de 2008

Abortiporus biennis, Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Agaricus sylvicola, Agaricus
xanthodermus, Amanita citrina, Amanita gemmata, Amanita muscaria, Amanita
pantherina, Amanita rubescens, Armillaria mellea, Baeospora myosura, Bolbitius
vitellinus, Boletus edulis, Calocera viscosa, Cantharellus cibarius, Cantharellus lutescens,
Chondrostereum purpureum, Clitocybe costata, Clitocybe odora, Clitopilus prunulus,
Collybia butyracea, Collybia maculata, Coprinus comatus, Cortinarius Mmucosus,
Cystoderma amianthinum, Gomphidius viscidus, Gymnopilus spectabilis, Hebeloma
radicosum, Hygrocybe conica, Hygrophoropsis aurantiaca, Hygrophorus hipotheus,
Hypholoma fasciculare, Hypomyces lateritius, Inocybe calamistrata, Laccaria
amethystina, Laccaria laccata, Lactarius blennius, Lactarius deliciosus, Lactarius helvus,
Lactarius mitissimus, Lactarius necator, Leccinum scabrum, Lepiota clypeolaria, Lepista
nuda, Lepista rickenii, Lycoperdon perlatum, Macrolepiota procera, Mycena epipterygia,
Mycena sp., Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius, Pseudohydnum gelatinosum, Russula
cyanoxantha, Sarcodon imbricatus, Scleroderma sp., Stropharia aeruginosa, Suillus

bovinus, Suillusluteus, Trametes versicolor, Tricholoma colossus, Tricholoma equestre,
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Tricholoma focale, Tricholoma portentosum, Tricholoma saponaceum, Tricholoma

sulphureum, Tricholomopsis rutilans e Xerocomus chrysenteron.

APENDICE I

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Unhais da Serra, Covilha - 22 de Novembro de 2008

Agaricus campestris, Amanita muscaria, Astraeus hygrometricus, Boletus aereus, Boletus
edulis, Chalciporus piperatus, Cortinarius traganus, Ganoderma applanatum,
Ganoderma  lucidum, Gomphidius viscidus, Gymnopilus penetrans, Hebeloma
crustuliniforme, Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma fasciculare, Laccaria laccata,
Lactarius deliciosus, Lepista panaeola, Lycoperdon perlatum, Lycoperdon umbrinum,
Macrolepiota procera, Marasmius scorodonius, Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius,
Psathyrella lacrymabunda, Rhizopogon luteolus, Russula emetica, Russula olivacea,
Russula sardonia, Russula sp., Sarcodon imbricatus, Scleroderma citrinum, Scleroderma
verrucosum, Suillus bellinii, Suillus bovinus, Tricholoma albobrunneum, Tricholoma

colossus, Tricholoma equestre, Tricholoma focale e Tricholomopsis rutilans.

APENDICE IV

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Almaceda, Castelo Branco - 23 de Novembro de 2008

Agaricus campestris, Amanita gemata, Amanita muscaria, Amanita rubescens, Amanita
vaginata, Astraeus hygrometricus, Baeospora miosura, Boletus aereus, Boletus edulis,
Boletus erytrhopus, Cladonia floerkeana, Clitocybe gibba, Clitocybe phyllophylla,
Cortinarius sp., Cortinarius trivialis, Fistulina hepatica, Gomphidius viscidus,
Gymnopilus penetrans, Gymnopilus spectabilis, Hydnum repandum, Hygrophoropsis
aurantiaca, Hypholoma fasciculare, Hypomyces lateritius, Lactarius deliciosus,
Lycoperdon perlatum, Macrolepiota procera, Marasmius oreades, Mycena epipterygia,
Mycena seynesii, Paxillus involutus, Phaeolus schweinitzii, Phellodon niger, Pisolithus
tinctorius, Ramaria aurea, Rhizopogon luteolus, Russula olivacea, Russula sardonia,
Russula sp., Schizophyllum commune, Scleroderma citrinum, Suillus bellinii, Suillus

bovinus, Tricholoma acerbum, Tricholoma albobrunneum e Tricholoma equestre.
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APENDICE V

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Foios, Sabugal - 24 de Outubro de 2009

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Agaricus impudicus, Agaricus semotus, Agaricus
sylvicola, Agrocybe aegerita, Amanita citrina, Amanita gemmata, Amanita muscaria,
Amanita rubescens, Amanita vittadinii, Armillaria mellea, Baeospora myosura, Boletus
edulis, Boletus impolitus, Boletus pinophilus, Chalciporus piperatus, Clitocybe dealbata,
Clitocybe odora, Clitopilus prunulus, Collybia dryophila, Coprinus micaceus, Cortinarius
alboviolaceus, Cortinarius sp., Crepidotus variabilis, Hebeloma crustuliniforme,
Hypholoma fasciculare, Hypholoma sublateritium, Inocybe sp., Laccaria laccata,
Lactarius controversus, Lactarius deliciosus, Leucarpus fragilis, Leucoagaricus
leucothites, Lyophyllum decastes, Macrolepiota procera, Mycena rosea, Mycena seynesii,
Paxillus involutus, Phaeolus schweinitzii, Pholiota populnea, Pisolithus tinctorius,
Rhizopogon luteolus, Russula cyanoxantha, Russula delica, Russula parazurea, Russula
sardonia, Scleroderma polyrhizum, Scleroderma verrucosum, Tricholoma equestre,
Tricholoma saponaceum, Tricholoma ustale, Vascelum pratense e Xerocomus

chrysenteron.

APENDICE VI

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Alpedrinha, Fundao - 25 de Outubro de 2009

Agaricus bresadolanus, Agaricus campestris, Amanita caesarea, Amanita gemmata,
Amanita pantherina, Amanita rubescens, Amanita valens, Baeospora myosura, Boletus
aereus, Boletus luridus, Bovista plumbea, Collybia dryophila, Collybia kuehneriana,
Coprinus micaceus, Coprinus picaceus, Coprinus plicatilis, Cortinarius sp., Crucibulum
laeve, Fistulina hepatica, Geastrum sp., Leucoagaricus pilatianus, Macrolepiota procera,
Marasmius oreades, Mycena rosea, Mycena seynesii, Phaeolus schweinitzi, Phylloporia
ribis, Pisolithus tinctorius, Rhizopogon luteolus, Russula olivacea, Scleroderma
polyrhizum, Scleroderma verrucosum, Stereum hirsutum, Suillus bellinii e Vascelum

pratense.
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APENDICE VII

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Fern&o Joanes, Guarda - 7 de Novembro de 2009

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Agaricus macrosporus, Agaricus porphyrizon,
Agaricus semotus, Agaricus sylvaticus, Amanita citrina, Amanita muscaria, Amanita
pantherina, Amanita rubescens, Amanita vaginata, Baeospora myosura, Boletus edulis,
Boletus erythropus, Boletus pinophilus, Bovista plumbea, Clitocybe dealbata, Clitocybe
nebularis, Clitopilus prunulus, Collybia butyracea, Collybia marasmioides, Coprinus
micaceus, Cortinarius traganus, Fistulina hepatica, Gomphidius viscidus, Grifola
frondosa, Gymnopilus penetrans, Gymnopilus spectabilis, Hygrophoropsis aurantiaca,
Hypholoma fasciculare, Hypholoma sublateritium, Laccaria amethystina, Laccaria
laccata, Lactarius aurantiacus, Lactarius ddiciosus, Lactarius volemus, Lepiota
clypeolaria, Lycoperdon perlatum, Lycoperdon pyriforme, Macrolepiota procera,
Marasmius oreades, Meripilus giganteus, Mycena seynesii, Paxillus involotus, Phaeolus
schweinitzii, Phallus impudicus, Phlebia tremellosa, Pleurotus ostreatus, Polyporus
squamosus, Ramaria sp., Rhizopogon luteolus, Russula amoenel ens, Russula cyanoxantha,
Russula sardonia, Russula vesca, Russula xerampelina, Sarcodon imbricatus,
Sleroderma citrinum, Scleroderma polyrhizum, Sparassis crispa, Suillus bovinus,
Terfezia sp., Tricholoma equestre, Tricholoma portentosum, Volvariella gloiocephala,

Xerocomus badius e Xerocomus por ospor us.

APENDICE VI

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Rendo, Sabugal - 8 de Novembro de 2009

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Agaricus sylvicola, Agaricus xanthodermus,
Amanita caesarea, Amanita citrina, Amanita franchetii, Amanita muscaria, Amanita
pantherina, Amanita phalloides, Amanita rubescens, Amanita vaginata, Armillaria mellea,
Bolbitius vitellinus, Boletus aereus, Boletus aestivalis, Boletus edulis, Boletus erythropus,
Boletus fragrans, Boletus luridus, Boletus pinophilus, Clitocybe dealbata, Clitocybe
gibba, Clitocybe odora, Clitocybe sp., Clitopilus prunulus, Collybia butyracea, Collybia
kuehneriana, Coprinus micaceus, Coprinus niveus, Cortinarius sp., Cortinarius trivialis,

Cortinarius violaceus, Entoloma clypeatum, Fistulina hepatica, Flammulina velutipes,

12

J.L. Gravito Henrigues - DRAPC



Fomes fomentarius, Ganoderma applanatum, Ganoderma lucidum, Gomphidius viscidus,
Gymnopilus penetrans, Hebeloma crustiliniforme, Laccaria laccata, Lactarius
aurantiacus, Lactarius chrysorrheus, Lactarius deliciosus, Lactarius uvidus, Lepiota
clypeolaria, Lepiota ignivolvata, Lepista glaucocana, Lepista nuda, Lycoperdon perlatum,
Lycoperdon pyriforme, Macrolepiota procera, Marasmius oreades, Megacollybia
platyphylla, Meripilus giganteus, Mycena pura, Mycena rosea, Panellus stypticus,
Paxillus involotus, Paxillus panuoides, Phaeolus schweinitzii, Phellinus torulosus,
Pholiota squarrosa, Pisolithus tinctorius, Pleurotus ostreatus, Polyporus arcularius,
Polyporus squamosus, Psathyrella candolleana, Psathyrella caput-medusae, Psathyrella
piluliformis, Pulveroboletus hemichrysus, Ramaria formosa, Rhizopogon luteolus, Russula
albonigra, Russula amoenelens, Russula badia, Russula cyanoxantha, Russula delica,
Russula olivacea, Russula parazurea, Russula vesca, Scleroderma polyrhizum, Sparassis
crispa, Suillus bellinii, Trametes versicolor, Tricholoma acerbum, Tricholoma equestre,
Tricholoma portentosum, Tricholoma sulphureum, Tricholoma ustaloides, Xerocomus

badius, Xerocomus porospor us e Xerocomus subtomentosus.

APENDICE IX

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Alcaide, Fundéo - 14 de Novembro de 2009

Agaricus augustus, Agaricus campestris, Agaricus porphyrizon, Agaricus sylvaticus,
Amanita citrina, Amanita gemmata, Amanita gracilior, Amanita muscaria, Amanita
pantherina, Amanita rubescens, Amanita spissa, Armillaria mellea, Baeospora myosura,
Boletus edulis, Boletus luridus, Boletus pinophilus, Bovista plumbea, Clitocybe cerussata,
Clitocybe dealbata, Clitocybe odora, Clitopilus prunulus, Collybia butyracea, Collybia
kuehneriana, Cortinarius sanguineus, Cortinarius sp.1, Cortinarius sp.2, Gomphidius
viscidus, Gymnopilus spectabilis, Hebeloma crustiliniforme, Hebeloma sinapizans,
Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma fasciculare, Lactarius deliciosus, Lepista nuda,
Macrolepiota procera, Marasmius oreades, Megacollybia platyphylla, Omphalotus
olearius, Paxillus involotus, Paxillus panuoides, Phallus impudicus, Pisolithus tinctorius,
Rhizopogon luteolus, Russula cyanoxantha, Russula olivacea, Russula sardonia, Sarcodon
imbricatus, Schizophyllum commune, Scleroderma polyrhizum, Tricholoma colossus,
Tricholoma equestre, Tricholoma joachimii, Volvariella gloiocephala, Xerocomus badius

e Xerocomus subtomentosus.
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APENDICE X

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Unhais da Serra, Covilha - 21 de Novembro de 2009

Agaricus semotus, Amanita gemmata, Amanita muscaria, Astraeus hygrometricus,
Chalciporus piperatus, Clitocybe cerussata, Clitocybe odora, Collybia butyracea,
Cortinarius mucosus, Cystoderma amianthinum, Entoloma lividoalbum, Gymnopilus
penetrans, Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma capnoides, Inocybe sp., Lactarius
deliciosus, Lactarius necator, Lactarius rufus, Lycoperdon perlatum, Macrolepiota
procera, Marasmius oreades, Mycena rosea, Mycena seynesii, Panaeolus sp., Paxillus
involutus, Phallus impudicus, Psathyrella lacrymabunda, Rhizopogon luteolus, Russula
badia, Russula olivacea, Russula parazurea, Russula sp., Sarcodon imbricatus,
Scleroderma citrinum, Scleroderma polyrhizum, Suillus bovinus, Tricholoma equestre,
Tricholoma pessundatum, Tricholoma portentosum, Tricholoma saponaceum, Volvariella

gloiocephala e Xerocomus badius.

APENDICE XI

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Almaceda, Castelo Branco - 22 de Novembro de 2009

Agaricus campestris, Amanita muscaria, Amanita vaginata, Auricularia auricula-judae,
Baeospora miosura, Bovista plumbea, Clitocybe gibba, Gomphidius viscidus, Gymnopilus
spectabilis, Hebeloma cistophilum, Hygrocybe miniata, Hygrophoropsis aurantiaca,
Hypholoma fasciculare, Laccaria laccata, Lactarius cistophilus, Lactarius deliciosus,
Leucoagaricus leucothites, Macrolepiota procera, Marasmius oreades, Omphalotus
olearius, Paxillus panuoides, Phaeolus schweinitzii, Phallus impudicus, Pisolithus
tinctorius, Pluteus cervinus, Ramaria aurea, Rhizopogon luteolus, Russula badia, Russula
olivacea, Scleroderma polyrhizum, Scleroderma verrucosum, Sparassis crispa, Sropharia
aeruginosa, Sropharia coronilla, Suillus bellinii, Tricholoma acerbum, Tricholoma
colossus, Tricholoma equestre, Tricholoma joachimii, Tricholoma pessundatum e

Volvariella gloiocephala.
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APENDICE XlI

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Malpica do Tejo, Castelo Branco - 10 de Abril de 210

Agrocybe praecox, Amanita boudieri, Amanita curtipes, Amanita gemmata, Amanita
ponderosa, Amanita rubescens, Bovista plumbea, Ganoderma lucidum, Gymnopilus
penetrans, Melanoleuca melaleuca, Panus rudis, Pisolithus tinctorius, Polyporus

arcularius, Pycnoporus cinnabarinus, Scleroderma meridionale e Terfezia arenaria.

APENDICE Xl

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Foios, Sabugal - 30 de Outubro de 2010

Agaricus xanthodermus, Amanita muscaria, Boletus edulis, Boletus pinophilus, Clitopilus
prunulus, Collybia butyracea, Collybia dryophila, Crepidotus variabilis, Hebeloma
crustuliniforme, Lycoperdon perlatum, Mycena seynesii, Paxillus involutus, Scleroderma
polyrhizum, Stereum hirsutum e Tremella mesenterica.

APENDICE XIV

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Videmonte, Guarda - 6 de Novembro de 2010

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Agaricus xanthodermus, Amanita muscaria,
Amanita rubescens, Armillaria mellea, Baeospora myosura, Boletus edulis, Boletus
erytrhopus, Boletus pinophilus, Clitocybe dealbata, Clitopilus prunulus, Collybia
butyracea, Collybia dryophila, Coltricia perennis, Coprinus micaceus, Coprinus plicatilis,
Cortinarius traganus, Crepidotus variabilis, Crucibulum laeve, Entoloma vernum,
Fistulina hepatica, Gomphidius viscidus, Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma
fasciculare, Laccaria bicolor, Laccaria laccata, Lactarius deliciosus, Laetiporus
sulphureus, Lycogala epidendrum, Macrolepiota procera, Marasmius oreades,
Marasmius scorodonius, Mycena seynesii, Paxillus filamentosus, Paxillus involutus,
Pisolithus tinctorius, Pleurotus ostreatus, Polyporus squamosus, Psathyrella sp., Ramaria
botrytis, Rhizopogon luteolus, Russula cyanoxantha, Russula sardonia, Scleroderma
bovista, Scleroderma polyrhizum, Suillus bellinii, Suillus luteus, Torrendia pulchella,
Trametes versicolor, Tricholoma pessundatum, Tricholoma portentosum, Tricholoma

roseoacer bum, Tricholomopsis rutilans e Xerocomus chrysenteron.
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APENDICE XV

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Belmonte - 7 de Novembro de 2010

Agaricus campestris, Agaricus xanthodermus, Amanita citrina, Amanita gemmata,
Amanita muscaria, Amanita pantherina, Amanita rubescens, Armillaria mellea, Astraeus
hygrometricus, Bolbitius vitellinus, Boletus edulis, Boletus erytrhopus, Boletus pinophilus,
Bovista plumbea, Clitocybe inversa, Clitocybe odora, Collybia dryophila, Coprinus
comatus, Coprinus plicatilis, Cortinarius sp., Crepidotus variabilis, Entoloma vernum,
Hebeloma edurum, Laccaria laccata, Lactarius chrysorrheus, Lactarius deliciosus,
Lactarius quietus, Lepiota clypeolaria, Macrolepiota procera, Megacollybia platyphylla,
Meripilus giganteus, Mycena seynesii, Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius, Pleurotus
pulmonarius, Psathyrella sp., Rhizopogon luteolus, Russula amoenolens, Russula
cyanoxantha, Russula delica, Scleroderma polyrhizum, Trametes versicolor, Tubaria
furfuracea, Vascelum pratense, Volvariella gloiocephala, Xerocomus chrysenteron e

Xerocomus pruinatus.

APENDICE XVI

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Proenca a Nova - 13 de Novembro de 2010

Abortiporus biennis, Agaricus campestris, Agaricus xanthodermus, Amanita citrina,
Amanita muscaria, Amanita rubescens, Amanita vaginata, Armillaria cepistipes,
Armillaria mellea, Boletus erytrhopus, Bovista plumbea, Clitocybe inversa, Collybia
butyracea, Collybia dryophila, Coprinus comatus, Coprinus picaceus, Cortinarius sp.,
Cortinarius trivialis, Fistulina hepatica, Gomphidius viscidus, Gymnopilus penetrans,
Gymnopilus spectabilis, Hebeloma cistophilum, Hebeloma mesophaeum, Hydnellum
ferrugineum, Hygrocybe coccinea, Hygrophoropsis aurantiaca, Hypholoma fasciculare,
Laccaria laccata, Lactarius chrysorrheus, Lactarius deliciosus, Lepiota clypeolaria,
Lepiota ignivolvata, Lepista nuda, Macrolepiota procera, Marasmius oreades,
Megacollybia platyphylla, Mycena haematopus, Mycena seynesii, Omphalotus olearius,
Panaeolus sp., Phaeolus schweinitzi, Pisolithus tinctorius, Pluteus cervinus, Psathyrella
candolleana, Psathyrella lacrymabunda, Rhizopogon roseolus, Russula amoenelens,
Russula cyanoxantha, Russula olivacea, Russula sardonia, Russula sp., Russula vesca,

Scleroderma bovista, Scleroderma polyrhizum, Scleroderma verrucosum, Sparassis
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crispa, Stereum hirsutum, Sropharia aurantiaca, Stropharia coronilla, Suillus bellinii,
Tricholomopsis rutilans, Vascelum pratense, Volvariella gloiocephala, Xerocomus badius

e Xerocomus chrysenteron.

APENDICE XVII

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Penha Garcia, Idanha a Nova - 14 de Novembro de 201

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Amanita muscaria, Amanita pantherina, Amanita
rubescens, Amanita vaginata, Armillaria mellea, Armillaria tabescens, Boletus aemilii,
Boletus aereus, Boletus edulis, Boletus subappendiculatus, Bovista plumbea, Clitocybe
sp., Collybia dryophila, Coprinus comatus, Coprinus plicatilis, Galeropsis lateritia,
Gymnopilus spectabilis, Gomphidius viscidus, Laccaria laccata, Lactarius deliciosus,
Lactarius volemus, Macrolepiota phaeodisca, Macrolepiota procera, Marasmius oreades,
Paxillus involutus, Pisolithus tinctorius, Pleurotus ostreatus, Russula cyanoxantha,
Russula sardonia, Russula sp., Sarcodon scabrosus, Scleroderma polyrhizum, Suillus
bellinii, Tricholoma acerbum, Tricholoma equestre, Tricholoma fracticum, Tricholoma
pessundatum, Tricholoma portentosum, Tricholoma saponaceum, Tubaria furfuracea,

Xerocomus badius e Xerocomus subtomentosus.

APENDICE XVIII

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Alcaide, Fundéo - 21 de Novembro de 2010

Agaricus xanthodermus, Amanita gemmata, Amanita muscaria, Amanita phalloides,
Amanita rubescens, Armillaria mellea, Clitocybe cerussata, Clitocybe gibba, Clitocybe
maxima, Collybia butyracea, Cortinarius sp., Cortinarius trivialis, Crepidotus variabilis,
Entoloma papillatum, Gomphidius viscidus, Hebeloma crustuliniforme, Hypholoma
fasciculare, Laccaria laccata, Lactarius deliciosus, Lactarius rufus, Lepiota clypeolaria,
Lepiota sp., Lepista inversa, Lepista nuda, Lycoperdon mammiforme, Lycoperdon
perlatum, Macrolepiota procera, Marasmius oreades, Mycena epipterygia, Omphalotus
olearius, Paxillus panuoides, Russula amoenolens, Russula chloroides, Russula olivacea,
Russula sardonia, Russula sp., Sarcodon imbricatus, Scleroderma bovista, Scleroderma
polyrhizum, Suillus bellinii, Suillus bovinus, Trametes versicolor, Tricholoma equestre,
Tricholoma pessundatum, Tricholoma portentosum, Tricholoma saponaceum, Volvariella

gloiocephala e Xerocomus badius.
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APENDICE XIX

Cogumelos identificados no Passeio Micologico
Almaceda, Castelo Branco - 27 de Novembro de 2010

Agaricus arvensis, Agaricus campestris, Amanita muscaria, Amanita pantherina, Amanita
vaginata, Armillaria mellea, Bovista plumbea, Cantharellus cibarius, Chalciporus
piperatus, Clitocybe gibba, Clitocybe vibecina, Collybia dryophila, Crepidotus variabilis,
Entoloma vernum, Gomphidius viscidus, Gymnopilus penetrans, Gymnopilus spectabilis,
Hydnum repandum, Hygrocybe conica, Hygrophorus cossus, Laccaria bicolor, Lactarius
cistophilus, Lactarius deliciosus, Leccinum corsicum, Lepiota clypeolaria, Lepiota
oreadiformis, Lepista nuda, Lycoperdon perlatum, Macrolepiota procera, Marasmius
oreades, Melanoleuca melaleuca, Omphalotus olearius, Phaeolus schweinitzi, Pisolithus
tinctorius, Ramaria aurea, Russula olivacea, Russula sardonia, Russula sp., Russula
torulosa, Sarcodon imbricatus, Sparassis crispa, Sropharia aurantiaca, Suillus bellinii,
Tricholoma equestre, Tricholoma focale, Tricholoma pessundatum, Tricholoma

saponaceum, Tricholoma stans e Volvariella gloiocephala.

APENDICE XX

Cogumelos identificados no Passeio Micoldgico
Fund&o - 30 de Novembro de 2010

Agaricus sylvicola, Amanita muscaria, Armillaria mellea, Baeospora myosura, Clitocybe
gibba, Collybia butyracea, Coprinus micaceus, Coprinus picaceus, Cortinarius sp.,
Cortinarius trivialis, Cystoderma amianthinum, Entoloma serrulatum, Galerina sp.,
Gomphidius viscidus, Hebeloma sinapizans, Hydnellum ferrugineum, Inocybe geophylla
var. lilacina, Inocybe rimosa, Laccaria bicolor, Lactarius chrysorrheus, Lactarius
deliciosus, Lactarius rufus, Lepiota clypeolaria, Lepista nuda, Lycoperdon perlatum,
Melanoleuca decembris, Paxillus panuoides, Pisolithus tinctorius, Pseudoclitocybe
cyathiformis, Rhizopogon roseolus, Russula delica, Russula laurocerasi, Russula
sardonia, Russula sp., Russula torulosa, Sereum hirsutum, Trametes versicolor,
Tricholoma equestre, Tricholoma pessundatum, Tricholoma portentosum, Tricholoma
saponaceum, Tricholoma stans, Tricholoma sulphureum, Tricholoma ustaloides,

Vascelum pratense e Xerocomus badius.
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