EEEEEEEEEEEEE

| CADERNO
TEMATICO

Cultura

do Olival

e Producdo
de Azeite

na Regiao Centro

EACENTRO:



FICHA TECNICA

CADERNOS TEMATICOS
CCDR Centro, I.P.

N.° 5 | fevereiro de 2026

Presidente
Isabel Damasceno

Autor deste nimero

Manuel Sequeira

Divisdo de Programas e Avaliagdo Agricola

Unidade de Desenvolvimento Rural e Agroalimentar

Fotos
© Freepick, Unsplash



EDITORIAL

A cultura do olival ocupa um lugar central na identidade agricola, econdmica e
paisagistica da Regido Centro. Mais do que uma atividade produtiva, representa
um patrimdnio vivo, moldado ao longo de geragdes, onde tradigdo e inovagao se
cruzam para afirmar a qualidade e a autenticidade do nosso azeite.

O presente Caderno Temdtico dedica-se a andlise da cultura da oliveira e da
producdo de azeite na Regido Centro, abordando os seus fundamentos botanicos,
as exigéncias edafoclimadticas, a distribuicdo geografica, as principais pragas
e doengas, bem como as cultivares predominantes e a evolugao produtiva nas
diferentes regides agrarias. Trata-se de um contributo técnico e cientifico
relevante, que sistematiza conhecimento e reforga a importancia estratégica do
setor olivicola no contexto regional e nacional.

Num momento em que a agricultura enfrenta desafios crescentes — desde as
alteracdes climaticas a necessidade de maior sustentabilidade e competitividade
— importa valorizar estudos que aprofundam o conhecimento técnico e apoiam
decisdes informadas. O olival, enquanto cultura resiliente e adaptada as condigbes
mediterranicas, assume particular relevancia, tanto pelo seu peso econdmico
como pela qualidade reconhecida dos azeites produzidos, nomeadamente aqueles
abrangidos por Denominagao de Origem Protegida.

Este nuUmero assume também um significado especial. O seu autor, Eng.°
Manuel Sequeira, faleceu recentemente, deixando um legado de dedicagdo ao
desenvolvimento agricola e ao conhecimento técnico no dominio do olival e do
azeite. A sua competéncia, rigor e compromisso com a valoriza¢do do territdrio
marcaram de forma indelével todos os que com ele trabalharam e todos os que
beneficiaram do seu saber. A melhor homenagem que Ihe podemos prestar é dar
continuidade 3 reflex3o, ao estudo e a valorizagdo do setor que t3o profundamente
conhecia e estimava.

Que esta publicagao sirva de referéncia, inspiragdo e instrumento de trabalho
para técnicos, produtores, estudantes e todos os interessados na cultura do olival
e na produgao de azeite.
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INTRODUGCAO

O presente trabalho procura realgar a cultura da oliveira, arvore
mediterranica, difundida por toda a bacia do mediterraneo, disseminada
no nosso Pais, de norte a sul.

Numa primeira fase, sao abordadas breves consideragoes sobre a
oliveira, tais como: sistemdtica e caracteristicas botanicas; exigéncias
edafoclimaticas; principais pragas e doengas da oliveira; origem e
distribuicdo geografica; distribuicdo mundial; Fenologia; incidéncia
geografica do olival, as principais cultivares de azeitona na zona Centro;
caraterizagao tecnoldgica; importancia nutricional do azeite virgem e sua
utilizacao.

Também é abordada a evolugdo da producao da azeitona na zona Centro:
regido agraria da Beira litoral e regido agraria da Beira Interior, fazendo
referéncia a producao total de azeitona produzida, com destino a azeite
e para conserva, havendo ainda uma quantificacao das areas de olival, a
produtividade ao longo dos anos em estudo, 3 quantidade de azeitona
oleificada, produgdo total de azeite virgem, quantificado por graus de
acidez, nas duas regiodes.




A - Consideracgoes Sobre as Oliveiras
1. Carateriza¢do da Espécie

A Olear europeia (L.), conhecida vulgarmente por oliveira, estando a sua classificacdo taxondmica
classificada da seguinte forma:

Reino: Planta;

Divisdo: Magnoliophytsa;

Sub-Divisdo: Magnoliophytina (Angiospermae)
Classe: Magnoliopsida (Dicotyledoneae);
Ordem: Oleales;

Familia: Oleraceae;

Subfamilia: Oleoideae

Género: Oleae;

Espécie: Oleae europea L.

A oliveira, Olea europaea L., é a Unica espécie da fFamilia Oleaceae com fruto comestivel, e é uma das
plantas cultivadas mais antigas, cuja origem data de 4000-3000 anos a. C. na zona da Palestina.

A ordem Oleales é constituida por uma sé familia botanica (Ol/eaceae), e as oliveiras cultivadas pertencem
3 subespécie sativa e as oliveiras silvestres a subespécie sylvestris, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.
(2009).

A oliveira é uma arvore polimdrfica de folhagem persistente, crescimento lento e grande longevidade.
Geralmente, o tamanho da oliveira cultivada é mediano, oscilando entre os 4 e os 8 m de altura, ainda que
se possam ver velhas drvores com mais de 15 ou 20 m de altura com troncos de 1,5 3 2 metros de didmetro,
Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).

O desenvolvimento do sistema radicular da oliveira, é determinado fundamentalmente pela sua origem e
pelas caracteristicas fisico-quimicas do solo.Quando a oliveira provém de semente, gera uma raiz chamada
“gavido” ou raiz mestre que dominara durante os trés ou quatro primeiros anos, sem que ocorra a formagao
de raizes laterais.

Quando as plantas se multiplicam por estaca, o que sucede com 3 maioria das drvores comerciais,
produzem um sistema radicular em que dominam 3 ou 4 raizes. Uma vez plantadas no terreno definitivo
acabam por desenvolver um sistema radicular fasciculado.

Geralmente, @ maior parte do sistema radicular da oliveira estende-se dos 15 ou 20 cm até aos 80 cm de
profundidade, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).



1.2.3. Troncos, ramos Frutiferos e n3o Frutiferos

O tronco da oliveira é geralmente grosso, tortuoso, de casca cinzenta ou verde acinzentada. Nele podem
distinguir-se duas partes, a inferior mais grossa, ao nivel do solo e a superior que parte do tronco e se
subdivide em ramos.

Com a idade, o tronco perde a sua secgao circular, formando relevos longitudinais chamados “cordoes”.
As oliveiras ancestrais possuem normalmente cavidades profundas evidenciando a sua longevidade,
Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).

Os ramos principais sdo destinados a formar a estrutura principal da adrvore. A ramificacdo secundaria
desenvolve-se sobre a principal e forma a copa arredondada.

Os ramos frutiferos s3o os que se desenvolveram entre a Primavera e o Outono do ano anterior e dao
origem a flores e frutos. Este tipo de ramos caracteriza-se por uma elevada taxa de floragdo. O nimero de
inflorescéncias em relagdo ao n.° geral de gomos varia entre 50 a 60% (taxa de floragdo varia sequndo a
localizagdo na drvore e as condigdes climaticas do ano, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).

1.2.4. Folhas

A oliveira é uma espécie de folhagem persistente, de duragdo entre 1 e 3 anos, sendo as folhas simples,
inteiras, sem estipulas e com um peciolo curto. A disposigdo das folhas em cada né é oposto-cruzada (Fig.1).

Fig.1- Folhas de oliveira, Fonte: (Manual da safra e contra safra do olival,2009)

A forma e a dimens3do das folhas variam muito com a cultivar. A forma pode seroval, oval oblonga,
lanceolads, oblonga e por vezes quase linear, e as dimensdes podem variar de 3 3 8 cm de comprimento e
de1a2,5cmdelargura.

As Folhas da oliveira estdo especializadas em controlar as perdas de dgua. As suas caracteristicas
morfoldgicas permitem-lhe minimizar a interce¢ao de luz e maximizar as trocas de calor, a folha da oliveira
é o resultado da adaptagdo desta espécie a ambientes aridos, no sentido de a proteger contra a perda
excessiva de dgua, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).



1.2.5. Inflorescéncias e Flores

Asinflorescéncias sdo constituidas por raminhos largos e flexiveis podendo admitir-se 4 a 6 ramificagdes
secundarias. O numero de flores oscila bastante com a cultivar, tendo normalmente de 10 a 40 flores por
raminho, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).

As flores sdo hermafroditas, em paniculas axilares multiflorais, com corola branca, (Oliveira-Wikipédia). A
flor é pequena e constituida por 4 sépalas, 4 pétalas, 2 estames e 2 carpelos. As sépalas formam um calice
persistente com 4 divisdes pouco profundas (gamosépalo). A corola estd formada por pétalas soldadas
(gamopétala) e é 3 vezes mais larga que o calice. Os dois carpelos estdo soldados num ovario livre, bilocular,
com dois évulos em placentagdo axilar. O estilete é em geral curto e bifido.

Fig.2 - Inflorescéncia e Flor; Fonte: (Manual da safra e contra safra do olival, 2009)

Segundo as cultivares pode verificar-se deformagoes nos drgdos florais tais como:
- Atrofia dos estames ou dos carpelos
- Deformacao do estilete:

As deformagdes ou malformagdes podem trazer consigo casos de esterilidade e unicamente um pequeno
numero de flores perfeitas asseguram, depois a polinizagdo a da fecundagao, a produgdo da drvore, Santos
e Ramos (1987).

1.2.6. Fruto

Do ponto de vista botanico, a azeitona é uma drupa ovdide ou sub-ovdide composta por trés estruturas
principais: endocarpo (carogo), mesocarpo (polpa) e exocarpo (epiderme ou pelicula)

Fig.3 - Fruto (azeitona), Fonte: (Manual da safra e contrasafra do olival, 2009)



O conjunto destes tecidos denomina-se pericarpo e tem origem na parede do ovdrio.

O endocarpo ou caroco, cuja forma é Gtil para a identificagdo das diferentes cultivares, comeca a crescer
a partir da fecundagao e aumenta de tamanho durante os meses seguintes.

O mesocarpo ou polpa também comeca a desenvolver-se a partir da fecundacdo, mas a expans3o
do endocarpo cessa aos dois meses, 30 passo que 0 Mmesocarpo continua a crescer até 3 maturagdo. O
crescimento do mesocarpo deve-se totalmente a expansdo celular, este processo pode ser continuo ou
descontinuo, dependendo de diversos fFatores, como as condigdes ambientais e em particular, do estado
hidrico. Durante esta segunda fase, a expansdo celular é acompanhada pela acumulagdo de azeite.

O exocarpo ou epicarpo é a camada exterior e mais fina do Fruto. Este tecido é composto pela epiderme
com a sua cuticulg, alguns estomas formam-se na epiderme que se convertem em lenticelas, as quais

atuam no intercambio de gases entre o fruto e a atmosfera e o seu nimero e tamanho é uma caracteristica
varietal, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al.(2009).




2. Sistematica e Caracteristicas Botanicas

A alternancia, também se designa por safra e contrasafra, € um problema de viérias fruteiras entre os
quais a oliveira.

A oliveira tem a carateristica para acentuar a alternancia. Em olivais onde as condicdes edafoclimaticas,
sdo desfavoraveis ao desenvolvimento das plantas, a alternancia, pode causar produgdes muito baixas, em
anos de “contra - safra”, especialmente em olivais de sequeiro. A alternancia é um fendmeno relacionado
com os habitos de frutificagdo da oliveira, as flores surgem nos ramos do segundo ano, aqueles que
tiveram um primeiro crescimento na estagdo de crescimento do ano anterior. Os ramos frutiferos, sdo os
que tém vigor médio de 15 a 20 cm em sequeiro e com 20 a 40 cm em regadio, e, se encontram localizados,
no exterior da copa, com uma maior exposi¢cao solar.

No final doinverno,inicio da primavera, inicia-se o (abrolhamento) na maioria das plantas, nomeadamente
as arbustivas e arbdreas. Nos meses de inverno, as arvores de folha caduca, param totalmente a sua
atividade vegetativa; as arvores de folha persistente, nomeadamente na oliveira, verifica-se uma reduzida
atividade vegetativa.Nos ramos da oliveira existem gomos vegetativos e gomos florais. Nomeadamente, os
gomos vegetativos encontram-se localizados nas extremidades dos ramos e os gomos florais, encontram-
se nas axilas das folhas.

O crescimento vegetativo é anual e verifica-se a redugao da sua taxa ou uma paragem temporaria em
virtude de fatores de stress, como, por exemplo, a temperatura ambiente (muito elevada ou muito baixa), o
défice hidrico, défices nutricionais, etc. E um processo que ocorre de forma intermitente na primavera e no
outono, Inés et al. (2022). O periodo de crescimento da primavera é o mais intenso e generalizado porque
ocorre em praticamente todos os 3pices dos ramos, Rallo e Cuevas, (2008). As novas folhas, com os novos
gomos axilares, sdo formadas a medida que os entrends da regido de crescimento do gomo terminal se
expandem.Um ciclo reprodutivo da oliveira tem a durac3do de dois anos, porém, existe a producdo de frutos
todos os anos,o queimplicaque num mesmo ano ocorram dois ciclos reprodutivos, mas em fases diferentes
(Fig.4).No primeiro ano do ciclo,ocorre a formagao e a indugao dos gomos florais. No sequndo ano, ocorre a
floragdo, vingamento e maturag3do dos frutos. Por exemplo, 0s gomos axilares nos quais se desenvolveram
asinflorescéncias e o crescimento dos frutos durante o0 2°ano, foram formados no crescimento vegetativo
do ano anterior.

Ciclo (bienal) da oliveira
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Fig. 4 - Representagdo esquematica do ciclo bienal da oliveira, Inés et al.(2022), adaptado de (Macias, 2019).



S30 necessadrias temperaturas acima dos 12 °C para iniciar a retoma da atividade metabdlica, Lavee
(1996). Alguns autores Rallo e Cuevas, (2008) referem que os gomos vegetativos da oliveira abrolham
posteriormente aos gomos florais. No ano em que s3o formados, os gomos passam por um sinal quimico
denominado inducao floral que marca o inicio do processo que conduz ao desenvolvimento floral (desses
gomos). Tradicionalmente, considerava-se que a indugdo floral ocorria apenas no periodo estival, mas
estudos posteriores reforgaram que a mesma pode ocorrer até ao outono. A expressado da inducao floral,
com o desenvolvimento de inflorescéncias e flores, depende do frio percecionado durante o inverno,
Ramos (2000), cita: Barranco et al, (1994). Entre o final de dezembro e o inicio de janeiro a incapacidade
dos gomos florais para abrolhar é endégena (endolaténcia). Em condigdes de campo, a incapacidade dos
gomos florais em abrolhar, logo apds a saida da dorméncia, é devida as condigbes desfavordveis do meio
(ecolaténcia ou quiescéncia).

Em oliveira, o inicio da florag3o é condicionado pelas temperaturas dos meses precedentes a antese, Inés
et al (2022), cita: Alcald e Barranco, (1992) e o aumento da temperatura durante o periodo de floragdo diminui
a sua duragao, Inés et al (2022), cita: Alcald e Barranco et al, (1992). Em estudos de fenologia da oliveirsa,
desenvolvidos em Cérdoba e relacionados com as alteracdes climaticas, verificou-se uma antecipacado da
floragdo de cerca de 15 dias no periodo 1996-2002, mas de 2003 a 2012 essa antecipagdo foi mais gradual,
tornando-se por isso menos evidente. De qualquer forma, estudos de modelacdo da floragdo da oliveira ja
indicavam o avanco da data de floragdo num Futuro mais ou menos préximo. Alids, até apontaram para a
possibilidade de,em cendrios de aumento de temperatura e, principalmente,em variedades que necessitam
de mais frio, poder ndo ocorrer uma floragdao normal em algumas variedades e anos, Inés et al (2022), cita:
de Melo-Abreu et al, (2004).

As azeitonas durante o primeiro periodo de crescimento do mesocarpo, intervém os processos de
divisdo e expansao celular. A divisdo celular dura até as 6 - 8 semanas depois da florac3o. A partir daqui o
crescimento do mesocarpo deve-se totalmente a expansao celular. Este processo pode ser continuo ou
descontinuo, dependendo de diversos fatores, como as condigdes ambientais e em particular, do estado
hidrico, Rodrigues (2009), cita: Bacelar et al. (2009). Durante o seu crescimento experimentam alteragdes
no tamanho, composicao quimica, cor e textura. A sucess3do das etapas do crescimento e maturagc3do dos
frutos s3o o resultado de processos bioquimicos e fisioldgicos, que est3o determinados a nivel genético
(é caracteristico da variedade), mas a sua expressao é condicionada pelas condi¢des do meio. A curva do
desenvolvimento do fruto da oliveira assemelha-se a uma dupla sigmoide, Lavee (1996).
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Fig.5 - Fases de crescimento da azeitona (V. Rural, 2022), adaptado de https://www.cultifort.com)



No verdo, devido ao acentuar das altas temperaturas, o crescimento da planta é substancialmente
reduzido, 0 que provoca uma paragem ou repouso estival. As temperaturas até aos 30 °C sdo favordveis
para o crescimento vegetativo, Lavee (1996), mas quando ultrapassam os 35 °C é induzido o fecho dos
estomas, o que impossibilita as trocas gasosas essenciais a fotossintese, e, em resultado, a produgao de
biomassa e o crescimento sdo severamente afetados, Rallo e Cuevas (2008). A segunda fase, a expans3o
celular é acompanhada pela acumulac3do de azeite.

3. Exigéncias Edafoclimaticas

A oliveira é uma cultura Mediterrdnica compreendida entre nas latitudes 30° a 45° do Hemisfério
Norte e Sul. E uma espécie que estd bem-adaptada as condicdes ambientais caracteristicas deste clima
subtropical, de verdes quentes e secos e com invernos suaves em que se concentra a precipitagao, Lavee
(1996). As temperaturas 6timas para o desenvolvimento vegetativo desta espécie estdo compreendidas
entre os 10°C e os 30°C. Acima dos 35°C a arvore fecha os estomas para regular a temperatura e pode
originar paragens no crescimento, Cordeiro. et al (2014). Nestas regides, a cultura do olival estd limitada a
altitude de 800 metros, uma vez que acima destas altitudes as temperaturas abaixo de -5°C ocorrem com
bastante frequéncia, Maia (2010). A humidade elevada e permanente favorece a expansdo de enfermidades
criptogdmicas, pelo que toda a zona com marcada influencia atlantica tem problemas. O granizo provoca
feridas e consequentemente o desenvolvimento de parasitas e propagagao de tuberculose. A altitude influi
sobre os componentes do clima (temperatura, pluviosidade, etc.) e, em principio, ndo deve ultrapassar os
800 m com a exposicdo Sul e 0 600m com exposicdo Norte. A oliveira é uma arvore dvida de luz, pelo que as
exposigdes devem ser a Sul, Santos e Ramos (1987).

A qualidade do azeite é igualmente afetada por temperaturas inferiores 0°C durante o periodo de
crescimento e da maturacao dos frutos. O frio tem também o papel de sincronizar o abrolhamento dos
gomos florais para garantir a polinizagdo simultanea. No hemisfério Norte, o periodo de saida do repouso
nas fruteiras ocorre em janeiro / fFevereiro. Durante o repouso invernal, temperaturas entre 0°C e -5°C
podem originar fFeridas nos ramos e rebentos do ano, ocasionando a sua morte a temperaturas de -5°C a
-10°C.Abaixo dos -10°C toda a parte aérea da arvore morre (Maia, 2010). Para a oliveira as temperaturas entre
0°C e 21,1°C limitam as necessidades de frio, Denney et al, (1985), cit. in: Maia, F.M. (2010). e 3 acumulagdo é
maxima para a temperatura Tm igual a 7,2°C 7 ESAE.SA.45-Rev. Rallo e Martin, (1991), cit. in: Maia, F.M. (2010).
Durante o crescimento e maturagao dos frutos temperaturas inferiores a 0°C danificam estes e diminuem

a qualidade do azeite. As temperaturas inferiores a 0°C provocam a morte a folhas recém-formadas e
ligeiramente superiores a 0°C podem afetar a floragdo provocando a formagao incompleta da flor, Navarro
& Parra, (2008), cit. in: Maia, F.M. (2010).




A precipitagdo influencia a producao e, por isso, para se obterem boas produgdes em sequeiro, a oliveira
deve ser cultivada em zonas com a precipitagdo média anual entre os 500 e os 800mm, embora seja
uma espécie com capacidade de adaptagao a precipitacdes médias anuais entre os 200mm e os 250mm,
Cordeiro. et al (2014).

A oliveira prefere os solos profundos para um desenvolvimento radicular adequado e com uma textura
mediana (Franca, franco-limosa, franco-argilo-limosa) o que favorece o arejamento, a retengdo de 3gua e
a permeabilidade apropriada que impede a asfixia radicular, DGADR (2010), sendo uma das fruteiras mais
sensiveis a condi¢des anaerdbias do meio, Feio (1991); Milheiro, (1992) cit. por: Maia, F.M. (2010). Adapta-
se a solos com pH acido ou alcalino (4,5 < pH < 8,5), preferindo solos com pH préximos da neutralidade,
uma vez que e nessa zona de reagao que se encontram as maiores disponibilidades de nutrientes, Milheiro,
(1992), cit. in: Maia, F.M. (2010). Em sintese, a oliveira é uma espécie resistente a seca, tolerante a salinidade e
sensivel ao encharcamento prolongado, Dores (2020).

4. As principais pragas e doencas da oliveira

A mosca-da-azeitona, diptero da fFamilia Thephritidae, é uma das pragas mais importantes na bacia do
mediterraneo e encontra-se dispersa a nivel mundial, pode levar a perdas de produgao até 15%, Martins
(2018), cita: Vivero et al, (2014). A alimentagao das larvas do inseto provoca queda prematura dos frutos
(prejuizos diretos) e leva @ uma redugdo significativa da qualidade do azeite (prejuizos indiretos), Martins
(2018), cita: Mathiopoulos (2014). Caso ndo se proceda a aplicagdo de qualquer pratica para a regulagdo
da praga, o grau de infestagdo é quase sempre muito elevado o que se traduz numa enorme perda de
producgao e qualidade do azeite produzido. A mosca-da-azeitona pode levar a perdas estimadas entre
5-30% da produgao total de azeitona, Martins (2018), cita: Mathiopoulos (2014).

A gafa da oliveira é uma doenga causada por fungos do género Colletotrichum spp. em anos em
que as condicdes climaticas sdo favordveis 3 instalacdo e desenvolvimento do fungo, os ataques sdo
elevados, podendo comprometer a colheita e a qualidade do azeite e da azeitona de mesa. Esta doenga
é particularmente importante em Portugal, comparativamente aos outros paises da Bacia Mediterranica
produtores de azeitona, uma vez que o nosso clima tem uma grande influéncia Atlantica que favorece o
desenvolvimento do Colletotrichum spp., na medida que proporciona uma maior humidade relativa ao
ambiente, Carvalho e Vivas (2022). Segundo Sobreiro (1993); Cantero (1997), cit. in: Alves (2021); 3 gafa é uma
das principais doengas porque é limitante da produc3do de azeitona em todos os paises olivicolas, embora
com grande expressao nos olivais portugueses. Esta doenga e provocada por varias espécies de fungos do
género Colletotrichum. O fungo ataca em especial os frutos, mas também pode causar desfoliagdo e seca
dos ramos. Os frutos sintomaticos apresentam manchas arredondadas de cor acastanhada em depressao
e com aspeto oleoso. O fruto fica enrugado, mumificado e acaba por cair no solo. Nas folhas, normalmente
surgem manchas amarelo acastanhadas e com as margens mal definidas. Todo este conjunto de fatores,
causam 3 destruicdo total ou parcial dos frutos, conduzindo ao desguarnecimento da arvore devido a
queda das folhas e morte dos ramos.

A importancia econdmica traduz-se pela diminuicdao do conteddo da polpa, que, inevitavelmente,
provocara um baixo rendimento em azeite, elevada acidez, carateristicas organoléticas desagraddveis,
viscosidade e coloragaoalteradas.Para maisinformagdes sobre as pragas e doengasdaoliveira,encontram-
se no anexo, fichas técnicas publicadas pela DGAV (Diregdo Geral de Alimentagdo e Veterinaria), 2017, sobre:
Protegao Integrada da cultura da oliveira.



5. Distribuicao da Oliveira (Oleae europea L.), no Mundo

A oliveira encontra-se distribuida por todos os continentes, desde a Asia, Europa, América Central,
América do Sul, no Noroeste da América do Norte Ocednia, como mostra a (figura 6), em 2017.

Fig. 6 - Distribuigdo da oliveira pelo Mundo, (adaptado, https: // olivapedia.com, 2017).
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Fig.7 - Area de olival em (ha) plantado por pais até, 2017, (adaptado, https: // olivapedia.com, 2017).

Nos ultimos anos a drea de olival em Portugal tem vindo a aumentar. Entre os anos 2000 e 2006 foram
instalados cerca de 30 000 ha de novas plantacgdes, incluindo olivais intensivos e superintensivos, GPP
(2007).



5.1. Distribuic3o da Oliveira (Oleae europea L.), na bacia Mediterranica

Aoliveira é uma cultura de clima Mediterrdneo inserida nas latitudes 30° e 45° do Hemisfério Norte e Sul,
e neste Ultimo também em latitudes mais tropicais com clima modificado pela altitude, Civantos (2008).

Fig. 8 - Distribuigdo ecoldgica, na Zona Mediterranica da cultura da oliveira (Oleae europaeaL.) Fonte: segundo, Civantos 2008.

6. Fenologia da oliveira

A fenologia consiste no estudo da ocorréncia de eventos bioldgicos periddicos e da sua relagdo com
o0 ambiente, em especial com o clima. Os eventos bioldgicos s3o referentes a uma determinada etapa
do seu desenvolvimento (estado fenoldgico) como por exemplo: abrolhamento, floragao, maturagao e
senescéncia, Osborne et al. (2000), cit. in: Maia (2010).

6.1. Os estados Fenoldgicos da oliveira

Os estados fenoldgicos do ciclo vegetativo e reprodutivo da oliveira sdo descritos através de diferentes
escalas. A escala mais utilizada é a desenvolvida por Colbrant (1972), cit. in: Maia (2010). Esta escala engloba
apenas aspetos do ciclo reprodutivo desde o estado invernal (A) até a maturagao dos Frutos (11).




Escalade classificagdo dos estados Fenoldgicos da oliveira (Olea europaeal.) segundo Colbrant (1972)

Fig. 9 - Escala de classificagdo dos estados fenoldgicos da oliveira (Olea europaeaL.), segundo Colbrant (1972).

Legenda:

A - Estado invernal - a gema terminal e as axilares estdo em repouso vegetativo.

B - Inicio vegetativo - a gema terminal e as axilares revelam comego de crescimento.

C - Aparecimento dos botdes florais — o cacho revela diferentes verticilos de botdes.

D - Inchamento dos botdes florais — botdes inchados, suportados por pedicelos curtos; as bracteas
situadas na sua base separam-se da haste floral.

E - Corolas completamente visiveis — a separagado do cdlice e da corola é visivel; os pedicelos alongados
separam os botdes do eixo do cacho.

F — Desabrochamento - primeiras flores desabrochadas.

F1- Plena floragao - a maioria das flores estd desabrochada.

G - Queda das pétalas - as pétalas escurecem e separam-se do cdlice; podem subsistir um certo tempo
no interior do cacho.

H - Vigamento - frutos jovens visiveis, mas ultrapassando pouco a clpula formada pelo calice.

| - Frutos em crescimento (1° estado) - frutos com o tamanho de um grao de pimenta.
IT-Frutosemcrescimento (2° estado) - frutos mais desenvolvidos,atingindo 8 210 mm de comprimento;
inicio do endurecimento do endocarpo.




7. Incidéncia Geografica do olival

7.1. Distribuigcado da Cultura da oliveira na Regido Centro

A cultura da oliveira na regido centro do Pais, encontra-se instalada, com maior intensidade nos Distritos
da Guarda, Castelo Branco, e com intensidade intermédia nos Distritos de Coimbra e Leiria, encontrando-se
presente nos Distritos de Viseu e Aveiro, como mostra a Fig.10.

Superficie de olival (2019)

oate: INE,LP.

Fig.10 - Distribuigdo da Oliveira no Pais

7.2. Azeites de Denominag¢3o de Origem Protegida (DOP)

Segundo, Mendes (2012), cita: Gouveia (1997), em termos quantitativos, Portugal ndo consegue competir
com paises com maior capacidade de produgdo, como a Espanha, mas consegue competir em termos de
qualidade, servindo-se da imagem de genuinidade e tipicidade dos azeites portugueses. Foi criado entdo
um Plano com o objetivo principal de produzir Azeite Virgem de qualidade, privilegiando os azeites das
Denominagdes de Origem Protegida (DOP), reconhecidos nacional e comunitariamente pelo Regulamento
CE n°2081/92, de 14 de julho, conjugado com o Despacho Normativo do Ministério da Agricultura n®293/93,
de1de outubro.

As Denominagdes de Origem Protegida s3o a forma administrativa legal de proteger os azeites nacionais,
que se distinguem pela sua origem e, valorizad-los tanto a nivel comercial como qualitativamente. Existem
assim, seis zonas de produ¢do homogénea de azeite, protegidas com denomina¢do de Origem (Fig. 11),
estando-se na zona Centro os Azeites da Beira Interior (englobando os Azeites da Beira Baixa e da Beira
Alta).

Azeites de Tras-os-Montes

Azeites DOP;
Azeites da Beira Interior

Azeites da Beira Interior
Azeites do Ribatejo

Azeites do Norte Alentejano

Azeites do Alentejo Interior

Fig. 11 - Mapa representativo das seis zonas de produgao
Azeites de Moura homogénea de azeite DOP, Fonte: (Casa do Azeite, 2012).



A drea geogrdfica de produgdo de azeites DOP, da Beira Interior, tem uma 3rea total de 10696,52 Km % e
que compreende a seguinte drea geografica [ concelhos:

Azeites da Beira Alta: s3o produzidos na regido de: Riba Cba, Serra da Estrela e Cimo C63, abrangendo os
concelhos de Almeida, Celorico da Beira, Figueira de Castelo Rodrigo, Fornos de Algodres, Guarda, Gouveia,
Manteigas, Meda Pinhel, Seia e Trancoso.

Azeites da Beira Baixa: sdo produzidos na regido da Cova da Beira, Campina e Campo Albicastrense e
Pinhal Sul,abrangendo os concelhos de: Belmonte, Castelo Branco, Covilhd, Fundao, Idanha-a-Nova, Oleiros,
Penamacor, Proenga-a-Nova, Sabugal, Vila de Reij, Vila Velha de Rod3ao e Mag3do que pertence ao Médio Tejo.

8. Principais cultivares de azeitona na Zona Centro.

A cultivar galega € a mais disseminada em todas as zonas homogéneas do Centro do Pais. Existido outras
cultivares como: a Picual (cultivar espanhola),introduzida nos anos 90 em Portugal, que foi desaparecendo,
ao longo dos anos dos olivais da Zona Centro por ser muito sensivel ao olho de Pavao e ao Verticillium.
A cultivar Arbequina também oriunda de Espanha, introduzida nos olivais, superintensivos, por ser uma
cultivar muito produtiva e com fraca resisténcia ao desprendimento, mas originando azeites com baixa
estabilidade oxidativa.

As principais cultivares de produgao de azeites "DOP" da Beira Interior, sao as seguintes:

- Galega;

- Bical de Castelo Branco;

- Cobrancgossa;

- Cornicabra;

- Cordovil de Castelo Branco;
- Carrasquenhg;

- Madural;

- Negrinhg;

8.1. Carateristicas das cultivares de azeitona.

8.1.1. Galega

Fig.12 - Cultivar Galega, Fonte: Vida Rural novembro 2010



Aspetos Gerais:

Disseminada por toda a Beira Interior, com dupla aptidao, para azeite e conserva.

Descri¢do Agronémica e Econémica

- Cultivar de grande rusticidade, muito produtiva e grande alternancia. Entrada em produgao precoce.

- Azeitona de peso baixo (<2 g); endocarpo de peso médio (0,3-0,45 g). Relagdo polpa/caroco baixa.

- Elevada resisténcia do fruto ao desprendimento e queda acentuada no fim da maturagao.

- Baixa capacidade de propagagao por estaca semi-lenhosa.

- Inicio plena floragdo meados de maio; duragdo média da floragdo: 20 dias.

- Maturacdo média e muito escalonada.

- Cultivar pouco apropriada a colheita mecanica com vibrador.

- Muito suscetivel a gafa, resistente ao Verticillium, alta incidéncia de tuberculose e baixa incidéncia de
olho de pavao.

- Altaincidéncia de mosca da azeitona, cochonilha e fumagina.

- Tolerante a seca, sensivel ao frio, a salinidade e ao calcério ativo.

- Baixo rendimento em azeite (<18 %) e pobre em acido linoleico. Azeite regular qualidade e de

elevada estabilidade.
- Cultivarincluida na DOP “Azeites de Beira Alta", “Azeites Beira Baixa".

Identificagdo Morfolégica

Arvore: Vigor elevado, arborescéncia espessa, porte erguido e entrends de tamanha médio (1-3 cm).
Folha: Forma eliptico-lanceolada, largura e comprimento médio e curvatura longitudinal do limbo plana.

Fig.13- Folha cultivar Galega, Fig.14 - Fruto / carogo cultivar Galega,

Inflorescéncia : Comprimento médio e n° de Flores/inflorescéncia médio (18-25 Flores).

Fruto: Forma ovéide assimétrica; didmetro transversal mdximo ao centro; dpice pontiagudo e base
truncada; mamilo ausente; lenticulas abundantes e pequenas; inicio de viragem no 3pice e totalmente
negro em plena maturagao.

Endocarpo: Forma eliptica, ligeiramente assimétrico na posicdo A e simétrico na posi¢do B; didmetro
transversal mdximo ao centro; 3pice pontiagudo e base arredondada; superficie lisa; sulcos de
distribuicdo uniforme (7-10); dpice sem mucrao, adaptado de: Cordeiro, et a/(2009), cit. in: Vida rural.
Novembro 2010.



8.1.2. Cordovil de Castelo Branco

Fig.15 - Cultivar Cordovil de Castelo Branco Fonte: Vida Rural margo 2010

Aspetos Gerais: Disseminada por toda a Beira Baixa, com dupla aptid3o, para azeite e conserva em
verde.

Descrigdo Agronémica e Econémica

- Cultivar produtiva e regular. Entrada em produgao média. Azeitona de peso médio (4-6 g);
endocarpo de peso elevado (>0,45 g). Relacdo polpa/caroco média.

- Média resisténcia do fruto ao desprendimento e queda natural média.

- Alta capacidade de propagagao por estaca semi-lenhosa.

- Inicio plena floragdo (na regido de Elvas e ano médio): 8 de maio; duragdo média da florag3o: 16 dias.

- Maturacao média (22 quinzena de novembro- Elvas).

- Tolerante ao frio, a seca e a salinidade do solo.

- Média a alta incidéncia de olho de pav3o, de gafa, de tuberculose e de mosca.

- Alto rendimento em azeite (>22 %) e de boa qualidade.

- Cultivar incluida na DOP "Azeites da Beira Baixa".

Identificagdo Morfoldgica

Arvore: Vigor elevado, arborescéncia média, porte aberto e entre-nds de tamanho médio.

Fig.16 - Folha cultivar Cordovil, Fig.17 - Fruto / carogo cultivar Cordovil,

Folha: Forma eliptico-lanceolads, largas e compridas e curvatura longitudinal do limbo epindstica.
Inflorescéncia: Comprimento médio e n° de Flores/inflorescéncia baixo (<18 Flores).

Fruto: Forma esférica e ligeiramente assimétrica; didmetro transversal maximo ao centro; dpice



arredondado e base truncada; mamilo ausente; lenticulas abundantes e grandes; inicio de viragem na
base e arroxeado em plena maturagao.

Endocarpo: Forma eliptica, simétrico na posi¢do A e B; didmetro transversal madximo ao centro; dpice
e base agudos; superficie rugosa; sulcos de distribuicdo uniforme (7-10); dpice com mucrao pequeno,
adaptado de: Cordeiro, et a/(2009), cit. in: Vida rural. margo 2010.

8.1.3. Carrasquenha

L

Fig.18- Cultivar Carrasquenha Fonte: Vida Rural agosto 2018;
https://www.vidarural.pt/sem-categoria/cultivares-de-oliveira-carrasquenha/

Aspectos Gerais
Sinonimias reconhecidas: Carrasca.

Disseminagdo: Concelhos de Campo Maior e Elvas no Alentejo e concelho de Idanha-a-Nova na Beira
Interior.

Divulgagao actual da variedade: Azeite e conserva em verde.

Descrigdo Agronémica e Econémica

- Cultivar bastante produtiva em porta-enxerto vigoroso. Azeitona de peso alto (3,5-5 g); endocarpo de
peso alto (0,45-0,7 g).

- Média resisténcia do fruto ao desprendimento e queda natural reduzida.

- Baixa capacidade de propagagao por estaca semilenhosa.

- Inicio plena floragdo (na regido de Elvas e ano médio): 4 de maio; duragdo média da floragdo: 19 dias.

— Maturagao tardia (2.2 quinzena de dezembro).

- Cultivar adaptada a colheita mecanica.

- Baixa incidéncia de gafa e média de mosca.

- Alto rendimento em azeite (22-24%) e de mediana riqueza em acido linoleico.
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Fig.19- Folha cultivar Carrasquenha, Fig.20 - Fruto / carogo cultivar Carrasquenha, Fonte: Adaptado/
https://olivapedia.com/oliveiras-no-mundo-carrasquenha/

Identificagdo Morfoldgica

Arvore: Vigor baixo, arborescéncia média, porte aberto e entrends médios.

Folha: Forma eliptico-lanceolada, largura e comprimento médio e curvatura longitudinal do limbo
epindstica.

Inflorescéncia: Comprimento médio e n.° de Flores/inflorescéncia médio (18 21 Flores).

Fruto: Forma ovdide e assimétrica; didmetro transversal maximo desviado para a base; 3pice
arredondado e base truncada; mamilo ausente; lenticulas abundantes e grandes; inicio de viragem no
dpice e arroxeado em plena maturagao.

Endocarpo: Forma eliptica, ligeiramente assimétrico na posi¢cdo A e simétrico na posi¢do B; diametro
transversal mdximo ao centro; 3pice e base arredondada; superficie rugosa; sulcos de distribuigao
uniforme (7-10); dpice com mucr3o. adaptado de: https://www.vidarural.pt/sem-categoria/cultivares-de-
oliveira-carrasquenha/

8.1.4. Cobrangosa

Fig.21- Cultivar Cobrangosa Fonte: Vida Rural fevereiro 2010

Aspetos Gerais
Disseminada por toda a Beira Alta e sendo introduzida em muitos olivais da Beira Baixa, com dupla
aptidao, para azeite e conserva em verde.



Descrig3o Agronémica e Econémica

- Cultivar muito produtiva e regular. Entrada em produgdo média. Azeitona de peso médio (x4 g);
endocarpo de peso alto (0,45-0,7 g).

- Relagao polpa/caroco média.

- Baixa resisténcia do fruto ao desprendimento e queda natural reduzida.

— Alta capacidade de propagacgao por estaca semilenhosa (>70 %).

- Inicio plena florag3o (na regido de Elvas e ano médio): 9 de maio; duragdo média da floragao: 16 dias.

- Maturagdo média (22 quinzena de novembro - Elvas).

- Cultivar adaptada a colheita mecanica com vibrador.

- Tolerante ao frio e aos solos calcdrios e alcalinos. Susceptivel 3 seca e salinidade.

- Média incidéncia de mosca, de olho de pavao e de tuberculose e baixa incidéncia de gafa.

- Médio rendimento em azeite (18-22 %) e de mediana riqueza em 3cido linoleico.

- Cultivar incluida nas DOP “Azeites de Tras-os-Montes", “Azeites da Beira Alta", "Azeites do Norte
Alentejano” e “Azeites do Alentejo Interior”.
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Fig.22 - Folha cultivar Cobrangosa, Fig.23 - Fruto / carogo cultivar Cobrangosa,

Identificagdo Morfolbgica

Arvore: Vigor médio, arborescéncia média, porte aberto e entre-nos médios.

Folha: Forma eliptico-lanceolada, largura e comprimento médio e curvatura do limbo plana.

InFlorescéncia: Comprimento curto e n.° de flores/inflorescéncia médio (18-25 Flores).

Fruto: Forma ovdide e assimétrica; didmetro transversal madximo ao centro; dpice arredondado e base
truncada; mamilo presente; lenticulas abundantes e pequenas; inicio de viragem no 3pice e arroxeado em
plena maturagao.

Endocarpo: Forma eliptica, ligeiramente assimétrico na posigao A e simétrico na posicdo B; diametro
transversal mdximo ao centro; 3pice e base agudos; superficie rugosa; sulcos agrupados junto da linha de
sutura (<7); dpice com mucrao, adaptado de: Cordeiro, et al (2009), c¢it. in: Vida rural. fevereiro 2010.

8.1.5. Negrinha de Freixo

Fig. 24 - Cultivar Negrinha de Freixo Fonte: Vida Rural. abril 2009



Aspectos Gerais

Sinonimias reconhecidas: Negrinha.
Disseminag3do: Trds-os-Montes, Beira Interior (distrito da Guarda).
Divulgag3o actual da variedade: Conserva.

Descrig3o Agronémica e Econémica

- Cultivar produtiva e com frutificagdo regular. Entrada em produgdo muito precoce. Azeitona de peso
médio (2-4 g); endocarpo de peso médio (0,3-0,45 g). Relagdo polpa/caroco alta.

- Alta capacidade de propagagao vegetativa por estaca semi -lenhosa (>60 %).

- Inicio plena floragdo (na regido de Elvas e ano médio): 5 de Maio; duragdo média da floragao: 19 dias.

- Epoca de maturacdo precoce, a meados de Outubro (Elvas).

- Baixa resisténcia do fruto ao desprendimento e com queda natural da azeitona alta 3 maturacgao.

- Baixa incidéncia de gafa, média de tuberculose e alta de olho de pavao.

- Baixa incidéncia de mosca e alta de cochonilha.

- Baixo rendimento em azeite (<18 %) e pobre em acido linoleico.

- Cultivar incluida na DOP "Azeitona de Conserva Negrinha de Freixo".

Fig.25 - Folha cultivar Negrinha do Freixo, Fig.26 - Fruto / carogo cultivar Negrinha do Freixo,

Identificagdo Morfolégica

Arvore: Vigor baixo, arborescéncia média, porte aberto e entrends de tamanho médio.

Folha: Forma eliptico-lanceolads, largura média e comprimento curto e curvatura longitudinal do limbo
plana.

InFlorescéncia: Comprimento médio e n.° de Flores/inflorescéncia baixo (<18 Flores).

Fruto: Forma esférica; ligeiramente assimétrico na posigao A; didmetro transversal madximo ao centro;
dpice arredondado e base truncada; mamilo ausente; lenticulas abundantes e pequenas; inicio de viragem
no 3pice; totalmente negro em plena maturagao.

Endocarpo: Forma ovdide, ligeiramente assimétrico na posicdo A e simétrico na posi¢do B; didmetro
transversal mdximo ao centro; 3pice e base arredondados; superficie lisa; sulcos de distribuicdo uniforme
(7-10); 3pice com mucrdo. Adaptado de: Cordeiro, et a/(2018), cit. in: Vida rural. Abril 2009.



8.1.6. Madural

Fig.27 - Cultivar Madural Fonte: Vida Rural, Novembro 2010

Aspectos Gerais

Sinonimias reconhecidas: Cercial, Comum.
Disseminag3o: Trads-os-Montes, Beira Interior(Distrito da Guarda)
Divulgagao actual da variedade: Azeite.

Descrigdo Agronémica e Econémica

— Cultivar produtiva mas de frutificacdo ndo muito regular. Entrada em produgdo média. Azeitona de
peso médio (2-4 g); endocarpo de peso elevado (0,3-0,45 g). Relagdo polpa/carogo média.

- Baixa capacidade de propagagao vegetativa por estaca semilenhosa (<20 %).

- Inicio plena floragdo (na regido de Elvas e anomédio): 15 de Maio; duragdo média da floragdo: 15 dias.

- Epoca de maturacdo média, a meados de Novembro (Elvas).

- Média resisténcia do fruto ao desprendimento, mas queda acentuada no fim da maturag3do. adequada
a colheita mecanica com vibrador.

- Muito tolerante ao frio e de Facil adaptagdo a diferentes regides.

- Altaincidéncia de olho de pavao e fumagina; média incidéncia de gafa.

- Altaincidéncia de mosca e cochonilha.

- Alto rendimento em azeite (>22 %) e muito rico em acido linoleico.

- Cultivar incluida na DOP "Azeites de Tras-os-Montes".



Fig. 28 - Folha cultivar Madural Fig.29 - Fruto / carogo cultivar Madural,

Identificagdo MorfFolbgica

Arvore: Vigor médio, arborescéncia média, porte aberto e entrends de

tamanho médio.

Folha: Forma eliptico-lanceolada, largura e comprimento médios e curvatura longitudinal do limbo
epindstica.

Inflorescéncia: Comprimento médio e n° de Flores/inflorescéncia médio

(18-25 flores).

Fruto: Forma ovadide; assimétrico; didmetro transversal madximo ao centro; dpice arredondado e base
truncada; mamilo ausente; lenticulas abundantes e grandes; inicio de viragem no 3pice; totalmente negro
em plena maturacgao.

Endocarpo: Forma alongada, assimétrico na posicao A e simétrico na posi¢do B; didmetro transversal
maximo 3o centro; dpice arredondado e base pontiaguda; superficie rugosa; sulcos de distribuicdo
uniforme (7-10); 3pice com mucrao. Adaptado de: Cordeiro, et a/(2018), cit. in: Vida ruralJunho 2009.

8.1.7. Cornicabra

==
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Fig.30 - Cultivar Cornicabra Fonte: Vida Rural Julho / Agosto 2010

Aspetos Gerais

Sinonimias reconhecidas:
Disseminagao: Beira Alta e Trds-os-Montes.
Divulgagao actual da variedade: Azeite.



Descrig3o Agronémica e Econémica

- Cultivar medianamente produtiva e com alternancia. Azeitona de peso médio (2-4 g); endocarpo de
peso médio (+0,4 g). Relagdo polpa/caroco média.

- Média resisténcia do fruto ao desprendimento e queda natural reduzida.

- Média capacidade de propagagao por estaca semilenhosa.

- Inicio plena florag3o (na regido de Elvas e ano médio): 12 de Maio; duragdo média da florac3do:14 dias.

— Maturagao tempora (12 quinzena de Novembro - Elvas).

- Média incidéncia de gafa e média a alta incidéncia de olho de pavao.

- Baixo rendimento em azeite (<18 %).

— Cultivar incluida na DOP "Azeites da Beira Alta".

i
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Fig.31 - Folha cultivar Cornicabra, Fig.32 - Fruto / carogo cultivar Cornicabra,

Identificagdo Morfolbgica

Arvore: Vigor baixo, arborescéncia média, porte aberto e entre-nos curtos.

Folha: Forma eliptico-lanceolads, largura e comprimento médio e curvatura do limbo epinastica.

InFlorescéncia: Comprimento curto (<25 mm) e n° de Flores/inflorescéncia baixo (<18 Flores).

Fruto:Formaovdideligeiramenteassimétrica;diametrotransversal madximoao centro;dpicearredondado
e base truncada; mamilo ausente; poucas lenticulas e pequenas; inicio da viragem no apice e totalmente
negro em plena maturagao.

Endocarpo: Forma esférica, simétrico na posicdo A e B; didmetro transversal madximo ao centro; 3pice
arredondado e base pontiagudas; superficie lisa; sulcos de distribui¢cdo uniforme (7-10); dpice com mucrao.
Adaptado de: Cordeiro, et al (2018), cit. in: Vida rural. Julho/Agosto 2010.



9. Caracterizagdo Tecnologica

Segundo Reis 2017, cit. In: Barroso et al. (2013) o olival tradicional subdivide-se em olival tradicional
disperso e olival tradicional alinhado.

Noolival tradicional disperso as drvores encontram-se distribuidas no terreno sem qualquer alinhamento
ou orientacgdo. Estes olivais, por norma, ndo tém mais de 70 arvores por hectare, sdo de sequeiro e as
Unicas operagdes culturais sdo a colheita da azeitona e a poda. Hoje a grande maioria destes olivais estdo
abandonados devido a terem um nivel produtivo baixo e consequentemente sem viabilidade econdmica. No
olival tradicional alinhado as drvores est3o distribuidas no terreno sequndo uma geometria bem definida.
Existem olivais instalados em quadrado, que foi o sistema mais utilizado na plantag3do destes olivais pois
era a mais facil de executar, ou em tridangulo que é mais dificil de executar mas tem a vantagem de ter
um melhor aproveitamento de espago, de tal modo que numa plantagdo em tridngulo se colocam mais
treze drvores por hectare do que numa plantacdo em quadrado para o mesmo compasso, Rento (2022), cita:
(Galvao, 1952). A densidade de plantagdo normalmente ndo ultrapassa as 150 arvores por hectare. Nestes
olivais ja existe preocupacao com o controlo de infestantes recorrendo sobretudo a mobilizagdo do solo e
mais recentemente alguns podem dispor de rega gota-a-gota. Estes olivais estdo fortemente ameagados
devido as baixas producdes e aos elevados custos de colheita da azeitona tornando-os na maioria dos
casos invidveis economicamente, Rento (2022), cita: (Barroso et al, 2013).

Nos anos 70 do século XX houve uma intensificagdo do olival surgindo os olivais intensivos, que
se diferenciam dos olivais tradicionais por terem maiores densidades de plantagdo com um maior
aproveitamento do espaco disponivel, levando a uma maior producdo de azeitona por hectare, Rento
(2022), cita: (Tous, 2011).

Os primeiros olivais intensivos a serem plantados em Portugal foram instalados em quadrado, sendo
vulgar a utilizagdo de entrelinhas com 7 metros e uma distancia entre drvores na linha de 7 metros, o que
origina uma densidade de plantagdo de 204 drvores por hectare (solos mais férteis e com maior capacidade
de retengdo de 3gua). Nos solos mais pobres utilizava-se uma entrelinha de 8 m e uma distancia entre
arvores na linha de 8 metros, da qual resultam 156 drvores por hectare. Estas formas de instalagdo eram
maioritariamente utilizadas em sequeiro, Rento (2022), cita: (Figueira, 2010).

Nos anos oitenta do século XX, principalmente com a ades3o 3 ent3o designada Comunidade Econdmica
Europeia (CEE), posteriormente Unido Europeia, comegaram a plantar-se olivais com maior densidade.
Inicialmente o modelo utilizado era de 7 m de entrelinha e 6 m de distdncia entre arvores na linha (238
arvores por hectare), que evoluiu para um modelo onde houve uma reducdo da distancia entre adrvores
que passou 3 ser de 5m, o que originou densidades de plantagdo de cerca de 285 arvores/ha, (Figueira,
Comunicagao pessoal, cit. in: Rento 2022).

Nos olivais intensivos é normal efetuar-se o controlo de pragas e doengas, o controlo de infestantes,
quer na linha de plantacao, quer na entrelinha e a realizagao de adubacdes, Rento (2022), cita: (Civantos,
1988). Estes olivais permitem uma maior mecanizagao das operagdes culturais, nomeadamente a colheita
que se realiza com recurso a vibradores de tronco, Rento (2022), cita: (Tous, 2011).



Os olivais intensivos com as 3rvores mais afastadas, 3 semelhanga do que j3 acontece em alguns olivais
tradicionais, a colheita da azeitona é feita com recurso a vibradores de tronco com apara-frutos em que a
mao de obra se limita ao operador do trator que faz trabalhar o conjunto.

Nos olivais intensivos mais modernos com mais arvores por hectare, a colheita é feita com recurso sé
a vibrador de tronco em que a azeitona cai sobre panais que sdo movimentados por pessoas, 0 que exige
mais m3o de obra em comparagdo com a3 utilizacdo do apara-frutos. Esta opgdo ndo pode ser utilizada
nos olivais instalados com menor distadncia entre drvores na linha, porque o apara-frutos ndo consegue
abrir num reduzido espaco entre drvores, Rento (2022), cita: (Civantos, 1988). Estes olivais intensivos mais
modernos permitem obter maiores producdes de azeitona por terem mais drvores por hectare, mas é
necessdria mais mdo de obra o que torna a colheita mais cara e problematica devido a falta de m3o de obra.

Os olivais superintensivos, atualmente também designados por olivais em sebe, que se caracterizam por
elevadas densidades de plantacao que ultrapassam as mil drvores por hectare, Rento (2022), cita : (Tous,
2011).Segundo Tous (2011), cit. in: Rento (2022), estes olivais sdo normalmente instalados com entrelinhas
de 3,75 a3 4,5m e com uma distancia entre plantas na linha a variar entre 1,3 e 2 m, pelo que a densidade de
plantac3o pode variar entre 2053 drvores por hectare e 1111 drvores por ha.

9.1.1. Olivais de Sequeiro ou Regadio

Os olivais tradicionais na Regido Centro tém mais de 50 anos, com compassos irregulares, baixas
densidades, inferiores 3 120 arv/ha e em sistema de sequeiro. A produtividade tipica deste olival varia entre
500 a3 1500 kg de azeitona por hectare e a sua extrema irregularidade e alternancia sdo a sua imagem de
marca Rento (2022), cita: (Barroso et al, 2013). Este olival representa ainda hoje quase 50% de todo o olival
mediterranico e estd também fortemente ameagado na sua viabilidade econdmica pelo Facto da sua conta
de cultura ndo resistir a concorréncia dos sistemas mais intensivos. Rento (2022), cita: (Barroso et al, 2013).

Segundo, Rento (2022), cita: Barroso et al. (2013) define sistema intensivo como todo aquele que tenha
entre 200 e 800 arvores por hectare podendo as produtividades atingir as 7 a 9 ton/ha. Neste sistema
de condugao de olival intensivo a rega localizada do tipo gota-a-gota foi fator preponderante para o
aumento da produtividade, que pode facilmente atingir as 7 a 9 toneladas por hectare, ou superior, quando
se conjugam outros Fatores como a fertilizagdo e o controlo de pragas e doengas Barahona, (2021), cita:
(Toscano, 2020).

Os olivais superintensivos tem densidades de plantagao entre 1500 - 2000 arvores por hectare, a maior
diferenga dos restantes sistemas de olival e o fato de as arvores seguirem uma condugdo em sebe para
permitir a colheita com maquinas cavalgantes, que sdo uma adaptagao das maquinas de vindimar Seabra
(2018), cita: (Rallo, 2007). Este sistema permite ainda uma entrada em produgao precoce, logo ao terceiro
ano, porque combina o reduzido periodo de juventude carateristico das variedades pouco vigorosas,com a
elevada densidade e proximidade entre sistemas radiculares, Rento (2022), cita: Barroso et al,, (2013).

Os frutos (azeitonas) tém um interesse econdmico muito elevado, tendo como principal objetivo a
produgao azeitona de conserva e a3 produgado de azeite. Ambos s3o dois produtos bastante utilizados na
gastronomia, sendo o azeite também utilizado para a iluminag3do, como lubrificante, etc. Maig, (2010). cita:
Lyle, S.(2007).



Informagdo Nutricional

Composigdo nutricional AEsitonn

(100g de parte edivel)

Energia (kcal) 180

Agua (g) 71.8

Proteinas (g) 1,4

Lipidos (g) 18,5
Monoinsaturados (g) 9,6

Hidratos de Carbono (g) 0

Fibra (g) 4

Vitamina E (mg) 2

Ferro (mg) 1,6

g = grama; mg = miligrama e ug = micrograma. Parte Edivel = diz respeito ao peso do alimento que & consumido depois de rejeitados

todos os desperdicios. Fonte: Tabela da Composicio de Alimentos — Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge

Fig.33 - Composigdo nutricional da azeitona, Fonte: https://Saboreiaavida.nestle.pt

10. Composicao nutricional do azeite virgem e sua utilizacao

O azeite é uma fonte sauddvel de gorduras insaturadas, com elevado conteddo em 3cido oleico e
antioxidantes,apresentando propriedades terapéuticas, Willet (1997), cit. in: Sanz-Cortés et a/.(2002); Visioli
& Galli (2001), cit. in: Sanz-Cortés et al. (2002), cit. in: Maia (2010).0 azeite é uma gordura essencialmente
monoinsaturada, rica em antioxidantes naturais como a vitamina E, o caroteno e os polifendis. Sendo rico
em acido oleico (3cido gordo monoinsaturado), que se metaboliza rapidamente, € uma excelente fonte de
energia, Mendes (2012).

10.1. Caracteristicas nutricionais do azeite virgem

Componentes dio ;r::iou?a mmM?fo g |
Energia

Energia (kcal) 900 90

Energia (KJ) 3764 376
Macronutrientes

Proteina (g) 01

Gordura total (g) 999 10
Acidos Gordos

Acidos gordos saturados (g) 144 14

Acidos gordos monoinsaturados (g) 786 79

Acidos gordos polinsaturados (g) 69 07

Acidos gordos trans (g) 0 0

Acido linoleico (g) 62 0.6
Colesterol

Colesterol (mg) 0 0

Fig.34 - Composigao nutricional do azeite virgem, Fonte: (INSA, 2012), cit. in:(Mendes, 2012)



10.2. Beneficios do azeite na saude humana

O azeite pode proteger alguns tipos de cancro, como o da mama, da prdstata, do estomago e do ovario;
restaura os niveis de humidade da pele, hidratando e mantendo a estrutura integra da derme, permitindo
uma melhor regeneragao e firmeza. Protege a pele de fatores ambientais externos, melhor a circulagao
capilar e aregeneragdo das cicatrizes. Mendes (2012), cita: Existem estudos que provam que em paises com
uma alimentagao rica em azeite, como se verifica em paises mediterrdneos, hd uma incidéncia menor de
doencas cardiovasculares.

Ao longo do tempo tém sido apontados os seguintes beneficios do azeite na saude:

> Os antioxidantes naturais tém como efeito a preven¢do do envelhecimento celular sobre as
fungdes cerebrais e do envelhecimento dos tecidos e drgaos em geral;

> Quando ingerido antes de uma refeigdo, o azeite sendo a mais digestiva das gorduras, diminui a
acidez gastrica protegendo as mucosas do estomago, prevenindo o surgimento de Ulceras;

> Funciona como laxante quando tomado em jejum (com ou sem lim3o ou café), ndoirrita o intestino
e ndo contrai demasiado a vesicula, ndo criando habito;

> Atua sobre doengas na vesicula e vias biliares;

> Devido ao seu conteldo em 3acidos gordos monoinsaturados reduz as lipoproteinas de baixa
densidade (LDL) também conhecidas como "mau” colesterol, mantendo as lipoproteinas de alta
densidade (HDL), o "bom"” colesterol, pelo que baixa os niveis totais de colesterol no sangue;

> E aconselhado a quem tem diabetes, pois o seu alto teor em acidos gordos monoinsaturados,
influencia positivamente os valores de aglcar e gordura no sangue;

> Favorece a mineralizagdo dos 0ssos, estimulando a absorgao de cdlcio, prevenindo a osteoporose e
melhorando o crescimento das criang¢as e o crescimento fetal;

> Acomposi¢cdodoazeiteemdcidosgordosessenciais que seaproximaado leite materno proporciona
varios beneficios,como efeitos anticancerigenos e anti-inflamatérios, reducdo do risco de doengas
cardiovasculares, pelo que o seu consumo durante a gravidez e lactagdo é fundamental para o
desenvolvimento e crescimento do recém-nascido;

> Reduz o risco de doencas cardiovasculares e ajuda no controlo da tens3o arterial através da
estimulagado da vasodilatagao;

> Pode proteger alguns tipos de cancro, como o da mama, da préstata, do estomago e do ovario;

> Restaura os niveis de humidade da pele, hidratando e mantendo a estrutura integra da derme,
permitindo uma melhor regeneragao e firmeza. Protege a pele de fatores ambientais externos,
melhor a circulagao capilar e a regeneragao das cicatrizes.

As carateristicas quimicas, bioldgicas e organoléticas, tornam o azeite a Unica gordura vegetal que é
consumida ao natural, na nossa alimentac3o didria, sendo a Unica gordura vegetal que pode ser consumida
cruaevirgem.

O azeite faz parte dos 2% das gorduras e dleos que compdem a dieta equilibrada da roda dos alimentos,
como se pode verificar pela Fig.12. Constata-se que atualmente existe uma tendéncia global de valorizagao
da dieta mediterranica e dos produtos que |he estdo associados, como o azeite.



Roda dos Alimentos da Dieta Equilibrada

Fig.35 - Cereais e derivados, tubérculos - 28%, Horticolas - 23%, Fruta - 20%, Lacticinios - 18%
Carne, pescado e ovos - 5%, Leguminosas - 4%, Gorduras e dleos - 2%Fonte: D.G.S.pt https://
alimentagaosaudavel.dgs.pt




11. Evolucdo da Producdo da Azeitona na Zona Centro: regido agraria
da Beira Litoral /regido agraria da Beira Interior.

Producdo Azeitonaf Azeite (t) / Conserva (t) e Superficie de olival

(ha) 2014 - 2023
(ton / ha)
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Fig.36 - Produgdo azeitona, azeite, azeitona conserva e superficie do olival, Fonte: INE (maio 2025)

A producgao de azeitona em Portugal em 2023 foi de 1176 087 ton, no contexto nacional a Zona Centro
(Beira Litoral e Beira Interior), em 2023 contribuiu apenas com 4,87%, para a produg¢ao de azeitona a nivel
nacional.

Desde 8 de mar¢o de 2023 a3 Associagao de Produtores de Azeite da Beira Interior (APABI) é detentora
da IGP (Indicagdo Geografica Protegida) para a azeitona de conserva, cultivar galega, designada: Azeitona
galega da Beira Baixa IGP.

O gréfico da Fig. 36 faz referéncia a superficie do olival (ha), producdo de azeitona ton, para azeite e para
conserva, na regido Centro, englobando as regides agrarias da Beira Litoral e Beira Interior, no periodo de
referéncia de 2014 a 2023, com dados do INE (maio de 2025).

A producado média de azeitona para conserva, no periodo de 2014 a 2023, foi de 14,5 ton na Beira litoral e
de 744,2 ton na Beira Interior.

A média da producdo de azeitona para azeite, no periodo de 2014 a 2023, foi de 23647 ton na Beira litoral
e de 32 491,5 ton na Beira Interior.

A superficie do olival na Regido Centro em 2014, era de 64939 ha, com 15797 ha na Beira Litoral que
corresponde 3 24,32% da drea total e com 49142 ha na Beira Interior que corresponde 3 75,67% da drea total
da Zona Centro. Em 2023 a superficie do olival decresceu 4,07% da area inicial de 2014, correspondendo a
15075 ha na Beira Litoral com uma percentagem de 24,19% e com 47222 ha na Beira Interior correspondente
a 75,80 %, da drea total de olival em 2023.



Produtividade do Olival (kg/ha) na Zona Centro de 2014 - 2023
(kg / ha)
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Fig.37 - Produtividade do Olival na Zona Centro, Fonte: INE (maio 2025)

O gréfico da Fig. 37 Faz referéncia a produtividade do olival (kg/ha), de azeitona para azeite e azeitona
para conserva, na regido Centro, englobando as regides agrarias da (Beira Litoral e Beira Interior), entre
2014 e 2023, com consulta de dados INE (maio de 2025).

A produtividade do olival da azeitona com destino a azeite, na Beira Litoral em 2014 foi de 572 kg/hsa,
constata-se que é superior a produtividade verificada na Beira Interior, que foi de 483 kg/ha, destacando-
sea(BL)nosanos de 2015 que produziu 2412 kg/ha (+196%); em 2017 com 2746 kg/ha (+234%); 2019 com 2728
kg/ha (+ 304%); em 2021 com 2109 kg/ha (+109%) e por ultimo em 2023 com 1362 kg/ha (+69%), reportando
a produgao inicial de 2014. Verifica-se que a produtividade na azeitona para azeite na Beira Interior foi
sempre inferior a produtividade obtida da Beira Litoral durante o periodo de referéncia.

Na azeitona de mesa verificou-se que nos anos de 2014 a 2016 a produtividade foi ligeiramente superior
na Beira litoral. A partir de 2017 até 2023 a produtividade Foi sempre superior na Beira Interior, com 1216 kg/
ha um aumento de (+276%) em 2023, em relagdo a produgdo de 2014, que Foi de 485 kg/ha.

Constata-se que apds a criacdo da IGP (Indicagdo Geografica Protegida) para a azeitona de conserva,
cultivar galega, por parte da APABI, tem-se verificado um incentivo para a produgdo de azeitona para
conserva.

Produggo de Azeitona / Azeitona Oleificada e Total de Azeite Produzido de 2014 a 2023
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Fig.38 - Produgado de Azeitona, Azeitona Oleificada e Total de Azeite Produzido, Fonte: INE (maio 2025)

O gréfico da Fig. 38 refere-se a producgdo total de azeitona, na Beira Litoral e Beira Interior, com destino
para azeite e azeitona de conserva, o total de azeite produzido no periodo compreendido entre 2014 e 2023,
com dados, retirados do INE (maio de 2025).



A producado de azeitona em 2014 na Beira Litoral foi de 9223 ton e em 2024 foi de 20496 ton, verificando-
se um acréscimo de 122 %. Na Beira Interior em 2014 a produc¢3o de azeitona foi de 27421 ton e em 2024
foi de 36795 ton, com um acréscimo de 34 %. A causa da baixa produtividade em 2023 foram as altas
temperaturas que ocorreram durante o més de maio, altura da floragdo dos olivais, com uma pluviosidade
abaixo da média histdrica, afetando todo o ciclo produtivo da oliveira. Grande parte da area de olival, é
explorado em modo tradicional, levou a uma perca significativa de azeitona na regido.

A azeitona total oleificada na Beira Litoral em 2014 foi de 12882 ton, em 2017 e 2023 verificaram-se picos
de azeitona oleificada na Regiao Centro, em 2017 oleificaram-se 48899 ton na Beira Litoral e de 36320
ton na Beira Interior, em 2021 Foram oleificadas 39389 ton na Beira Litoral e na Beira Interior 46843 ton.
Em 2023 houve uma quebra de azeitona oleificada nas duas regides, sendo a oleificagdo de 24767 ton na
Beira Litoral e de 33825 ton na Beira Interior. Constata-se, que a azeitona oleificada na Beira Litoral, é
sempre superior 3 producgdo total de azeitona produzida nesta regido, concluindo-se que entra nos lagares
azeitona produzida noutra regido geografica, enquanto que a azeitona total oleificada na Beira Interior
compreendida entre 2014 e 2023, foi sempre inferior 3 azeitona produzida na Regido, concluindo-se que a
producgado em falta na oleificagao, teve como destino a azeitona para conserva.

O azeite produzido em 2014 na Beira Litoral foide 15680 hl e na Beira Interior foi de 34986 hl, verificando-
se um aumento em 2015 de azeite produzido na Beira Litoral de 54596 hl, equivalente 3 um aumento de
348% e na Beira Interior um aumento para 51580 hl, correspondente a 147%. Os maiores picos da produgao
de azeite foram registados em 2017, com a produg3do de 71116 hl na Beira Litoral e com 54411 hl na Beira
Interior e em 2021 com 51587 hl na Beira Litoral e com 69414 hl na Beira Interior,em 2023 as produgdes de
azeite baixaram para 30470 hl na Beira Litoral e para 39369 hl na Beira Interior.

Azeite Produzido ( hl) na Zona Centro de 2014 a 2023 por Grau de acidez (até 0,8); (0,2 a 2,0) e (> 2,0)
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Fig.39 - Azeite Produzido na Zona Centro de 2014 2 2023, por Grau de acidez (até 0,8); (0,93 2,0) e (> 2,0),
Fonte: INE (maio 2025)

O grafico da Fig. 39 reproduz o total de azeite produzido na Zona Centro, regides agrarias da Beira
Litoral e Beira Interior, no periodo de 2014 a3 2023, com dados do INE (maio de 2025), onde s3o expressas as
quantificagdes referentes aos seguintes graus de acidez: (até 0,8°); (de 0,9° a 2,0°) e (> 3 2°), quantificado
em hl.

Em 2014 a produgdo total de azeite na Beira Litoral foi de 15680 hl, dividido pelos diversos graus de
acidez, azeite extra virgem (até 0,8°) de acidez, produziu 5954 hl que corresponde a 37,97% da produgao
total, azeite virgem com acidez entre (0,9° e 2,0°) teve uma produg3do de 7165 hl que correspondeu 3
45,69% da producao total, e por Ultimo, o azeite lampante com acidez superior a 2,0° produziu 2560 hl, que
correspondeu a 45,69% da produgado total.



O ano de 2017, foi o mais produtivo na Beira Litoral teve uma producdo total de 71116 hl de azeite. O azeite
extravirgem (até 0,8°) de acidez, produziu 46568 hl que correspondeu a 65,48%, 0 azeite virgem com acidez
entre (0,9° e 2,0°), produziu 22177 hl que equivale a 31,18% e por Ultimo a produc¢do de azeite lampante com
acidez (> 2°) teve a seguinte produgao, 2372 hl que representa 3,33% da produgado total.

Em 2021 também se obteve uma boa producdo de azeite na Beira Litoral, a producao total foi de 51587 hl,
0 azeite extra virgem produziu 30956 hl que representam 60% da produgao total, o azeite virgem produziu
18110 hl que s30 35% e 0 azeite lampante produziu 2521 hl, que representa 4,88% da produg3do total.

0O ano de 2022 houve uma redug¢do da produgado total, na Beira Litoral para 21761 hl de azeite.

Em 2023 a produgao total subiu ligeiramente em relagao a 2022 mas manteve-se baixa produzindo-se
apenas 30470 hl, em que a produgao de azeite extra virgem foi de 18342 hl, que se traduz em 60,19% da
produgao total, o azeite virgem produziu 9535 hl, que foram 30,29% e o azeite lampante produziu 2593 hl,
que corresponderam a 8,5% do total de azeite.

Na Beira Interior a produgao total de azeite em 2014, foi 34986 hl, quantificado por graus de acidez, o
azeite extra virgem (até 0,8°) de acidez, produziu 14339 hl que corresponderam a 40,98% da produgao total.
O azeite virgem com acidez entre (0,9° e 2,0°) produziu 15014 hl que correspondeu a 42,91% da produgao
total, e 0 azeite lampante com acidez (> 2,0°) produziu 5632 hl, que correspondeu a 45,69% da produgao
total.

Em 2017 na Beira Interior a produgao total foi de 54411 hl de azeite, divididos por, azeite extra virgem (até
0,8°) de acidez, com uma producgao de 4364 hl que corresponde a 85,21% do total de azeite, azeite virgem
com acidez entre (0,9° e 2,0°), produziu 7349 hl que equivale a 13,50% e por Ultimo a produgao de azeite
lampante com acidez (> 2°) obteve a produc3o de 698 hl que representa 1,28% da produgao total.

0O ano de 2021 foi 0 ano com a melhor producao de azeite na Beira Interior, a producao total foi de 69414
hl, dividida em azeite extra virgem com 49824 hl que equivale a 71,77% da produgao total, o azeite virgem
produziu 16513 hl que se traduz em 23,78% e por fim o azeite lampante produziu 3077 hl correspondente a
4,43% da producao total.

Em 2022 foi 0 ano com a produc3do total mais baixa, verificada na década: 16678 hl.

Em2023aproducdototal foiligeiramente superiora 2021, mas também muito baixa produzindo-se apenas
39369 hl, com a produgao de azeite extra virgem 19943 hl, que se traduz em 50,65% da produgao total, o
azeite virgem produziu 17158 hl, que foram 43,58% e 0 azeite lampante com 2269 hl, que correspondente

3 5,7% do total de azeite produzido.
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1- mosca-da-azeitona (Bactrocera (=Dacus) oleae (Gmelin))

MORFOLOGIA

0 adulto & um pegqueno diptero. cabega larga e olhos grandes com reflexos verde visketa. As asas s3o transparentes, com nervuras escuras e
uma mancha negra na regiao apical. Apresentam dimorfismo sexual, sendo os machos de menor dimensao e as fémeas distinguidas pela
presenca do oviscapto. A larva que se enconfra denfro da azeitona & pequena. sendo um pouco fransparente o que permite distinguir os drgdos
intemos. Alguns autores referem que a larva deste diptero & moncfaga, ou seja almenta-se exdusivamente de azeitonas.

A pupa em forma de bamilete £ inicialmente de cor amarela palida escurecendo com o decormer do tempo.

ADULTO

ARMADILHA ALIMENTARIGARRAFA
MOSGUEIRA (McPHAIL)

i ARMADILHA
CROMOTROPICA

BIOLOGIA

4 mosca da azeitona hibema, principalmente, no estade de pupa enterrada no solo sob a copa das arvores. Alguns estados imaturos podem
pemmanecer no interior de frutes atacados que tenham ficado per colher e, em regides de clima ameno, parte da populagdo pede hibemar no
estado adulto.

Os adulios surgem na primavera, iniciando a sua atividade reprodutora logo que o desenvolvimento dos frubos (lenhificagio do carogo) o
permita, nommalmente a partir de junho-julhc. As fémeas depositam os owos, inserndo-os sob a epiderme, apenas um em cada azeftona
Resultando em pequenas feridas, em forma de W, na epiderme do fruto. Cada fémea produz 300 a 400 ovos. O nimeno de geraghes varia entre
duas e quatro, conforme as regides.

ESTRAGOSIPREJUIZOS

Os prejuizes causados pela mosca-da-azeitona podem ser de natureza quantitativa e qualitativa. Os primeiros resultam do consumo da polpa
dos frutes pelas larvas (perda de 5 a 10 % de peso) e da sua queda antecipada. Os dltimos decomem da diminuigio da qualidade do azeite
proveniente dos frutos atacados (os orificios de saida da larva ou do adulto, s30 porta de entrada para fungos como 3 gafa e outros agentes
patogénicos com consequente acidificagdo do azeite), e, no caso da azeitona de mesa. da desvalonizacao comercial desta, em resultado das
picadas de postura.

- ]
Protegio Integrada da cultura da oliveira - 2017

Diregéo Geral de Alimentagdo e Veterinaria




Fichas técnicas por inimigo
|

1- mosca-da-azeitona (Bactrocera (=Dacus) oleas (Gmelin))

ESTIMATIVA DO RISCO E NEA

Epoca de observagio
A partir da lenhificagdo do carogo (observagies semanais).

Técnica de amostragem

Acompanhamento da dindmica populacional strawes:

sinstalagdo de ammadihas sexuais e alimentares (1 armadiha McPhail + 1 amadilha cromotropica com feromonal por parcela uma armadilha
por cada 3 a 4 ha) (Fig- 4%

-observazdo visual de frutos para avaliacdo de picadas/ 10 frutos x 20 drvores, para determinag3o da 3t de frutos picados;

-captura de fémeas e observacio em laboratdrio para determinagdo da fecundidade das fémeas (zom ovos).

As armadilhas sexuais e alimentares permitem quantficar o nimero de individuos capturados. O valor final & a media diara de capturas em
cada amadilhalsemana. As ammadihas devem ser colocadas na parte da copa virada a sul, 3 altura da cabega do agricultor, no interior da
copa. Ma parte inferior da armadilha afimentar deve-se colocar uma solugdo com fosfate de amonio a 4% e 2,5g de bore para evitar a
putrefagio.

A substituico da feromona da amadilha cromotrdpica deve ser efetuada de acordo com a indicag3o do fabricante.

A observacdo visual de futos para avaliagio das picadas & feta tendo em consideragdo que um fruto picade & aguele que tenha pelo menos
uma perfuragio. Devera ser efetuada uma ochservagdo minucicsa com recurso a umna lupa efou utilizande um utensilio de corte para determinar
a profundidade da picada. Mo deverdo ser quantificadas as picadas mais velhas, pois apresentam evolugio de doencas de foro criptogdmico.

Fatores de nocividade

Temperaturas superiores a 30 °C, assim como, inferiores a 15 °C impedem as posturas e, acima de 35 "C originam grande mertalidade nas
populagies da praga. Durante o invemo a agdo combinada de temperaturas baias e alta humidade do solo pede causar grande mortalidade
nas pupas enterradas, sobrefudo em solos compactos. A mosca-da-azeitona procura os frutos mais desenvolvidos para efetuar as posturas no
fim da primaverainicio do verdo & os menos maduros no fim do outono.

Favoraveis: invemo susve: prMavers precocs; Veras amend & outona ameno 2 himido.
Desfavoraveis: verSo prolongadso, seco e quente; invemo longe fric e com muita geada.
Deve ter também em consideragdo o historico da parcela.

NEA

- areitona de mesa

1 fémiealdia em MePhail + 1% de azeiona picsda com formas vivas + 50% de fémeas férteis
- areitona para azeite

Primeira aplicacdo

capturas superiores a 5 fémeas /dia em McPhal com + 60% de fémeas ferteis

Aplicacdes sequintes:

A) com capturas em MecPhail: capturas superior a 1 fémealarmadilhal dia + de 60% de fémeas férteis em McPhail + B -12% de frutos com

formas vivas
B} sem capturas em McPhail: capturas a partir de 3 adultes dia‘ammadilha cromotrdpica = B - 12% de frutes com formas vivas.

Depois de atingido o MEA estabelecido & considerades os fatores de nocividade na tomada de decisdo, devemos ter em consideragdo todos os
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1- mosca-da-azeitona (Bactrocera (=Dacus) oleae {Gmelin})

meios de luta disponiveis.
MEIDOS DE LUTA
Luta cultwral

Recomenda-se, em termos de luta cultural, colheita e destruicio dos frutos caidos e picados. enterando-os a uma profundidade minima de 50
cm. Esta pratica & imprescindivel em todes os ofivais, com resultados nas geragies seguintes, uma wez que diminui a densidade populacional.
Quando possivel antecipar a colheita, de forma a evitar os atagues da praga no cutono.

Controlar o excesso de adubag3o azotada e consequentements © excesso de vegetagao que favorece a mosca ao oriar zonas frescas, entre os
ramos.

Luta biologica

As espécies parasittides Eupedmus urozonus Dalm. - substituida por E. marfelll Masi, nas regides mais meridionais, Prigalo mediemaneus
Fem.& Del. Euryfoma marteli Dom. e Cyrtoptyw Jatipes (Rond ), s3o assinaladas (principalmente a5 duas primeiras), com ago no controlo
desta praga, embora pouco significativo. Relativaments aos predadores atribui-se alguma importancia, sobretudo pela sua agso sobre as pupas,
aos carabideos, estaflinidecs, forficulidess e fommicideos. O dipters cecidomidec Prolasiopiera beresiana Paoli, em  detemminados
condicionalismos, pode ser eficaz reduzindo as populagbes de mosca até 30%.

Se possivel manter faixas floristicas ou sebes nas bordaduras de forma a permitir zonas de abrige e o fomento das populagdes de awdliares
parasitoides & predadores, da mosca da azeitona.

Luta quimica

Ponderar a utdizagio de inseticidas, dentro dos autorizades para a finalidade, os que apresentam os menores efeitos secundarios para o
Homem, ambiente, auxiliares e outros organismos ndo visados (ver volume I11).
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2 — traca-da-oliveira (Prays ofeae (Bemn.])

MORFOLOGIA

O adulto & um microlepidopters com asas anteriores acinzentadas com refiexos prateados e asas posteriores uniformemente acinzentadas e
franjadas de pequenas sedas. O copo e as patas encontram-se, 3 semelhanga das asas, coberios de escamas cinzentas com reflexos
prateados. As antenas 30 longas e finas. Os machos e fémeas s30 semelhantes, embora os primeiros sejam em geral de menores dimensies.
O ovo & pequens achatado, com uma coloragdo de inicio branca lefosa que depois ewolui para um amarelo translicido. A lagarta @
subcdindrica, verde palide rosado com duas listas dorsais cor de azeftona e duas outras adjacentes de cor amarelsda.

LAGARTA NINHC ovo

BIOLOGIA

A traga-da-oliveira tem trés geragdes anuais, cada uma das quais se desenvolve num orgao diferente da oliveira. A primeira geragso alimenta-
e dos botbes florais e das flores (peragdo antofaga), a segunda desenvolve-se no carogo da azeitona (geragdo carpdfaga), consumindo a
améndoa e a terceira vive 3 custa das folhas (geragso fildfaga).

Os adultes provenientes das lagartas hibemantes sungem na primavera, a partir de fins de margo, e iniciam as posturas nos botes florais,
preferenciaimente no calice, ao seu inchamento. Logo apés a eclosao, as lagartas resultantes penetram nos botdes florais aimentando-se das
fiores - gerag3o antofaga. Uma vez completo o seu desenvolvimento, d3o origem a adultos, que surgem a partir de meados de mainfinicio de
junho, e efetuam as posturas nos frutos - geragio carpofaga. Imediataments apés a eclos3o, as lagatas penetram nos frutos, em geral pelo
ponto de insergdo do pedinculo, & atingem o interior do carogo e desenvolvem-se 3 custa da améndoa. Os adultos resultantes, que surgem a
pariir de inicios de setembro, efetuam as posturas nas folhas — geragaoe filofaga, dando origem a lagartas que. na fase inicial do seu
desenvolvimento, se comportam como mineiras para, mais tande, consumirem toda a pagina inferior da folha e, por vezes também o5 gomos.

ESTRAGOS/PREJUIZOS

A gravidade dos prejuizos & muito varidwel quer de ano para ano, quer de loca para local, para além de também depender da geragSo em
cawsa que keva a diferentes orgaos atacados.

Os ataques em folhas & gomos raramente tém importancia econdmica, exceto se forem fortes & atingirem plantacies jovens, situagdo em que a
destruigao dos gomos terminais pode afetar negativamente a formagao das arvores.

Se o0s Omgdcs atacados forem flores ou frutos, verificam-se frequentemente prejuizos, de maior ou menor gravidade, em fungado,
designadamente, da densidade populacional da praga e da carga produtiva da arvere. Por outro lado, & necessarnio que exista sincronismo entre
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2 — traga-da-oliveira (Prays ofeae (Bemn.))

a epoca de postura da geragao que ataca as flores & a epoca em que se verifica o inchamento dos botoes florais, assim como entre a epoca de
postura da geracdo que ataca os frutes e o inicio do vingamento dos frutos, de forma que as jovens lagartas encontrem alimento adequado ao
seu desenwolvimento.

ESTRAGOIORIFICIO DE ENTRADA
GALERIANA FOLHA REEENTO ROIDO

GERACAD FILOGAFA GERACAD ANTOFAGA GERACAD CARPOFAGA

ESTIMATIVA DO RISCO E NEA
Epoca de observagio
A partir do inchamento dos gomos floris (geragSo antofaga), normalmente fins de margo. A partir da formag3o do fruto (vingamento dos frutos),
meados de maiofinicio de junho, para a gerag@o carpofaga. Inicics de sefembro para a gerago filofaga.
Técnica de amostragem
Recomenda-se o acompanhamento da dindmica populacional através dos seguintes metodos ou tecnicas de amostragem:
= instalacio de ammadilhas sexuais, para delinear as curvas de voo:
- observacdo visual de flores, frutos e folhas, para avaliagio da presenga da praga e sua quantficagdo.
1 flgE
Obsenvagio visual, § gomos x 20 arvores, para determinar % de gomos terminais atacados.
- A
Amadilha sexual {1 amadiha sexual de 1 a 4ha). As amadihas sexuais permitem quantificar o nimero de individuos capturados. O valor final

& a media diaria de captuas em cada amadilha, em cbservagies semanais. E observagdo visual 10 cachos florais x 20 arvores, para
determinagie de % de cachos florais atacades com lagartas vivas.

- ”

Armadilha sexual {1 ammadiiha sexual de 1 a 4ha). As amadihas sexuais permitem quantificar o nimero de individuos capturados. O valor final
& a média didria de capturas em cada ammadilha, em obsenacdes semanais. E observagdn visual, 2 frutos x 2 rames x 20 Srvores, para
determinagac de frutos atacados com lagartas vivas.

Fatores de nocividade
E importante existir sincronismo entre as fases de desenvolvimente do hospedeino (oliveira) & a fase de desenvolviments da praga. Para além
disso os fatores abitticos tém grande influéncia nos varios instares da praga. Os ovos parecem ser 05 mais sensiveis, tanto a baixas como a
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2 — traga-da-oliveira (Prays oleae (Bem.))

altas termperaturas, acompanhadas de baixa humidade relatva, nas geragoes antofaga e carpofaga Assim, humidades relativas inferiores a 50%
cawsam grande mortalidade nos ovos. Também com humidades relativas superiores a 70% e temperaturas superiores a 30 °C os ovos sofrem
alevada moralidade. As larvas também s3o afetadas principalments pelas altas temperaturas & baixas humidades, assim como o frio invemal
atrasa a sua evolucio. As larvas recém-eclodidas sofrem grande moralidade com temperaturas acima dos 30 °C, assim comao, refreiam o seu
desenvolvimento com temperaturas inferiores a 7 °C. Os adultos diminuem a sua atividade com temperaturas infenores a 10 °C.

0= auxiliares crisdpidens assim come, himendptenos parasitoides (alguns especificos). tém import3ncia na limitag3o natural desta praga.

HEA
10 fl6E
amvores jovens: 10% de gomos terminais atacados.
- S
mais do que 15 adultos dial amadilha sexual & 5-11% nflorescéncias stacadas com formas wivas. Simultansamente deve verificar-se menos do

que 10 infiorescéncias por ramo & menos do que 20% de flores férieis (for com pistlo desenvolvido). Mo caso de se ufilizar produtos
fitofarmacéuticos com base em Bacillus furingiensis, o MEA & 10% de infloreseéncias atacadas com formas vivas.

geragio carpifaga
capturas superiores a 25 adultos dia’ amadiha sexual e 20-40% de frutos com landas vivas.

Diepois de atingido o MEA estabelecido e considerados os fatores de nocividade na tomada de decisdo, devemos ter em consideragio tndos os
meios de luta disponiveis.
MEIDOS DE LUTA

Luta bioldgica

A fauna awdiar indigena (parasitides e predadores) & frequentemente um importante fator de moralidade da traga-da-ofiveira. Assim, os
parasitdides podem, destruir mais de B0% da populacde da praga. em algumas regides olivicolas de Portugal (como Tras-os-Montes). Meste
grupe de auxiliares as espécies consideradas de maior impertancia sao Ageniaspis fuscicollis Dalm. var. praysincola Siv. e Chelonus eleaphilus
Silv. A agSo dos predadores. & considerada ainda mais importante do que a dos parasitoides, embora seja dificll de quantificar, refere-se como
exemplo a ag3o dos crisopidecs que podem destruir 80 a 00% das posturas da traga-da-ofiveira.

A utizagdo de produtos fitefamacéuticos com base em Baecilus fhringiensis var. kurstali ou aizawai, inseticidas bioldgicos, conduz a uma
protecao eficaz contra a geragdo antdfaga da traga-da-oliveira, (gue ataca as flores) nao afetando a fauna ausiliar, uma vez gue este produto
atua apenas por ingestic. E fundamental que os fratamentos ssjam feftos bogo a seguir 3 ecos3e das larvas antes destas penetrarem nos
ongaos florais. Atengao ao pH da agua na preparagac da calda e &s condigles meteoroldgicas.

A fauna auxdiar indigena (parasitdides & predaderes) & um importante fator de mortalidade da traga-da-oliveira. Deve-se por isso fomentar a sua
cONServacso & PrOMmOover o SeU aumentos com manutengdo de sebes, faias de vegetagdo silvestres (nas margens do olival) cu coberto vegetal,
enfre outros @ a selegdo de produtos fitofarmacéuticos isentos, ou com menor toxicidade para os arrapodes auxdianes.

Luta guimica

Ponderar a utdizagdo de inseticidas, denfro dos autorizados para a finalidade, os que apresentam os menores efeitos secundarios para o

Homem, ambiente, auxiliares e outros organismes n3o visados (ver volume 111
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3 — cochonilha-negra ou cochonilha-H (Saissetia oleae (Bem.))

MORFOLOGIA
As fémeas adultas apresentam forma oval & convexa, com 2 a 4 mm de comprimento e 1 a 3 mm de largura, permanecendo imoveis e fixas
sobre 3 planta. As fémeas adultas, com ovos, tm um corpo convesxo de cor negra & brilhants, com quilhas em forma de um H. Ao levantar a
carapaga visualiza-se uma massa de ovos de cor amarele alaranjado (enire 300 a 3000). Os ovos medem cerca de 0,3 mm de comprimenteo,
tendo a forma eliptica, encontrando-se agrupados e protegidos pelo escudo da fmea. As fémeas adultas, sem ovos, s30 de oor acinzentada,
escurecendo posteriorments. A ninfa passa por trés estados, no primeiro estado a ninfa tem cor amarelo clare e possui um comprimento inferior
a 0.5 mm. Mo segundo estado a ninfa tem uma colorago alaranjada, comprimento entre 0,5-0,8 mm e swige o "H™ em releve no dorso. A ninfa
de terceire estado tem uma cor escura e mede 0,8-1,5 mm.

RAMO COM COCHONILHAS

ST e e | FEMEA cOM

REBENTO COM FUMAGINA

FEMEA COM LARVAS
RECEM-ECLODIDAS

BIOLOGIA

A cochoniha-negra € uma espécie ovipara e partencgenética, ou seja as fémeas n3o precisam de ser fecundadas. Colocam os ovos que
originam novas fémeas. As ninfas recém-eclodidas deslocam-se & fizam-se, nomalmente, junto 3 nervura central da pagina superior da folha
Permanecem imaveis até voliaremn a migrar para o interior da arvore, para os ramos, onde se desenvolvem até chegar a fémeas adultas.

Ma oliveira, a cochonilha-negra desenvolve geralmente uma geragdo anual. Contudo em condighes favoraweis completar duas geracdes,
existindo ainda situagbes intermédias comespondentes a uma geragso completa e uma segunda pancal.

Ma maioria das regibes a hibemag3o ccome predominantemente nos estados de ninfa dos 2° e 3° instar (sobretudo no Gltima). As ninfas
hibemantes completam o seu desenvolvimento na primavera e as fémeas adultas surgem entre fins de abril & inicio de julho. A postura inicia-se
em mais e termina em agosty com o maximo em junho-julho, e o apareciments da maiora das ninfas do 1° instar verifica-se em julho-agosto.
Durante 0 verae o desenvolvimentio das ninfas € relativamente lento, podendo praticamente cessar nas regides de clima seco e quente. No
outono, surgem a5 ninfas dos 2° e 3° instar, que representam, as formas hibemantes do inseto. Em regides ou anos mais favoraveis, as ninfas
que resultam das primeiras posturas (abril-maic), desenvolvem-se rapidamente e originam uma segunda geragSo, entre agosto e novembro.
Uma fragSe mais ou menos importante desta geragdo acaba por sucumbir durante o Inveme, por ainda se encontrar no 1° instar quando se
inicia esta estagao desfavoravel.

ESTRAGOS/IPREJUIZOS

Os ataques de cochonilha-negra s3o faclimente identificaveis pela presenga do inseto nos ramos e folhas, a que frequentemente se associa o
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3 — cochonilha-negra ou cochonilha-H [ Saissetia oleae (Bemn.))

desernvalvimente de fumagina, conferinde a estes orgaos um aspets enegrecido.

A cochonilha-negra pode causar estragos diretos e indiretos a cultura da cliveira. Os primeiros estio ligados a0 processo alimentar, que engloba
o processo de alimentacio e remogan de seiva dos ongdos atacados e 30 considerados de powca importancia cu praticaments nules, a ndo ser
que as populagies atnjam niveis muito elevados.

Os estragos indiretos resultam de facio de a cochonilha-negra excretar a melada em forma de “spray™ sendo muito abundante nos estados de
desenvolvimente mais avangados. Esta melada serve de substrato para fungos saprifitas gue se desenvolvem sobre ela, conferindo um aspeto
enegrecido. Estes funges designados wulgarmente por fumagina pedem chegar a cobrir toda a arvore. No case de ataques intensos, a fumagina
pode originar alteragies na fisiologia da planta, nomeadamente por interferir com a atividade fotossintética, respiratoria e transpiragao.

ESTIMATIVA DO RISCO E NEA

Epoca de observagio

A partir do final da primavera e até inicio do cutono (maic-satembo).

Técnica de amostragem e NEA

¥ obsenacao visual de 10 ramos (ramos com 40 cm) x 20 areores & 5 folhas x 20 arvores, para determinagio de nimero de fémeas adultas
vivas n3o parasitadas e nimern de folhas ocupadas com ninfas N1 e N2 (1° & 2° instar);

au

¥ observacio wisual de 3 amostras/parcela em que cada amostra 10 ramos (ramos com 40 em) x 10 arvores, para determinagdo do nivel de
infestagSo cochonilha negra. De maic a setembro observar uma amostra constituida por 100 ramos (10 ramos x 10 aneores). Apds a
observagio dos ramos e registo do nimero de adultos deve somar-se o numero total de adultos em cada amostra de ramos e dividir este
wvalor pelo nimero total de ramos amostrades, obtendo assim o nivel de infestagdo.

Fatores de nocividade

Destacam-se as condighes clmaticas (em especial a temperatura & a humidade relativa), o vigor das aneores (funcdo de fatores como 3
natureza do solo, o compasso de plantagdo, a poda, a rega e as adubagdes, em particular as azotadas), e a presenca e abundancia de
auxliares. S3o favoraveis ac desenvolvimento da praga, temperaturas amenas, temperaturas superiores a 35°C, se associadas a baixos
valores de humidade causam slevada mortalidade s ninfas recém-eclodidas (pode exceder oz 20%). Temperaturas baixas, inferiores 3 3oC &
superiores a J0oC com baxa humidade relativa (ar muite seco) causam a morte de mais de B0% dos estados imaturos da cochonilha negra
[ninfas do 17 e 2° instares).

Por outro lado, os awdliares tém um importante papel na manutengdo de baixos niveis populacionais desta praga, gquer os fungos
entomogpatogénicos, quer entomdfagos parasitoides e predadores.

Elevada densidade de plantagdo e elevada densidade de folagem. 0 excesso de adubos azoiados e o uso indiscriminado de inseficidas,
favorece o aparecimento da praga.

Assim como, anos amenos e himidos, com werfes nem quentes nem secos e invemos temperados, favorecem o desenvolvimento da
populagio da cochondha.,

Devemn ser considerades todos os meios de kita disponiveis, recomende-se a luta quimica como Ulima alternativa, quando nao exista outra
solugdo vidvel, depois de atingido o MEA estabelecido e considerando os fatores de nocividade.

NEA
zonas com perige de fumagina:

- imediatamente antes da eclosio das ninfas se mais de 2 fémeas adultas vivas ndo parasitadas e 3% ou mais de folhas ocwpadas com ninfas.
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3 — cochonilha-negra ou cochonilha-H (Saissetia ofeae (Bem.))

M1 + M2

noutras Zonas:

-10 ou mais adultos wives nao parasitades.
ou

- Mivel de infestagdo cochonilha negra: 3 amostras /parcela, sendo cada amostra constituida por 100 rames (10 rames x 10 anvores). Apos a
obsenacio dos ramos e registo do nimero de aduttos deve somar-se o nimere total de adultos em cada amostra de ramos e dividir este valor
pelo nimero total de ramos amostrados, obtendo assim o nivel de infestagao.

nivel de infestagdo:
0 < Ligeira < 1 - n3o requer tratamento;

1< Moderada = 4 - em clivais de copa fechada, ratar;

Forte™> 4 — tratar. '

NINFAS E FEMEA ADULTA
MEIDS DE LUTA

Luta cultural

hanter a5 Anvores sem vigor excessivo, fomecendo apenas a ferlizagdo & dgua necessarias e efetuar podas, quando necessario, de forma a
manter as copas bem arejadas e iluminadas.

Ma instalacSo de noves olivais, devemn adotar-se compassos de plantagdo e sistemas de condugdo das drvores que permitam uma boa enfrada
de luz e circulagdo do ar na copa.

Luta bioldgica

Olivais equiitrados e com poucas ou nenhumas intervengles inseficidas de largo espectro de agdo, as populagies de auxiliares, sobretudo de
parasitoides (Mefaphychus, Scutulista & Coccophagus), =30 suficiente para manter a praga em niveis toleraveis. Relativamente aos predadores
os coccinelidecs s3c abundantes nos olivais portugueses, as espécies com importSncia sdoc Chilochorus bipustulstus, Exochomus
quadripustulaius e Rhyzobius chrysomelcides, R. lophantae, R. fiws e género Scymnus. No gue se refere aos entomopatogénicos destaca-se o
complexo de espécies de fungos mitosparicos, Werticilium lecanii que, pode em determinados condicionalismes causar importante mortalidade
nas populacies da praga.

Quande se enconiram parasitadas as cochonilhas apresentam um pequeno orificie, & quando momem perdem o brilho. Também as cochonilhas
infetadas com o Verficilium ficam esbranquicadas.

E essencial manter e fomentar as populagdes destes auxiliares tendo especial ateng3o & escolha dos produtos fiofarmacsuticos com menor
toxicidade, quando se toma necessano proceder a um tratamento quimico na cultura da oliveira.

Se possivel manter faixas floristicas ou sebes nas bordaduras de forma a permifir zonas de abrigo e o fomento das populagbes de awsdliares
parasitoides & predadores, da mosca da azeiona

Luta quimica

A oportunidade do tratamento & fundamental, para controlar as populagdes desta praga. Deve-se assim determinar a altura em que as Emeas
reprodutoras ja momeram e os oves jd ecloditam e a maioria da populagde seja composta por ninfas de primeiro e segunde instar {mais
seqsiveis 305 tratamentos).

Ponderar a utiizagdo de inseticidas, dentro dos autorizados para a finalidade, os que apresentam os menores efeitos secundarios para o
Homiemn, ambiente, suxiliares & outros organismes n3o visados (ver volume [11).
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T — traga-verde (Palpita unionalis (Hiibner))

MORFOLOGIA

Os adultos s3o lepidopiercs com cerca de 20 mm de envergadura de cor branca com asas semitransparentes, as asas antericres omadas de
castanho com dois pontos negros no centro. O corpo & de cor castanha clara. Ovo @ oval, achatado, branco amarelado e finamente reficulado.
As lagarias tém corpo amarelo palido 3 edos3o evoluinde para verdes com cabega amarela. As pupas s3o castanhas, finamente rugosa.

BIOLOGIA

A traga-verde parece hibemar tanto no estado de lagarta como de pupa, dependendo das condigbes climaticas. Os primeiros adultos surgem
em mango/abril, nas regides mais temperadas e um més ou dois mais tarde, nas mais fias. Os adulios realizande posturas a0 crepisculo sobre
as folhas. Os owos sao colocados indiscriminadamente nas paginas superiones ou inferiores das folhas, isolado ou em grupo (2-5). As lagartas.
alimentam-se das folhas, rebenios & dos frutos. A pupa & feita num abrigo uninde warias folhas com fios sedosos, formando um casulo sedoso
de cor branca acinzentada. 0 nimero de geraches depende muito das condigdes climaticas da regido.

Em Portugal parece existir duas geragles.

ESTRAGOS/IPREJUIZOS

Os estragos s3o provocados pela alimentagio das lagartas nas folhas e frutos, em geral, ndo tendo significado econdmico nas Srvores adultas.
Contudo, em viveiros e plantagdes jovens, por vezes verificam-se prejuizos significativos, na medida em que a redugdo da area foliar e dos
rebentos pode atingir 80%. o que provoca redegdo do desenvolvimento vegetativo, seca dos raminhos e, por vezes, morte das plantas.

Guando o atague se da nos frutes, densidades populacionais elevadas da praga podem reduzr a produgac em 30%.

Em Portugal a traga-verde tem causado
preccupag3o, nos Uimos anos, no
Ribatejo & Alentejo, sobretudo em olivais
intensivos e super-mtensvos.
ESTIMATIVA DO RISCO E HEA
Epoca de observagio

Inicioc da prmawvera, sobretudo em
arvores jovens.

Técnica de amostragem e NEA

- amadilhas sexuais. tipe fund (cor
branca) ou delta, colocadas a partir de
margo. Uma amadiha sexual de 1 a
4ha:

- observagdo wisual do atague nos
rebentos e ou frutos_. Amostra 5 rebentos x 20 arvores.

NEA

- Em anvores jovens valor superior a 5% de rebentos atacados.
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T —traga-verde (Palpita unionalis (Hiibner))

Fatores de nocividade

0 deservolvimento desta praga & favorecido por temperaturas amenas durante o Invemno e a disponibilidade de rebentagao nova durante
periados de tempo relatvamente longos, caso dos olivais jovens no geral e nos olivais mMensivos e super-intensivos. Pelo que, s deve evitar
todas as praticas que estimulem a existéncia de rebentagdo wigonosa, designadaments as podas violentas, fertilizaghes e regas abundantes.
MEIDQS DE LUTA

Luta cultwral

Aconselha-se a remogao dos langamentos que se desenvolvem na base do tronce das oliveiras (designades ladrbes™), por pederem constituir
focos da praga. Por outro kado, o ofival deve ser bem conduzido em termos de praticas culturais ndo devem ser aplicadas podas severas, rega e
fertilizagdo, nomeadamente azotada, excessiva, ou seja devem ser adotadas medidas que assegurem o bom desenvolvimento das arvores.

Luta biclogica

0 complexo de auxiliares da raca-verde & relativamente diversificado. Como espécies mais importantes, no que diz respeito 30s parasitdides,
referem-se os braconideos, Apaniteles sp., A. sylepiae, & A. xanthostigma, o icneumonideo Xanthopimpla punciafa, o cakidideo Brachymeria
eupioese & o géneno Trichogramma.

Mo que diz respeito aos predadores atribui-se alguma importancia, sobretudo pela sua agio sobre os ovos & [agartas dos primeiros instares, aos
crisopideos e sifideos.

0 foments & protecan da fauna ausdliar, através de medidas que visem a sua protego, manutencao & aumento das populagdes, nomeadamente
com a escolha criteriosa dos produtos fitofarmacéuticos menos tdxicos para estes auxiliares, nos Tatamentos fitossanitarios efetuados,
manutengdo de coberto vegetal ou de infra-estruturas ecologicas nas imediagdes do olival.

Luta quimica

Ponderar a utizagdo de inseticidas, dentro dos autorizados para a fnalidade, os gue apresentam os menores efeios secundarios para o

Homem, ambiente, auxiliares e oulres organismos n3o visades {ver volume Il

|
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9 - gafa (Colfefoirichum spp.)

EPIDEMIOLOGIA, SINTOMATOLOGIA E ESTRAGOSPREJUIZOS

A gafa & considerada a doenga chave na grande maioria dos olivais, em Portugal. O fungo passa o inveno nes frutos caidos no sobo reiniciande
a sua atividade quando existem condighes propicias (humidade relafiva superior a 20% e temperaturas entre os 20-25 °C) ou segundo alguns
autores o fungo também sobrevive nos frutos mumificades presos 3 arvore, nos rames e folhas durante o Invemo. Mesta suposigio poder-se-ia
manter na forma epifitica, eniginando infegdes nos frutos jovens no final da Primavera ou principios do verdo. Estas infepies permanecem
latentes durante o verdo até ao inicio da maturagso das azeitonas, geralmente quando os futos mudam de cor e as condigies dimaticas sao
favoraveis. Para a perminag3o dos esporos & necessaria a presenga de agua (pelicula de gua livre sobre o fiutn) e & tanto mais rapida quanto
maior for a temperatura, verificandeo-se o otimo de desenvolvimento do fungo a 25°C. O conidio emite wm tubo germinativo que penetra atraves
de feridas ou mesmo através da epiderme (aberfuras naturais) no interior do fruto, onde desenvolve o micslio. Os frutos atacados pela mosca,
com orificio de saida, s30 mais sensiveis 3 gafa, ja que estes sao uma excelents porta de entrada para o fungo. A partir do micélio formam-se
05 acenvules (orgaos de frufificaga), que ao amadurecerem saem para o exterior atraves de fendas e fbertam os conidios reunidos em massas
miucilagnosas de cor rosada alaranjada. Os conidios 530 fransportados pela chuva e vento.

Esta doenga ataca sobrefudo os frutos, gue exibern manchas amedondadas de cor acastanhada, deprimidas de aspeto oleoso (semelhante a
uma dedada). A azeitona fica engelhada. mumificada e acaba por car. Nas folhas surgem manchas amarelas-acastanhadas com bordos mal
definidos.

Os estragos/prejuizos causados pela gafa refietem-se na quantidade e qualidade da produgdo. A diminuicdo da produgio em anos de forte
ataque pode ser muito considerawel atingindo os 80-20%. Por outro lado, a qualidade do azeite fica afetada, o que aumenta os prejuizos. Com
efeity azeite obtido em zonas com fortes atagues de gafa, para além do baixo rendimento, o azeite & alterado em termos de cor, indice de
acidez e qualidades organcléticas.

AFEITONAS COM SINTOMAS DE GAFA

ESTIMATIVA DO RISCD E NEA

Epoca de ohservagio
Satembro/outubro até 3 colheita.

Técnica de amostragem e NEA

Deve proceder-se @ observagdo visual, com uma cadéncia quinzenal nos periodos de risco que se situam em Portegal entre setembrodoutubno
até 3 colheita. A relagio gafaimosea-da-azeitona pode agravar a situagdo, pois mesmo varedades que podem ser algo tolerantes ao atague de
gafa, quando atacadas por mosca demonsiram grande suscetibfidade. Consequentemente, uma adequada estratégia de profegao confra a
pafa, passa também por uma protesdo adequada contra a mosea-da-azeitona.

NEA

Mo caso da gafa o NEA consiste no aparecimentn de condigdes climaticas favoraveis a0 desenvolvimento do patogénea.
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9 - gafa (Codlefotrichum spp.)

Fatores de nocividade

As zonas com dificd drenagem do solo 30 mais propicias ao desenvolvimento da doenga. Tambéem rega em excesso & ma condugdo do olival
que s& traduza na ma drenagem atmosférica, como 53, copas densas, fechadas e mal uminadas favorscem esta doenca. Oufros fatores que
favorecem o desenvolvimento da gafa s30 o grau de maturagSo do fruto (guante mais maduro mais sensivel ao atague), & o atague da mosca-
da-azeitona (orificios criados pela postura dos ovos, constituem porta de entrada 3o fungo).

MEIDS DE LUTA

Luta cultural

Mo caso da gafa deve evitar-se plantagdes em solos mal drenades e de culfivares mais sensiveis 3 doenga como € o caso da galega = da
madural. Por outro lado. & essencial realizar uma boa condugdo do olival, com podas e mpezas frequentes que promowam a renovag3o da
copa, bem como. o seu arejamento e iluminagdo. Culro aspeto a considerar & o adequado controlo da mosca-da-azeitona, vma vez que as
picadas de postura facilitam a penefragao de fungo. De modo a reduzir fonte de indculo para o ano seguinte devemn eliminar-se os frutes
gafados. A antecipapdc tanto quante possivel da colheita (se as condigdes forem favoraveis ac desenvolvimento da doenga), a laboragao
imediata da azeitona (para evitar a dispers3o ¢o fungo para os outros frutos durante o amazenamento) 30 outras medidas que devermn ser
adotadas.

Luta quimica

Ponderar a utilizagio dos fungicidas, dentro dos autorizados para a finalidade. os que apresentam os menores efeitos secundarios para o

Homemn, ambsiente, auxiliares e outros organismes nao visades (ver welume I}

Os fungicidas disponiveis devem ser utilizades preventivamente em fungde do risco da doenga, posicionados de acordo com as condigdes de
aprovagdo & caracteristicas bioldgicas (mobilidade na planta. atividade bioldgica, persisténcia de agdo. etc.), pelo que, devera ser efetuado um
tratamento antes das primeiras chuvas outonais, que se repetira trés a3 quatro semanas depois, se as condigies dimaticas decomerem
favoraveis ao dessnvolvimento da doenga.

. ]
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10 — olho-de-pavao (Spilocea oleaginae (Castagne))

EPIDEMIOLOGIA, SINTOMATOLOGIA E ESTRAGOSIPREJUIZOS

0 olho-de-pavao & uma deenga que em certas regides tem causado graves prejuizos, sobretudo em oivais jovens intensivos e super-infensivos.
Este fungo desenvolve-se sob a cuticula dos drgdos afetados (pedicelos. folhas, frutos e pedinculos destes).

O ciclo evolutive do olho de pavao tem quatro fases. 1) perminagdo, na qual necessita de 3gua sobre os esponos e sobre 3 zona de penetragdo,
e temperaturas de § a 24°C (temperatura otima 20°C); 2) infegdo, depois da penetragdo desenvolve-se o micelio do fungo que cresce infer e
inracelular nas células epidémicas; 3) esporulagdo, swigem no exterior da folha os drgdos de futificagio que propagam a doenga; 4)
disseminagso, os esporos dispersam-se quase excdusivamente pela chuva, pelo que as infegdes sucessivas ocomem preferencialmente no
senfido descendente da drvore e as zonas baixas 550 35 mais afetadas. Esta dispersao pode ainda ocomer por agSo do vento e pelos insetos.

O fungo sobrevive nos periodos desfavoraveis, nas folhas caidas no solo e nas folhas afetadas que permanecem na arvore, podendo a doenga
disseminar-se durante tode o ano, contude existern dois periodos de maior incidéncia da doengar Outono-invemo (as primeiras infegbes
DGOITEM COMm &5 primeiras chuvas outonais, niciando-se o desenvolviments da deenga a partr dos esporos que sobrevivern durante o verao) e
Imvemo-Primavera, quando as condipdes s3o mais favordweis. Se neste periodo se verificar tempo fresco e chuwoso, conjugado com
abundincia de indculo e existéncia de folhas novas (ndo protegidas por fungicidas e mais suscetiveis a infegdes), poderdo dar origem a
infepies severas. Estas infegfies permanecem latentes durante o verdo sem produzir queda de folhas e constituem a fonte de indoulo principal
para as infegdes de Outono — Invemo.

Os sintomas s30 na pagina superior manchas circulares, zonadas concentricamente (lembrande o olho de wm Pavdo). Estas manchas
aumentam, adquirinds um tom amarelado na sua periferia. Na pagina inferior aparecem umas manchas amedondadas de contomo imegular.
Mos frutos podem surgir umas manchas necroficas imegulares na epiderme jonde cessa o crescimento onginando a deformagao do futo), se
afinge o pedinculo este fica engelhado.

Esta doenga pode provocar severas desfoliapes nas oliveiras conduzinde a uma forte diminuigao enfraquecimento das arvores e, se a siuagao
s& repetir por anos sucessivos, foma-se alamante, por ndo se formarem ramos noves que florescam ou frutifiquem. O atague no pedinculo
leva 3 queda prematura dos frutos e consequentemente a perdas na colheita. As azeitonas infetadas sofrem um atraso na sua maturagdo e
diminui a guantidade e a qualidade do azeite preduzido.

ESTIMATIVA DO RISCO E NEA

Epoca de observagio

1} Inigio do desenvolvimento vegetativo da oliveira (antes das primeiras chuvas primaveris e depois de terem cessado os fios de ivemol;

2} No werao para estimar a abundancia de inoculo e antes das primeiras chuvas (para verificar a existéncia de indculo latente);

3) Fim de verdo/outubro - antes das primeiras chuvas outonais.

FRUTOS COM MANCHAS DE "OLHO
DE PAVAD™

FOLHAS COM MANCHAS DE "OLHO
DE PAVAD"
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10 — olho-de-pavao (Spilocea oleaginae (Castagne))

Técnica de amostragem e NEA

1} Observacdo visual de 20 folhas recolhidas em 20 anvores. As folhas devem ser retiradas nos quatro gquadrantes, no interior e periferia da
copa, para determinar % de folhas com manchas.

2) Mo werao (udholagosto) para estimar a abundancia de ndculo e antes das primeiras chuvas outonais, pode-se efetuar um diagnastico
precoce, em laboratorio, tal como estabelecido pelo Senico Macional de Avisos Agricolas (SNAA) do Ministério da Agricuitura, Floresta e
Desenvolvimento Fural (MAFDR). Para tal, devemn colher-se 200 fobhas (5 folhas x 40 arvores, colher folhas de cada quadrante] e colocar as
folhas em imersdo em solugdo de MaOH a 5% durante 2 a 3 minutos.

Este método & efetuado em folhas novas 3 temperatura ambiente, e em folhas velhas deve ser realizada a 50-80°C. Em presenga de ataque.
poder-se-a observar na pagina supenor da folha manchas circulares escuras (opacas) gue n3o s3o mais do que o indculo latente.

3) Observacdo visual de 20 folhas recolidas em 20 arvores. As folhas devem ser retiradas nos quatro guadrantes, no interior e periferia da
copa, para determinar a % de folhas com manchas.

NEA
1)
varedades sensiweis: 5-10% de folhas com manchas visiweis.

vanedades resistentss: n3o tratar.

2)

yaredades sensivers: 10% de folhas infetadas.

vanedades resistentes:> 30-40% de folhas infetadas.

3}

yanedades sensivers: 10% de folhas com manchas visiveis = latentes (diagnoéstico precoce).
vanedades resistentes: tratar ao aparecimento das primeiras manchas esporuladas.

Fatores de nocividade

Existem fatores que s3o favoraveis ao apareciments do olho-de-pavio, tais como ofivais regados, olivais implantados em zonas himidas; solos
mal drenados; compasso apertado; deficiente arejamento. copas fechadas: solos acidos; excesso de adubag3o azotada; deficiéncia em caldio e
potassio; cultivares mais suscetiveis, por exemplo Picual; idade da folha (as folhas mais jovens s3o0 mais suscetiveis).

Consideram-se condipes climaticas favoraveis ao desenvolvimento da doenca, humidade relativa proxima dos 100%, neblinas & nevosinos,
fodha molhada durants um elevado n® de horas & temperaturas entre os 10 & 25 ° C (atima entre 18 & 21°C).

MEIOS DE LUTA
Luta cultural

Evitar a fomagie de copas muito fechadas, efetuando podas adequadas para manter a copa arsjada & para que haja renovacio da rama e
diminuicdo do inocule; efetuar adubagdo adequada, dar especial atengao aos temenos pobres em caleario, evitar o excesso de azoto e comgir
as deficiéncias de potassio; recolher, queimar ou enterrar as folhas infetadas caidas no solo.

Luta quimica

Ponderar a utilizagie dos fungicdas, dentro dos autorizados para a finalidade, os que apresentam os menores efeitos secundarios para o
Homem, ambiente, auxiliares e outros organismos n3o visados (ver volume Nl

Os fungicidas disponiveis devem ser ufilizades preventivaments em fungdo do risco da doenga. posicionados de acordo com as condigies de
aprovagdo e caracteristicas bioldgicas (mobilidade na planta, atividade bicldgica, persisténcia de agdo, etc.). Sobretudo deve terse em
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10 — olho-de-pavao (Spilocea oleaginae (Castagne))

consideracac que os fungicidas cupricos atuam preventivamente, por contacto, atraves da inibicao da germinacao dos esporos do fungo. Por
iz50, & fundamental que, por um lado, o olival esteja protepido antes da ocoméncia de condigdes favordveis 3 germinagio desses esporos &, por
oufro lado, gque toda a copa, & em especial as zonas mais baixas e interiores, sejam bem molhadas, com a calda.
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