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INTRODUCAO

Ao propormo-nos realizar um trabalho acerca do Turismo no Espago
Rural da Regido Centro, nao tinhamos a nogédo exacta da realidade em que este
consistia.

Foi portanto, para nds, um desbravar de terreno novo, acentuado pelo
facto de praticamente ndo existirem informagdes sistematizadas sobre este
tema. Tivemos, por isso, que procurar na fonte as informagdes necessarias para
a concretizagdo do projecto que apresentdmos.

Das entidades contactadas, é de referir a Direc¢cao-Geral de Turismo em
Lisboa, o seu Centro de Documentagdo, a Comissdo de Coordenacao da Regido
de Lisboa e Vale do Tejo, a Comissdo de Coordenagdo da Regido Centro, a
Turihab e a Previtur em Ponte de Lima, a Anter em Evora e algumas casas per-
tencentes ao Turismo no Espaco Rural.

Este trabalho consiste em trés partes distintas. Na primeira parte é
feito um breve resumo histérico da actividade turistica, uma apresentagiao do
Turismo no Espago Rural, a descri¢do das suas diferentes modalidades e uma
andlise da legislagdo que define e condiciona a sua actividade.

A segunda parte é mais vasta, descrevendo uma série de factos respei-
tantes ao tema. Primeiramente sao apresentadas as suas caracteristicas intrin-
secas, que o distinguem das outras formas de oferta turistica. Em seguida sdo
referidas as diferentes regides em que se divide o pais, segundo a perspectiva
das entidades relacionadas com o turismo, e as divisdes para efeitos estatisti-
cos. Segue-se a descri¢do da evolugdo do Turismo no Espago Rural ao longo dos
anos e mais especificamente a partir de 1990, referenciando o ntiimero de casas,
de quartos e as suas taxas de ocupagao. O SIFIT e os subsidios atribuidos no seu
ambito aos projectos apresentados sao também objecto de andlise, descrevendo
por fim algumas entidades que coordenam e promovem toda a actividade do
Turismo no Espago Rural. Finaliza esta segunda parte a descri¢do das casas por

nds visitadas.

A terceira parte tem um cariz predominantemente critico em relacdo aos
factos anteriormente apresentados, havendo referéncias as associacbes, ao
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papel do Estado e Autarquias, as vistorias oficiais, as taxas de ocupagao, aos
beneficios pessoais e regionais, a qualidade da oferta, a imagem de marca,

entre outras.

N ~

Tratando-se de um trabalho destinado a aprovacdo na disciplina de
Desenvolvimento Regional, procurdmos basear-nos em informacgao colhida em
documentos legais e em obras relacionadas com o Turismo que, dada a
especificidade do assunto, fomos seguindo de forma mais ou menos proxima, e
ainda no confronto com a prépria realidade, na busca de uma correcta definigao
de conceitos e de uma esclarecida exploracdo e sistematizagdo de ideias, de
acordo com o plano por nés previamente delineado.

Assim, pensamos ter conseguido apresentar os principais elementos
constituintes da realidade que é o Turismo no Espago Rural, particularmente na
Regiao Centro. Apesar de todo o esforgo dispendido, nédo nos é possivel negar o
prazer que nos foi proporcionado pela elaboragdo deste trabalho, dado o
interesse que revelou ter o seu tema.

Resta-nos agradecer as pessoas que mais directamente colaboraram con-
nosco, dispensando sempre a maior disponibilidade e simpatia, nomeada-
mente a Dr" Helena Moura Ramos (Comissao de Coordenagdo da Regido
Centro), Isabel Bernardes (Universidade de Aveiro) e aos proprietarios das
casas que tivemos o prazer de visitar.

"Este Portugal, apesar do que lhe fizeram e do que ndo lhe
fizeram, ainda tem seiva e beleza! A beleza estd espalhada por
todo ele, e é isto: uma aldeia estendida ao sol sobre uma fraga, en-
tre dois rios, uma ponte de granito em baixo, as ruinas de um cas-
telo em cima, e uma ldpide num casinhoto a dizer que ali nasceu

um Poeta.”
Miguel Torga, Diario II

"Comprido passeio pela Beira, a surpreender em cada vila

e aldeia, e até na propria paisagem, um Portugal domingueiro,

alheado da rabiga, vestido de lavado, a ouvir missa aqui, a jogar

a malha mais adiante, sauddvel, conveniente, senlior da sua hu-
manidade a porta do casebre ou do solar.”

Miguel Torga, Diario XIV
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1. O TURISMO E O SEU DESENVOLVIMENTO

Desde a antiguidade que o Homem sente necessidade de conhecer o que
esta para além do horizonte, nao estando apenas motivado por uma questao de
sobrevivéncia. De facto, a evolugdo em termos econdmicos e sociais conduziu, ao
longo da Histéria, a uma crescente consciencializagdo da necessidade do co-
nhecimento que era fornecido, em grande medida, pela realizacao de viagens
turisticas a locais de particular interesse.

A acrescentar a busca de conhecimento, estas viagens permitiam o
alheamento de um trabalho cada vez mais rotineiro e o prestigio social desde
sempre associado a esta actividade.

A partir do inicio do século XIX assistiu-se ao surgimento do fenémeno do
turismo de massas, motivado, em grande medida, pela crescente urbanizagao
das populagdes, pela necessidade de ocupagio de tempos livres e pelo enorme
desenvolvimento dos transportes, nomeadamente através do surgimento do ca-
minho-de-ferro.

Esta realidade conduziu & consolidac¢do de uma indtstria que, em algu-
mas regides, representa a principal fonte de receitas.

A consagracédo de determinadas regides como destinos turisticos por exce-
léncia deveu-se a correcta valorizagdo, por parte das autoridades locais e na-
cionais, das condi¢bes naturais ja existentes. A tendéncia verificada, nos casos
em que se procurou desenvolver um turismo de qualidade, foi de uma recupera-
¢ao das tradigdes histéricas, em termos de arquitectura, artesanato, rituais re-
ligiosos, folclore, etc., aliadas a melhoria das infra-estruturas vidrias e de
comunicagdes, de satde, de saneamento basico, de alojamento e animagao.

A acrescentar a estes factores poder-se-do referir a estabilidade poli-
tica e a manutengao de um poder de compra dos turistas elevado como poten-
ciadores para o sucesso de uma determinada regiao em termos de destino turis-
tico.

2. O TURISMO NO ESPACO RURAL E OS SEUS MEIOS DE ALOJA-
MENTO

O estilo de vida nas sociedades ditas desenvolvidas, neste final de sé-

culo, criou fendémenos de saturagdo em relacdo aos destinos e épocas tradi-
cionais de turismo. De facto, a concentragio temporal do periodo de férias nos
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meses de Verdo e a escolha dos locais de veraneio, essencialmente no litoral,
levaram a uma transposi¢io da tensdo sentida na vida quotidiana de trabalho
para a época de desejado descanso.

Pretendendo fugir a esta situagdo, um cada vez maior nimero de pessoas
procura destinos alternativos, em épocas repartidas ao longo do ano, onde en-
contrem a calma, o acolhimento e a beleza necessarias para a sua descontragao
e lazer. Uma das respostas a estas tendéncias tem sido, desde ha ja algum
tempo, o Turismo no Espago Rural.

Em Portugal, esta forma de turismo tem conhecido um acentuado cresci-
mento, devido ndo apenas ao fendémeno atras descrito, mas também, e em
grande medida, a um crescente interesse dos turistas pelo patrimoénio natural e
arquitecténico existente no espago rural, e a uma certa procura das origens, em
termos de estilo de vida, onde as coisas ainda sdo simples, calmas e saudaveis.

Apesar da reduzida dimensio do seu territério, Portugal oferece uma va-
riedade de paisagens, climas, monumentos e patriménio artistico que justifi-
cam uma aposta séria num “turismo de interior”, isto é, em que o factor de
atracgdo ndo sejam apenas o s0l, as praias e os longos areais disponiveis no seu
extenso litoral.

A aposta num turismo de qualidade passa, em grande medida, pela
oferta de um turismo intimista, em que as pessoas nio se sintam meros elemen-
tos de uma enorme multiddo que procura descanso, apenas conseguindo a conti-
nuacéo da confusdo em que se véem envolvidos todo o ano.

O Turismo no Espago Rural, quando concretizado segundo normas bem de-
finidas, referentes ao respeito pelo ambiente, pela arquitectura, pelas tradi-
¢des e pelos estilos de vida proprios da regiao, € um factor a ter em conta na va-
lorizacdo de 4dreas menos desenvolvidas. Essa valorizagdo podera ser medida,
por exemplo, através da preservagdo do patriménio representado pelas casas
tradicionais portuguesas, algumas delas verdadeiros monumentos, que repre-
sentam a oferta principal e preferencial de hospedagem no Espago Rural.
Qutro factor de valorizagio é a fixagdo de uma populacdo nas areas rurais,
responsavel pela manutengido dos alojamentos af existentes e pelo acompa-
nhamento dos turistas.

A Comunidade Europeia, consciente da necessidade de valorizagao das
regides mais desfavorecidas, tem procurado definir estratégias com o objectivo
de estimular o desenvolvimento do turismo nestas areas. Assim, e respondendo
a solicitagdes do Parlamento Europeu, a Comissao das Comunidades Europeias,
em Comunicagio transmitida ao Conselho em Janeiro de 1986, procura definir o
conceito de Turismo no Espac¢o Rural, como forma alternativa de turismo, de
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grande potencial, e enuncia uma série de medidas com o objectivo de organizar,
promover e implementar esta forma de turismo, de uma forma consistente, no
espago europeu.

Apesar de, nos termos que se seguiram, a aplicagdo pratica destas orien-
tacdes tenha sido praticamente inexistente, estas iniciativas comunitarias
demonstram o cada vez maior interesse e reconhecimento de que o Turismo no
Espaco Rural tem sido alvo.

Outros organismos comunitérios, nomeadamente o Parlamento Europeu e
o Comité Econémico e Social, demonstraram preocupagao em relagio a uma me-
lhor regulamentacio e criagdo de sistemas de implementagdo das acgdes defi-
nidas, ao nivel dos estados-membros.

Como reconhecimento da necessidade de definir e regulamentar o
Turismo no Espaco Rural em Portugal surge o Decreto-Lei n® 256/86 de 27 de
Agosto. No seu texto, esta necessidade foi justificada pelo cumprimento do
Plano Nacional de Turismo, segundo o qual este deveria contribuir para a me-
lhoria da qualidade de vida da populagdo portuguesa através de, entre outras
medidas, o fomento do turismo rural e o incremento do turismo de habitacdo nas
zonas rurais, modalidades que, simultaneamente, deveriam visar a protecgao e
valorizagdo do patriménio cultural, do qual a arquitectura regional é expres-
sdo de grande interesse turistico.

Esta iniciativa legislativa foi igualmente justificada pela evolugéo dos
hébitos e preferéncias dos turistas, em particular dos paises europeus, que cons-
tituem os principais mercados geradores de turismo para Portugal, que mostrou
cabalmente que existiam condi¢des psicoldgicas e sociais favoraveis ao desen-
volvimento das modalidades de Turismo no Espago Rural. Esta evolugao foi
confirmada pelo langamento, em 1979, do Turismo de Habitagao, regulamen-
tado pelo Decreto-Lei n° 251/84, cuja experiéncia revelou que o Turismo no
Espago Rural exercia uma significativa atracgdo sobre a procura interna e ex-
terna.

Acresceu a estes factores a propria politica comunitaria de turismo, que
se comprometia a tomar em consideragao projectos de desenvolvimento do agro-
-turismo, a serem financiados pelo FEOGA.

Ainda no Decreto-Lei n° 256/86, o Turismo no Espago Rural é definido
como actividade de interesse para o turismo, de natureza familiar, que consiste
na prestagio de hospedagem em casas que sirvam simultaneamente de residén-
cia aos seus donos e preencham as condicdes referidas no mesmo diploma. Esta
forma de turismo pode ser concretizada em trés modalidades: “Turismo de
Habitagao”, “Turismo Rural” e “Agro-Turismo”.
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As caracteristicas distintivas destes trés tipos de alojamento sdo enun-

ciadas na legislagéo.

Assim, o Turismo de Habitagao define-se pelo aproveitamento de casas
antigas, solares, casas apalagadas ou residéncias de reconhecido valor arqui-
tecténico, com dimensdes adequadas, mobilidrio e decoragao de qualidade.

O Turismo Rural devera ser exercido em casas com caracteristicas pré-
prias do meio rural em que se insere, situando-se em aglomerado populacional

ou préximo.

O Agro-turismo devera ser exercido em casas de habitacdo ou seus com-
plementos, integrados numa exploragéo agricola, onde os turistas possam par-
ticipar nos trabalhos da prépria exploragdo ou em formas de animacdo com-
plementares.

Todas as unidades de Turismo no Espaco Rural, para além da
obrigatoriedade de se integrarem num dos grupos atrds definidos, deverdo
obedecer as demais condicionantes legalmente apliciveis, com vista ao seu
licenciamento.

O organismo tutelar da actividade das casas de Turismo no Espago
Rural, referenciado no Decreto-Lei analisado, é a Direccéo Geral de Turismo, a
quem caberd, entre outras tarefas, promover um sistema expedito de reservas e
informagdes sobre o alojamento disponivel, em colaboragdo com os érgéos locais
e regionais de turismo e com as associa¢des de proprietarios.

No decreto regulamentar n° 5/87 de 14 de Janeiro sao fixados termos de
execugdo do Decreto-Lei atrds analisado e onde as formas de alojamento do Tu-
rismo no Espago Rural sdo definidas como formas de acolhimento de natureza
familiar destinadas a prestar aos turistas um servigo personalizado e facili-
tar-lhes um contacto com o mundo rural.

Neste diploma sdo definidas vérias caracteristicas a que devem obede-
cer as unidades de Turismo no Espago Rural, nomeadamente em relagio a arqui-
tectura das casas, as formas de animagéo, aos meios de informagéo disponibi-
lizados aos turistas, ao niimero de quartos e as refei¢es servidas.

Com este enquadramento legal, o Turismo no Espaco Rural afirmou-se
como uma realidade concreta em Portugal e como um meio alternativo de tu-
rismo, de crescente aceitagdo e qualidade.
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3. 0 TURISMO E A LEGISLAGAO

3.1. Andlise da Legislagdo

Conforme Comunicacdo ao Conselho, de 31.01.86, a contratualizacdo en-
tre os Estados-Membros e a Comunidade Europeia é o meio privilegiado para a
aplicagdo de Fundos Estruturais, constituindo os Quadros Comunitédrios de
Apoio e os programas operacionais — os contratos-base para a intervengao co-
munitaria. Os Quadros Comunitarios de Apoio constituem, assim, a atribuicdo
de financiamentos aos programas nacionais, tendo em vista o aproveitamento
integral do montante de ajuda comunitaria a disposicao de Portugal. O Quadro
Comunitario de Apoio compreendia todas as intervengdes a financiar a trés
fundos estruturais: FEDER, FEOGA-Orientacdo e FSE.

No intuito de se reduzirem as assimetrias regionais de modo a atingir
uma implantagdo geografica mais uniforme das actividades industriais, arte-
sanais e turisticas no territério nacional, o Governo Portugués apresentou um
programa de intervengdo regional a Comissdo da Comunidade Europeia
(PNICIAP - Programa Nacional de Interesse Comunitario de Incentivos a
Actividade Produtiva) para financiamento ao abrigo dos artigos 10° e seguin-
tes do Regulamento FEDER — Regulamento n° 1787/84 de 19 de Jutho.

O PNICIAP integrava o Sistema de Incentivos Financeiros ao
Investimento no Turismo — SIFIT, o Sistema de Incentivos de Base Regional -
SIBR, e o Sistema de Incentivos ao Potencial Endégeno — SIPE. Destes trés,
apenas o SIFIT disponibilizava subven¢des para a actividade turistica
(Decreto-Lei 215/92 de 13 de Outubro).

O Decreto-Lei n° 420/87, de 31 de Dezembro, consagrou o SIFIT, cujo ob-
jectivo visava contribuir para o desenvolvimento das regides, essencialmente
as menos desenvolvidas, incentivando e dinamizando a criagao de empreendi-
mentos de interesse para o turismo (Decreto-Lei 178/94 de 28 de Junho).

O objectivo essencial do SIFIT — minimizar as assimetrias regionais na
actividade turistica em Portugal - foi plenamente alcangado, contribuindo
também para a modernizagdo da oferta turistica nacional e para o estimulo a
exportagdo do turismo portugués.

O Decreto-Lei n° 22-A /92, de 17 de Fevereiro, pds termo ao SIFIT (I),
quer por imperativos comunitarios relacionados com a durabilidade do
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PNICIAP, quer pela escassez dos recursos disponiveis neste sistema aliada a
significativa procura por parte dos agentes econémicos.

O Governo Portugués, face ao incremento da actividade turistica, contri-
buindo esta ndo sé para a criagio de emprego mas também para a dinamizagao
da actividade produtiva em geral e para o equilibrio das contas externas —, ne-
gociou com a Comissao das Comunidades Europeias o reforgo financeiro do
PNICIAP e o alargamento do seu termo de vigéncia.

Este novo sistema de incentivos privilegiou os projectos que permitiam
estimular a melhoria e a diversificagdo da qualidade da oferta turistica, pro-
curando-se compatibilizar objectivos de Desenvolvimento Regional com objec-
tivos sectoriais. Este sistema apoiou a realizagdo de projectos de investimento
na area da remodelagdo e modernizagio de empreendimentos turisticos ja exis-
tentes, assim como a criagdo de novos empreendimentos e equipamentos de
animacao turistica. Justificou-se, deste modo, a manuten¢ido de um sistema de
incentivos que se traduzisse na concessiao de uma subvengao financeira néo re-
embolsavel, de modo a estimular um investimento no sector (Decreto-Lei
215/92 de 13 de Outubro).

O Decreto-Lei n° 215/92, de 13 de Outubro, cria o Sistema de Incentivos
Financeiros ao Investimento no Turismo — SIFIT (II). Os projectos com possivel
acesso a este sistema devem ser previamente aprovados e qualificados pela
Direccdo Geral do Turismo (DGT), excepto nos casos regulamentados pela lei,
relativamente aos quais esta os devera declarar de interesse para o turismo.
A Portaria n° 973/92 de 13 de Outubro, que regulamenta a aplicagdo do SIFIT
(II), define os tipos de projectos susceptiveis de beneficiar dos incentivos pre-
vistos no referido Decreto-Lei. Estes projectos englobam investimentos na area
da construgdo, reconversao, ampliagdo e remodela¢io dos seguintes empreen-
dimentos turisticos:

e Hotéis;

¢ Estalagens;

¢ Hotéis-apartamentos;

e Aldeamentos turisticos;

* Apartamentos turisticos;

¢ Unidades de Turismo de Habita¢do, Turismo Rural e Agroturismo;

* Instalagdes portudrias e de apoio nautico, bem como o0s respectivos

equipamentos, quando inseridas em marinas, portos de recreio ou do-
cas de recreio;
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e Empreendimentos e equipamentos de animagéo turistica, nomeada-
mente campos de golfe, campos de ténis e piscinas;
e Zonas de caga turistica.

Os projectos candidatos deverao satisfazer as seguintes condigoes:

e As obras respeitantes aos projectos terem sido iniciadas em data
posterior a da apresentacdo da candidatura;

e Possuirem viabilidade econémica e financeira;

¢ Serem adequadamente financiados por capitais proprios, isto €,
desde que sejam afectos ao projecto capitais de valor igual ou superior
a 25% do custo do investimento global;

e Estarem de acordo com as normas de proteccdo ambiental que lhe
forem aplicdveis em razdo da sua natureza ou localizagéo.

O montante global minimo de investimento em capital fixo é de 20.000
contos, excepto nos projectos referentes a Turismo de Habitagéo, Turismo Rural
e Agroturismo, em que aquele montante é fixado em 5.000 contos.

As tnicas despesas susceptiveis de incentivo no d&mbito do SIFIT (II) séo:

¢ Aquisigdo de terrenos, até um valor que néo exceda 10% do montante
comparticipavel. Tratando-se de projectos de investimento na cons-
trugdo de campos de golfe, este valor poderé ascender a 30% do mon-
tante comparticipavel;

* Infra-estruturas e edificios destinados ao exercicio da actividade tu-
ristica;

* Aquisicdo de equipamentos;

e Aquisi¢do de material de transporte até um valor que nédo exceda 20%
do montante comparticipavel, e do material de carga, desde que di-
rectamente associados a actividade turistica;

* Acompanhamento técnico do projecto e estudos directamente associa-
dos a realiza¢io do mesmo, com excepgao daqueles que tenham sido
concluidos ha mais de um ano a data da apresentacdo da candida-
tura.

Nao sdo susceptiveis de comparticipagdo as despesas realizadas com a
aquisigao de bens usados.

O valor da subvengéo sobre o valor total das despesas de investimento
comparticipaveis varia entre 10% e 40% — nao podendo ultrapassar os 300.000
contos por projecto, mas sendo este valor susceptivel de alteragdo por despacho
conjunto dos membros do Governo (Portaria 973/92, de 13 de Outubro).
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Além deste tipo de incentivos, o Fundo de Turismo concede financiamento
directo aos projectos de Turismo no Espago Rural, aplicando taxas bonificadas,
com um periodo de caréncia de juros de 3 anos. Estes podem atingir 70% do mon-
tante global de investimento.

Segundo o Despacho Normativo 190/92, de 13 de Outubro, os processos
candidatos ao sistema de incentivos serdo ordenados consoante a natureza e a
localizagdo do projecto a comparticipar, de acordo com os seguintes grupos:

®* Grupol - Projectos de remodela¢do e ampliacdo de estabelecimen-
tos hoteleiros, desde que a componente amplia¢do nao
exceda 25% do custo total do investimento;

¢ Crupo II - Projectos de animagéo turistica;

* Grupo lII — Projectos de animacao e construgao de estabelecimentos
hoteleiros bem como a reconversdo de edificios ja exis-
tentes a novos estabelecimentos hoteleiros;

® Grupo IV - Projectos de Turismo de Habitagao, Turismo Rural e
Agroturismo; exceptuam-se aqueles que se traduzam em
edifica¢bes de raiz.

Para efeitos deste grupo consideram-se:

— Projectos novos aqueles que, em razdo de investi-
mento, iniciardo a actividade turistica;

— Projectos de remodelagéo e ampliagao aqueles que te-
nham por objecto unidades que se encontram afectas a
actividade turistica;

— Projectos que prevejam animacio turistica aqueles em
que esta componente representa um valor nédo inferior
a 25% do custo total do investimento a realizar.

Os ultimos trés grupos ndo integram projectos de investimento a realizar
nos concelhos de Lisboa e Porto.

A afectagio financeira para cada um dos grupos é distribuida do se-
guinte modo:

* Grupol - 45%, dos quais 33% destinar-se-do prioritariamente a

projectos de investimento localizados no interior;

* Grupo I — 30%;

* Grupo III — 20%;

* Grupo IV — 5%.

Relativamente ao Grupo I, consideram-se projectos localizados no inte-
rior aqueles que se situem a 20 Ki ou mais do mar, contados da linha limite da
margem do dominio ptblico maritimo.
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Grupo 1V

Valor em %

Tipo Remodelacio e Ampliacao Novos
de Com Sem Com Sem
projecto animacao animacao animacao animacao
Unidades de
Turismo de 20 15 15 10
Habitacao
Unidades de
Turismo Rural 20 15 15 10
e Agroturismo

Fonte: Didrio da Repriblica

Nota - As percentagens acima referidas serdo acrescidas de 10% para projectos de investimento
que visem a recuperagdo de edificios de relevante valor arquitecténico, histérico ou
cultural, de acordo com a Direc¢ao-Geral do Turismo.

Como consta do Decreto-Lei 215/92, de 13 de Outubro, estdo excluidos de

apoio no dmbito deste sistema os seguintes projectos:

* o0s que se destinem a construcdo de novos empreendimentos ou a
ampliacdo de empreendimentos ja existentes, quando localizados em
zonas consideradas sectorialmente saturadas pela Direc¢do-Geral do
Turismo;

* 0s que se enquadram em sistemas especificos de incentivos da mesma
natureza criados no ambito de programas de intervencdo da politica
regional;

® 0s que tenham por objecto empreendimentos a explorar, no todo ou em
parte, em regime de direito real de habitagdo periédica;

* 0s que tenham por objecto empreendimentos turisticos comparticipa-
dos pelo SIFIT (I) antes de decorridos cinco anos sobre a data da res-
pectiva concessao;

* os referentes a empreendimentos turisticos que tenham beneficiado
ha menos de cinco anos, contados da respectiva concesséo de compar-
ticipacdo do SIFIT (II).

De acordo com os critérios definidos pelos membros do Governo, a
Direcgdao Geral do Turismo, ouvida a Direc¢do Geral do Ordenamento do
Territério delimitara as dreas do territério a considerar zonas sectorialmente
saturadas, devendo comunicé-las ao Fundo de Turismo.

Pela Portaria 975/92, de 13 de Outubro, consideram-se zonas sectorial-
mente saturadas as areas do territério onde se verifiquem as seguintes situa-
¢oes:

¢ Degradacéo das condigdes paisagisticas e do meio ambiente;

* Insuficiéncia de infra-estruturas urbanas e de servicos publicos;
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¢ Insuficiéncia dos espagos de lazer relativamente aos equipamentos
instalados;

* Desorganizagao urbanistica;

¢ Inexisténcia de condicdes de seguranga e de comodidade para a circu-
lagdo de pessoas;

e Excessiva densidade do trdfego automével e falta de parqueamento.

Conforme consta do Decreto-Lei 215/92, a Direc¢do-Geral de Turismo
apreciard anualmente as dreas do territério consideradas zonas sectorialmente
saturadas, devendo reclassifica-las em fun¢do das alteragdes entretanto
verificadas.

Compete ao Fundo de Turismo a apreciagdo do processo de candidatura,
assim como o calculo do montante de incentivo a atribuir. A selecgao dos projec-
tos a apoiar é efectuada pela Direcgdo Geral do Desenvolvimento Regional
(DGDR) em colaborag¢do com o Fundo de Turismo. Caso os projectos nao sejam se-
leccionados, os seus promotores poderdo apresentar nova candidatura numa
fase seguinte.

Segundo a Portaria 973/92, de 13 de Outubro, a Direcgao Geral do
Desenvolvimento Regional compete publicitar quadrimestralmente os valores
dos incentivos concedidos, e ao Fundo de Turismo divulgar a informacao sobre o
nimero de candidaturas rejeitadas e aprovadas, das suas localizagdes e do
apoio financeiro concedido em percentagem média.

O pagamento dos incentivos estd a cargo do Fundo de Turismo, sendo trés

as modalidades pelas quais o promotor do projecto pode optar:

* Apds a comprovagao da utilizagdo dos capitais préprios, por meio de
verificagdo pelo Fundo de Turismo dos documentos justificativos de
despesa e de vistorias ao local do empreendimento. A medida da
evolugdo das obras e de acordo com a proporcao do subsidio a conceder
no custo total do investimento, e em fungéo dos documentos justificati-
vos de despesas apresentadas;

® Quatro adiantamentos, ndo podendo o valor de cada um exceder 25%
do montante do subsidio, sem prejuizo de ulterior apresentagdo dos
documentos justificativos de despesas e desde que o Fundo de Turismo
acorde num plano de obras e de pagamentos a apresentar pelo promo-
tor.

Ainda segundo o Decreto-Lei 215/92, o Fundo de Turismo fiscalizara a
realizacdo dos investimentos e adoptara as medidas necessarias ao seu acom-
panhamento, podendo solicitar o apoio de entidades competentes. Caso os
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projectos sejam realizados com recurso ao crédito bancério, a fiscalizagao po-
der4 ser efectuada pela respectiva institui¢do bancaria, mediante protocolos
celebrados entre o Fundo de Turismo e institui¢des de crédito.

Os incentivos nio sdo cumulaveis com quaisquer outros da mesma natu-
reza que sejam concedidos por outro regime legal nacional ou com os apoios fi-
nanceiros, de qualquer natureza, concedidos pelo Fundo de Turismo.

O contrato podera ser rescindido por despacho conjunto dos membros do
Governo, com tutela sobre o Desenvolvimento Regional e o turismo, sob pro-
posta fundamentada do Fundo de Turismo nos seguintes casos:

e Nao execucgdo do projecto de investimento nos termos previstos por

causa imputéavel ao promotor;

e Niao afectacio do empreendimento a actividade turistica por um pe-
riodo igual ou superior ao prazo méximo praticado pelo Fundo de
Turismo para financiamento de empreendimentos do mesmo tipo, vi-
gente a data de apresentagdo da candidatura;

e Exploracio do empreendimento, no todo ou em parte, em regime de di-
reito real de habitagdo periddica;

e Viciacdo de dados na fase de candidatura e na fase de acompanha-
mento do projecto, nomeadamente elementos justificativos das despe-
sas;

e Nio cumprimento das obrigagdes legais e fiscais por parte da em-
presa;

e Alteracio a execugio do plano financeiro sem aprovagdo do Fundo de
Turismo;

e Nio cumprimento das medidas de protecgdo ambiental previstas no
contrato.

A rescisdo do contrato implica a restitui¢dgo dos incentivos concedidos,
sendo o beneficidrio obrigado, no prazo de 90 dias a contar da data do recebi-
mento da notificagdo, a repor as importancias recebidas, acrescidas de juros
calculados A taxa maxima praticada pelo Fundo de Turismo nas suas operagoes
activas, acrescida de seis pontos percentuais e devidos desde a percepgao des-
sas importancias.

Nio pretendendo examinar com exaustdo todas as formas de financia-
mento do Turismo no Espaco Rural existentes, convém no entanto referir que,
além dos sistemas de incentivos ja referidos, existem ainda programas especi-
ficos que podem ser utilizados para o financiamento deste.

Entre estes programas, destaca-se 0 PRODIATEC (Programa de Infra-es-
truturas Turisticas e Equipamentos Culturais), que visa a valorizagdo das
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potencialidades locais, nomeadamente as relativas ao patriménio histérico e
a estruturas de animacgéo cultural. O PRODIATEC, dentro dos objectivos do
Turismo no Espaco Rural, podera assim contribuir para a valorizagao do pa-
triménio em meio rural.

Um outro programa que prevé o financiamento do Turismo no Espago
Rural é o Programa LEADER (Liga¢ao Entre Acgdes de Desenvolvimento e
Economia Rural), tendo como objectivo o desenvolvimento integrado das re-
gides menos desenvolvidas, quase sempre areas rurais. Este programa procede
assim ao financiamento de sectores que de alguma maneira estao directa ou in-
directamente relacionados com a agricultura, artesanato, comércio, industria,
Turismo no Espago Rural, defesa do ambiente e formagao profissional. As ac-
¢oes levadas a cabo no d&mbito deste programa incluem: apoio técnico ao desen-
volvimento rural, PME's, agricultura, artesanato, comercializacdo dos produ-
tos, preservagao do ambiente, Turismo no Espago Rural, formagéo profissional
e criagao de equipamento do GAL (Grupo de Acgédo Local). O Programa
LEADER podera assim fornecer um valioso contributo ao desenvolvimento do
Turismo no Espago Rural, pressupondo-se que os participantes dessas ac¢des
exercerdo a sua acgao nesse Mesmo espaco.

3.2. Nova Legislagdo

Conforme consta do Decreto-Lei 178/94, de 28 de Junho, a aplicagao,
durante cerca de seis anos, dos sistemas de incentivos mobilizou relevantes
recursos financeiros, quer no que respeita ao montante das subvencées
atribuidas, quer no que se refere aos valores disponibilizados pelos promotores
dos empreendimentos, a titulo de capitais proprios a afectar aos respectivos
projectos de investimento. A mobilizagéo desses recursos financeiros estimulou,
aumentou e melhorou a qualidade da oferta turistica nacional, oferta essa cuja
distribuigéo regional se tem vindo a tornar mais equilibrada.

No entanto, o sucesso alcangado ndo impede que se prossiga na correcgio
dos desequilibrios estruturais que ainda afectam o sector do turismo: é impera-
tivo o reforco da sua competitividade internacional visando um crescimento
sustentado a médio e longo prazo, traduzido no aumento das entradas de turis-
tas, no crescimento das suas despesas médias e na redugéo da sazonalidade.

As grandes prioridades de investimento do sector empresarial sio a mo-
dernizagdo e o reequipamento da oferta turistica, a criacio de estruturas de
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animagao e a recuperacao de patriménio histérico ou arquitecténico com fins de

alojamento turistico.

A recente aprovagio pela Comissdao da Comunidade Europeia do Quadro
Comunitario de Apoio vem disponibilizar recursos significativos para o sector
do turismo, tornando assim possivel a criagdo de um novo sistema de incenti-

VOS.

O Quadro de Apoio Financeiro ao investimento no sector do turismo,
publicado em 94, abrange o periodo 1994 /96 e compreende apoios financeiros no
valor de 75 milhées de contos, distribuidos pelos seguintes instrumentos de

intervencao:

Instrumentos do QAF ao investimento no sector do turismo

Instrumento Montante Natureza
(milhGes contos) do instrumento
- Financiamento bancario 25 Crédito ao
— Financiamento directo do Fundo de Turismo 5 investimento
— SIFIT (III) 25 Subvengao
— Bonificagdes de rendas de contratos de locagao financeira 1 financeira
— SIR - Sistema de Incentivos Regionais 5
- Projectos estratégicos em regime contratual 5 Subvengao financeira
e beneficios fiscais
— Fundo de capital de risco 5 Capital préprio
~ Fundo de investimento imobiliario 4 Investimento
imobiliario
Total 75

Fonte: CCRC

Quanto aos instrumentos deste Quadro de Apoio Financeiro, apenas o
SIFIT (III) esta regulamentado até ao momento, dai que esta nossa andlise se
centre no estudo deste sistema de incentivos e também no de alguns dados que

nos foram facultados sobre o SIR.

O Decreto Lein® 178/94 de 28 de Junho vem criar o SIFIT (III). Este novo
sistema de incentivos tem como principal inovacgdo prever para a generalidade
dos projectos de investimento subvengdes financeiras reembolsaveis, a longo
prazo e sem custo financeiro para a entidade promotora.

Para os projectos de investimento de recuperacdo ou adaptacgdo de imé-
veis de relevante valor arquitecténico, histérico ou cultural, em ordem a insta-
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lagdo de estabelecimentos hoteleiros, de empreendimentos e meios de anima-
¢do turistica ou de restaurantes tipicos ou turisticos, serd mantida a subvengao
financeira ndo reembolsdvel, que caracterizou as anteriores versdes do SIFIT.
Todos os outros projectos de investimento beneficiardo de uma comparticipagéao
financeira reembolsavel (Despacho Normativo 468/94, de 4 de Julho).

Além dos projectos de investimento consagrados no SIFIT (II), este novo
sistema de incentivos apoia ainda os seguintes projectos: pensoes, parques te-
maticos com caracter ndo sazonal, instalagbes e equipamentos para salas de
congressos, restaurantes e instalagdes termais, com excepgéo das destinadas a
exploracdo comercial das d4guas minero-medicinais ou anélogas.

O montante do subsidio é determinado pela aplicagdo de uma percenta-
gem sobre o valor total das despesas de investimento comparticipaveis, que
variara entre os 15% e os 50% e, tal como no SIFIT (II), de acordo com a natu-
reza, a localizagdo e a relevincia arquitecténica, histérica ou cultural do pro-
jecto a comparticipar (Portaria Regulamentar 486/94, de 4 de Julho).

Ainda segundo o Despacho Normativo 468/94, para a hierarquizagao
dos projectos constituem-se quatro grupos, tal como na legislagdo anterior,
tendo sido acrescentados ao Grupo II projectos de construgio, ampliagdo e
remodelacdo de instalagdes termais, e ao Grupo III a instalagdo, recuperacao
ou adaptagdo de restaurantes tipicos ou turisticos.

Montante afecto a cada grupo de projecto

Grupo % do montante Natureza
em cada fase da subvencao
Grupo 50% Reembolsédvel
Grupo II 30% Reembolsavel
Grupo III 15% Nao reembolsavel
Grupo IV 5% Reembolsdvel

Fonte: Diédrio da Republica — Despacho Normativo 468/94
As despesas de investimento comparticipdveis mantém-se tal como na

legislagdo anterior, excepgdo feita a aquisicdo de terrenos, de material de
transporte e de carga.
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Grupo 1V

Valor em %

Tipo Remodelagdp e Ampliagio Novos
de Com Sem Com Sem
projeclo animagao animacao animacao animagao
Unidades de
Turismo de Habitagao, 35 30 30 25
Turismo Rural
e Agroturismo

Fonte: Didrio da Republica — Despacho Normativo 468/94

Nota — As percentagens acima referidas serdo acrescidas de 10% para projectos de investimento
que visem a recuperagio de edificios de relevante valor arquitecténico, histérico ou

cultural.

As trés modalidades de pagamento dos incentivos mantém-se relativa-
mente a legislagdo anterior. Os projectos de investimento susceptiveis de bene-
ficiar de uma comparticipagdo financeira reembolsdvel estdo sujeitos as se-

guintes condigdes:

Grupos I, I e IV

Periodo de caréncia 3 anos
Prazo de reembolso 10 anos
Garantia bancaria auténoma ou
Garantia especial hipoteca do empreendimento
N comparticipado

Fonte: Didrio da Republica - Portaria 486/94

Quanto as condigdes de exclusao dos projectos, ndo poderao beneficiar de
apoio no ambito do SIFIT (III), para além dos definidos na legislagdo anterior,
0s projectos localizados nos Concelhos de Lisboa e Porto, a excepgao dos cons-
tantes nos Grupos I e [l (Despacho Normativo 468/94).

O montante de investimento no dmbito do SIFIT (III) terd de ser superior
a 100.000 contos. O montante total do incentivo por projecto ndao podera ultra-
passar os 250.000 contos, salvo os projectos de marinas e instalagdes de apoio
nautico, em que o montante de incentivo podera atingir os 500.000 contos, ndo
podendo, em ambos os casos, esse montante ultrapassar 70% do custo do investi-
mento total (Portaria 485/94).

Conforme Anexo ao Despacho Normativo 469/94, o SIR destina-se a
apoiar projectos turisticos localizados em zonas do interior, que envolvam
investimentos entre 20.000 ¢ 100.000 contos. Os projectos localizados em
municipios que ndo possam beneficiar dos incentivos a conceder no &mbito do
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SIR, poderao recorrer ao SIFIT (III) para projectos de investimento entre 20.000
e 100.000 contos.

O SIR tem por objectivo contribuir para o desenvolvimento equilibrado
das regides, incentivando o potencial de desenvolvimento enddégeno das mais
desfavorecidas, através de medidas que contribuam para o aumento da compe-
titividade das empresas regionais, para a criagdo de emprego e para a diver-
sificagdo da produgao de bens e servigos. Concretamente, o SIR tem como objec-
tivo principal fomentar projectos de investimento que visem a criagéo e a mo-
derniza¢io de pequenas e médias empresas, em qualquer sector de actividade,
e que contribuam para o reforgo da base econémica das regides. Assim, este sis-
tema de incentivos abrange projectos de investimento em actividades como a
indtstria e artesanato, comércio, turismo, servigos prestados as empresas e
transferéncia de industrias de zonas congestionadas.

Relativamente a actividade turistica, poderao beneficiar de apoio no

ambito do SIR os seguintes tipos de projecto de investimento:

e Remodelagdo e ampliagdo de unidades hoteleiras, desde que a am-
pliagdo nao ultrapasse 1/3 do valor do investimento;

* Projectos de animacgao de estancias termais, instala¢des nauticas, em-
barcagdes destinadas a passeios turisticos, golfe, parques tematicos
com caracter nao sazonal e equipamentos para salas de reunides e con-
gressos;

* Remodelagado e reequipamento de parques de campismo ou substitui-
¢ao de parques de campismo interrompidos por outros;

* Criagdo de novas unidades através da adaptagao de edificios de re-
levante valor arquitecténico, histérico ou cultural, para funciona-
mento de unidades hoteleiras, empreendimentos de animacao turis-
tica e restaurantes tipicos e turisticos.

¢ Projectos de modernizagdo e redimensionamento de unidades de pe-
quena dimens&o, de forma a atingir uma capacidade de alojamento,
no méximo de 35 quartos, que permita a sua viabilizagao;

e Turismo Rural, Agroturismo e Turismo de Habitagao;

* Remodelagdo de restaurantes tipicos e turisticos.

O montante de investimento nao pode ser inferior a 20.000 contos nem su-
perior a 100.000 contos. Exceptuam-se projectos auténomos de natureza incorp6-
rea (por exemplo estudos técnicos, acgdes de marketing, design, assisténcia téc-
nica) em que o limite minimo de investimento é de 10.000 contos.

Os projectos a apoiar no dmbito deste sistema, poderdo beneficiar de sub-
sidios a fundo perdido ou reembolsaveis, em fungio da natureza e dimensao dos
projectos.
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O incentivo a conceder pelo SIR assumira a forma de subsidio a fundo
perdido para os projectos de investimento, em activo fixo corpéreo, de valor in-
ferior a 50.000 contos e a forma mista de subsidio a fundo perdido e reembolsa-
vel para os investimentos, em activo fixo corpéreo, superior aquele montante.
Estes tltimos serdo apoiados até um limite de 50.000 contos por um subsidio a
fundo perdido e, no restante montante, por um subsidio reembolsavel. Sera
acordado um periodo de reembolso do subsidio de 3 a 6 anos e um periodo de ca-
réncia de 1 a 3 anos (em func@o da dimensao do investimento e do prazo neces-
séario para a sua plena entrada em funcionamento).

O montante do incentivo resulta da aplicacdo de uma taxa de comparti-
cipacao sobre o valor total do investimento.

A taxa de comparticipacdo dos subsidios a fundo perdido podera variar
entre 30% e 70%, em funcio do interesse do projecto, em 60% medido pelo seu
impacto na economia regional e em 40% pela sua qualidade técnica.

Os subsidios reembolsédveis corresponderdo a 60% do montante de inves-
timento que ultrapasse os 50.000 contos.

Apresentamos seguidamente um resumo das condi¢des a preencher pelos
projectos candidatos as diferentes formas de financiamento e as op¢oes de fi-
nanciamento por tipologia de projecto:

Condigdes a preencher pelos projectos candidatos

Elementos a apresentar Financ. | Financ. | SIFIT SIR
directo {bancdrio 111
1. Aprovacao pelas entidades competentes
2. Inicio das obras ser posterior a apresent. da candidat.
3. Inicio da exploragao em data posterior a apresentagao . . . .
do pedido
4. Viabilidade econémica e financeira . . . .
5. Financiamento minimo por capital préprio 25% 25% 25%
6. Localiz. fora de zonas sectorialmente saturadas (a) . . . .
7. Montante minimo de investimento em capital fixo (b) (b) (©
100000 ¢ 100.000¢ | 20.000¢
8. Montante méximo de investimento em capital fixo 100.000 ¢
9. Acumulacio com outros instrumentos do QAF:
' Financiamento directo - Néo Nao Nao
Financiamento bancirio Nao - Sim Sim
SIFIT III Nao Sim B Ndo
Capital de risco Sim Sim Sim Sim
SIR Néo Sim Nao -
Fundo Investimento Imob. Sim Sim Nao Sim
Fonte: DGT

(a) S6 projecto de construgao de novos empreendimentos e ampliagdo de empreend. existentes.

(b) Nos projectos localizados em municipios que ndo possam beneficiar dos incentivos a conceder
no ambito do SIR, o montante minimo de investimento sera de 20.000 contos.

(c) Em projectos de natureza incorpérea, 0 montante minimo de investimento sera de 10.000 contos.
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Opgdes de financiamento por tipologia de projectos

Subvencao Crédito ao Operagdes
Projectos Financeira __ |Investimento| Especiais
SIFIT | SIR |Loc.| Fin. } Fin. |FCR|FIT | Proj.
Fin. | Banc. | Direc. Estr.
Modernizacao da oferta hoteleira Sim | Sim | Sim| Sim { Sim | Sim | Sim| Sim
Animacdo turistica e desportiva Sim_| Sim Sim Sim | Sim| Sim
Recuperacao de patrimdnio para fins histéricos | Sim | Sim Sim { Sim | Sim | Sim| Sim
Turismo no Espaco Rural Sim | Sim | Sim
Alojamento novo de categoria superior Sim Sim
Cooperacao empresarial Sim | Sim | Sim
Saneamento financeiro Sim | Sim
Remodelacdo e equipamento de restaurantes Sim| Sim
Modernizacio de agéncias de viagens Sim| Sim
Remodelac¢io de parques de campismo Sim Sim
Criacdo e modernizagao de postos de informacao Sim

Fonte: DGT
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1. ANALISE DO TURISMO NO ESPACO RURAL

O Turismo no Espago Rural é considerado um conceito importante num

sector tdo representativo como é o Turismo em Portugal. No entanto, este tipo
de turismo tem certas particularidades que advém do conceito que lhe esta ine-
rente. O seu objectivo principal consiste em proporcionar aos turistas um am-
biente familiar, lembrando um pouco o convivio em aldeia que se tem vindo a
perder com o passar dos tempos.
) O Turismo Rural e o Agroturismo contém ainda uma componente agricola,
ou seja, estdo inseridos numa propriedade agricola que em geral é explorada
pelos seus proprietarios e que é a sua forma de rendimento, ou pelo menos, um
meio complementar desse rendimento. Esta é uma das justificagbes para que, no
caso do Turismo Rural e do Agroturismo, a lei obrigue a que o proprietario te-
nha ai a sua residéncia permanente; no caso do Turismo de Habitagao, esta
condigdo n3o é obrigatodria, funcionando essas casas, em geral, como segunda re-
sidéncia dos seus proprietarios.

As casas de Turismo no Espago Rural devem, portanto, proporcionar um
ambiente familiar, ndo devendo esquecer as caracteristicas regionais envol-
ventes e toda uma série de tradigdes que podemos encontrar em qualquer zona
rural. Devem também ter o cuidado de respeitar a arquitectura tradicional da
regido em que estao inseridas.

Outro aspecto interessante que podemos encontrar nas unidades de
Turismo no Espaco Rural é o facto de o servigo de pequeno-almogo ser obrigaté-
rio. Esta é uma das ocasides em que os turistas podem conhecer e conviver mais
com a familia residente, bem como com os restantes turistas. Os proprietarios
tentam propiciar uma refei¢io tipicamente regional, que vai desde os docinhos
tradicionais as compotas caseiras. As restantes refei¢des néo sido obrigatorias,
podendo no entanto ser exigido o seu servi¢o, mas apenas quando nao existam
restaurantes na zona.

Além disso, devem criar locais de convivio, onde as pessoas se possam
reunir, conversar com os outros turistas e onde tenham contacto com os usos e cos-
tumes da familia receptora. A Direc¢ao-Geral de Turismo considera este as-
pecto tdo importante que, ao longo da implementacdo do projecto, se preocupa
em verificar se existem essas zonas comuns.

E consolidando estes principios que se cria a imagem de marca e de pres-
tigio que hoje se comega a associar ao Turismo no Espago Rural.

Para se obter uma ideia mais clara da realidade deste tipo de Turismo,
analisemos a sua evolugdo nos ultimos anos. O quadro abaixo indica-nos o
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nuimero de casas e de camas de 1985 a 1993, onde as colunas em percentagem nos
dao a variagao anual do ndmero de camas e de casas, quer em rela¢do ao ano
anterior, quer em rela¢do ao ano base de 1985.

N de | N* de | Variagdo anual Variacao Variagao anual Variacao
Ano | casas | camas em relacao a 1985 em relagdo a 1985
(casas) (%) (casas) (%) (camas) (%) (camas) (%)
1985 155 1087 0,0 0,0 0,0 0,0
1986 181 1316 16,8 16,8 21,0 21,0
1987 179 1350 11 15,5 2,5 24,0
1988 188 1421 5,5 21,3 52 31,0
1989 205 1617 9,0 32,3 13,8 49,0
1990 223 1811 8,8 43,9 12,0 67,0
1991 240 1957 7.6 54,8 8,0 80,0
1992 358 2984 49,2 131,0 52,5 174,0
1993 389 3 657 8.4 150,0 19,2 227,0
Fonte: CCRC

Exceptuando o ano de 1987, em todos os outros deparamo-nos com um
crescimento constante do nimero de casas. Aquela diminuigio é explicada pela
entrada em vigor de uma nova legislagdo no ano de 1986. Esta instituiu novos
critérios de selec¢do que se afiguraram mais rigorosos que os anteriormente
aplicados, tendo sido efectuada uma reclassificagao geral em todo o pais das
unidades inscritas. Algumas dessas casas foram eliminadas, por ja néo
corresponderem as exigéncias da referida legislagdo.

A partir de 1988 assistimos a um crescimento continuo do niimero de casas
e de camas, salientando-se o ano de 1992 com uma varia¢do anual do ntimero de
casas de 49,2% e de 52,5% do niimero de camas.

E tradicional a divisdo do nosso pais em provincias que, nao tendo signi-
ficado administrativo, se traduzem em regides de interesse e homogeneidade
geografica, as quais correspondem formas de povoamento e arquitectura mais
ou menos bem definidas.

A divisdo regional mais recente para Portugal divide-se em NUTES -
Nomenclatura de Unidade Territorial Estatistica.

Portugal divide-se em trés regides NUTE I:
~ Continente

— Acores
Madeira
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O Continente divide-se em cinco regices NUTE II:
— Norte

— Centro

— Lisboa e Vale do Tejo

— Alentejo

— Algarve

Existe, contudo, outro tipo de classificacio em regides turisticas, segundo
a Direcgao-Geral de Turismo, em que Portugal é dividido em:

— Costa Verde

— Montanhas

— Costa de Prata

— Costa de Lisboa

— Planicies

— Algarve

— Acgores

— Madeira

Refira-se que na Regido Auténoma da Madeira nao existe qualquer uni-
dade de Turismo em Espaco Rural.

A NUTE II Centro divide-se em 10 NUTES III, isto é, em 10 regides
nivel III:

— Baixo Vouga

— Baixo Mondego

— Pinhal Litoral

~ Pinhal Interior Norte

— Pinhal Interior Sul

— Daio Lafges

—~ Serra da Estrela

— Beira Interior Norte

— Beira Interior Sul

— Cova da Beira

A divisdo para Portugal utilizando as NUTES é recente, coexistindo com
outras, como a divisdo por distritos, por comissdes de coordenagio, etc..

A Regido Centro tem uma area de cerca de 23.666 km?2, sendo a sua popu-
lacdo residente de 1.720.787 individuos (Censos 91); relativamente aos dados
de 1981, existem menos 42.322 habitantes, registando-se assim, uma diminui-
cao de 2,4%.
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“Uma 4rea significativa da Regido Centro, a que n@o se situa no Litoral,
tem sido cendrio de um conjunto de incidéncias que a tornaram numa das regides
do pais cuja economia tem vindo progressivamente a sofrer uma recessao le-
vando ao aparecimento de dreas deprimidas. O éxodo rural, a emigragio, os
incéndios florestais e o envelhecimento acelerado das populagdes sdo algumas
das razdes que ajudaram a compreender a debilidade econémica que se insta-
lou.” (F. Craviddo, 1993, p. 190). Ha que tentar aproveitar e dinamizar as po-
tencialidades existentes nestas zonas, nomeadamente a nivel turistico; as po-
pulagdes tém que sentir que o desenvolvimento do turismo € tao benéfico para a
sua regidao quanto para si proprias.

Esse trabalho terd que ser desenvolvido através de um esforgo de coope-
racio entre populagdes e autarquias locais, de modo a que sejam criadas condi-
¢des que levem as pessoas a fixar-se nessas regides.

A costa litoral da Regido Centro tem sido o principal destino dos turis-
tas nesta zona, concentrando-se ai um grande niimero de estincias balneares.
Assim, existe uma grande concentragdo demografica nessa regido, que néo
deixa de estar associada a esse facto. Como é uma zona turistica, € necessario
pessoal especializado, uma série de equipamentos inerentes a essa actividade,
etc..

Reportando-nos ao quadro seguinte, verificamos que, em 1990 o total de
quartos existentes na Regiéo Centro era de 8.709, o que quer dizer que represen-
tavam 12,2% do total de quartos existentes a nivel continental.

Total de quartos em todos os meios de alojamento, por NUTES
(ano de 1990)

NUTES . Total %

Norte 12 537 17,6
Centro 8 709 12,2
Lisboa e Vale do Tejo 19 781 27,8
Alentejo 2682 3.8
Algarve 27 549 38,6
Continente 71 258 100,0
Fonte: INE

A Regido Centro, porém, tem intimeras potencialidades a nivel turistico,
que ndo se esgotam na zona litoral. Exemplo disso sdo a zona da Barragem da
Aguieira e de Castelo de Bode, cada vez mais procuradas por turistas ao longo
de todo o ano para a pratica de diversos desportos nauticos.
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Por outro lado, ha uma série de zonas protegidas de que sdo exemplo o
Patil de Arzila e a Serra de Agor, que deverdo ser dinamizadas e que consti-
tuem um enorme potencial turistico, embora os turistas-alvo nao sejam os mes-
mos que procuram as zonas balneares.

Existem ainda muitos outros locais onde podemos encontrar um valioso
patriménio, podendo referir desde ja a cidade de Coimbra, Almeida, Castelo
Rodrigo e muitos outros.

Nao podemos deixar de mencionar também todo o leque de aldeias lin-
dissimas existentes na Regido Centro, como é o caso das aldeias da Serra da
Lousa e da Serra de S. Macério. A maior parte delas estdo ja completamente
abandonadas, existindo ainda algumas onde podemos encontrar ndo mais que
uma duzia de pessoas. Ao contactarmos com essas populagdes sentimos o quanto
se estd a perder a nivel cultural e popular, e simultaneamente tomamos cons-
ciéncia que, para ser recuperado, terd que passar pela dinamizagao do turismo
nessas zonas.

E necessério pois revitalizar e principalmente aproveitar uma série de
produtos turisticos que sao fundamentais para o sucesso do turismo na Regiao
Centro. Estamos a falar, por exemplo, das festas e romarias que aos poucos se
tém vindo a perder, do artesanato regional e da prépria gastronomia. Estes e
outros elementos associados caracterizam uma regido, e pensamos que o incre-
mento do Turismo, nomeadamente do Turismo no Espago Rural terd que passar
por essa identificagdo regional.

Assim, a NUTE II Centro, como vimos, engloba uma parte da Costa de
Prata e um parte das Montanhas. De referir que os dados disponibilizados,
nomeadamente pela Direcgdo-Geral de Turismo se apresentam segundo as re-
gides turisticas anteriormente mencionadas.

1.1. Andlise evolutiva do Turismo no Espaco Rural

O inquérito realizado anualmente pela Direcgao-Geral de Turismo sobre
o Turismo em Espaco Rural salienta a sua grande importancia para o exercicio
turistico dos portugueses, além do interesse que oferece para o turismo de ori-
gem externa.

Nesta analise vamos apenas restringir-nos as unidades de alojamento
afectas ao Turismo em Espago Rural e ao seu movimento, quer de hospedes na-
cionais quer de estrangeiros.
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O quadro que se segue indica o niimero de estabelecimentos e correspon-
dentes quartos e camas que se encontravam inscritas no Turismo de Habitagao,
Turismo Rural e Agro-Turismo em 31/12/9L

Capacidade de Alojamento (Ano de 1991)

Costa | Costa | Costa | Montanhas | Planicies | Algarve | Agores | Total
Verde | Prata | Lisboa

Turismo Habitacao

N Estab. 43 17 17 25 13 3 1 119

N Quartos 163 73 94 76 69 12 4 491

N Camas 338 136 187 150 137 24 8 980
Turismo Rural

N Estab. 35 13 4 24 15 3 = 94

N® Quartos 130 53 8 72 59 15 = 337

N°® Camas 261 109 16 155 120 30 - 691
Agro-Turismo

N Estab. 6 4 1 3 5 1 - 20

N° Quartos 30 23 3 g 19 1 - 85

N“ Camas 73 55 6 14 38 2 - 188
Nao Classificados

N Estab. 3 - - - 4 - - 7

N® Quartos 15 - - = 35 - - 50

N" Camas 30 - - - 68 - - 98
Total

N Estab. 87 34 22 52 37 7 1 240

N° Quartos 338 149 105 157 182 28 4 963

N" Camas 702 300 209 319 363 56 8 1957
Fonte: DGT

Nesse ano o total de camas era de 1957, das quais cerca de metade
pertenciam ao Turismo de Habitagao, em termos globais.

A Costa Verde é a regido com maior capacidade de alojamento (720 ca-
mas distribuidas por 87 unidades), seguindo-se as Planicies com 363 camas por
37 unidades.

As Montanhas, por sua vez, t¢ém uma capacidade de alojamento de 319
camas distribuidas por 52 estabelecimentos, enquanto que a Costa de Prata
apresenta 300 camas por 34 unidades.

O Turismo de Habitagio na Costa de Prata representa 50% do Turismo
em Espago Rural existente nesta regiao turistica, com 136 camas por 17 unida-
des.

Relativamente a regido das Montanhas, apesar de o maior nimero de
unidades ser de Turismo de Habitagio, o niimero de camas é superior em unida-
des de Turismo Rural.

O quadro seguinte confronta os mimeros de 1991 e de 1990 relativamente
ao numero de unidades e niimero de camas:
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N de Unidades N" de Camas
1991 1990 1991 1990
N Y% N* %
Costa Verde 87 83 702 35,9 658 36,3
Costa de Prata 34 32 300 15,3 294 16,2
Costa de Lisboa 22 19 208 10,7 175 9,7
Montanhas 52 48 319 16,3 295 16,3
Planicies 37 33 363 18,5 3256 18,0
Algarve 7 7 56 2,9 56 3,1
Acores 1 1 8 0,4 8 0,4
Total 240 223 1957 100.0 1811 100,0

Fonte: DGT

Conforme se pode observar, de 1990 para 1991 aumentou a capacidade
total das unidades instaladas em todas as regides, excepto no Algarve e nos
Acores.

Os aumentos mais significativos registaram-se na Costa de Lisboa e nas
Planicies, embora em valor absoluto o aumento tenha sido maior na Costa
Verde.

A partir do inquérito mensal sobre 0 movimento nas unidades do Turismo
em Espago Rural, determinaram-se as taxas de ocupagao-cama:

Indices de ocupacdo-cama (%)

Jan | Fev | Mar | Abr | Mai| i | Jul | Ago | Set | Out Nov | Dez { Ano
Costa 1991 1 2 5 5 7 14 21 28 20 6 3 4 9,5
Verde {1990} 2 2 2 5 7 11 15 22 13 4 1 2 7.2
Costa 1991 5 5 7 10 10 13 22 28 17 6 2 3 10,6
Prata 1990 6 6 6 8 10 10 20 34 17 6 2 3 10,6
Costa 1991 3 4 10 14 20 23 29 27 29 19 3 4 15,4
Lisboa |1990 1 5 7 12 12 12 24 28 22 21 5 3 12,8
Monta- [1991 2 8 9 6 6 8 12 16 12 6 4 9 8,5
nhas 1990 5 11 6 8 7 6 16 22 15 7 3 12 9,6
Plani- |1991 3 8 13 12 18 15 34 47 37 15 10 9 18
cies 1990 2 8 11 15 17 18 31 31 27 12 8 8 15,7
Algarve 1991 2 11 12 14 29 35 45 67 39 25 4 7 24,4
1990 3 10 6 13 18 28 53 51 40 28 5 3 23
Acores |1991] - - - - - - - - - - - - -
1990 - - - — - — - — 39 - - - :
Cidade |1991| = - - - - - - - - 11 - 3 1,4
Lisboa |1990| - - — — - - - - - - = - -
Total 1991 2,3 6 8,1 83 {11,411 142 | 23,6 31 234 | 97 43 59 12,1
1990| 2,9 5,6 6,3 8,9 | 103122 | 21,4273 19,1 8,6 3,6 51 11

Fonte: DGT * Valor nao apurado
Em termos globais, obteve-se a taxa média anual de ocupagéo-cama de

12,1% em 1991, sendo o valor homélogo em 1990 de 11%, o que constitui uma re-
cuperacdo parcial em relagdo a baixas registadas anteriormente.
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Em todas as regides turisticas verificou-se um aumento do indice de ocu-
pacao-cama, exceptuando a estagnacdo na Costa de Prata e a diminuigio nas
Montanhas.

Mensalmente, a nivel nacional, obtiveram-se taxas superiores a 20% em
Julho, Agosto e Setembro, registando-se em Agosto uma taxa superior a 30%;
fora desse trimestre ndo houve nenhum més em que esta taxa atingisse os 15%,
registando-se valores baixos como 2,3% em Janeiro (quebra relativamente ao
ano anterior) e 4,3% em Novembro (apesar da recuperagio relativamente a
1990).

De referir, no entanto, que os indices de ocupagdo-cama cresceram de um
modo global ao longo dos vérios meses, excepto em Janeiro e Abril.

Do ponto de vista regional, verifica-se que o indice mais elevado corres-
ponde ao Algarve com 24,4%, encontrando-se o valor mais reduzido na cidade
de Lisboa com 1,4%.

Relativamente a estimativa de dormidas, obtida através da aplicagdo
dos indices médios ocupagdo-cama a capacidade total de alojamento em cada
zona, regista-se:

Estimativa das dormidas no total de casas (Ano de 1991)

Jan { Fev | Mar | Abr |[Mai| Jun | Jul | Ago | Set | Out { Nov } Dez | Ano
Costa Nac.| 182} 180] 549| 430| 347 654| 1184] 1868| 1599} 508{ 282! 705! 8488
Verde |Est. 33} 170} 386f 405| 951| 1703| 2745| 3417| 1984} 5107 201 85| 12590
Tot. 215] 350} 935| B35{ 1298] 2357| 3929| 5285| 3583| 1018] 483] 790|21078
Costa Nac.| 216} 221} 255; 247 192| 227 275 542 264] 145 104} 200| 2888
Prata Est. 141} 115} 210] 409| 524} 673} 1269| 1347 856 301 12 37| 5894
Tot. 357| 336] 465| 656| 716] 900{ 1544} 1889| 1120| 446 116} 237 8782
Costa Nac. 8 48 77 52 42 32 90 107 162 55 17 84 774
Lisboa |Est. 101} 118 310| 548} B02| 902! 1140} 1042} 1025/ 753| 116 69! 6926
Tot. 109 166] 387| 600] 844| 934} 1230, 1149} 1187| 808| 133]{ 153]{ 7700
Monta- {Nac.| 131] 626| 751| 390| 269{ 376 593 830 5431 308| 303] 722 5842
nhas Est. 12 1 69 71| 205f 327 480 593 506 216 16 38| 2533
Tot. 143| 627| 820| 461| 474{ 703| 1073| 1423| 1049| 523} 319} 760| 8375
Plani- |Nac.i 176] 476] 848| 696{ 672} 652 912{ 1945} 1602| 789| 717} 740} 10225
cies Est. 92] 147| 422| 457| 988| 676 2422} 2551 1882| 638 181 120} 10576
Tot. 268] 623| 1270| 1153| 1660] 1328 3334; 4496 3484 1427| 898] 860{ 20801
Algarve Nac. - 6 25 12 10 8 224 310 68 29 8 3 503
Est. 42 171} 182| 221| 484| 579 761 858 585{ 411 64| 111} 4469
Tot. 421 177} 207| 233| 494| 587 785 1168 653] 440 72 114} 4972

Acores |Nac. - - %, = - i = = = = = =
Est. - & - = - - - - - 14 - 4 18
Tot. - -} - - < - 2 e —-| 14 - 4/ 18

Total Nac.| 713{ 1557} 2505| 1827| 1532| 1948] 3078; 5602| 4238| 1834| 1431] 2454 28720
Est. 421} 722| 1579| 2111| 3954 4860| 8817 9808| 6838| 2842 590{ 464|43006
Tot. | 1134] 2279 4084| 3938| 5486] 680911895} 15410}{11076| 4676] 2021] 2918| 71726
Fonte: DGT

38 ™ Estudos Sectoriais N° 9




O total de dormidas a nivel nacional rondou 72.000, correspondendo a
maioria & procura externa (60%), traduzindo-se em 43.000 dormidas.

Para um total de 702 camas na Costa Verde, a estimativa das dormidas
para as 87 unidades existentes foi de 21.078.

Para as 56 camas existentes no Algarve, correspondentes a 7 unidades, a
estimativa das dormidas foi de 4.972.

Esta andlise apenas vem reforcar a ideia atras referida de que, apesar
de a estimativa das dormidas ser superior na Costa Verde, o indice de
ocupagdo-cama é superior no Algarve.

Na Costa de Prata e nas Montanhas, a estimativa das dormidas ronda
as 8.500, verificando-se, no entanto, que nesta a afluéncia de nacionais é bas-
tante superior 4 de estrangeiros, contrariamente ao que se verifica na Costa de
Prata.

Em termos comparativos 1990/91, registaram-se as seguintes variagoes:

Total do Pais

1991 1990 Variagdo em % % do Total
(milhares) | (milhares) (1991/90) 1991 1990
Dormidas de Nacionais 28,7 26,6 7.9 40 43,5
Dormidas de Estrangeiros 43 34,4 25 60 56,5
Total 71,7 61 17.5 100 100

Fonte: DGT

Verifica-se ter havido um aumento global de 17,5% no total de dormi-
das, o que se deve principalmente ao aumento da capacidade de alojamento,
pois o indice de ocupagdo-cama apenas subiu de 11% para 12,1%; saliente-se
contudo o considerivel aumento das dormidas de estrangeiros que atingiu 25%,
enquanto que a variagdo das dormidas nacionais foi de 7,9%.

Por regides turisticas, a evolugao 91 /90 foi a seguinte:

Dormidas de Nacionais | Dormidas de Estrangeiros Total

1991 | Var. %} %do 1991 | Var. % | %do 1991 |Var. %| %do

(mil) |(91/90) | Total | (mil) {(91/90) | Total | (mil) |(91/90) Total
Costa Verde 8,5 441 29,6 12,6 43,2 29,3 211 43,5 29,4
Costa de Prata 2,9 -19,4 10,1 59 7,3 13,7 8,8 -3,3 12,3
Costa de Lisboa 0,8 14,3 29 6,9 25,5 16 7.7 28,3 10,7
Montanhas 5.8 -20,5 20,2 2,5 8,7 58 8,3 -14,5 11,6
Planicies 10,2 18,6 35,5 10,6 27,7 24,7 20,8 231 29
Algarve 0.5 - 17 4,5 9,8 10,5 5 8,7 7
Acores = - - 0 (") 0 0 *) 0
Total 28,7 7,9 100 43 25 100 71,7 17,5 100
Fonte: DGT (*) Variagao sem significado estatistico
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Nas regioes da Costa de Prata e Montanhas, a variagdo de 90 para 91 no
total de dormidas foi negativa, devendo-se isto a diminuicdo das dormidas de
nacionais, que nao foi compensada pelo aumento das dormidas de estrangeiros
nas regides referidas.

A variacido das dormidas de nacionais foi de 7,9%, enquanto que a de
dormidas de estrangeiros foi de 25%.

Os acréscimos totais registaram-se, por ordem decrescente das variagbes
percentuais, na Costa Verde, na Costa de Lisboa, nas Planicies e no Algarve.

Em termos de concentracdo da procura — por ordem decrescente — no caso
dos nacionais destacaram-se as Planicies e a Costa Verde, e, no caso dos
estrangeiros, a Costa Verde e as Planicies.

No quadro seguinte apresentamos a evolucdo das dormidas por meses de
1990 e 1991:

Estimativa de dormidas no total de casas

Jan | Fev | Mar | Abr [Mai| jun | Jul | Ago { Set | Out {Nov | Dez | Ano
Costa 1991 | 215 | 350 | 935 | 835 | 1298| 2357 3929 | 5285 | 3583 } 1018 | 483 | 790 |21078
Verde 1990 | 307 | 317 | 362 | 801 | 1061} 1777} 2633 | 3897 | 2267 { 638 | 232 | 399 |14690
V.%| -30 | 10,4 [158,3] 4,2 | 22,3| 32,6 49,2 | 356 { 58,1 | 69,6 {108,2] 98 43,5
Costa 1991 | 357 | 336 | 465 | 656 | 716 | 900 | 1544 | 1889 | 1120 | 446 | 116 | 237 | 8782
Prata 1990 | 428 | 361 | 496 | 552 | 810 | 654 | 1417 | 2433 | 1155 | 468 | 130 | 246 | 9123
V.%|-166| -6,9 | -6,8 | 188 |-11,6| 37,6 9 -22.4 -3 -4,7 | -108 | -3,7 -3,7
Costa 1991} 109 | 166 | 387 | 600 | 844 | 934 | 1230 | 1149 | 1187 | 808 | 133 | 1563 | 7700
Lisboa 1990 | 53 180 | 284 | 455 | 492 | 472 | 959 | 1145 | 856 | 834 | 178 | 112 | 6020
V.% |105,7| -78 | 36,3 31,9| 71,5| 97,9} 28,3 0,3 38,7 1 -3,1 {-2531 36,6 | 27,9
Monta- | 1991 | 143 | 627 | 820 | 461 | 474 | 703 | 1073 | 1423 | 1049 | 523 | 319 | 760 | 8375
nhas 1990 | 354 | 857 | 510 | 630 | 547 | 487 | 1322 | 1869-f 1235 | 566 | 287 | 953 | 9617
V.%|-569,6|-268| 60,8 |-268|-13,3| 444 | -188 | -238§ -151§ -76 | 11,1 |-203 | -12,9
Plani- 1991} 268 | 623 | 1270 1153 | 1680 1328} 3334 | 4496 | 3484 | 1427 { 898 | 860 |20801
cies 1990 { 201 589 | 975 | 1334 | 1568} 1627 2756 | 2835 | 2431 {1092 | 734 | 715 | 16857
V.% {333} 58 |303}-156| 59 |-184] 21 58,6 { 43,3 30,7 | 223 | 20,3 | 23,4
Algarve { 1991 | 42 177 | 207 | 233 | 494 | 587 | 785 | 1168 | 653 | 440 72 114 | 4972
1990 | 45 155 | 278 | 217 | 321 | 471 917 885 668 | 490 73 58 4578
V.%| -6,7 | 14,2 ]| -255| 7,4 | 53,9 | 24,6 | -14,4 32 22 |-102| -1,4 | 96,6 8.6
Acores | 1991 - - - - - - - - - - - - -

1990 - - - - - - - - 94 - - - 94
vl = |- - -]-]l-1-1-tlaol-1l-1-1a
Cidade {1991} - - - = - 2 = = = 14 = 4 18
Lisboa 1990 - - - = - — _ _ _ _ _

vl -t -] -]l -f{-]1-1-1T-1Tol-lolo
Total 1991 | 1134 | 2279 | 4084 | 3938 | 5486 | 6809]11895]15410|11076| 4676 | 2021 | 2918 {71726
1990 | 1388 | 2459 | 2878 3989 | 4799 | 5488 | 10004113064 8706 | 4088 | 1634 | 2482 {60979
V.%{-183} -73 {419} -13 | 143 24,1} 18,9 18 272 | 144 | 237 | 176 | 17,3

Fonte: DGT (*) Sem significado estatistico
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Verifica-se que no total foram positivas as variagdes em Margo e em to-
dos os meses a partir de Maio, com maior expressdo percentual em Setembro.

Por regides, nota-se que na Costa Verde apenas em Janeiro é que a varia-
¢do nao foi positiva, ao passo que nas Montanhas predominaram 0s meses com
variagao negativa. Aqui, o més de Janeiro é aquele que apresenta a maior va-
riagdo negativa, enquanto que o més de Margo é o que apresenta maior variagao
positiva.

No quadro seguinte indicam-se os nimeros de meses com variagoes per-
centuais positivas ou negativas correspondentes as diferentes regides:

Regides (+) (-)
Costa Verde 11 1
Costa de Prata 3 9
Costa de Lisboa 8 4
Montanhas 3 9
Planicies 10 2
Algarve 6 6
Total 9 3

O quadro que se segue indica o niimero de estabelecimentos e correspon-
dentes quartos e camas que se encontravam inscritos no Turismo no Espago Rural
em31/12/92.

Capacidade de Alojamento (Ano de 1992)

Costa | Costa | Costa | Montanhas | Planicies | Algarve | Acores | Total
Verde| Prata | Lisboa

Turismo Habita¢ao

N" Estab. 56 15 20 36 15 4 1 147

N* Quartos 240 55 103 142 75 17 4 636

N Camas 471 110 206 280 151 34 8 1260
Turismo Rural

N Estab. 57 14 7 43 31 5 - 157

N Quartos 215 59 15 139 132 26 - 586

N* Camas 439 118 30 278 266 52 = 1163
Agro-Turismo

N Estab. 10 8 2 17 9 3 - 49

N Quartos 55 40 13 99 35 15 - 257

N* Camas 115 79 26 198 70 29 - 517
Nio Classificados

N Estab. 1 - - - 4 - - 5

N" Quartos 3 - - - 9 - - 12

N" Camas 6 - - - 18 = - 24
Total

N Estab. 124 37 29 96 59 12 1 358

N Quartos 513 154 131 380 251 58 4 1491

N° Camas 1031 307 262 756 505 115 8 2984
Fonte: DGT
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Verifica-se que o total de camas era de 2984, das quais 42,2% no Turismo
de Habitacéo e 39,6% no Turismo Rural.

A Costa Verde continua a ser a regiio com maior capacidade de aloja-
mento (1031 camas distribuidas por 124 unidades), seguindo-se-lhe as Monta-
nhas com 756 camas distribuidas por 96 unidades. A Costa de Prata apresenta
307 camas para 37 unidades.

Para este ano a Costa de Prata apresenta uma duplicagdo das suas uni-
dades de Agro-Turismo, um aumento pouco significativo no Turismo Rural, quer
em termos de unidades, quer em termos de camas, enquanto que no Turismo de
Habitag#o se registou uma diminuigao do nimero de estabelecimentos, acen-
tuando-se esta descida em termos de camas.

Nas montanhas, o aumento da capacidade de alojamento é notdrio.
Surgiram 14 novos estabelecimentos de Agroturismo, o que permitiu um au-
mento substancial do ndamero de quartos e de camas. De referir ainda o aumento
das unidades de Turismo Rural nesta regiao, com o inerente aumento de quartos
e camas disponiveis.

De salientar que neste ano a Direcgdo-Geral de Turismo procedeu a uma
reclassificagio das casas de Turismo no Espago Rural, o que estd na origem da
explicagao destes dados.

No quadro seguinte confrontam-se os niimeros de 1992 com os de 1991,
quanto a evolugao do niimero de unidades e de camas:

N de Unidades N de Camas
1992 1991 1992 1991
N" % N*" %o
Costa Verde 124 87 1031 34,6 702 35,9
Costa de Prata 37 34 307 10,3 300 15,3
Costa de Lisboa 29 22 262 8,8 209 10,7
Montanhas 96 52 756 25,3 319 16,3
Planicies 59 37 505 16,9 363 18,5
Algarve 12 7 115 3,9 56 2,9
Acores 1 1 8 0,2 8 0.4
Total 358 240 2984 100,0 1957 100,0

Fonte: DGT

Conforme se pode observar, de 1991 para 1992 subiu muito a percentagem
do nimero de camas correspondente as Montanhas, diminuindo as correspon-
dentes as outras regides (excepto o Algarve, onde se registou um aumento de
1%). Assim, passaram as Montanhas a segunda posi¢do, mas a Costa Verde
manteve-se, destacadamente, na primeira.
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O total do nimero de camas aumentou de 52,5% de um ano para o outro.
Por regides, a capacidade manteve-se invaridvel nos Acores e subiu em todas
as outras regides, com especial destaque para as Montanhas, como ja assinala-
mos, onde o aumento de capacidade foi de 137%.

As dormidas no espago rural abrangem grande parte das dormidas de
portugueses em férias; mas efectuam-se, predominantemente, em casas de fa-
miliares ou amigos, ou em segundas residéncias. Tal como anteriormente, va-
mos considerar apenas as dormidas — que sdo em nimero incomparavelmente
menor — efectuadas por portugueses e estrangeiros nas unidades inscritas no
Turismo no Espago Rural.

A partir do inquérito mensal relativo ao movimento nas unidades do
Turismo no Espago Rural, determinaram-se as taxas de ocupagdo-cama que se
apresentam no quadro seguinte.

A ocupagdo-cama nas unidades inscritas no Turismo no Espago Rural re-
vela-se muitissimo diferente de umas unidades para outras, variando entre a
ocupacao nula ou quase nula e uma ocupagao relativamente elevada, sendo no
entanto a média bastante baixa.

Em termos globais, obteve-se uma taxa de ocupagao-cama anual de 9%,
valor este inferior ao registado no ano anterior e que se revelou muito baixo. A
taxa mensal mais alta para o conjunto do pais correspondeu a Agosto, sendo o
seu valor de 20,9%. E importante salientar que as variagdes negativas mais
significativas se verificaram em Julho e Agosto — na ordem dos 10% —, meses de
elei¢do para férias e para a opgéao pelo Turismo no Espago Rural.

Indices de ocupagio-cama (%)

Jan { Fev | Mar| Abr | Mai| jun | Jul | Ago | Set | Out { Nov | Dez | Ano
Costa 19921 1 1 2 3 6 8 10 20 15 5 2 4 6
Verde |1991 1 2 5 5 7 14 21 28 20 6 3 4 9,5
Costa 1992 4 5 7 10 9 11 19 27 21 7 2 6 10,5
Prata 1991 5 5 7 10 10 13 22 28 17 6 2 3 10,6
Costa 19927 1 7 11 13 14 19 21 24 19 13 2 3 12,1
Lisboa [1991| 3 4 10 14 20 23 29 27 29 19 3 6 15,4
Monta- 1992} 3 6 5 5 5 5 7 12 14 3 3 7 5.8
nhas 1991 2 8 9 6 6 8 12 16 12 6 4 9 8,5
Plani- 1992} 5 8 11 17 17 19 23 27 36 13 9 9 15,9
cies 1991} 3 8 13 12 18 15 34 47 37 15 10 9 18
Algarve{1992} 1 5 7 13 20 26 18 29 39 14 2 6 13,2
1991( 2 11 12 14 29 35 45 67 39 25 4 7 24 4
Acores |1992] - 10 4 24 12 50 - - - - - - 8,2
1991 - - - - - - - - - - - - -
Total 1992| 2,5 4,4 5.8 8,4 9 11,3 14 1209} 203 7 3.2 5,7 9
1991 2,3 6 8,1 B3 | 11,4 ]| 142|236 | 31 2341 97 4,3 59 | 12,1
Fonte: DGT
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Por regides, a maior taxa de ocupagao corresponde as Planicies (15,9%),
seguidas pelo Algarve com 13,2%, cujo valor homoélogo foi, em 1991, de 24,4%.

A diminuigdo distribuiu-se por todas as regides, sendo minimo o seu va-
lor na Costa de Prata (-0,1%). Nas Montanhas, esta foi de (-2,7%).

Os meses de Verdo proporcionaram como habitualmente as taxas de ocu-
pagao mais elevadas. Contrariamente a 91/90, os unicos meses onde se registou
um aumento do indice de ocupagao-cama foram Janeiro e Abril.

Passando a estimativa das dormidas no total das unidades inscritas, ba-
seada na presungao de que as taxas de ocupacéo nas unidades que nao responde-
ram ao inquérito ndo se terdo afastado muito das taxas encontradas para as
unidades que responderam, — pela anélise do quadro seguinte — verifica-se gue
o total de dormidas no total do pais rondou as 86.500, correspondendo 56% a es-
trangeiros e 44% a nacionais. De salientar que as dormidas de estrangeiros
apresentaram uma forte sazonalidade, dado que em Janeiro, Fevereiro, Margo,
Novembro e Dezembro predominaram as dormidas de nacionais e, em contra-
partida, no Verdo, em que as dormidas sdo superiores, houve um acentuado
predominio das dormidas de estrangeiros.

Nas Montanhas as dormidas de nacionais predominaram ao longo de
todo o ano, enquanto que nas Planicies, que foi a regido turistica em que se atin-
giu o total regional mais elevado, as dormidas de nacionais foram mais nume-
rosas no total do ano do que as de estrangeiros; em termos mensais € de Abril a
Agosto que as dormidas de estrangeiros sdo aqui superiores as de nacionais.

Nas Planicies, tanto o total de dormidas como o indice de ocupagéao-

-cama, em termos anuais, é superior ao das outras regides turisticas, apesar de
o nimero de camas ser inferior ao da Costa Verde e das Montanhas.
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Estimativa das dormidas no total de unidades inscritas (Ano de

1992)

Jan | Fev | Mar | Abr |[Mai| Jun { Jul | Apo | Set | Out Nov | Dez | Ano
Costa Nac.| 209] 239| 288| 463| 409| 581} 1152| 1974 1956 776] 414| 914} 9375
Verde |Est. 34 76| 2551 489| 1255| 1684} 1692] 3809| 2133| 651} 162| 26512505
Tot. 243| 315 543] 952| 1664] 2265| 2844 5783 4089| 1427] 576| 1179} 21880
Costa Nac.| 232| 205 217| 243| 252] 298| 276{ 561 393} 213| 135} 433} 3458
Prata Est. 182 139] 444| 361] 500/ 677] 1491] 1903} 1462] 446 47} 1477 7999
Tot. 4141 344} e661| 604} 752| 975| 1767| 2464 1855] 659} 182} 580) 11457
Costa {Nac. - 41 15 61 43 52 65 1237 121 36 16 81 654
Lisboa |Est. 521 335 571| 683] 799| 1015 1095} 1194] 890] 745 114 71} 7564
Tot. 521 376 586| 744| 842| 1067{ 1160] 1317} 1011} 781] 130j 152; 8218
Monta- |Nac.| 468] 879| 705| 758| 695| 499 834 1608 1482] 622| 460] 1687} 10697
nhas Est. 15 13| 107} 201| 186| 321 542| 651} 1127 158 24 51| 3396
Tot. 483| 892] 812} 959| 881] 820f 1376| 2259{ 2609| 780} 484] 1738] 14093
Plani- |Nac.} 563] 782] 992| 940| 953| 840, 860| 1627| 2440| 1091} 1019| 1091| 13198
cies Est. 46| 123] 412 1065| 1093 1462} 2016] 1799} 1944| 813} 231 169| 11173
Tot. 609| 905! 1404| 2005| 2046] 2302] 2876] 3426] 4384| 1904{ 1250| 1260] 24371
Algarve|Nac. -| 10| 38 34/ 114/ 65/ 38/ 331} 167| 42 8| 29| 874
Est. 22| 150| 198 380| 552{ 760f 635 751} 1138 454 70| 169] 5279
Tot. 221 160| 234| 414| 666] 825 673| 1082} 1305| 496 78] 198] 6153
Acores [Nac. - - 3 = 6 4 - = - - 7 = 13
Est. - 24 6 58 23] 116 = e = = = = 227
Tot. - 24 9 58 29{ 120 e - a0y - - -| 240
Total Nac.| 1479} 2156| 2256] 2499| 2472| 2339} 3225| 6224] 6559| 2780 2052] 4235 38269
Est. 351| 860] 1993] 3437| 4408 6035 7471{10107] 8694| 3267 648| 872|48143
Tot. | 1823| 1016} 4249} 5936| 6880 8374} 10696 16331]15253| 6047] 2700| 5107] 86412
Fonte: DGT

Verifica-se que, na Costa de Prata, para um total de 307 camas distri-
buidas por 37 unidades, o niimero de dormidas foi de 11457, correspondendo 30%
a nacionais. Nas Montanhas, para um total de 756 camas distribuidas por 96
unidades, o nimero de dormidas foi de 14093, em que 76% correspondem a na-

cionais.

No quadro que se segue compara-se o nimero de dormidas em 1992 e 1991,

para nacionais e estrangeiros:

1992 1991 Varia¢ao em % % do Total
(milhares) | (milhares) (1992/91) 1992 1991
Dormidas de Nacionais 38,3 28,7 33,4 44,3 40
Dormidas de Estrangeiros 48,1 43 11,9 55,7 60
Total 86,4 71,7 20,5 100 100
Fonte: DGT
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O aumento de dormidas obtido de 1991 para 1992 (apesar da diminuigéo
da taxa de ocupagéo-cama para o total do pais) foi consequéncia de um grande
aumento da capacidade de alojamento.

Verificou-se uma subida percentual acentuada nas dormidas de nacio-
nais, na ordem dos 33%, tendo sucedido o mesmo, mas com menor amplitude em
relagdo as dormidas de estrangeiros.

Por regides turisticas, a evolugdo de 92/91 foi a seguinte:

Dormidas de Nacionais | Dormidas de Estrangeiros Total

1992 | Var. % | %do 1992 | Var. % | %do 1992 {Var. %| %do

(mil) |(92/91) | Total | (mil) |(92/91) | Total | (mil) {(92/91)] Total
Costa Verde 9,4 10,6 24,5 12,5 -0,8 26 21,9 3.8 25,4
Costa de Prata 3,5 20,7 9,1 8 35,6 16,6 11,5 30,7 13,3
Costa de Lisboa 0,6 -25 1,5 7.6 10,1 15,9 8,2 6,5 9,5
Montanhas 10,7 84,5 27,9 3,4 36 71 14,1 88,9 16,3
Planicies 13,2 29,4 34,5 11,1 4,7 23,1 24,3 16,8 28,1
Algarve 0,9 80 2,3 5,3 17,8 11 6,2 24 7.2
Acores 0 *) 0 0,2 ) 0,4 0,2 (*) 0,2
Total 38,3 33,4 100 48,1 11,9 100 86,4 20,5 100
Fonte: DGT (*) Sem significado estatistico

Verifica-se que em todas as regides as dormidas totais aumentaram, no
entanto as variagbes percentuais foram muito discrepantes — mais 3,8% na
Costa Verde e mais 69,9% nas Montanhas.

Considerando separadamente as dormidas de nacionais e as de estran-
geiros, observa-se que aquelas tiveram uma variagao negativa (-25%) na Costa
de Lisboa e estas na Costa Verde (-0,8%). Por outro lado, as variagdes percen-
tuais positivas mais elevadas nas dormidas de nacionais e estrangeiros ocorre-
ram nas Montanhas. Pela analise do quadro verifica-se que as zonas onde inci-
diu o maior acréscimo das dormidas de estrangeiros foram as Montanhas e, se-
guidamente, a Costa de Prata, correspondendo estas variagdes a 71,6% da va-
riacdo total.

O quadro seguinte permite-nos analisar a evolugdao mensal das dormi-
das, com base nos valores estimados para os dois tiltimos anos.

Verifica-se que na Costa de Prata as varia¢des foram positivas em todos
os meses, nas Montanhas esta variagdo foi sempre positiva com excep¢do do
més de Margo e que nas Planicies as variagdes mensais foram positivas excepto
em Julho e Agosto. Em cada uma das regides, excepto os Agores, o niimero de me-
ses com variagado positiva foi inferior a 10.
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No total do pais verifica-se que a variagao foi positiva em todos os me-
ses, com excepgio de Julho.

Estimativa de dormidas universais (nacionais e estrangeiros)

Jan | Fev | Mar | Abr {Mai| Jnn | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Ano
Costa 1992 | 243 | 315 | 543 | 952 | 1664 | 2265 2844 { 5783 | 4089 | 1427 | 576 | 1179 | 21880
Verde 19911 215 | 350 | 935 | 835 | 1298 | 2357 | 3929 | 5285 | 3583 | 1018 | 483 | 790 |21078
V.%1i 13 -10 | -41,9] 14 | 28,2} -39 -286 1 9.4 14,1 | 40,2 | 19,3 | 49,2 3,8
Costa 1992 | 414 | 344 | 661 | 804 | 752 | 975 | 1767 § 2464 | 1855 | 659 | 182 | 580 |11475
Prata 1991} 357 | 336 | 465 | 656 | 716 | 900 | 1544 | 1889 | 1120 | 446 | 116 | 237 | 8782
V.%} 16 24 |1 42,2 22,6 5 83 | 144 |1 304 | 656 { 47,8 | 56,9 |144,7| 30,7
Costa 1992 | 52 376 | 586 | 744 | 842 | 1067| 1160 { 1317 | 1011 | 781 130 | 1562 | 8218
Lisboa 1991 109 | 166 | 387 | 600 | 844 | 934 | 1230 | 1149 | 1187 | 822 | 133 | 157 | 7718
V.% {-52,3{126,5{ 51,4 | 24 -0,21142) 57 i 146 | -14.8 -5 23 | -3,2 6,5
Monta- {1992 | 483 | B892 | 812 | 959 | 881 | 820 | 1376 | 2259 | 2609 | 780 | 484 | 1738 | 14083
nhas 1991} 443 | 627 | 820 | 461 | 474 | 703 | 1073 | 1423 | 1049 § 523 | 319 | 760 | 8375
V.% {237,811 42,3 -1 108 | 859 | 166 | 28,2 | 58,7 { 148,7} 49,1 { 57,1 |128,7| 68.3
Plani- 1992 | 609 | 905 | 1404 | 2005 | 2046 | 2302 | 2876 | 3426 | 4384 | 1904 | 1250 | 1260 | 24371
cles 1991 | 268 | 623 | 1270| 1153 | 1660 1328 | 3334 | 4496 | 3484 { 1427 | 898 | 860 |20801
V.% 127,21 45,3 10,6 | 33,9| 23,3} 73,3 | -13,7 | -2381 25,8 | 33,4 { 39,2 | 46,5 | 17,2
Algarve | 1992 | 22 160 | 234 | 414 | 666 | 825 | 673 | 1082 | 1305 | 496 78 198 | 6153
1991 42 177 | 207 | 233 | 494 | 587 | 735 | 1168} 653 | 440 72 114 | 4972
V.%|-476 | -9,6 13 177,71 348}405] -143| -74 §1 998 1127 | 83 | 73,7 | 23,8
Acores | 1992 - 24 9 58 29 120 = = - = = = 240
1991 = = - - - = - - = = - = =
V% - (I I I G ) = = s = = s )

Total 1992 | 1823 | 3016 | 4249 | 5936 | 6880 | 837410696} 16331|15253| 6047 | 2700 | 5107 | 86412
1991 | 1134 | 2279 4084 | 3938 | 5486 | 6809} 11895} 15410} 11076| 4676 | 2021 | 2918 | 71726
V.% | 60,8 | 32,3 4 50,7254 | 23 {-101 6 777 | 29,3 | 33,6 75 20,5
Fonte: DGT (*) Sem significado estatistico

Devido a impossibilidade de obten¢ao de dados a nivel nacional e a ni-
vel de regides turisticas, nao nos foi possivel proceder a sua analise para o ano
de 1993. Foi-nos todavia facultada a informacao respeitante a Regido Centro
no inicio de 1993, estando discriminada por concelhos.

No total do Turismo no Espago Rural, os concelhos com maior peso em
termos de camas sdo Oliveira do Hospital e Seia, com 64 camas cada,
seguindo-se a Mealhada com 49 e Carregal do Sal com 38 camas. Refira-se no
entanto que o nimero de estabelecimentos é superior em Oliveira do Hospital
em relagdo a Seia (8 e 6 respectivamente), o mesmo acontecendo na relagéao
entre Carregal do Sal e Mealhada (5 e 4 respectivamente), o que demonstra a
disparidade na distribuicdo das camas pelos estabelecimentos.
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Relativamente a distribuigdo pelas diversas modalidades de Turismo
no Espago Rural, existem 26 estabelecimentos de Turismo Rural e de Turismo de
Habitag#o e 15 de Agroturismo. No entanto, o nimero de camas é superior no
Turismo de Habitagao, com 227, em relacdo ao Turismo Rural e Agroturismo,
com 192 e 161 camas, respectivamente.

Niimero total de estabelecimentos, quartos e camas
de Turismo no Espago Rural por Concelhos, na Regido Centro

Concelhos Total de TER Turismo Rural Agrotﬁrismo Tur. Habitacao
Est {Quarj Cam | Est |Quar| Cam | Est |Quar | Cam { Est jQuar | Cam

Carregal do Sal "5 19 38 2 4 8 1 10 20 2 5 10
Castro Daire 1 6 9 1 6 9 - - - - - -
Celorico da Beira 1 6 12 - - - - - - 1 6 12
Fundao 3 15 30 - - - - - - 3 15 30
Gouveia 3 9 18 2 7 14 - - - 1 2 4
Guarda 4 14 26 - - - 2 8 14 2 6 12
Mangualde 3 23 | 35 - - - 1 5 9 2 i8 | 26
Manteigas 1 6 12 1 6 12 = = = =t - =
Méda 1 3 5 - - = o - - 1 3
Nelas 3 6 14 1 1 4 1 2 4 1 3 6
Oliv. do Hospital 8 32 64 6 21 42 = - - 2 11 22
S. Pedro do Sul 5 19 38 2 7 14 2 1 22 1 1 2
Sabugal 3 7 12 2 3 6 - - - 1 4 6
Seia 6 32 64 4 20 40 1 6 12 1 6 12
Tondela 2 14 27 - - - 2 14 27 - - -
Viseu 3 16 32 - - - 1 7 14 2 9 18
Vouzela 1 2 4 - - - 1 2 4 - - -
Anadia 2 15 29 = = - 2 15 29 - - -
Batalha 1 4 8 - - - - - - 1 4 8
Coimbra 1 3 6 1 3 6 - - ~ -~ - -
Fig. da Foz 1 6 12 1 6 12 - - - - - -
flhavo 1 5 10 | - = - - - = 1 5 8
Leiria 1 5 10 1 5 10 - - - - - -
Lousa 1 2 4 - - 5 = = s 1 2 4
Mealhada 4 25 49 1 5 9 - - - 3 20 40
Montemor-o-Velho 1 3 6 - - - 1 3 6 - - -
Serta 1 4 6 1 4 6 - - - - — -
Total 67 301 580 26 98 192 15 83 161 26 120 § 227
Fonte: DGT

Actualmente, a nivel nacional, dos trés tipos de casas existentes —
Turismo de Habitagao, Turismo Rural e Agroturismo — é o Turismo Rural que
aparece com maior nimero de unidades, havendo um crescimento acentuada-
mente progressivo do Agroturismo.
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De notar que se continua a registar uma maior concentragao das casas de
Turismo de Habitacdo na regido Entre Douro e Minho, possuindo Viana do
Castelo o maior ntimero (28), em termos nacionais por distrito. As casas de
Turismo Rural e Agroturismo, por sua vez, aparecem sem concentragdes predo-
minantes, embora se realce a sua maior ocorréncia a norte do Tejo.

A titulo de exemplo vejamos a evolugao registada entre 1990 e Fevereiro
de 1994:

Unidades Previsao Unid. | Taxas
em funcionamento da oferta am de
Em 1990 Em Fev. 94 Variacdo 90/94 (proj. em curso) | apoio | Ocup.

Unid | Quar{ Unid | Quar | Unid | % Quar | % Unid | Quar | SIFIT | (%)
T.H. 107 435 148 713 41 38,3 278 63,9 104 618 66 9,2
T.R. 106 384 174 729 68 64,2 345 89,9 271 1227 50 9,2

A.T. 25 108 67 379 42 168 271 250,9 91 541 52 4,2
Total 238 927 389 1821 151 63,4 894 96.4 466 2386 168 9
Fonte: DGT

Aquando da implementagao do Turismo no Espago Rural, notou-se, desde
logo, a sua boa aceitagdo no Norte de Portugal; no entanto foi nestes tltimos
anos que este conceito ganhou maior importéancia, sobretudo nas areas de
Turismo Rural e Agroturismo, chegando a registar crescimentos de 90% e 250%,
entre 1990 e 1994, respectivamente.

Quanto aos subsidios atribuidos no 4mbito do SIFIT, verificamos que o
Turismo Rural regista o maior nimero de empreendimentos (174), mas destes,
somente 50 beneficiaram do apoio atrés referido.

Das trés areas de Turismo no Espago Rural, a mais privilegiada foi o
Agroturismo que, dos 67 empreendimentos efectuados, 52 deles foram apoiados
pelo SIFIT.

1.2. Andlise evolutiva do SIFIT

No 1° Encontro Nacional de Turismo de Habitacgdo, de 12 a 13 de Margo
de 1993, o Dr. Firmino Morgado, Vice-Presidente do Fundo de Turismo, realizou
uma intervencao sobre a evolugao do financiamento do Fundo de Turismo aos
projectos do Turismo no Espago Rural, de que retirdmos as informacGes que se
seguem.

O Turismo apoia projectos, em termos de financiamento directo,
desde 1975.
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Até 1987 foram dados apoios de cerca de 114.000 contos pelo Fundo de
Turismo e a partir de 1989, com o aparecimento do SIFIT, da-se a grande explo-
sdo de apoio a projectos de Turismo no Espago Rural. Em 1989 o montante finan-
ciado foi de 654.000 contos e a partir de 1990 o refor¢o aumenta para 1.250.000
contos, tendo sido em 1991 de 1.050.000 contos. Em 1992 ja nao houve subsidio da
Costa Verde, destinado a projectos de Turismo no Espago Rural, tendo também
havido menos candidaturas ao SIFIT, pelo que o apoio se ficou nos 500.000 con-
tos. De referir que os subsidios da Costa Verde consistiam no aproveitamento
de verbas das zonas de jogo da Pévoa de Varzim e de Espinho, que tém como
objectivos incentivar projectos que se localizem nesta zona.

Em 1991 o SIFIT comparticipou a fundo perdido com 2,2 milhdes de con-
tos, seguindo-se-lhe o financiamento directo do Fundo de Turismo, com cerca de
um milhdo de contos, e o subsidio da Costa Verde, que rondou os 428.000 contos.

A zona das Montanhas e Costa Verde tiveram um apoio de cerca de 1,3
milhdes de contos e de um milhdo de contos, respectivamente, seguindo-se a
area das Planicies com cerca de 600.000 contos, a Costa de Prata com 400.000
contos e a Costa de Lisboa e Algarve, com menos expressdo em termos de apoio
de projectos de Turismo no Espago Rural.

Por tipo de instrumento, é significativo ver que a regido turistica que
teve mais apoio do SIFIT foi a da area das Montanhas, em que este apoiou com
um milhao de contos, sendo o restante, cerca de 250.000 contos, correspondente a
financiamento directo do Fundo de Turismo.

A Costa Verde teve muito menos apoio do SIFIT, que foi compensado com
apoio do atras mencionado subsidio da Costa Verde. '

A drea das Planicies foi a segunda com maior comparticipagdo do SIFIT
para projectos de Turismo no Espago Rural, com cerca de 358.000 contos, sendo o
restante cerca de 184.000 contos, dado pelo financiamento directo do Fundo de
Turismo.

A drea que maior nimero de camas teve e, portanto, o maior montante de
apoio foram as Montanhas em que o Fundo de Turismo apoiou cerca de 1227 ca-
mas até final de 1992. A segunda zona é a Costa Verde, com 758 camas, se-
guindo-se as Planicies, com 604 camas, a Costa de Prata com 347 e depois, com
menos expressao, a costa de Lisboa e o Algarve. '

A Costa Verde tem uma média de investimento de 1430 contos por cama,
sendo seguida pelas Montanhas, com cerca de 1075 contos, e pela regido de
Lisboa, com 1200 contos.
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A modalidade que teve maior apoio e que absorveu cerca de 49% do
apoio do Fundo de Turismo, correspondente a cerca de 1,8 milhdes de contos, foi
a modalidade de Turismo de Habitagéo.

Ao longo destes anos concederam-se 3,8 milhdes de contos de financia-
mento, apoiando 421 projectos, correspondendo a 9000 contos de financiamento
médio por projecto. Com este financiamento, potenciou-se o aparecimento de
3255 camas a nivel nacional, o que dd uma média de 1600 quartos.

A partir de certa altura, as casas vao rareando e, por outro lado, apare-
cem situagdes em que as casas estdo de tal maneira arruinadas que se torna in-
justo serem recuperadas, acarretando custos muito elevados. Por vezes, porém,
tém caracteristicas arquitectonicas tao ricas, que fazem valer essa recuperagao
e que, ndo obstante, ndo poderdo de alguma maneira ser consideradas para
financiamento, na medida em que, o que se pretende, é recuperar casas ainda
em condigbes viaveis.

Em 1992 baixou o niumero de projectos aprovados, na medida em que, ndo
s6 se é muito mais selectivo na escolha e nessa recuperagio, como também apa-
rece um grande nimero de projectos onde as caracteristicas ideais comegam a

rarear.

Outro aspecto tem a ver com o maior rigor com que é feita a selec¢io das
inscri¢des de casas em espago rural, como resultado das vistorias que tém sido
efectuadas. A Direccao-Geral de Turismo debate-se com algumas dificuldades
de inspeccéo por falta de pessoas para fazer todo o conjunto de inspecgdes a que
é obrigada por competéncia. No entanto as preocupagdes subsistem e isto porque
nem sempre a pratica corresponde ao conceito por que nos regulamos. Verifica-
se que sob a capa do Turismo no Espago Rural estdo em funcionamento certas ca-
sas que ndo correspondem minimamente a oferta que se tem vindo a constituir e
que prejudicam seriamente o produto, colocando em risco o seu prestigio e qua-

- lidade.

Em 1991 fizeram-se 122 vistorias e em 1992, 151, tendo em vista intensi-
ficar essa actuagio nos préoximos anos. Inspecgéo e vistoria sdo fundamentais.
Nenhuma casa tem certificado de inscrigdao sem ser vistoriada, podendo ocorrer
vistorias sistematicas. Em 1991, do total das casas vistoriadas registaram-se
10 cancelamentos e em 1992 verificaram-se 17, o que demonstra que nem todas
as casas estavam a funcionar nas devidas condi¢des. Podera haver bastantes
mais cancelamentos na medida em que:
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-~ Algumas das casas, embora apresentando um periodo de funciona-
mento fixo, quando sao inspeccionadas dentro desse periodo estdo fe-
chadas;

- Algumas das condi¢bes que deveriam ser dadas para a Direcgéo-
-Geral de Turismo, a titulo informativo, tal como os pregos praticados
e as taxas de ocupagio, também néo coincidem com a realidade.

As casas que nao tiveram financiamento, ou qualquer casa que o tenha ob-
tido do Fundo de Turismo, tera que fazer um cancelamento do contrato com a
Direcgao-Geral de Turismo; esta também ird cancelar as que nio se encontrarem
nessas condicdes. O regulamento determina que as casas inscritas e que estdo em
funcionamento devam cumprir e ter as condi¢des que estdo regulamentadas,
pois sem isso a qualidade do servigo prestado é prejudicada.

Observados estes dados, e antes de passarmos a analise dos quadros
relativos aos subsidios do SIFIT atribuidos por concelhos na Regido Centro, é
importante referir em que consiste cada uma das rubricgs que os compdem.

Entende-se por Aplicagdes relevantes, o montante de investimento glo-
bal do projecto afecto a actividade de Turismo no Espago Rural.

O Total do incentivo é definido pelo Fundo de Turismo, sendo uma per-
centagem das aplicagdes relevantes, que pode chegar aos 70%. Este montante é
dividido numa componente regional, que tem em conta o impacto do investi-
mento na regido, e numa componente emprego, tendo em consideragao o emprego
gerado por esse mesmo investimento. A componente regional é calculada se-
gundo uma base subjectiva devido a dificuldade no seu calculo.

A Despesa realizada e justificada é o montante comprovadamente gasto
na concretizacio do projecto.

O Subsidio liberto vai depender do montante anterior. Se aquela for su-
perior as aplicacdes relevantes, o subsidio serd equivalente ao total do incen-
tivo. Se for inferior, o subsidio liberto é calculado pela percentagem atribuida
em relagdo a despesa realizada e justificada.

Passemos entdo a andlise dos quadros do SIFIT relativos a Regido
Centro:
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Subsidios do SIFIT Total atribuidos aos concelhos da Regido Centro

(Ano de 1988)

Tipo | Tipo| Aplic. | Componente | Total do | Desp. real. {Subsid. | Data
Localizagao de | de | relev. (contos) incentivo| e justific. |liberto| ass.
emp. | Proj. | (contos)| Reg. | Empre. | (contos) (cbntos) (contos)| contr.
1" Fase — Abr. 88
Seia [ TR | AR | 13110 | 6555 | 600 | 7155 | 13961 | 7155 | 9r2/89
2" Fase — Ago. 88
Fig. Cast. Rodrigo | TR | R 13172 | 6686 0 6686 0 0 -
Fundio TH| R 8555 4278 300 4578 8771 4578 | 14/6/89
S. Pedro do Sul TR R 14600 | 7300 300 7600 17248 7600 | 16/9/90
Tabua TA | AR | 19790 | 9895 300 10195 0 0 -
Trancoso TR | R 9377 | 3282 0 3282 0 0 -
3" Fase — Dez. 88
Guarda AT R 19677 | 9839 400 10239 19866 10239 | 5/2/90
Mangualde TH| R 27331 | 13666 300 13966 27510 13666 | 9/1/90
Mealhada TH| A 33281 | 16641 600 17241 20753 14977 | 5/4/90
Seia TH | R 26528 | 13264 600 13864 27915 12897 | 23/1/90
Viseu TH R 9490 4745 300 5045 0 0 23/9/91
Fonte: CCRC TR - Turismo Rural A — Ampliacao

TH - Turismo de Habitagao

AT - Agroturismo

R - Remodelagao

AR - Ampliacido e Remodelagdo

Subsidios do SIFIT Total atribuidos aos concelhos da Regido Centro

(Ano de 1989)

Tipo | Tipo| Aplic. | Componente | Total do {Desp. real. Subsid.| Data
Localizagao de | de | relev. {contos) incentivo| e justific. iliberto | ass.

emp. | Proj. | (contos)] Reg. | Empre. | (contos) | (contos) j(contos)| contr.
2" Fase — Ago. 89 :
Carregal do Sal AT C 37121 | 18561 1200 19761 38996 18561 |17/12/9C
Carregal do Sal TA C 5680 2840 300 3140 4269 2023 | 15/4/91
Gouveia TR A 1695 848 300 1148 1596 1088 | 3/1/91
Nelas AT C 13947 | 6974 300 7274 0 -
Nelas AT C 32700 | 16350 300 16650 32771 16350 | 22/5/91
Oliv. Hospital TH| C 27151 | 13576 600 14176 42691 14176 | 29/1/91
Oliv. Hospital TR C 34113 | 17057 | 1200 18157 37862 17057 | 14/1/91
Seia TH| C 13421 | 6711 300 7011 15594 6711 | 25/1/91
Viseu AT C 30092 | 15046 | 1200 16246 35880 15946 | 14/2/91
3" Fase — Dez. 89
Covilha AT C 36100 | 18050 600 18650 0 10/4/91
Tondela TH| C 13638 | 6819 0 6819 17610 6672 | 16/4/91
Tondela TA C 45910 | 22955 300 23255 0 -
Fig. Cast. Rodrigo | TR | R 7284 | 3642 200 3842 15458 3642 | 15/2/91
S. Pedro do Sul AT C 35360 | 17680 300 17980 22542 11692 | 31/5/91

Fonte: CCRC

TR - Turismo Rural

TH - Turismo de Habitagao

AT - Agroturismo

TURISMO NO ESPAGO RURAL DA REGIAO CENTRO

A - Ampliagdo
R - Remodelacdo
C - Criacao




Em relacio a 17 Fase de 88, a aplicacao do SIFIT apenas incidiu sobre um
projecto.

O total do subsidio liberto neste ano foi de 71.112 contos, sendo a maior
parte respeitante a 3" Fase. A totalidade dos projectos referem-se a amplia-
¢oes e remodelagoes.

Refira-se o caso do projecto da Mealhada, em que a despesa realizada e
justificada foi inferior as aplicagbes relevantes, sendo assim o subsidio liberto
inferior ao total do incentivo.

Em 1989, a 1" Fase do SIFIT ndo contemplou qualquer projecto do Turismo
no Espaco Rural.

Apenas numa iniciativa ndo se registou qualquer criacdo de emprego.
Apesar disso, a componente emprego nao é significativa em nenhuma das ini-
ciativas.

O total do subsidio liberto foi, neste ano, de 113.918 contos, distribuido
apenas pelas 2" e 3" fases.

A quase totalidade dos projectos diz respeito a obras que tém como objec-
tivo a habitabilidade das casas.

Subsidios do SIFIT Total atribuidos aos concelhos da Regiio Centro
(Ano de 1990)

Tipo | Tipo| Aplic. | Componente | Total do | Desp. real. |{Subsid.| Data
Localizagdo de | de | relev. (contos) incentivo | e justific. |liberto | ass.

emp. | Proj. | (contos)} Reg. f Empre. i (contos) (contos) i(contos)| contr.
1" Fase — Abr. 90
Manteigas TR R 5411 2706 0 2706 6437 2706 3/4/91
Manteigas AT C 27195 { 13598 300 13898 27193 13598 | 27/5/91
Seia TR C 34571 | 17286 300 17586 34813 17286 | 7/5/91
Tondela TH C 27484 | 13742 300 14042 0 0 2/4/92
2" Fase — Ago. 90
Leiria TR R 28012 | 14006 300 14306 31693 14006 | 5/6/91
]\.rianguMdE AT R 19622 | 9811 0 9811 0 0 13/8/91
Tabua TR R 34588 | 17294 300 17594 25419 16565 | 28/5/91
Carregal do Sal TH | R | 37020 { 18510 | 900 19410 0 0 —
Gouveia TH R 2868 1434 0 1434 2888 1434 6/6/91
3" Fase — Dez. 90
Carregal do Sal TR | AR | 4621 2311 300 2611 4587 2294 | 24/7/91
Fig. Cast. Rodrigo | TH R 34494 | 17247 400 17647 0 0 20/8/91
S. Pedro do Sul AT R 19201 9601 300 9901 22549 9601 | 16/8/91
Viseu TH R 30150 | 15075 300 15375 22274 14643 | 2/9/91
Viseu AT | AR | 33130 | 16565 300 16865 36457 16565 | 11/9/91
Fundao TH R 4657 2329 0 2329 4700 2329 | 18/7/91
Nelas TH R 45204 | 22602 300 22902 0 0 -
Penalva Castelo TH R 48092 | 24046 300 24346 36990 24046 | 11/9/91
Fonte: CCRC TR —Turismo Rural A - Ampliagao

TH - Turismo de Habitacao R - Remodelagiao
AT - Agroturismo AR - Ampliacdo e Remodelagio
C - Criacao

54 N\ Estudos Secloriais N°9




No ano de 1990 a maior parte dos projectos dizem respeito a obras de
ampliagao e remodelagao, sendo o total do subsidio liberto de 134.073 contos.

Subsidios do SIFIT Total atribuidos aos concelhos da Regido Centro
(Ano de 1991)

Tipo | Tipo| Aplic. { Componente | Total do { Desp. real. |Subsid.| Data
Localizagao de | de | relev. (contos) incentivo | e justific. jliberto | ass.

emp. | Proj. | (contos); Reg. ! Empre. { (contos) | (contos) i(contos)| contr.
1" Fase — Abr. 91
Coimbra TH| C 41375 | 14481 400 14881 0 0 13/2/91
S. Pedro do Sul TR C 27138 | 9498 300 9798 26668 8548 |20/12/91
Seia TR A 18785 | 7514 300 7814 18786 7514 [11/11/91
Viseu THi C 14900 | 5215 300 55156 0 0 31/12/91
Covilha TR C 12000 | 4200 300 4500 11304 0 10/12/91
Fig. Cast. Rodrigo | AT C 39300 | 13755 200 13955 31982 13755 |17/2/92
Fundao TH| C 29182 | 10214 600 10814 23484 10214 | 28/4/92
2" Fase — Ago. 91
Covilha AT C 63576 | 18752 900 19652 0 0 5/8/92
Viseu TH}{ C 34011 | 11851 300 12151 0 0 22/7/92
Viseu TH| C 22711 | 7949 300 8249 21775 7949 5/8/92
3" Fase — Dez. 91
Castelo Branco TH{ A 1620 648 0 648 1661 648 | 7/10/92
Coimbra TH| C 42031 { 14711 200 14911 0 0 26/10/92
Fundao TH| C 63173 | 22111 600 22711 15000 10000 | 13/5/93
Oliv. Hospital AT C 5870 2055 300 2355 4090 411 111/11/92
S. Pedro do Sul C 14650 | 5128 300 5428 15766 5128 [10/11/92
Seia TR A 8500 3400 0 3400 6794 3224 | 3/12/92
Tébua A 24000 { 8400 300 8700 0 0 22/2/93
Tondela TH)| C 41750 | 14613 300 14913 0 3653 |[10/11/92
Viseu AT A 11680 | 4672 0 4672 6861 4672 | 5/11/92
Viseu AT C 30675 | 10736 0 10736 11472 4015 | 8/10/92

Fonte: CCRC

TR - Turismo Rural

TH - Turismo de Habitacdo

AT - Agroturismo

A — Ampliacdo

C

— Criagao

Em 1991 séo as fases 1 e 3 que apresentam maior relevancia, com um
montante de 71.782 contos de subsidio liberto. De referir que em comparagéo aos
anos anteriores, em que o montante médio libertado para cada projecto é de

cerca de 10.000 contos, neste ano, o montante médio é de, aproximadamente,

6.000 contos.
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Em 1992 ndo foi apresentada qualquer proposta para a obtengdo de
subsidio no &mbito do Turismo no Espago Rural.

Subsidios do SIFIT Total atribuidos aos concelhos da Regido Centro
(Ano de 1993)

Tipo | Tipo| Aplic. | Componente | Total do [Desp. real. |Subsid.| Data
Localizagao de | de | relev. (contos) incentivo | e justific. |liberto | ass.

emp. | Proj. | (contos)] Reg. lEmpre. (contos) | (contos) {(contos)| contr.

2" Fase — Abr. 93

Aguiar da Beira TR C 17225 = = 3529 14863 3176 |18/11/93
S. Comba Dao TH C 48395 - - 9679 0 0 29/11/93
3" Fase
S. Pedro do Sul I TR | A I 25418 i 5084 | 0 ; 0 - | s | -
Fonte: CCRC TR - Turismo Rural A - Ampliagdo

TH - Turismo de Habitacao C - Criacao

Em 1993, das trés propostas apresentadas ao Fundo de Turismo, apenas
foi liberto um subsidio e de montante relativamente baixo.

Relativamente a generalidade do Turismo, os subsidios atribuidos no
ambito do SIFIT, nos anos de 1992 e 1993, foram escassos e de montante
reduzido. Isto poder4 significar um esgotamento das verbas atribuidas ao
SIFIT pelas entidades oficiais.

1.3. Algumas Instituides promotoras do Turismo no Espago Rural

O Turismo no Espaco Rural foi considerado pelo ICEP - Investimentos,
Comércio e Turismo de Portugal ~ em palavras proferidas pelo Sr. Engenheiro
Luis Correia da Silva (Ponte de Lima, 1993), “um produto prioritario no
ambito da estratégia de promogao turistica”, néo apenas pelo niimero de casas
actualmente “disponiveis ou a disponibilizar no futuro e/ou pelo consequente
niimero de dormidas anuais de estrangeiros ou nacionais mas também porque:

— Se trata de um produto turistico procurado por turistas de alta quali-
ficacdo econémica, social e cultural interessados em passar as suas fé-
rias em locais que aliam a qualidade do alojamento e prestacao de
servigos, a possibilidade de desfrutar de estadia em locais do patri-
monio histdrico-cultural;

— Porque este tipo de turistas dispende habitualmente montantes subs-
tancialmente superiores 4 média das despesas didrias dos turistas em
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Portugal e em geral faz estadias prolongadas, repetindo-as quando
satisfeito;

- E um produto procurado por turistas que programam e distribuem as
férias ao longo do ano, privilegiando ndo apenas as épocas altas, o
que contribui decisivamente para a redugao da sazonalidade;

- A distribuigdo da oferta de alojamento do Turismo no Espago Rural
contribui para a redugdo da concentragio dos turistas nas principais
cidades e regides turisticas mais conhecidas do pafis;

— Os empreendimentos do Turismo no Espaco Rural constituem-se em po-
los ou zonas dinamizadoras do turismo e actividades associadas nas
regides onde se localizam, normalmente na sequéncia de projectos bem
sucedidos de investimento na recuperacdo, manutengio e aproveita-
mento do patriménio histérico com marcadas tradigbes e raizes cultu-
rais, para fins turisticos;

— Pode constituir-se como uma alternativa particularmente interes-
sante de explora¢do e aproveitamento de facilidades em regides ru-
rais, especialmente quando as actividades de producdo agricola
denotam crescentes dificuldades ao nivel da competitividade;

— Finalmente, a divulgacdo e promogdo do Turismo no Espago Rural
poderd vir, no futuro, a contribuir de forma importante para a
alteragdo da imagem de Portugal como destino turistico de sol e praia
e de massas e, consequentemente, para um diferente posicionamento
estratégico do destino de Portugal a nivel internacional.”

E nesta linha que o ex-IPT e mais recentemente o ICEP se tém empenhado
na promogao e na divulgagdo do Turismo no Espago Rural, nos principais
mercados internacionais e mesmo no mercado interno, continuando o ICEP a
disponibilizar os seus meios para, da forma mais abrangente e diversificada
possivel, promover e fomentar acgdes de divulgacao deste tipo de turismo, nos
varios espacos onde isso podera ser rentavel.

Das varias feiras europeias, podemos destacar a WTNM no Reino Unido
(Londres), a BIT em Italia (Mildo), em Espanha a FITUR (Madrid) e a
TURISPORT (Galiza), a BTF na Bélgica, a ITB na Alemanha (Berlim), a FIT
em Portugal (Lisboa) e a que se realiza em Utrecht na Holanda.

Na opinido do ICEP, “nem sempre, contudo, estas ac¢des tém sido
especialmente bem sucedidas, visto existirem situa¢des muito diferenciadas
entre as diversas casas/empre-endimentos que corporizam este produto, o que
nem sempre permite veicular e tornar persistente uma imagem clara e definida
do mesmo nos diversos mercados internacionais.”
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O ICEP considera “ser necessdrio interessar e empenhar os proprietérios
das casas de Turismo no Espago Rural no sentido do seu envolvimento e partici-
pagéo activa no esforgo de promogio interna e internacional a desenvolver, as-
sociando-se em estreita articulagdo com este organismo, com as Regides de
Turismo e outros parceiros de actividade promocional”, pois s6 assim podera
corresponder aos objectivos especificos e aos interesses das casas e dos seus
proprietarios, pelo que aquela institui¢do continua a disponibilizar-se para,
em conjunto com as associagdes do sector e Regides de Turismo, definir e
desenvolver acg¢des diversificadas de informagéo, promocao e divulgacdo do
Turismo no Espaco Rural, dentro e fora de Portugal.

Nas palavras do Eng® Correia da Silva (op. cit.,, p. 17) se se pensar no
numero de casas existente e no potencial de casas a recuperar para efeitos de
utilizacdo para fins turisticos, poder-se-a4 concluir que é desejavel potenciar o
Turismo no Espago Rural, no &mbito da implantacao da nova imagem do pais.

Uma associacdo que se dedica ao Turismo no Espago Rural é a Turihab,
langada a partir das Primeiras Jornadas de Turismo de Habitagdo em Ponte de
Lima, constituindo-se em 16 de Margo de 1983, sob a forma de cooperativa.

O objectivo da Turihab é defender a genuinidade do Turismo no Espago
Rural promovendo através de brochuras, dos meios de comunicagio e com a par-
ticipacdo em feiras, mas sobretudo cuidando-o junto dos seus associados, que a
sua prética corresponda a imagem de turismo de qualidade.

A Turihab tem a sua sede em Ponte de Lima, possuindo meios de comuni-
cacio que estdo ao dispdr dos seus associados, nomeadamente para informagao
sobre a capacidade de oferta das casas e sobre as possibilidades de reservas.
A fim de haver uma perfeita coordenagéo entre as casas associadas da Turihab
e esta, foi criada uma Central de Reservas. E essencial que essa central seja in-
formada antecipadamente sobre o niimero de quartos disponiveis, etc., a fim de
se evitarem informagdes e marcagdes erradas, as quais se associa uma ma ima-
gem.

A Turihab procedeu a uma reclassifica¢do das casas, sendo estas dividi-
das em trés grupos:

— Casas Antigas

— Casas Rusticas

— Quintas e Herdades
correspondendo cada uma delas ao conceito enquadrado na lei para Turismo de
Habitagdo, Turismo Rural e Agroturismo, e visualizando-se a cooperagao com
a Comunidade Europeia.
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A Turihab, ao longo dos dez anos de pratica, angariou um conjunto de
operadores nacionais e estrangeiros, que abrem portas a canais de distribuigao
que permitem um aumento potencial do fluxo de uma faixa de mercado, que
constitui a clientela preferencial desta associagao.

Em cooperagdo com a Comunidade Europeia, a Turihab acaba de
associar-se a congéneres francesa, belga e italiana, tendo em vista o mercado
americano, e, no espirito de um mercado comum europeu, propdr um circuito com
estadias em Portugal, Franca, Bélgica e Italia. A Turihab mantém ainda
contactos com varios operadores turisticos, como por exemplo a Olimar, a
British Ferries e a Portimar.

Os pregos praticados pela Turihab de Abril de 94 a 31 de Margo de 95 sao
o0s seguintes:

Niveis A B C
Quarto Duplo 14 950 10 95C 7 950
Quarto Individual 12 350 9 500 6 600
Cama Extra 3 300 2 500 1 900
Apt *2 14 950 10 950 7.950
Apt *4 22 500 17 500 13 200
Apt*6 29 900 22 950 19 100

Fonte: Turihab
Pregos em escudos — pequeno-almogo e quarto de banho privativo incluidos.
Cama extra - crianca até 12 anos de idade.

Existem ainda duas outras associagoes de Turismo no Espago Rural nacio-
nais: a Privetur, com sede em Ponte de Lima, e a Anter, com sede em Evora.
Tentamos o contacto com ambas no decorrer de Agosto e Setembro, sem qualquer
éxito em termos de informacao.

1.4. Quadro das casas de Turismo no Espago Rural da Regido Centro
A elaboragdo de um quadro das caracteristicas das casas existentes tem
como objectivo a melhor visualizagio da realidade existente na Regiao

Centro. Da anélise deste quadro, retiramos algumas ilagbes que iremos expor
seguidamente.
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Distribuigdo do T.E.R por modalidades

Agroturismo
24%

Turismo Rural
40%

Turismo
Habitacao
36%

Para um total de 78 casas, verifica-se que a maior parcela corresponde a
modalidade de Turismo Rural, seguida pela modalidade de Turismo de

Habitacao.

Niimero de casas por niimero de camas

Camas

Das 78 casas, apenas 50 forneceram dados a Direcgdo-Geral de Turismo
acerca das suas caracteristicas. Devido & grande disparidade do numero de
camas entre as casas, pareceu-nos importante evidenciar a sua distribuigao.
Assim, denota-se que é maior a frequéncia das casas com 12 camas.
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Caracteristicas interiores das casas

N" de casas
50

1
Ag. Central Bar T.V. Biblioteca Sala de jogos Bilhar

Caracteristicas

Caracteristicas exteriores das casas
N de casas
50

Jardim Bicicletas Ténis Piscina Parque Infantil

Caracleristicas
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Os dados dos dois tltimos graficos dizem apenas respeito a 50 casas.
Através deles, denota-se uma preocupagéo das casas em oferecer comodidade e
diversdes, no intuito quer de obedecerem as regras impostas para o Turismo no
Espago Rural, quer de se tornarem mais atractivas para os potenciais visi-
tantes.

Através do quadro, poder-se-a inferir da oferta proporcionada pelas
casas do Turismo no Espago Rural e pela regiao circundante em termos de
equipamentos.

Mas havera também uma vertente cultural da oferta a explorar. Esta ¢
extremamente rica e diversificada, englobando os monumentos, festas e roma-
rias, artesanato, gastronomia, entre outras.

A informagdo a que tivemos acesso apenas nos permitiu fazer um apa-
nhado geral acerca da oferta, na Regido Centro, de artesanato e gastronomia.

Quanto ao artesanato, “as caracteristicas naturais, sublinhadas pelos
diferentes ritmos de desenvolvimento, definiram, até hd bem pouco tempo,
quadros espaciais muito contrastados, permitindo nalguns locais a existéncia
de nticleos importantes de produgao artesanal” (Ana Pires, 1992, p. 201).

Destes nucleos, varios exemplos poderdo ser enumerados na Regido
Centro, desde as tecedeiras de Almalagués e Figueird, perto de Viseu, aos la-
toeiros que se espalham por localidades tao diversas como Folhadosa (Seia),
Guarda, Sabugal, Belmonte, Penalva do Castelo, Carregal do Sal e tantas ou-
tras, como é o caso de Cernache, aqui bem perto de Coimbra, ou aos cesteiros de
Golpilheira e de Gongalo, os mestres de todos os que trabalham o vime, se-
gundo a tradigdo: “porque até os da Madeira aprenderam com um criado aqui
de Gongalo, que seguia com um fidalgo que para 14 foi.”

Outros ntcleos de artesanato podem ainda ser referidos nesta regiéo,
desde o Juncal, Porto de M6s, que com as suas alcofas de junco faz jus ao seu pro-
prio nome, a varios locais da Beira Baixa, ou aos vidreiros da Marinha
Grande, que desde o século XVIII fizeram desta terra o ainda hoje, e apesar da
crise, maior centro vidreiro de todo o pais.

Sao os produtos naturais da terra, ou as necessidades impostas pela ac-
tividade agricola e pecudria, ou ainda a tradicao que vem de longe, associada
ao “prestigio cultural e artistico daqueles trabalhos”, e que a procura turistica
estimula e valoriza, que determinam o éxito e a divulgagao dos muitos e va-
riados objectos que produzem.

Muitos outros exemplos se poderiam juntar a estes, todos eles ilustrativos
da variedade e da riqueza do artesanato na Regido Centro, trazido até nos
pela tradigdo, e alimentado pela progressiva sensibilizagdo ao seu valor, ndo
apenas utilitdrio mas também cultural, ha alguns anos a esta parte vivificada
pelas intimeras acgdes que nesse sentido tém vindo a ser realizadas.
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No que se refere & Gastronomia na Regido Centro, e conforme testemunha
a recolha, por Maria Odete Valente, publicada em 1994, ela é extremamente
rica e diversificada, englobando as regides da Beira Alta, Beira Baixa e Beira
Litoral.

A Beira Alta é a terra daquele que é considerado um dos melhores queijos
do Mundo - “o queijo da serra”, como é conhecido — e de enchidos e fumados fa-
mosos, desde chourigos, morcelas, presuntos, e toda uma diversidade de pratos
de carne de porco nédo exclusivamente originarios do fumeiro.

Famosas sdo também a lampreia da foz do Dao, as trutas de Manteigas,
0s cozidos serranos, o ensopado de borrego de Trancoso, o cabrito de Gouveia, a
vitela de Lafdes, a marra de Celorico da Beira, o arroz de carqueja e o coelho
bébado de Viseu, a perdiz na prussiana da Guarda e a feijoada de lebre de
Almeida.

Dos vinhos destacam-se o do Dao e de Pinhel.

Nos doces torna-se dificil, entre tantos, escolher os melhores, “desde os
bolos inteiros aos doces de colher, sem esquecer os biscoitos, as broas e os doces
de frutas.”

Na Beira Baixa, a gastronomia nédo difere, em muitos aspectos, da Beira
Alta. No que respeita as carnes, mantém-se a predominancia do porco, do bor-
rego e do cabrito, de onde se destaca o cabrito a moda de Oleiros.

Especialidades sdo também os maranhos da chamada zona da floresta
central — Serta, Oleiros, Vila de Rei e Proenca-a-Nova —, e o bucho da mesma
regiao.

Para iniciar a refei¢do hd aqui uma grande variedade de sopas, com re-
feréncia especial para as sopas de peixe, apanhado nos rios e nos ribeiros da
propria regido.

Na época de caga, sdo famosos o coelho com poejos em Proenga-a-Velha,
a lebre a maneira de Monfortinho e a perdiz a Castelo Branco.

Desnecessario serd também, por sobejamente conhecidos e apreciados,
lembrar os variados queijos da Beira Baixa.

A Beira Litoral é uma regido completamente diferente das outras duas
beiras, uma provincia de constitui¢do recente que junta zonas do litoral e do in-
terior, pertencentes aos distritos de Aveiro, Leiria e Coimbra.

Em Aveiro sdo procuradas as enguias, confeccionadas das mais diversas
maneiras: de caldeirada, assadas, a pescador, de ensopado e de escabeche,
muitas vezes em barrica, entre outras.

Os outros peixes desta zona sao preparados das mais variadas formas, a
que se junta, com destaque, o bacalhau.
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Sao ainda célebres nestas terras as diversas chanfanas, feitas com carne
de cabra e de carneiro.

Nao menos apreciado, e um dos emblemas da regifo, €, como todos sabe-
mos, o afamado leitdo assado a moda da Bairrada.

A dogaria é, em toda esta zona, origindria em grande parte dos
Conventos de freiras, como sejam o manjar branco de Coimbra, os pastéis de
Santa Clara e de Tentugal, as barrigas de freira da mesma vila e as de
Vilarinho, e os ovos moles de Aveiro.

Para beber, destacam-se os vinhos da Bairrada e os espumantes das ca-

ves da mesma zona.

2. DESCRICAO DA VISITA AS CASAS

A escassez de dados oficiais relativos ao Turismo no Espago Rural na
Regido Centro ndo nos permitia ter uma visdo concreta da realidade deste tipo
de turismo nesta regiao. Por outro lado, a medida que o trabalho foi tomando
forma, sentimos necessidade de um contacto pessoal com o cendrio inerente ao
objecto do nosso trabalho.

Deste modo, procedemos a uma selecgao criteriosa de algumas casas a vi-
sitar, que atendeu a sua localizagdo — procurando uma diversificagdo espa-
cial -, ao tipo de Turismo no Espago Rural praticado, a densidade de Turismo
no Espaco Rural na regido, a gastronomia e ao valor arquitecténico e histérico
associado as casas e a regiao.

Dado o elevado ndmero de casas existentes na Regido Centro, fomos con-
frontados com a impossibilidade de as visitar na sua totalidade por limita-
¢Oes monetérias e de tempo.

Passemos entao a descrigéio dos nossos contactos pessoais.

2.1. Quinta de S. Lourengo

Apés um primeiro contacto feito por telefone, fomos visitar a Quinta de
S. Lourengo, tendo sido amavelmente recebidos pela Doutora Ligia Mexia
Leitdo. Esta casa nao é, no entanto, a sua residéncia habitual. Para colmatar
esta situagao, existe uma encarregada permanente, que é a representante da
dona da casa.
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Situada numa pequena aldeia rodeada de vinhedos e pinheirais, a casa
da Quinta de S. Lourengo oferece aos que nela se instalam a possibilidade de
conciliar o sossego da vida no campo com agradaveis passeios para conhecer os
seus arredores. A casa é uma construgao dos finais do séc. XVIII, integrada
numa exploragéo agricola em pleno funcionamento, onde a cultura predomi-
nante € a tradicional vinha da regido demarcada da Bairrada.

Restaurada numa perspectiva de conservagio e valoriza¢io ambiental,
conserva todas as caracteristicas de uma casa de campo senhorial, onde a so-
briedade do antigo se alia ao conforto e exigéncia da vida dos nossos dias.

Para proceder ao restauro, os donos da casa recorreram ao SIFIT II, que
Ihes permitiu, além da sua recuperagao, a instalagdo de outras comodidades,
que de outro modo dificilmente teriam sido concretizadas.

Num raio de 30 km poder-se-do visitar pontos histéricos e paisagisticos,
tomar banhos de mar, passear de barco, pescar, jogar ténis, andar a cavalo,
provar a gastronomia e os vinhos da regido. H4 também a possibilidade, dada
a sua proximidade, de efectuar tratamentos nas Termas do Luso e da Curia.

A casa dispde de 5 quartos duplos com casa de banho privativa, um
apartamento independente, varias salas de estar, jantar, leitura, jogos, televi-
sao, aquecimento central e lareiras, pétio e jardins. Com marcagao antecipada,
podera fornecer refei¢bes ou organizar jantares e recepgoes.

As pessoas que procuram esta casa sdo essencialmente estrangeiros —
cerca de 80% — de diferentes nacionalidades. Em 1994 notou-se uma predomi-
néncia de belgas e espanhdis.

Esta casa é procurada, quer em termos de nacionais quer em termos de es-
trangeiros, por casais da classe média-alta, sendo alguns dos quais acompa-
nhados por filhos. Os contactos com a casa sdo feitos através das associagbes
em que estd inscrita — Turihab e Olimar — e/ou através de um contacto telef6-

nico com a mesma.

Os visitantes procuram, junto dos donos da casa, informagdes e sugestdes
sobre a regido. Face a esta solicitagdo, a Doutora Ligia elaborou circuitos
turisticos que abarcam a gastronomia, a histdria e outras particularidades da

regiao.

Como forma complementar de rendimento, é alugado o espago exterior
para a realizacdo de casamentos e outras festas. Todo o rendimento obtido com
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a exploragio da casa, no &mbito do Turismo no Espaco Rural, e do referido alu-
guer do espago exterior, apenas permite a manutengéo desta.

2.2. Quinta do Pago da Ermida

A 3 Km de flhavo, em Ermida, situa-se a Quinta do Pago da Ermida.
Nesta, fomos recebidos pela D* M. Lucilia Pinto Basto, numa agradével va-
randa virada para os jardins.

A Quinta do Pago da Ermida, que dista da Vista Alegre 2 Km, foi adqui-
rida em 1812 por José Ferreira Pinto Basto, fundador da fabrica da Vista
Alegre.

Antes, porém, tinha pertencido a Rui de Moura Manuel, Bispo de
Miranda, que tinha a sua residéncia oficial na Vista Alegre.

O Bispo de Miranda dedicou-se de tal forma ao sitio, que mandou erigir
em terreno da Quinta da Féabrica a capela da Vista Alegre, hoje monumento
nacional, e, dentro dela, um tiimulo em marmore que é uma admiravel obra de
escultura, onde se encontra sepultado.

Desde entao, pela Quinta do Pago da Ermida passaram ja seis geragoes
da familia Ferreira Pinto Basto.

Reza a lenda que o Bispo, sempre fiel a casa e ao sitio, continua a pas-
sear-se, imponente nas suas vestes de prelado, reconhecendo na Quinta do Pago
da Ermida a casa secular que sempre o acolheu, mas talvez estranhando, com
secretissima inveja, as modernas comodidades com que o passar dos anos a tem
favorecido.

Por razdes profissionais, relacionadas com a fabrica Vista Alegre, a
Senhora D. Lucilia Pinto Basto teve que transferir a sua residéncia de Lisboa
para flhavo, e, existindo a necessidade de restaurar a casa, pensou entdo
recorrer aos subsidios do SIFIT. A concessao destes, de acordo com a legislacéo,
implicava que a casa ficasse inscrita como Turismo no Espago Rural.

A forma em "U" do Pago da Ermida permitia que a casa ficasse dividida
em duas alas: uma para os turistas e outra para a farnilia Pinto Basto, exis-
tindo ao centro um espago comum constituido pela varanda, sala de refei¢des e
sala de estar.

Em 1986 a casa abre as suas portas ao Turismo no Espaco Rural, mais con-
cretamente na modalidade de Turismo de Habitagao, recebendo turistas
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apenas de Maio a Setembro. Estes sdo predominantemente estrangeiros —
alemaes, belgas, espanhois, japoneses e canadianos — normalmente de meia-
idade e por vezes acompanhados de criangas.

Esta casa garante um acolhimento caloroso, num ambiente senhorial,
acompanhado pelo esplendor que se respira em cada compartimento que se vi-
sita. Os quartos sdo amplos (5 quartos), com mobilidrio antigo e interior impo-
nente. Para os jardins abre uma varanda que convida a descansar.

A estadia dos turistas é em média de cinco noites, tendo-se ja registado
casos de permanéncia de um més, essencialmente devido a proximidade da
praia. Nao raras vezes, o nome Vista Alegre funciona como chamariz, ndo
tendo sido este o intuito da dona da casa.

Verifica-se o retorno de alguns turistas, nomeadamente japoneses e
canadianos, os quais mantém contacto directo com a dona da casa ao longo do
ano.

O Paco da Ermida é associado da Turihab, recebendo através desta
turistas, bem como através da Olimar.

A casa dispde de duas empregadas permanentes que asseguram o servigo.
A Senhora D. Lucilia Pinto Basto tem a preocupagdo de servir um pequeno-
almogo continental com produtos caseiros, nomeadamente compotas.

Foi também sua iniciativa a elaboragdo de circuitos turisticos a pé na
regiao:

» Santudrio de N" S" de Vagos
Distancia - 11,5 Km
Duracéo - 3 horas
Pago da Ermida — Cabe¢o de Boi — Vista Alegre, Ponte de Madeira
— Gafanha da Boavista — Santudrio de N" §” de Vagos

e Quinta da Valenta — Predicosa
Distancia - 7 Km
Duragdo — 2 horas
Paco da Ermida — Quinta da Valenta, Pedricosa — Vale de flhavo
—Paco da Ermida

® Braco da Ria de Aveiro
Distancia — 8,6 Km
Duracéo — 2 horas e 30 minutos
Pago da Ermida — Cabego de Boi — Vista Alegre, Ponte de Madeira
- Gafanha da Boavista — Gafanha de Aquém — Bairro de Sio José
—~ Rua de Espinheiro — Vista Alegre — Cabego de Boi — Pago da
Ermida
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2.3. Quinta do Vale do Chdo

Situada em Santar — Concelho de Nelas -, regiao de grandes tradi¢des
aristocraticas, esta casa setecentista de arquitectura beira, estad inserida numa
area de drvores frondosas e buxos seculares.

A casa, inscrita na modalidade de Turismo Rural, dispoe de dois quartos
e sala de estar com lareira, estando aberta todo o ano.

Em 1980, por iniciativa da Senhora D. Berta Bebiano Coimbra, a casa é
aberta ao Turismo de Habitacio — tinica designagdo na altura para o actual
Turismo no Espaco Rural - sendo posteriormente mudada para Turismo Rural.

De uma conversa entre a dona da casa e a Senhora D. Laura Aschman,
grande impulsionadora do Turismo no Espago Rural em Portugal, surge a ideia
de disponibilizar a casa para a prética desta modalidade de modo a esta nao
estar fechada. De salientar que a Senhora D. Berta nédo recorreu a qualquer
subsidio, em virtude de a casa se encontrar em perfeitas condi¢bes de
habitabilidade. De referir ainda que esta foi a sua residéncia de infancia,
tendo tido sempre a preocupagao de a conservar.

Marta Lacall, jornalista residente na Califérnia, numa visita que fez a
Portugal com o intuito de recolher informagao sobre a Revolugao do 25 de Abril,
aproveitou para escrever artigos sobre turismo em Portugal, para uma revista
americana.

Nessa altura, na regido de Viseu s6 existiam dois locais possiveis de
alojamento de qualidade: o Hotel Grao Vasco e a Quinta do Vale do Chao.
Como consequéncia destes artigos surgem os primeiros turistas americanos.
Um deles escreveu um artigo pormenorizado sobre a casa e as actividades da
regido, o qual foi difundido por uma revista especializada, o que contribuiu,
mais uma vez, para a afluéncia de americanos a casa, que ainda hoje séo a

grande maioria dos visitantes.
No Inverno a afluéncia de nacionais é mais relevante, devido a proxi-
midade da Serra da Estrela.

A casa ndo esta inscrita em qualquer associagdo de Turismo no Espago
Rural. A Senhora D. Berta pratica esta actividade pelo mero prazer de
receber, sendo isto visivel nos convites que faz para jantar aos visitantes, a
titulo gratuito, bem como pelo gosto e disponibilidade para com eles conversar.

O facto de nao estar associada, de "nao ter" qualquer obrigacdo em
termos oficiais e de dispér apenas de dois quartos, permite-lhe receber apenas
uma familia ou casais amigos entre si.
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2.4. Casa do Zagdo

Na vila de Carregal do Sal, visitimos a Casa do Zagdo, onde fomos
recebidos pela Senhora D. Ferreira Azevedo junto a piscina, ladeada por uma
frondosa nespereira.

Os donos da casa habitam permanentemente no local, dedicando-se ex-
clusivamente a exploragao da sua unidade de Turismo no Espago Rural, na mo-
dalidade de Agroturismo.

Devido a sua localizagdo privilegiada no centro da vila, a CaAmara
Municipal mostrou interesse na expropriagao dos terrenos adjacentes a casa — 2
hectares — para a construgdo de instala¢des de interesse prblico, tais como,
Centro de Satde e complexo desportivo.

Os proprietarios, residentes no Estoril, face a esta possibilidade, deci-
diram aproveitar o espaco numa actividade com proveito préprio mas que
também beneficiasse o concelho.

A experiéncia pessoal da dona da casa com a actividade turistica e o en-
tusiasmo demonstrado pelo municipio foram factores preponderantes para a
prossecugio do projecto.

Esta antiga casa de lavoura, tipica da regido beira, tinha uma constru-
cao de planta rectangular com pedra & vista, mostrando as lojas do gado, celei-
ros, lagares, etc., nos térreos, estando a parte destinada a habitagio no andar
superior.

A escada exterior levava a varanda - o balcao ~ que servia de sequeiro
de milho, madureiro de fruta, onde se malhava o feijao e onde se dormia nas
noites quentes de Verdo. Sob o balcdo rasgava-se geralmente a porta de
entrada para as lojas, situando-se também ai, por vezes, o galinheiro ou
poleiro.

Nesta casa, o portdo da entrada, com o seu coberto, onde no Outono se se-
cava a fruta, seguia-se a frontaria, abrindo para um pitio ou terreiro — o Zagéo
— onde se empilhava o mato. Para esse patio dava a varanda onde se encon-
trava, também, o forno do pao.

Tal como noutras zonas da Beira Alta, a casa desenvolveu-se & volta do
Zagao, exemplo caracteristico da casa-patio.

Em 1930 procedeu-se a demolicdo das casas de apoio, casas dos criados e
cavalari¢as, mantendo-se apenas a casa principal. Esta sofreu profundas
alterag¢des, no seu interior, que passaram pela sua descaracterizacdo, dando
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lugar a interiores "Art Nouveau". Para colmatar as demoli¢bes exteriores,
construiram-se alguns anexos para lenha, galinheiros e forno.

Em 1986, o actual proprietario, face a degradacio do edificio, procede a
obras de restauro no seu interior, recuperando as caracteristicas iniciais.
Finalizada a reconstrugéo e atendendo ao que foi dito no inicio, os donos candi-
datam-se ao SIFIT. Com a aprovagio do seu projecto, procedem a construgio de
apartamentos anexos - tendo havido a preocupagdo de reavivar a ideia do
Zag#o - piscina e ‘court’ de ténis.

Assim, a Casa do Zagéo é aberta em 1992 ao Turismo no Espago Rural,
dispondo de 9 suites com aquecimento central, cinco das quais com lareira. Na
parte térrea da casa, antiga adega, fica a sala de convivio que possibilita a
prética de jogos, leitura e servigo de bar aos seus visitantes. Os donos optaram
pela néo inclusio de ‘kitchenettes’ nos apartamentos, por acharem que tal con-
duziria a uma diminuigdo da qualidade do turismo. Por outro lado obriga os
turistas a frequentarem os restaurantes locais.

A dona da casa proporciona um pequeno almogo caseiro aos seus visitan-
tes. Semanalmente coze-se broa tradicional da regido, com milho produzido
nas terras da propriedade, em forno antigo de lenha. De um modo geral podem
fornecer sempre bolinhos de requeijao, bem como biscoitos de azeite, doces tipi-
cos da terra.

Para a préatica de actividades agricolas, os turistas dispdem de uma pe-
quena area junto a casa e de uma outra, mais retirada e vasta. A dona da casa
procedeu a elaboracdo de um calendario agricola trimestral, como por exem-
plo:

Outubro, Novembro e Dezembro

Jardim — Aparam-se as sebes, fazem-se sementeiras de flores de
Inverno, como maravilhas, pionias, etc., e retiram-se os
bolbos das dalias da terra, fazendo-se as transplantagdes.

Horta - Preparagdo dos terrenos e plantagdo das couves para o Natal.

Matos - Apanha dos miscaros, e logo ap6s as primeiras chuvas, rogar

os matos para estrumacéo da vinha, do pomar e do olival.
Vinha - Fim das vindimas e comeco da descava.
Pomar — Apanha e seca das avelas; apanha das castanhas e comegam
os magustos. Poda, monda e limpeza das arvores de fruto com
carogo. Inspeccdo das enxertias .
Para o fim deste periodo, é a apanha da azeitona com as res-
pectivas tibornas durante o fabrico do azeite, dentro do pré-
prio lagar.

!

Olival
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A Casa do Zagdo nao pertence a qualquer associagdo de Turismo no
Espago Rural, sendo as marcagoes feitas por contacto directo. A maior parte dos
turistas sdao portugueses (70%) da classe média-alta, na faixa etaria dos 40/60
anos. De salientar que no fim-do-ano e em Setembro é frequente a vinda de jo-
vens. A taxa de retorno € elevada, pois a maioria dos contactos sao feitos atra-

vés de "passa-palavra".

Como o casal se dedica inteiramente a explora¢do desta unidade de
Agroturismo, tentou obter outras formas de rendimento, assim surge a ideia de
organizar festas (casamentos, baptizados, etc.) no espago exterior. O antigo
armazém de material agricola foi reconvertido num saldo aberto de convivio
onde esses eventos se realizam. Este espago tem capacidade para. sensivel-
mente, 120 pessoas (10/12 mesas), restando ainda um espago para danga. Foram
construidos lavabos dentro deste espago, destinados ao apoio destas festas,
bem como de uma cozinha anexa.

A Casa do Zagdo nao tem pessoal efectivo, recorrendo a dona da casa a
trabalhadores eventuais quando necessario.

Face ao seu interesse pela actividade, a dona da casa procedeu, ainda, a
elaboragao de panfletos informativos sobre o concelho. Este apresenta varias
actividades de animacfo, além das festas tradicionais do Natal, Carnaval,
Pascoa e S. Jodo, hd também as festas anuais da vila, sempre no terceiro fim-
de-semana do més de Julho. Existe uma feira semanal, a sexta-feira, excepto
na ultima do més, que se realiza em terreno anexo a uma capela antiga, num lu-
gar chamado Carvalhais.

2.5. Solar do Ervedal da Beira

Em Ervedal da Beira, visitimos um Solar com origens no séc. XV, perten-
cente desde essa data a familia dos Viscondes de Ervedal.

No séc. XVII, Catarina de Albuquerque, sobrinha-neta de Afonso de
Albuquerque, teve af a sua residéncia.

Neste mesmo século foi construida a capela, apresentando algumas ca-
racteristicas do Barroco. No séc. XVIII construiu-se o andar nobre, com uma va-
randa alpendrada de onde se disfruta um magnifico panorama sobre a Serra da
Estrela.

Ao Solar do Ervedal esta intimamente ligada a figura do "Tio Sebastido
Velho", Coronel de Milicias, miguelista por convic¢do, retornando ao Ervedal
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ap6s a Convengdo de Evora-Monte, retirando-se da politica. Em torno desta fi-
gura, surgem varias histérias, todas elas envoltas no misticismo exacerbado
pelo orgulho familiar. Uma destas histérias centra-se numa rivalidade entre
o "Tio Sebastiao Velho" e Jodo Brandéao (liberal). Num baile dado no Solar do
Ervedal, Jodao Branddo surge inesperadamente, sem ter sido convidado. O "Tio
Sebastido Velho" suspende o baile e ordena a expulsdo de tao vil homem de
suas terras. Passados uns tempos, a laia de vinganga, Jodo Brand&o ordena a um
seu criado que assassine o dono do Solar. Aquele, no cumprimento da sua mis-
sdo, cai do cavalo, ao saltar o muro para as terras do "Tio Sebastiao Velho". E
recolhido e tratado em casa deste. Dado o terno acolhimento de que é alvo,
mostra o seu arrependimento e promete lealdade até ao fim dos seus dias. Foi
de tal modo o seu compromisso que até hoje, dizem, permanece como guardiao
do Solar.

Com o passar dos anos, devido ao abandono, o Solar atinge um elevado
grau de degradacdo. E pelas maos dos actuais proprietarios, Sebastido e
Helena de Albuquerque, que, em 1967, se procede a primeira fase da recupera-
¢do. A necessidade premente era a constru¢ao de um novo telhado, de modo a
travar a continua degradagdo que se verificava no seu interior.

Desde entdo até 1988, foram feitas varias reparagdes, no intuito de recu-
perar a habitabilidade do Solar, a4 medida das disponibilidades econémicas
do casal. E nesta altura que se procede ao contacto com a Direc¢ao-Geral de
Turismo de modo a obter fundos do SIFIT. Em 1989 é aprovado o projecto, ini-
ciando-se as restantes obras em 1990. Em 1992 o Solar do Ervedal da Beira abre
as suas portas ao Turismo no Espaco Rural, na modalidade de Turismo de
Habitagao.

A Senhora D. Helena de Albuquerque, abandonou a sua profissao —
advogada — em Lisboa, residindo actualmente em Ervedal da Beira. Por ela
fomos acolhedoramente recebidos. Durante a visita tivemos a oportunidade de
conhecer toda a casa. Esta encontra-se dividida em trés alas.

Uma das alas, destinada aos turistas, remonta ao séc. XV, onde ainda
sao visiveis as portas em ogiva, os nichos graniticos tipicos da altura e as sa-
liéncias em pedra destinadas as lamparinas de azeite.

Numa segunda ala, do séc. XVII, temos a parte destinada aos donos do
Solar, onde esta inserida a capela, os quartos e as salas. Toda esta ala esta re-
cheada de pormenores evocativos da histéria do Solar: os retratos de
D. Miguel ladeando o do “Tio Sebastido Velho”, as vestes de um monge da
familia, bem como as dos padres afectos a capela do Solar, as condecoragdes
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militares e um enorme brasido pintado em tela, sobre toda a drea da mesa, no
tecto da sala de jantar. Uma particularidade reside no facto de, no interior da
casa, no acesso a varanda exterior se passar sobre o coro da capela, destinado
aos senhores do Solar quando assistiam & missa.

A terceira ala, construida no séc. XVIII, é constituida por uma torre e por

outros aposentos.

A zona de animacéo exterior dispde de uma piscina e uma area retirada,
de carvalhos centenarios, onde se pode sentir o murmurio das folhas e o
chilrear dos péssaros. Nas traseiras do Solar, no andar térreo, a Senhora
D. Helena decorou uma sala na forma de casa de bonecas, de modo a que haja
um espaco dedicado as criangas. ’

Os turistas sdo essencialmente portugueses, classificados pela dona da
casa em dois tipos: 0s que procuram o sossego e a qualidade e a nova classe mé-
dia que pretende conhecer como se vivia nestas casas.

O Solar esta associado a Anter, da qual a Senhora D. Helena vai
desistir por esta ter a sua sede em Evora. Sao feitos alguns contactos com a
Olimar, mas os turistas vém essencialmente pelo "passa-palavra” dos
anteriores. Estes ficam em média 2/3 dias, tendo-se ja registado permanéncias
de uma semana e 15 dias.

Os pequenos-almogos caseiros dos turistas contam sempre com a presenca
da dona da casa. Como conhecedora da regido, a Senhora D. Helena propde-se
elaborar circuitos pedestres aos seus visitantes.

82 Estudos Sectoriais N2 9










1. ANALISE CRITICA A REALIDADE DO TURISMO NO ESPACO
RURAL

Ao analisarmos as implicagdes econdémicas, sociais e culturais do
Turismo no Espaco Rural, ndo poderemos deixar de o englobar numa estratégia
de Desenvolvimento Regional.

A compreensao das incidéncias do Turismo no Espago Rural no Desenvol-
vimento Regional estd directamente relacionada com a maior ou menor rele-
vancia atribuida a esta actividade, para além da visio restrita do seu contri-
buto como fonte de rendimento.

Assim, o Turismo no Espago Rural, em cada regido, prende-se com o ren-
dimento, o emprego, a valorizagio ou degradagdo do patriménio histérico ou
cultural e do meio ambiente, factores dinamizadores de outras actividades

produtivas, etc..

Um dos factores que nos propusemos analisar foi o impacto do Turismo no
Espaco Rural, no meio em que se insere, neste caso dentro da Regiao Centro. Tal
tarefa apresentou-se, no entanto, de dificil concretizagdo, face & inexisténcia
de estudos sobre esta matéria. Assim, os resultados a que chegdmos decorrem
essencialmente de ideias que fomos construindo ao longo da realizagdo do
trabalho, quer durante as visitas e contactos pessoais af estabelecidos, quer
através de dados dispersos a que tivemos acesso, incluindo os de &mbito nacio-

nal.

Como afirma Viegas Abreu, a Regido Centro néo dispde de um tecido ur-
bano e de uma malha empresarial, de servigos e de influéncia politica e eco-
némica capazes de atrair todos os dias os orgdos de comunicagéo social.
Compreende-se, deste modo, as dificuldades em tornar a regido quotidiana-
mente visivel.

“A Regido Centro encontra-se entre duas outras regides, a do Norte e a
Regido de Lisboa, que tém vantagens comparativas relativamente a Regiao
Centro, quanto & capacidade de visibilidade ou de exposigéo social”. E por in-
termédio da imagem que se desenvolve o processo de identificagdo, que ndo é
mais do que o reconhecimento das caracteristicas préprias e o reconhecimento
das diferengas que distinguem esta regido das outras. “Sem imagem ou repre-
sentacgdo social suficientemente consciencializada e difundida, a identidade
da Regido Centro e a identificagdo das pessoas com essa realidade apresen-
tam-se frageis, ndo revelando capacidade para motivar as pessoas, para as fi-
xar e para as reter. Ninguém ama uma realidade que ndo conhece. Ninguém se
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mobiliza para resolver problemas se nem sequer tem conhecimento das condi-
¢bes que lhes deram origem ou como s@o formuladas. (...) H4 que valorizar
aquilo que a regido tem de diferente relativamente a outras regides, podendo
constituir um trunfo de desenvolvimento adequado &s potencialidades”.
(Coimbra, 1993, p. 169-70).

O Parlamento Europeu recomendou a abertura de novas regides ao tu-
rismo, com especial referéncia as de fracos recursos econémicos, integrando nos
respectivos projectos tudo o que de interesse para tal ai exista, desde os
edificios de valor histérico as empresas artesanais, etc.. E isto nio escasseia
na Regido Centro.

Na sequéncia destas recomendagdes, algumas vozes se tém feito ouvir,
quer individualmente quer através de associagbes ou institui¢cdes, no sentido de
contribuirem para a sua cabal implementacéo.

E efectivamente no turismo que mais se tem feito sentir a orientacio
comunitdria, ainda que, ao nivel das concretizacdes, a eficicia tenha sido
relativamente reduzida. Referimo-nos aos fundos estruturais, no 4mbito dos
quais néo foi ainda possivel conceber e organizar uma visdo articulada e
interdependente que tenha em devida conta o papel do turismo como factor de
desenvolvimento equilibrado, com particular incidéncia na agricultura, no
artesanato e na industria, sobretudo nas regides mais desfavorecidas.

Relativamente ao Turismo no Espago Rural, ndo se pode deixar de reco-
nhecer que o préprio Estado teve uma importancia decisiva no seu funciona-
mento.

No ambito da estratégia do Governo para o sector e das consequentes po-
liticas de financiamento e de promogao, a legislagéo de Junho de 1994 assegura
um forte apoio ao Turismo no Espago Rural nos préximos anos.

Na linha de Mario Baptista (1990, p. 463) existe a “necessidade de
conceber planos e projectos de desenvolvimento regional integrado em que a
agricultura”, o Turismo no Espago Rural, as infra-estruturas e a valorizagio do
patrimoénio rural e cultural devem ser adequadamente ponderados pelo
Governo Central, “em ordem a estimular e mobilizar iniciativas que possam
ser apoiadas pelos instrumentos financeiros comunitarios”.

Compete as Regides de Turismo e as Autarquias Locais a funcio de defi-
nir as linhas de actuagao a desenvolver nas suas 4reas, necessariamente articu-
ladas com outros planos de desenvolvimento, quer a escala regional, quer
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nacional ou mesmo europeia. Por isso, ndo é dificil reconhecer que as
associagdes de municipios com interesses comuns poderiam proporcionar um
éxito maior do que o que resulta da sua actuacdo isolada. Assim, seria
desejavel e necessario que os responsaveis pelo ordenamento e desenvolvimento
do territério definissem uma politica de investimentos turisticos, nomea-
damente no dmbito do Turismo no Espaco Rural, cabendo-lhes estabelecer
prioridades em fungdo dos interesses dos seus municipes e dos produtos mais
vocacionados para a regido.

Assim, se ha 4reas onde, por exemplo, os itinerarios para viaturas de
todo-o-terreno sdo possiveis, outras existirdao em que o golfe, a caga e a gastro-
nomia serdo os produtos a oferecer. Além disso, é também importante que a
legislagdo seja adaptada ndo s6 a realidade portuguesa, como sobretudo,
permita aos investidores, publicos ou privados, um melhor e mais racional
aproveitamento dos recursos.

E pois necessério e urgente realizar estudos no sentido de conhecer de
forma rigorosa os produtos a promover e os mercados a quem se dirigem. Parece-
nos também importante que por parte dos responsaveis pelos Planos Directores
Municipais haja a sensibilidade de salvaguardar recursos no sentido de, a mé-
dio e a longo prazos, poderem vir a ser desenvolvidos.

Quando existem atracc¢des naturais, histéricas e culturais que dependem
de varios departamentos do Governo Central e das Autarquias Locais, é indis-
pensével harmonizar e coordenar os esforgos por forma a garantir a melhor uti-
lizagio possivel, de acordo com os interesses do Turismo no Espago Rural e do
pais.

E preciso estabelecer prioridades selectivas do desenvolvimento do
Turismo no Espago Rural por regides, pois os governos sio incapazes de desen-
volver todas as regides turisticas simultaneamente.

Conforme afirma Baptista (op. cit., p. 464), é necessério por termo ao in-
citamento ao desenvolvimento e promogao turistica de zonas que apresentam
um alto risco de saturacdo, continuando a incentivar medidas de gestdo e de
descentralizacdo, “aumentando os incentivos ao investimento e a promogao tu-
ristica de zonas e locais com poucas probabilidades de saturagao, promovendo
ainda tipos de produtos turisticos aptos a diversificar a procura e a diminuir o
carécter sazonal do turismo”.

Na opinido do Eng® Correia da Silva (op. cit., p. 17), “impde-se, pois,
um grande trabalho de organizagao e estruturacdo deste produto turistico, que
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devera passar, entre outros aspectos, pela definicdo de regras estritas de clas-
sificagdo, de organizacao e profissionalizagdo do sistema de reservas e comer-
cializagdo, definicdo de pregos dos servigos prestados, disponibilizacao de
brochuras de informacéo e divulgagio, organizacdo da sinalizagao de acesso,
etc..

56 assim o produto se tornara apetecivel ao nivel de comercializagio pe-
los operadores turisticos, mais ou menos especializados, e pelas agéncias de
viagens”.

Do nosso ponto de vista, é preciso acentuar o trabalho comercial nas fei-
ras junto dos operadores turisticos e dos agentes, salientando o mercado interno
e o mercado externo, destacando-se, neste, o espanhol, o holandés, o inglés e o
belga.

“Por outro lado, para que o cliente se sinta seduzido e atraido é necessd-
rio todo um esfor¢o de enquadramento que vai desde a sinalizagdo de acessos e
recepc¢ao, a animacao cultural associada (recriagdo de ambientes ou atmosferas
de séculos passados ou de acontecimentos histéricos, folclore regional, etc.), a
inser¢ao em itinerarios turistico-culturais, a disponibiliza¢cdo em complemento
de facilidades de desporto e lazer (caga, actividades equestres, pesca, ténis,
golfe, etc.) e a referéncia aos atractivos de caracter cultural (museus, exposi-
¢Oes, teatro) e da gastronomia e artesanato regionais”. (C. da Silva, op. cit.,

p- 17)

Quanto a sinalizagao, é preciso alterar a situagdo existente, pois muitas
das casas, além dos maus acessos, nao estdo devidamente sinalizadas.

A evolugdo ao nivel da qualidade do servigo, no sentido de um maior
profissionalismo, é necessaria, apesar dos aspectos familiares deverem conti-
nuar como preponderantes.

“O cliente deve sentir que terd acesso a um produto de elevado standing,
muitas vezes quase exclusivo e carregado de referéncias histérico-culturais, o
que lhe permitira sentir-se privilegiado e induzira a repetir a permanéncia
logo que possivel e mesmo a convidar os amigos mais préximos para o acompa-
nharem nesta descoberta”. (C. da Silva, op. cit., p. 17).

A qualidade da oferta de alojamento ndo passa apenas por maiores exi-
géncias da lei ou por uma fiscalizagdo mais meticulosa por parte da Direccio
Geral de Turismo. As associagbes de proprietarios das casas tém ai um papel
fundamental.

As diferengas de qualidade existentes nas diversas casas sdo uma reali-
dade inegavel. A classificagdo funcional das casas (casas de banho versus
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quartos, aquecimento central, etc.) tal como a Turihab a adoptou, €, na nossa
opinido, insuficiente. E necessério atender a outros parametros: decoragéo inte-
rior, ambiente familiar, qualidade do mobilirio, animagdo complementar in-
terior e exterior, entre outras. Devem ser as préprias associacdes a fazer juizo
desta situacio, quando fazem as suas brochuras promocionais. E também neces-
sdrio criar circuitos culturais, quer a nivel nacional, quer a nivel regional.

Ainda segundo Correia da Silva “para tornar mais facil, correcta e efi-
ciente esta actividade de promocio e divulgacio, julgamos que serd ttil a cria-
¢do de uma imagem de marca ou designagbes”, — quer para o mercado interno
quer para o mercado internacional — “que permitam identificar e diferenciar,
de forma clara e imediata, o produto que o operador vai comercializar, que a
agéncia vai vender e que o turista vai adquirir”.

Um excelente exemplo, em Portugal, da criagdo de uma marca e da forma
como essa marca consistentemente tem sido vendida, e que podia servir de refe-
réncia para o Turismo no Espaco Rural, é o caso da ENATUR e das Pousadas de

Portugal.

O sucesso da ENATUR, em termos de oferta turistica, assenta, para além
da qualidade do alojamento, na conciliagdo de aspectos que também se conse-
guem no Turismo no Espago Rural, como por exemplo a relagio entre patriménio
e meio ambiente. O sucesso da ENATUR passa, por assim dizer, por uma marca
que confere uma garantia de qualidade.

Isto é um trabalho que ndo pode ser feito casa a casa, é um trabalho de
promogao da criacédo e da difusdo de uma imagem que tem de ser feito global-
mente pelas associa¢des do sector.

De todas as casas existentes no Turismo no Espago Rural — inscritas na
Direcgdo-Geral de Turismo — sé cerca de metade é que estdo inscritas em asso-
ciagdes, o que apresenta algumas desvantagens. 56 através da colaboracio en-
tre associagdes e proprietarios é que é possivel atingir os objectivos do Turismo
no Espaco Rural. Para tal, é premente ultrapassar o divisionismo que caracte-
riza as associagbes que trabalham hoje separadamente e de costas voltadas. E
imperioso que se apercebam que tém mais em comum do que o que as separa. Este
facto e a inoperdncia das suas acgdes fazem com que os donos das casas de
Turismo no Espag¢o Rural ndo tenham "confianga" nestas associagbes.

Até que ponto sera vantajosa a disseminacdo das casas por varias asso-
ciagbes, umas com um cardcter mais nacional e outras mais regional? Haveria
toda a vantagem em se encontrarem mecanismos em que o acerto entre o
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funcionamento das casas fosse feito de forma uniforme e mais globalizante,
através de associagoes de cardcter regional. Quando nés pensamos no Alentejo e
pensamos, por exemplo, no Norte do pais, evidentemente que o tipo de Turismo
no Espago Rural, o tipo de paisagem, o tipo de valores arquitectonicos é

completamente distinto.

Deste modo, pensamos ser necessario, a nivel nacional, proceder a cria-
cdo de associagdes vocacionadas para a exploragéo e promogao do Turismo no
Espago Rural nas regides a que dizem respeito. A Turihab, na Costa Verde, é
bem o exemplo disso. Apesar de esta ter associados na Regido Centro, esta cada
vez mais voltada para os seus associados na Costa Verde, conseguindo assim
uma maior eficiéncia e personalizagdo do seu produto.

A criacdo de associagOes por regides turisticas deveria proporcionar uma
maior cooperagdo entre estas e as Regides de Turismo que Ihes sdo inerentes,
permitindo, além disso, uma maior cooperagio entre o sector privado e o sector
publico.

No Turismo no Espago Rural considera-se indispensdvel o tratamento
fiscal consentdneo com as caracteristicas de tipo familiar desta actividade, de
forma, por um lado, a poder estimuld-las, por outro, a desincentivar a prolife-
racdo de alojamento similar paralelo.

A restauracdo de edificios antigos, tais como casas de campo, edificios
de quintas e herdades, deveria ter permitido a criagdo de empregos em nume-
rosas actividades, e o renascimento das artes e dos oficios tradicionais, no en-
tanto, tal nem sempre se verificou. Este facto podera ser explicado por uma
série de factores dos quais destacamos, entre outros, as baixas taxas de
ocupagdo e as proprias caracteristicas do Turismo no Espago Rural.

Por um lado, as baixas taxas de ocupagdo fazem com que o rendimento ob-
tido da exploragdo do Turismo no Espago Rural ndo seja suficiente para a
contratagio de pessoal efectivo. Por outro lado, a maioria das casas tinham ja
uma empregada permanente antes da pratica do Turismo no Espago Rural e que
continuou a responder as necessidades desta actividade.

A nido contratacdo de pessoal efectivo é também justificada pelas pro6-
prias caracteristicas do Turismo no Espago Rural: o reduzido nimero de camas e
a obrigatoriedade de servir apenas o pequeno-almogo permitem que a dona da
casa se ocupe desse servigo.

Por outro lado, o baixo afluxo de turistas néo justifica a abertura de
novos restaurantes nem a prosperidade dos ja existentes, bem como o incremento

do artesanato.
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Outro alvo de critica é o facto de muitas das casas néo estarem em ac-
tividade de Turismo no Espag¢o Rural durante uma grande parte do ano.
Julgamos que, tendo sido essas casas beneficiadas com fundos comunitérios, por-
tanto de natureza ptblica, deveriam ter em maior consideragédo o fim ptblico
da sua atividade. Isto leva a um acentuar da sazonalidade, que podera ser mi-
nimizada com a obrigatoriedade de uma abertura permanente.

De referir que a rentabilidade no Turismo no Espago Rural é reduzida,
justificada também pelo que foi dito anteriormente. Além disso, nem sempre o
Turismo no Espaco Rural funciona como actividade principal, nédo se verifi-
cando um verdadeiro empenho por parte dos proprietarios.

A pouca frequéncia com que sdo efectuadas as vistorias leva a frequentes
situagdes de desrespeito das normas exigidas pela lei. Por exemplo, néo raras
vezes, os representantes dos donos das casas ndo estdo a altura do que Thes é
exigido: o seu desconhecimento de linguas estrangeiras e a sua falta de forma-
¢do hoteleira.

Uma analise que se podera fazer é a do custo de oportunidade inerente ao
Turismo no Espago Rural.

Existem fundos comunitarios especificamente destinados ao Turismo —
consagrando-se ai também uma parcela destinada ao Turismo no Espago Rural.
Além disso, existem outros fundos de apoio, destinados ao Comércio, Industria
e Agricultura. Uma pergunta se coloca: até que ponto as verbas destinadas ao
Turismo no Espago Rural ndo trariam mais beneficios a regido, se aplicadas
noufras actividades?

Se de facto fosse possivel uma correcta aplicagdo dos fundos estruturais a
regidao a que estao destinados, alcangar-se-ia o desenvolvimento integrado
dessa mesma regido, contribuindo o Turismo no Espago Rural para esse mesmo
desenvolvimento.

Porém, a realidade é bem diferente. Se eventualmente se aplicassem os
fundos destinados ao Turismo no Espaco Rural a outras actividades, como por
exemplo a industria, haveria pelo menos uma maior criacdo de emprego. Além
disso, essas actividades tém potencialidades de crescimento, criando sinergias
na regido, o que nao acontece com o Turismo no Espaco Rural.

Provavelmente, se olharmos para o Turismo no Espago Rural daqui a
vinte anos, pouco ou nada tera sido alterado na regido como sua consequéncia,
enquanto que sera inegavel que a permanéncia de uma industria numa regido
durante vinte anos influenciou o desenvolvimento desta.
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Por tudo o que foi dito anteriormente, os beneficios regionais consequentes
da actividade do Turismo no Espago Rural sdo praticamente inexistentes, ha-
vendo apenas lugar a beneficios pessoais, tais como a valorizagdo do seu pa-
triménio pessoal, conseguido através de subsidios e da criagdao de uma
potencial fonte de receitas para a sua manutencao.

2. CONCLUSAO

Apbs a realizagdo deste trabalho e de todas as considera¢des que foram
tecidas acerca do Turismo no Espaco Rural, que ideia nos fica retida sobre esta
forma de turismo?

E inegédvel que constitui uma modalidade extremamente atractiva de
oferta turistica. Quem de nés nao se deleita a imaginar uma estadia numa casa
de construg¢do antiga, com uma arquitectura regional harmoniosa, bem
conservada, com um acolhimento personalizado e atencioso, e envolvida por
uma paisagem ainda virgem de todas as aberragdes criadas pelo homem
moderno?

E verdade que este cenério, como ficou dito ao longo do trabalho, ndo cor-
responde, por vezes, a realidade existente, mas por aquilo que nos foi dado
observar, especialmente nas visitas as casas que efectudmos, é uma descrigao
com grandes probabilidades de se materializar.

A visdo fria e analitica que tivemos dos custos e beneficios, pessoais e
regionais desta forma de turismo, néo foi de modo algum lisonjeira, mas, num
contacto préximo e personalizado, nada conseguird evitar a agradavel
sensacao que se experimenta quando se olham os diversificados cenarios onde o
Turismo no Espag¢o Rural tem lugar.

Como forma de turismo alternativo de qualidade e transmitindo sensa-
¢bes de conforto, acolhimento e bem-estar, durante o seu usofruto, ndo é por nés
possivel deixar de considerar como positiva a iniciativa que levou a sua cria-

cao.

E pois imperativo, neste mundo cada vez mais cinzento e uniformizado,
fomentar e preservar formas de oferta turistica que proporcionem uma sensagio
de verdadeira qualidade de vida.
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