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NOTA DE APRESENTACAO

O crescimento continuo e acelerado do nivel de vida constitui
um legitimo desejo de todos os cidadios.

Todavia, os erros das iiltimas décadas ensinaram-nos que tal
crescimento ndo pode ser construido sobre a degradacio da
qualidade de vida. De facto, s6 a compatibilizagio destas duas
aspiragdes pode conduzir o homem ao seu "bem-estar” global, ao seu
equilibrio harmonioso com o meio, com o espirito e com o COrpo...

"Os Elementos Verdes nos Aglomerados Urbanos", da autoria do
Senhor Arquitecto Paisagista Manuel Cerveira, € sem divida um
trabalho que prova a possibilidade de conciliar estes dois aspectos,
alertando para o facto de o conceito "aglomerado urbano" ndo ter
necessariamente que ser associado a "cimento” ou a "poluigdo”, mas
que a qualidade da envolvente ambiental pode ¢ deve estar sempre
presente na concep¢ido € no desenvolvimento urbanistico.

Ao editar a presente publicagdo, a Comissdo de Coordenagdo da
Regido Centro estd convicta de estar a divulgar um estudo de grande
interesse e utilidade para todos aqueles que desenvolvem a sua
actividade no dominio da "construgio” das cidades.

Coimbra, Mar¢o de 1990

(Efg® Armando







NOTA PREVIA

Nao se aprende, Senhor, na fantasia
Sonhande, Iimaginando ou estudando,
Sendo vendo, tratando e pelejando

Luis de Camdes, Lusiadas, C.X 153, vwv. 6

Tem vindo esta Comissio de Coordenagdo a procurar colocar
a disposicdo das Autarquias e Técnicos sediados na Regiao,
documentos e monografias de caracter técnico, sobre temas que
julgamos serem de real actualidade e interesse, contribuindo
ainda para o registo e transmissdo da experiéncia acumulada.

Com a criagdo da Direcgdo Regional do Ordenamento do
Territério, e posterior afectagdo dos Servigos das ex-Direcgio
Geral do Planeamento Urbanistico, ex-Direcgio Geral do
Ordenamento e ex-Direc¢io Geral dos Equipamentos Regionais e
Urbanos, ficou a Comissio de Coordenagio da Regiio Centro
depositdria de mais e novos saber e experi€ncias, em termos
humanos e documentais, que naturalmente importa registar e
transmitir.

O presente documento aparece pois, nesta linha e na
sequéncia do desafio que, gostosamente, fizemos a todos os
colaboradores desta Direcgdo Regional. E um contributo que
queremos e devemos dar ¢ que conforme se afirmava na
introducdo relativa & primeira monografia técnica editada "num
pais onde infelizmente tdo poucos estudos sdc produzidos parece-
nos inaceitdvel que deles ndo seja dada a devida divulgagdo". Por
isso fica ainda, esta porta aberta a todos quantos, em especial na
Regido Centro, tém desenvolvido a sua actividade, seja nas
autarquias, servicos publicos ou na iniciativa privada.



O gosto pelos locais onde vivemos e a necessidade de os
mesmos nido se transformarem em. simples aglomerados de
cimento ¢ alcatrio, sdo aspectos para 0Ss quais a opiniio piblica
vai estando cada vez mais sensibilizada. Torna-se efectivamente
necessdrio que as nossas cidades, vilas, bairros ou aldeias
readquiram ou nfo percam a qualidade que, em muitos casos, ja
possuiram. E ‘se para que isto ocorra se considera imprescindivel
a existéncia de Planos Municipais de Ordenamento do Territério e
de uma gestdo urbanistica cuidada e actuante, um papel essencial
estd, igualmente, reservado a todos vds (nds) como cidadios.
Somos, no entanto, ainda forcados, a concluir que continua a
existir grande falta de informagio e disponibilidade para o saber
viver em comunidade.

Com a edicdo deste documento — Os Elementos Verdes nos
Aglomerados Urbanos, da responsabilidade do colaborador desta
Comissdo de Coordenacdo, Senhor Arquitecto Paisagista Manuel
Cerveira e resultado da sua experiéncia profissional, saber e
"carinho" profissional, fica-nos a esperanga de estarmos a
contribuir para um melhor conhecimento do tema. Nio se limita
o mesmo a uma simples reflexdo filoséfica sobre a importincia
que os elementos verdes tém na qualidade das urbes, mas
procura-se sintetizar vdrias informagdes relativas "ao bem fa-
zer" e 4 descrigio das espécies mais comuns em Portugal.

Fica-nos a certeza que se tratard de um "instrumento" de
grande utilidade e actualidade para quantos se¢ preocupam com
esta matéria, seja como responsdveis autarquicos, simples
cidaddos ou profissionais.

Coimbra, 30 de Margco de 1990

O Director Regional do Ordenamento do Territdrio

| Tl i

(Eng. Jodo José Nogueira Gomes Rebelo)
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A GUISA DE PREFACIO

Tu que passas e ergues para mim o teu brago.
Antes que me facas mal, olha-me bem.
Eu sou o calor do teu lar nas noites frias Inverno.

Eu sou a sombra amiga que tu encontras quando caminhas

sob o Sol de Agosto; e os meus frutos sdo a frescura
apetitosa que fte sacia a sede, nos caminhos.

Eu sou a trave amiga da tua casa, a tdbua da tua mesa,

a cama em que tu descansas e o lenho do teu barco.

Eu sou o cabo da tua enxada, a porta da tua morada,

a madeira do teu bergo, e o conchego do teu caixdo.

Sou o pdo da bondade e a flor da beleza.

Tu que passas olha-me bem e ndo me fagas mal.
ORACAO A ARVORE Veiga Simées (1)

Desobedecendo & classica e humoristica definigio de
prefdcio, texto que se coloca antes da obra, se escreve depois da
obra e nfio se l€ antes nem depois, este preficio (pré+facio) é
mesmo escrito antes da obra.

Convidado pelo actual superior hierdrquico, a  verter para
texto publicivel o resultado da experiéncia como arquitecto-
paisagista, adquirida nas dezenas. de anos dedicados as zonas
verdes publicas, encarei esta tarefa sobretudo como um
refrigério moral, para a frustagio e desilusio experimentadas
face a4 ingratiddo e incompreensio dos homens.

Pode comnsiderar-se como primeiro jardim o Paraiso, onde



Eva ao colher a maga da sabedoria, serviu de paradigma,
guardadas e respeitadas as devidas distincias, para todos os actos
incivis que actualmente molestam os jardins: atentados ao pudor
e & moral, pisoteio da relva e dos canteiros de flores, destruicdo de
equipamento de jardim (bancos e ldmpadas de candieiros), etc.
"Le couple éperdu qui, chassé par ['Archange & l'epée de feu
s'enfuit du Paradis terrestre, va guarder la nostalgie de ce lieu 2
jamais interdit et la transmettra 4 sa descendance. Ainsi peut étre
imaginée 1' origine du culte de I'nomme pour I'Art du jardin.
Mais il est curieux de constater que ce qui est vrai pour toutes les
religions qui se référent & la Bible 1'ést aussi pour celles dont les
pratiques n'én sont pas issues. Telles les religions d'Extréme-
Orient od dominent les cultes agraires rendus aux puissances du
sol, et od l'on aspire aussi & recréer des paradis".(2)

Quido antigos sdo portanto os jardins, designagdo que
pretende englobar toda a sua variagdo, todas as suas
diversificadas formas. Sem pretender, de maneira alguma esgotar
0 assunto — até por que ndo € esse 0 escopo do presente livro —
entre os jardins da antiguidade, destacam-se os Jardins Suspensos
da Babilénia. Impressionaram vivamente o imagindrio, ndo so6
desses tempos como dos tempos actuais. Foram mandados erguer
por Nabuchodonosor II para agradar a sua mulher Amytis. Sob o
ponto de vista técnico destaque-se que o 1° e o 2° andares de
terragos eram providos de terra viva ou vegetal com uma
profundidade de 2 m e que os outros dois andares, tinham terra
com uma profundidade de 1 metro, espessura esta tdo longe dos
0.15-0.20 m de altura de terra existente em muitos ajardinados
actuais. De certo modo, e menos pretensiosamente, inspiraram oS
actuais ajardinamentos sobre garagens e sobre terracos. "Foi sé
no periodo helenistico, a partir do séc. II A.C., depois do dominio
de Alexandre, antes e depois da conquista da Grécia pelas legides
romanas, que o interesse pelo embelezamento requintado dos
espacos residenciais penetrou na civilizacdo de que o0s gregos
estabeleceram os caboucos. Foi entio que a vegetagdo puramente
decorativa comegou por penetrar nos peristilos onde se comegou
a plantar caramanchdes de videiras, salgueiros, ulmeiros,
ciprestes, ¢ depois também plantas floriferas, nomeadamente
roseiras (de que se chegou a fazer colecgdes) e provavelmente
também, as violetas e os narcisos. Essa decoragdo vegetal ndo se
circunscreveu aos peristilos, pois passou também para outros
espagos exteriores contiguos a habitagdo, tendo-se vulgarizado
neste periodo helenistico as  alamedas ensombradas por drvores,



Fig. 1 - O contraste de formas, a riqueza de cores e o exotismo
do conjunto conferem a esta flor, chamada ave do Paraiso

-

(Strelitzia reginae Bankl) um lugar a parte e distinto.



em particular por pldtanos, (drvores originais da orla do
Mediterrdneo Oriental) e certamente o uso das latadas, das sebes
de mirtos e da criagdo de aves canoras..."(4).

Sabendo-se a profunda e diversificada influéncia que a
civilizagdo grega teve nos romanos, nomeadamente nas artes,
compreende-se que tal influéncia se fizesse sentir também nos
jardins romanos. Portanto mais tarde surgem os jardins romanos
— ¢ conhecendo-se o ascendente da civilizacdo romana na nossa
cultura —, ndo é de estranhar a flagrante semelhanga entre os
jardins de Conimbriga ¢ os de Pago Episcopal de Castelo Branco e
do Jardim da Manga. "Nem todos os romanos tinham, porém,
possibilidades de enriquecerem as suas villas com estituas de
midrmore. Foi entdo que um tal C. Mattius teve a ideia de tosquiar
certos arbustos como o buxo, o teixo, e vdirias espécies de loureiro,
dando-lhes a forma de esculturas. Descoberta a nova arte
(nemora tonsilia) ela depressa passou a produzir juntamente com
algumas obras aprecidveis outros que eram verdadeiros abortos
vegetlais sem qualquer beleza ou interesse plastico."(4)

O elemento vital que € a A4dgua, quer na sua vertente
estatica — tanques e espelhos de dgua —, quer na vertente
dindmica — repuxos, fontes e cascatas — continuam a marcar
acentuada presenga nos jardins mouros de Granada com o
extraordindrio Generalife.

Seguindo o critério de s6 destacar alguns dos marcos mais
salientes e mais popularizados referentes a jardins antigos,
destacam-se agora, no século XVII, Versailles e Vaux-le-Vicomte,
projecto do genial André Le Noétre. Filho e neto de jardineiros, de
profissdo original pintor paisagista, Le Nétre tem como donos da
obra Fouquet em Vaux-le Vicomte e o rei Luis XIV em Versailles.
Obras esplendorosas, frutos de uma filosofia social, espelho de
uma vivéncia, emblema de uma vontade forte e centralizadora,
encarnada por um rei absolutista que declarava "L'Etat c'est moi",
€ nessa Optica e para esses tempos, que tém de ser vistas e
compreendidas. Codpias abastardadas, influéncias hibridas, servis
e bacocas espalharam-se pelo nosso pais sobretudo no Norte, a
partir do século passado e em jardins municipais. Trabalhos de
jardinagem em mosaicultura, arbustos talhados em formas
discutiveis, plantas com folhagem estabelecendo contrastes
violentos, canteiros com formas "abiscoitadas" sfo algumas das
caracteristicas desses maus trabalhos. H4 que estabelecer a
relagdo de certo tipo de jardins e respectivas normas de
condugdo, com as  condigcdes de vida e desenvolvimento da



sociedade.

Os jardins franceses daquela época estavam certos ¢
justificavam-se com o tipo de sociedade entdio dominante. "Hoje o
Estado francés ndo ‘tem possibilidades orcamentais para manter a
conveniente e completa conservagdo desses enormes jardins.
Apesar da ajuda financeira de certas organizagdes filantrépicas
norte-americanas e¢ de se dispor de meios mecdnicos inexistentes
outrora, como seja por exemplo o corta-sebes (ferramenta
utilissima naqueles jardins que tém dezenas de quilémetros de
sebes), apesar disso tudo ndo € possivel, hoje em dia, proceder a
conservagio de toda a drea. Portanto, e até por esta razdo, um
ajardinado tem de ser projectado de maneira que nunca perca de
vista a necessidade imperiosa de poder ser conservado com um
minimo de despesa.

Os jardins franceses histéricos desenvolviam-se em
grandes planuras, junto a monumentais construgdes de uma
arquitectura bem marcante. Um dos elementos dominante nesses
jardins sdo os parterres —  enormes canteiros emoldurados de
sebe de buxo — e também a presenga de broderies. Esse grande
artificialismo, muito tipico dos jardins histéricos franceses,
justificado alids em face das construgdes de que eram
complemento, da topografia, da moda reinante nas artes nessa
época, das possibilidades financeiras dos grandes senhores e de
outras razdes paralelas e complementares, desapareceu, senio na
totalidade, na sua grande maioria, pelo que € um absurdo,
infelizmente ainda frequente, copiar-se ou inspirar uma
jardinagem actual nesses jardins histéricos".(5)

Nio deixa de ser curioso dizer agora qualquer coisa sobre 0
termo jardim, um dos conjuntos mais conhecidos e mais
relevantes entre os elementos verdes dos aglomerados urbanos.
"O estabelecimento de cortinhas, almuinhas ou quintais, fora de
muros, foi fenémeno corrente na idade média em todos os paises
da Europa, onde recebiam nomes equivalentes ao nosso vocdbulo
cortinha, tais como: cortijo em Espanha, cortile em Itdlia,
courtille e jardin em Francga, garten na Alemanha, garden na
Inglaterra.

Em Portugal estes novos hortos, que apresentavam agora
um cardacter um tanto diferente daqueles onde se continuava a
cultivar hortalicas e outras verduras juntamente com algumas
drvores de fruto e plantas medicinais, depressa passaram a ser
conhecidos por uma designagdo diferente, importada do francés,



Fig. 2 - Ulmeiro. Uma drvore com A grande,
dado o seu espléndido porte. Infelizmente, a
virose que se espalhou nos ddltimos anos
provocande uma enorme devastagio nesta
espécie vegétal, torna altamente contigente a
sua utilizagdo.



e que, alids, na lingua de origem tinha exactamente o mesmo
significado que a correspondente portuguesa: horto. Essa palavra
€ justamente jardim, e segundo Carolina Michaelis de
Vasconcelos teria penetrado no vocabuldrio portugués no século
XIV ou XV, trazida de Franga juntamente com certos hdbitos e
etiquetas da vida cortesd daquela época”.(4)

Mas o vocdbulo jardim aparece-nos, com uma acentuada
profusdo, quer na poesia quer na prosa. Cita-se e transcreve-se,
como exemplo, apenas o seguinte passo, de Aquilino Ribeiro: "O
meu livro de estreia foi Jardim das Tormentas,.............cccccoovvevaeeneneen..
Estavam em moda os Jardins em literatura: Jardin des suplices,
Jardin d’'Epicure, Jardim da minha avé torta, e recebeu este
flagelado nome, tdo ao sabor do temperamento portugués,..."(3)




Fig. 3 - Serra cujo revestimento vegetal estd reduzido ao andar arbustivo e
sub-arbustivo. Repare-se no contraste cromdtico dos tojos (Ulex spp.), com
o seu amarelo torrado, com o rosa das urzes (Erica spp.)



CAP.1 - OS ELEMENTOS VERDES, COMO SERES VIVOS

Por que muita gente se esquece que os elementos verdes
sdo elementos vivos, e por que interessa primeiramente
conhecer alguma coisa da sua morfologia e, sobretudo, da sua
fisiologia, ndo € de estranhar que inicialmente nos debrucemos,
embora que muito sumariamente, sobre algumas nogbes jai
sabidas e consabidas.

Os elementos verdes, quanto ao seu porte podem dividir-se
em irés grandes agrupamentos:

a) drvores;
b) arbustos;
c) herbdceas.

As drvores serdo os individuos botdnicos, regra geral

acima dos 5 metros .de altura, vivazes, isto é que duram vdrios



anos, com um eixo vertical, cuja parte mais visivel é o tronco,
tendo na extremidade superior a flecha e na inferior a raiz
mestra ou gavido, apresentando lateralmente ramificages — as
pernadas, com ramos, raminhos e folhas. Além da raiz mestra
apresentam as raizes secunddrias, as pastadeiras com radiculas.

Fig. 5 - Freixo (Fraxinus angustifolia Vahl.) plantado num adro de capela,
constituindo um conjunto tao caracteristico da paisagem portuguesa.

Os arbustos s3o plantas lenhosas, de altura inferior a 5
metros, e, regra geral, vestidas de ramos de cima a baixo.
Compreendem ainda uma sub-categoria, os sub-arbustos, ou
sejam, plantas mais pequenas, regra geral de altura inferior a 1
metro, caule lenhoso s6 na base e herbdceco na parte restante da
planta.

As herbdceas ou ervas sdo plantas de caule pouco
alongado, com consisténcia herbdcea — dai a designacio —ou
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sub-herbidcea. Quando o <caule €& extremamente reduzido
designam-se por acaules. Quanto ao seu ciclo podem ser anuais,
bienais e vivazes.

Conforme as folhas caem quase simultineamente, na
época de repouso vegetativo, ou nfio, assim se dividem as plantas
em dois grandes  grupos:caducas ou caducifélias e perenifélias,
perenes, Ssempre verdes ou persistentes.

Dentro das drvores ainda se consideram dois grandes
agrupamentos: folhosas, d4rvores com faculdade de cmitir
rebentos na madeira velha, ou de rebentar de toigca, com mais
frequéncia de folha caduca, lenho desprovido de sucos resinosos;
coniferas, que na pritica também se designam por resinosas,
arvores sem a faculdade de emitir rebentos na madeira velha, ou
seja desprovidos de gomos dormentes' e adventicios, pelo que nio
rebentam se forem cortadas rente ao terreno, folhas
persistentes, regra geral sob a forma de agulhas ou escamas,
frutescéncia mais frequente pinha ou cone — dai a designacdo de
coniferas — e gdlbula, e lenho com canais resiniferos.

A absorcio das substincias alimentares e de dgua faz-se
pelo sistema radicular — constituindo a chamada seiva bruta —;
transportada para as folhas — o verdadeiro "est6mago" das
plantas, onde a seiva bruta ¢ transformada em seiva elaborada e
depois, transportada para todas as partes constituintes da planta.
"Entre estas superficies situadas a distincias por vezes de 30 a 40
metros estabelecem-se forgas fisicas — gradientes de
temperatura, de humidade relativa, de potencial eléctrico, etc, —
que comandam toda a vida da planta, e atingem valores muito
elevados”. (6) A absorcdo radicular s6 se efectua na extremidade
da raiz, logo a seguir ao ponto de crescimento. Por outras
palavras, a absorgdo sé se verifica nas raizes muito novas e sdo
estas que "procuram" a 4gua no solo, na qual se encontram
solubilizados os nutrientes, e o crescimento das raizes e a plena
absorcio s6 se conseguem com uma intensa oxigenacgio do solo.
Isto implica um terreno com estrutura conveniente — ou seja —
que exista entre as particulas terrosas intervalos por onde, na
devida proporgdo, possam circular o ar e dgua e ainda, que esta,
ndo ocupe lotalmente os espacos intersticiais, caso que sucede
nos solos encharcados, portanto com insuficiéncia de drenagem
que retire o excesso de dgua.

11



12

Fig. 6 - Robinias enxertadas (Robinia pseudo-inermis
sobre Robinia pseudoacacia). O deficiente aspecto
vegetativo € patente. Como estio cultivadas em
"caldeiras" inseridas em pavimento de betonilha
esquartelada, mais se realgam as insuficiéncias
técnicas desta solugio.



As plantas, como seres vivos que sdo, respiram, isto §é;
absorvem oxigénio e libertam anidrido carbénico. Portanto, a
respiragdo € uma das suas funcgdes vitais. "As plantas respiram
sobretudo através das folhas, mas também pelos ramos e raizes.
Nas folhas a respiragcdio ¢ efectuada através dos estomas, mais
abundantes regra geral na péagina inferior, cuja abertura varia
em fungdo da luz, e¢ humidade. Além disso a respiragio ¢ mais
intensa nas zonas de maior actividade dos tecidos, ou seja
rebentos novos e radiculas, dai a importincia e relevo de que se
reveste a respiracdo do sistema radicular, faceta tantas vezes
infelizmente esquecida. Logicamente a planta respira mais na
Primavera do que no Inverno, e as de folha caduca, por Gbvias
razdes, t€m menos necessidades de respiragio do que as de folha
persistente, durante a época de repouso vegetativo. Se o0s
problemas de falta de ar para respiragio do sistema radicular sdo
por vezes frequentes, caso de solos encharcados ou
deficientemente drenados, a falta de ar na parte aérea também se
pode fazer sentir, embora no aspecto qualitativo e ndo no
quantitativo. Assim as diversas substincias, fisicas e quimicas;
em suspensdo ou contidas por vezes no ar do ambiente que rodeia
as plantas, podem ser de tal natureza ¢ quantidade que dificultem
ou mesmo impegam as vitais trocas gasosas. Tal serd o caso, por
exemplo, das poeiras que obstruindo os estomas reduzem assim a
respiragdio e a fotossintese".(5)

Fig. 7 - Estoma foliar ampliado 200 vezes, a direita visto
em corte. Adaptado de (14).
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Além das trocas gasosas decorrentes da respiragdo €
também pelas aberturas foliares — .0s estomas — que se faz
aabsor¢io do anidrido carbénico existente na atmosfera indis-
pensdavel a fotossintes, € com tanto interesse para a vida
humana. Por acc@o criativa da luz solar sobre a clorofila opera-
se nas folhas: e restantes partes verdes das plantas a sintese da
matéria orgnica, com formacgdo de acicares, a partir do carbono
do ar e dgua absorvida pelas raizes. A partir destes compostos
primdrios se formam todas as substincias constituintes das
plantas. Mas é também nas folhas que se dia combinagio de
hidrocarbonetos (agilcares atrds referides), com as substincias
minerais, com destaque para o azoto, fésforo, enxofre, potissio e
ainda uma série de elementos em menores quantitativos. A
intensidade da fotossintese estd relacionada sobretudo com a
superficie foliar activa e com os estomas, de cuja abertura
depende a actividade foto-sintética, pois estes s6 abrem durante o
dia e com a humidade relativa suficientemente elevada.

"A radiacdo solar que incide nas folhas exteriores da copa
nido ¢ totalmente aproveitada visto que uma parte € reflectida e
outra passa através das folhas por transparéncia. Apenas cerca
de 20% da radiacdio directa é aproveitada. Sio agora as folhas do
interior da copa que aproveitam a energia reflectida ou de
transparéncia. Compreende-se a importincia de uma copa densa
para um bom aproveitamento da energia solar.

Por outro lado a temperatura no interior das copas —
sobretudo nas drvores de folha caduca — ¢é inferior 4
temperatura na periferia, na hora de mais intensa irradiacdo, e
por isso a humidade relativa € mais elevada no interior do que a
superficie da copa. Assim as horas de maior calor, quando os
estomas das folhas periféricas se encontram fechados, por falta
de humidade do ar, no interior da copa a luz ainda € suficiente e
a humidade relativa mais elevada permite a abertura dos estomas
¢ a fotossintese.

Temos assim outra compensagdo: de manhd ¢ 4 tarde
mixima actividade no exterior da copa — durante a tarde
actividade mdxima no interior. Também ao longo do ano se
verifica uma compensacio semelhante". (6)

Parece-nos ainda pertinente realgar, embora sem espirito
exaustivo, um pormenor importante, que respeita ao  sistema
condutor — as "veias" e as "artérias" das plantas. A seiva bruta
circula através do borne ou xilema e a seiva elaborada, por uma
camada de tecidos mais exterior — o floema. O transporte da seiva
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bruta para as folhas €& indispensdvel para assegurar o
funcionamento das folhas como 6rgdos assimiladores. Logo, todas
as vezes que se verificam feridas no tecido cicatricial — caso, por
exemplo das podas — a capacidade do sistema condutor é reduzida,

Fig. 8 - Um pinheiro bravo, acidentalmente nascido
numa fenda dum rochedo de granito, luta quasi
‘ingloriamente pela vida.
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com todas as enormes consequéncias negativas dai inerentes.

E de todo o interesse referir,. sobretudo tendo em vista
objectivos de cardcter prdtico, que numa planta harmo-
nicamente desenvolvida, hd equilibrio entre a parte aérea e a
parte subterrinea considerando-se, correntemente, que a
projec¢dao do .perimetro da copa no terreno corresponde, grosso
modo, & supeificie ocupada pelo sistema radicular.
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CAP. II - 0S ELEMENTOS VERDES-SUAS FUNCOES URBANAS

Sdo wvariadas e muito importantes, as fungdes
desempenhadas pelos elementos verdes num aglomerado urbano.
Citam-se algumas.

a) Sombra e humidificacio do ar

"A drvore refresca com a sua sombra por quebrar a
violéncia dos raios solares e ainda por dar ao ambiente uma ceria
percentagem de humidade que perde por transpiragio. Um
bosque de faias (Fagus sylvatica L1.) devolve & atmosfera cerca de
60% da precipitacio .aniual. Segundo afirma Sierp, um hectare de
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Fig. 9 - Exemplar interessante de castanheiro da India,
bem localizado num modesto largo da parte histérica de
uma cidade, fornecendo sombra acolhedora. (Vista
mergulhante).

faias evapora em média 20 000 litros didrios. Isto explica a
importante ac¢do da drvore como refrescadora do ambiente. A
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Fig. 10 - A mesma drvore da fotografia anterior, mas desta
vez mnoutro dngulo. O papel de sombreadora de automéveis
aqui é mais frisante.



qualidade da sombra é varidvel, pois depende da espécie vegetal,
e para a mesma espécie varia também conforme o sistema de
condugiio da drvore. A sombra das coniferas € a pior, sendo esta
uma das razdes principais porque se devem usar nos
arruamentos apenas folhosas. O sistema de condugic da planta
influe muito no tipo de sombra produzida, pois quando é podada,
como a poda € ‘uma operagdo anti-natural provoca reacgbes de
defesa que se manifestam entre outras maneiras, por uma
emissdo de ramos finos e densos originando estratos periféricos
de folhas muito apertadas que provocam uma sombra mais
"pesada”, e portanto mais desagraddvel, do que a obtenivel caso a
planta fosse conduzida em crescimento livre, isto é, revestida de
ramos de alto a baixo".(7) :

As drvores, sio por exceléncia os elementos indicados
para sombrear os passeios e ruas, locais de lazer e lidicos,
parques de estacionamento de automdveis, paragens de
transportes colectivos, conjuntos habitacionais de cércea baixa,
etc..

As superficies vegetacionais tém um maior poder
reflector para as radiagbes solares de elevado cumprimento de
onda, portanto as mais quentes, do que a superficie dos
pavimentos das ruas e das casas. Por outro lado, durante as horas
de maior insolagdo, as temperaturas das massas de ar em contacto
com as plantas sfo acentuadamente mais baixas do que as das
massa de ar que rodeiam os edificios e os pavimentos das ruas.
Assim, nas zonas de contacto destas diferentes massas de ar
geram-se acentuados gradientes de temperatura, capazes de
originarem correntes de convecgdo, que determinando a subida
das massas de ar mais quentes em contacto com as superficies
inertes provocam o acesso a estas do afluxo de massas de ar mais
fresco, vindas quer dos espagos verdes quer das camadas
superiores da atmosfera.

b) Purificacdo da atmosfera urbana

Com a industrializagio, cada vez maior, mais desordenada e
poluente, vdo-se acentuando, paralelamente, o0s problemas
respeitantes 4 poluigdo e, no caso vertente, 4 poluicio do ar.
Releve-se também a poluicdo provocada pelos gases dos tubos de
escape dos veiculos -motorizados e gases resultantes da combustio
incompleta da gasclina e de outros combustiveis. Cite-se, por
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exemple, o seguinte: "Sdo elucidativos os seguintes nimeros:
enquanto no cume de uma montanha da Escécia se contaram
apenas cerca de 200 particulas sdlidas por metro ciibico de ar, na
cidade de Glasgow contaram-se nada menos de 3 500 000/m3; em
Paris encontraram-se 4 780 bactérias por cm3 contra 345 nos
campos dos arredores, mas em outras determinacgdes feitas dentro
desta cidade chegaram a contar-se 23 000/cm3.

Entre os agentes que mais contribuem para esta poluicdo
dos centros wurbanos contam-se as chaminés das fdbricas,
oficinas e habitagdes; escapes dos motores fixos e rolantes,
sobretudo dos automdveis; as fermentagdes naturais de residuos
orgdnicos n#o removidos a tempo; a propria respiracdo de
grandes multidées, e a elevada precentagem de superficies
inertes em ruas, largos, pracas, telhados, etc.,, que & mais ligeira
brisa atiram para o ar nuvens invisiveis de poeiras
microscopicas, muitas delas dotadas de vida e capazes de
afectarem prejudicialmente o organismo humano".(8)

"Ainda hd tempos veio a publico a noticia de que em Seatle
(Estado de Washington), cidade com cerca de metade da
populacdo de Lisboa, foi verificado que os seus veiculos
automdveis langam, diariamente, para a atmosfera cerca de 150
toneladas de substincias vdrias, hidrocarbonetos, anidrido
sulfuroso, etc.. Além dos gases de escape também os pavimentos
das ruas contribuem para a poluicio do ar, devendo salientar-se
que as poeiras dos pavimentos betuminosos sfio mais prejudiciais
que as de macadame, dado o seu maior grau de finura". (7)

Como se disse o grau de finura das poeiras ndo €
indiferente. Com efeito, "as poeiras podem apresentar diimetros
muito varidveis e portanto encontrarem-se¢ na atmosfera em
suspensdes mais ou menos estiveis. As poeiras de maior didmetro
depositam-se logo que o ar.estd calmo. Pelo contririo as poeiras
muito finas formam com o0s microorganismos suspensdes
estdveis de cardcter coloidal. As plantas conseguem fixar nas
suas folhas por fendmenos eléctricos, essas poeiras e
microorganismos. E as folhas mais velhas sdo mais atacadas do
que as novas, razdo pela qual as drvores de folha persistente
apresentam um aspecto despido muito caracteristico" (6)
Observagdes efectuadas em virias cidades europeias, permitiu
chegar 4 conclus@io que a presenga de superficies plant-das,
implica uma redugdo na ordem de 40% a 50% nas poeiras
existentes em Ssuspensdo sobre as referidas zonas, compara-
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Fig. 11 - Vistoso e decorativo enquadramento do Aqueduto de S. Sebastido,
vulgarmente conhecido por Arcos do Jardim, em Coimbra, 4 base de
glicinias.



tivamente com zonas inertes vizinhas. Para este efeito, era
indiferente se se tratava de drvores, arbustos ou herbdceas.

Esta acgdo de limpeza atmosférica,” representando um alto
beneficio para o Homem, significa uma enorme sobrecarga para
a planta, vegetando em condigdes deficientes, longe do seu
habitat natural — o campo.

Por outro lado, os movimentos verticais de ‘massas de ar, de
temperaturas diferentes, jd referidos a propdsito do seu efeito
termo-regularizador, tém wuma acgdo purificadora da atmosfera,
dado que as massas de ar mais quentes, as mais poluidas, ao
clevarem-se, contribuem, por substituigio por massas de ar mais
frescas, para a purificagdo do ar.

¢) Acc¢ido anti-acistica

Os macicos vegetais tém um elevado poder de absorgdo das
vibragbes sonoras. Conhecendo-se a incidéncia da poluigdo
acdstica, muito contribuindo para o stress de quem vive nas
cidades, compreende-se¢ a importincia que os elementos verdes
podem ter neste sector. O quadro segulnte constante das TABELAS
TECNICAS, mostrando a escala de niveis acisticos, em decibeis, ¢
suficientemente expressiva:

Rua de grande 1rafego.. i smvmmsiomaisie 90-100
Garfor ClECLHCD wiiiimnimesmmm s 80-90
AUtoCaITO .vvvvvecriinninen. G e e e 70-80
Rua local (zona comercial) ..ccooevivrvvenncvnnnnnne. 65-75
Automovel ........... e Ta T R R R e e s e e 60-70
Rua local (zona remdcnmal) ........................... 35-45
Quintal suburbano sossegado ...... rererrerreraeraes 30-40
Jardim ranquilo ..........cccccccceeiiiiiiiiniiinenernnnnen 25-35

d) Proteccio contra os ventos

"A protecgio contra os ventos dominantes tem, por vezes,
uma importdncia excepcional, tal € o caso, das regides do litoral e
das que sdo muito batidas pelos ventos. Ora, o melhor meio para
defesa contra os ventos é o uso de cortinas verdes, que pela sua
elasticidade prépria originam um amortecimento da

impetuosidade das correntes aéreas. Deve-se acrescentar que
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este servico prestado pelas cortinas verdes ndo € in6cuo para os
elementos vegetais. Na realidade, o vento transportanda
elementos mecénicos, grios de areias, gotas de d4gua salagada,
etc. traumatizam as plantas (efeitos mecanicos). Mais incisivos e
persistentes que estes, sdo os efeitos biolégicos, que se traduzem
por uma substancial redugdo do crescimento nos orgios

directamente sujeitos a accdo do vento e que se assinalam por um
por porte defeituoso e desequilibrado”.(7)

Fig. 14 - Formas retorcidas, chamadas pinheiros serpentdrios, que o
pinheiro bravo toma no litoral devido & acgio dos ventos maritimos. Com
propriedade se pode afirmar que o outro nome vulgar desta Aarvore,
pinheiro maritimo, lhe ficava mais a cardcter.

E de realgar que a presenga do pinheiro bravo, em condicdes
ambientais tfo diffceis, mostrando uma das suas facetas mais positivas — a
de planta pioneira — se traduz num alto beneficio para as plantas que se
situam mais para 0 interior.

Mas a acgdo dos ventos nido se faz sentir s6 no litoral. Por

exemplo, nas montanhas altas a existéncia de drvores ¢
condicionada pelo vento; em Lisboa, em certos arruamentos
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Fig. 12 - Na vila de Obidos, a presenca da latada com videiras
complementando uma casa, constitue uma nota tradicionalmente portuguesa.
Repare-se no equilibrio, sabiamente conseguido, do elemento verde — a
videira —, com o elemento inerte — a casa.



£y

modernos, rectilineos e paralelos & direcgio dos ventos
dominantes, os cafés, esplanadas e estabelecimentos similares
usam, com frequéncia, guarda-ventos colocados nos passeios,
perpendicularmente as casas e A& direcgdo dos ventos.

Cortinas verdes, desviando em altura as correntes aéreas,
originam a sotavento da sebe, e¢ também ainda a barlavento,
bolsas onde a velocidade do vento é acentuadamente reduzida,
redugdo esta que se poderd sentir até uma distdncia da sebe de
cerca 40 vezes a sua altura, com intensidades de redugio
varidveis com a distdncia a sebe. Certas ruas particularmente
sujeitas a ventos, recintos desportivos, em especial "courts" de
ténis, recreios de escolas, hospitais, entre outros, sdo locais que
muito beneficiam com a presenga e acgdo de cortinas vegetais de
abrigo.

Fig. 15 - Enquadramento de uma casa feita por um pinheiro manso.
+ Embora esta drvore, como conifera que € e de folha persistente niio seja a
indicada para tal fim, o conjunto resultava.
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e) Enquadramento de edificios

As diversas espécies vegetais, com as suas variadas
formas, portes, estruturas, volumes e coloridos, constituem
elementos pldsticos de muito interesse, com vista a
complementar e enquadrar massas edificadas, equilibrando a
composi¢cdo destes elementos inertes com a ajuda dos volumes
vegetais. Podem ainda ser utilizadas para destacar parte de um
edificio ou conjunto de edificios, monumentos, estdtuas, bustos,
fornecendo uma moldura ou fundo verde valorizando assim o
elemento escultérico.

O contraste entre a estrutura ¢ ramagem das 4drvores e as
linhas de forca das fachadas de um edificio, sejam verticais
sejam horizontais, pode, quando bem estudado, ser de magnifico
efeito estético.

Fig. 16 - Posteriormente & fotografia anterior, foi tirada esta. Parece que
os inconvenientes de o pinheiro manso ser uma drvore de folha persistente
se tornaram mais notados e alguém cortou toda a copa da A4rvore,
provocando a morte desta.
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Fig. 13 - Enquadramento da estdtua de Brotero, no Jardim Botdnico de
Coimbra, feito por ginkgos. Releve-se a cor da folhagem, no Qutono, tio
caracterfstica desta drvore.



Fig. 17 - Casa solarenga revestida com vinha virgem a
maneira roméantica. A nosso ver ha excesso de
trepadeira, abafando deste modo as cantarias e mesmo
alvenarias, cuja vista contrastando com o verde da
trepadeira, possibilitaria um efeito estético mais
feliz. !
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Nos aglomerados urbanos, a integracdo destes na paisagem
envolvente, aglomerados em que sé ecxistam clementos inertes,
apenas se consegue através dos elementos verdes, elementos que
"amolecem" a dureza das construgdes.

Na composi¢do pldstica dos espagos verdes — parques e
jardins — os elementos verdes tém uma acgiio quase total.

"Convém realgar que o valor decorativo de uma planta nio
provém s6 da flor, havendo casos até em que este € o de menor
interesse, pois abrange a folhagem, com a sua coloragio;
tamanho, recorte, textura, forma e disposi¢io; o colorido, forma e
tamanho dos frutos; o porte e aspecto geral da planta; o
desenrolar ciclico de floragio, a folheagio, etc.. Destaque-se
assim no caso das plantas de folha caduca, o evoluir de diferentes
cores e matizes das folhas, desde o verde claro na Primavera,

Fig. 18 - Interessante complemento verde, fornecido pela presenga da
videira ao longo das varandas destas casas.
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passando pelo verde — mais ou menos escuro — no Verdo, até ao
amarelo ou vermelho e mais frequentemente amarelo torrado-
-castanho do Outono. Tudo isto sdo motivos de encanto para uns
olhos que saibam ver e uma sensibilidade que possa sentir". (5)

f) Ligacao do Homem a Natureza

O Homem, pela sua formag¢do e cultura, pela sua vivéncia
urbana, sente absoluta necessidade do comtacto com a Natureza. A

Fig. 19 - Cerejeira, em pleno campo, em
floragdo. A beleza ndo estd sé nas plantas de
jardim.....



maneira de realizar esse "desideratum" assume por vezes formas
variadas e inusitadas, tais como a utilizagdo de “barbecues" nos
quintais das casas — muito frequente entre os norte-americanos
—, a fuga semanal para as matas préximas para a realizagio de
"pic-nics" por vezes engorgitantes, as janelas floridas — de que
sdo celebres as de Abrantes e Moura —, os vasos de flores e
sobretudo de‘ nespereiras jovens nas varandas dos bairros
populares lisboetas, o uso de plantas em interiores ou de
apartamento, o campismo, os desportos ao ar livre, como caga,
pesca, alpinismo; o interesse pela jardinagem e pela floricultura
— sobretudo saliente nos anglo-sax6nicos, a realizagio de
circuitos de manutencdo em parques e outras zonas verdes, etc..

Fig. 21 - O mesmo conjunto que o mostrado na figura anterior. Desta vez,
as forgas da Natureza descomandadas por acgdes negativas do Homens
provocam este quadro desolador.
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Fig. 20 - Renque de A4rvores constituindo a componente
vertical de um conjunto, em que a componente horizontal £
formada por um tapete de pampilhos. Compare-se com a
fotografia seguinte no mesmo local.



g) Separacido de transito

A  separacdo, sinalizagio ou orientagio do trinsito de
veiculos e pedes, pode ser efectuada, com acentuadas vantagens,
por elementos vegetais, com possibilidades da sua utilizacdo
simultdnea como agente de defesa acidstica, de encadeamento
luminoso dos faréis dos veiculos e de renovagdo do ar poluido dos
arruamentos.

Fig. 22 - Niao integracio dos elementos verdes no contexto urbano. Trata-
se de um cruzamento citadino em que o trinsito vindo da esquerda, do
lado da letra A, por forga da sinalizagdo tem prioridade. Atrds da drvore
da direita estacionou-se, para efeitos demonstrativos um automdvel FIAT
127, apenas e de propdsito se deixou, como assinala a letra A, a dianteira
do carro & vista. Um carro indo da direita, como assinala a seta e a letra B,
tem a visibilidade 2 sua esquerda quasi toda bloqueada.
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Mas por amor de Deus, ndo se instalem plantas em locais dos
separadores e¢ de placas ajardinadas " que constituam obstdculos
visuais para os condutores de veiculos automdveis. Infelizmente,
¢ muito frequente por ai, esquecerem-se que o condutor guia o
automdvel na posicdo de sentado e necessita de ver os pontos
conflituais de:trinsito com o miximo de visibilidade.
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CAP.III - OS ELEMENTOS VERDES - SUAS UTILIZACOES

"A utilizacdo generalizada de 4drvores nos arruamentos
data de hd relativamente pouco tempo, cerca duns 150 anos para
cd. Até af apareciam nos adros das igrejas, terreiros, largos de
feiras e em poucos mais sitios.

Antigamente, as ruas eram muito estreitas e tortuosas,
aptas para as necessidades da época. Estes facto permitia, pela
proximidade das casas situadas nos dois lados da rua, um
sombreamento e acentuada frescura durante uma grande parte
do dia, e, pelo tracado anguloso, proporcionava uma razodvel
defesa contra a impetuosidade dos ventos dominantes.
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Fig. 23 --Freixo (Fraxinus angustifolia Vahl)) num
adro de uma capela, binémio tipicamente portugués. A
drvore documentada na fotografia é secular e foi
objecto de desnecessdria e bdrbara rolagem das

pernadas.



Fig. 24 - Exemplo bem significativo de m4 técnica de arborizagdo de ruas.
Destaque-se em primeiro lugar o uso de "caldeiras”, e em segundo, a mi
escolha da espécie usada, a olaia, drvore de uma certa delicadeza. No
primeiro plano, uma olaia com o tronco rachado de alto a baixo; no segundo
plano, de um lado a olaia quisi reduzida s6 ao tronco, do outro uma jovem
drvore utilizada para substituir outra anteriormente morta. Nesta rua, que
a fotografia documenta, anda-se hi dezenas de anos, a insistir nesta
técnica errada, pele que o ritmo das drvores de alinhamento &
permanentemente falseado.
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A nfo necessidade de 4rvores acrescida do motivo, também
muito forte, que ndo cabiam nessas ruas, fazia com que a sua
utilizagcdo, no caso que estamos a considerar — arruamentos —
fosse praticamente nula. Mais tarde, com um trinsito de veiculos
sempre crescente, impde-se a mnecessidade de alargar as ruas e de
as rectificar. ‘Daif, a raziio de ser, entre outras, da presenga das
drvores."(7)

A rua arborizada, como existia no século passado com a sua
expressio mdxima nos boulevards rasgados por Haussman em
Paris, resultou sobretudo do aumento e diversificacdo do trinsito
de vefculos. O pavimento das ruas foi aperfeicoado, passou a ser
de macadame, com as drvores plantadas em passeios de terra
batida. Entretanto, as condigdes de vivéncia vegetacional
alteram-se francamente para pior.

A faixa de rodagem {foi revestida a betuminoso —
pavimento impermedvel —, os passeios foram revestidos a
pavimentos impermedveis, ou no melhor dos casos, semi-
permedveis; todo o ambiente piorou, como ji se referiu
anteriormente. Dafi que a presenga de elementos verdes nor
aglomerados urbanos obedeca, cada vez mais, a uma técnica
especializada.

"E evidente que uma rua que deva ser arborizada deverd
ter uma largura e um perfil transversal compativeis com a
presenga de d4rvores. E frequente, sobretudo em certas cidades e
vilas do norte do Pais, verem-se em ruas, e até avenidas, as
arvores substituidas por determinados arbustos (hibiscus e
lagoerstroemia) podados em forma de A4rvores, para fingirem de
drvores pequenas. Um dos exemplos mais mesquinhos desta
forma de tratamento encontra-se numa avenida de Braga, cujo
perfil permite, alids, a presenca de drvores de bom porte.

O argumento invocado para justificar a presenca dessas
espécies € a boniteza das flores, porque outro ndo pode haver.
Mas se a sombra nfo interessa, e mais interessam as flores,
deixem-se entdo crescer livremente esses arbustos, para que
manifestem em toda a plenitude a beleza do seu porte, a estrutura
da sua copa, o desenho dos scus ramos e a abundincia das suas
flores; e ndo se exibam em cortejo ridiculo como procissio de
"vassouros", que apenas tém o mérito de se cobrirem
acidentalmente com algumas flores".(8)
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Fig. 25 - Tilias plantadas em plena faixa de rodagem, junto ao lancil de
passeio, numa rua ‘citadina. A copa encontra-se reduzida praticamente a
metade, tocando nas varandas. A implantagio de drvores em arruamentos
com perfil transversal insuficiente coloca problemas de ordem vdria, a
medida que as drvores vdo crescendo. Entre estes avultam as queixas dos
moradores vizinhos de tais drvores: "que os ramos rogam mnas vidragas",
"que as folhas entopem os algerozes”, "que ensobram as casas", etc, etc..
Infelizmente, a maior parte das vezes, tais queixas sdo perfeitamente
justificadas. Para resolver o problema (!) recorre-se entio & mais absurda
das medidas — a poda ...
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Fig. 26 - Exemplo semelhante a figura anterior,
mas noutra cidade. Arvores plantadas em
"caldeiras" existentes em passeios de betonilha
esquartelada, portanto rodeadas de pavimentos
impermedveis. Dada a grande proximidade das
drvores as casas, as copas estdo qudsi reduzidas a
metade. Aqui, cortaram as drvores.



Fig. 27 - "Arborizagio" de uma avenida citadina feita
com Lagestroemia indica L. A falta de escala e a
inadequagdao sdo patentes. A relativa beleza, e
sobretudo abundincia de flores, deste arbusto de
grande porte ndo sdo requesitos suficientes para
justificar a sua utilizagdo como d4rvore de
alinhamento.
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Fig. 28 - Por excepgdo e ao arrepio do que ¢ usual, este
conjunto de drvores foi poupado & ocupaciio urbanistica e
integrado num pdtio das construgbes, entretanto erigidas. A
presente foto documenta também um nevdo de hd anos, pouco

habitual nesta cidade.

As alamedas, tipo Passeio Piiblico de Lisboa de outrora,
apareceram um pouco antes, por volta dos séculos XVII-XVIII e s6
posteriormente surge a rua arborizada.

De uma maneira geral, as folhosas adaptam-se melhor que
as de folha persistente ao ar da cidade, o que se compreende
facilmente dada a menor duragdo das suas folhas. As coniferas
sdo especialmente sensiveis ao ambiente citadino, em particular
as préprias de zonas montanhosas, tal o caso das Abies (abetos),
das Larix ¢ das Picea. O pinheiro mansc € resistente ao meio
urbano; pelo contrdrio, o pinheiro bravo € sensivel, por sentir
falta do ambiente da mata. Mas ndo é s6 esta razio que nos leva a
preferir as folhosas, para plantar nos aglomerados urbanos. As
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folhosas fornecem-nos sombra, mais aprecidvel e apreciada que
a fornecida pelas perenifélias, isto no Verdo, e¢ no Inverno,
quando se aprecia mais o sol que a sombra, sobretudo ao longo
dos arruamentos, junto a casas ¢ das zonas de estar dos jardins e
parques, sfo ainda as folhosas que melhor deixam passar os raios
solares. Para arborizar arruamentos, s0 se devem utilizar
caducifélias.

O parque, pode dizer-se, € relativamente recente, do século

passado, isto no que respeita A designagdo e A sua funcio urbana,
por que, de certo modo, jd existia sob a forma de quinta e até de
tapada de caca. O parque € um conjunto em que domina a drvore,
tem uma superficie de relativa extensio — regra geral superior a
do jardim —, a utilizagdo bdsica é o recreio e¢ o lazer, embora
também possa conter certas formas de actividade desportiva, e
em que o0 conjunto se aproxima, na sua composicio e tratamento,
4 paisagem mnatural circundante. Acresce que o0s parques,
inicialmente mna sua generalidade, de propriedade privada,
modernamente, sdo na sua maioria de propriedade publica.
Poderdo, em certos casos, constituir um processo de levar o verde
do campo até ao interior da cidade, como sucede, de certa
maneira, com a Mata de Vale de Canas e o Choupal, em Coimbra.
’ O jardim, piblico ou particular, tem um caricter distinto.
E essencialmente humanizado, destina-se a estar e a viver, e por
tal motivo a escolha de espécies vegetais € muito menos
condicionada por razdes de ordem estética. A presenga da drvore
tem aqui um papel mais restrito, e o elemento decorativo, a flor e
o fruto, tém uma presenga marcante.

A classificagdio dos jardins € matéria nem sempre facil e
pode ser feita, em fungdo do tipo de utilizacfio, piblica ou
particular, das finalidades, etc. Actualmente, o jardim constitui
local de convivio, de efectivagdo de festas, refiigio de frescura no
Verao, de estar e passear, de deleite dos sentidos, de repouso, etc.;
nio esquecendo, o grande e cada vez mais importante papel, de
agente anti-poluidor, fun¢fo tipica dos tempos modernos, de uma
tecnologia complexa, evoluida e agressiva. Num sentido de
especializacdo aparecem também os jardins para cegos, jardins
para convalescentes (junto aos hospitais e grandes clinicas),
jardins de fébricas, jardins com parques infantis, etc..

Em' boa verdade, nenhuma das fung¢fes indicada implica
uma ideia directa e absoluta de rendimento. Rigorosamente, num
jardim ndo se cultivam plantas para vender, pois as flores af
existentes s deverio ser ser colhidas quando comegam a
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fenecer. A criagdo de flores para corte constitue um sector, que
em boa verdade, ndo tem razdo de ser em jardinagem, pois
constitue campo de acgio da floricultura. A flor de corte melhor
ficard situada na horta. A flor para venda, serve de base a uma
incipiente, mas promissora e potencialmente interessante
actividade, a :floricultura, cujo interesse econdmico nio é demais
realgar, mas que se encontra deslocada da jardinagem
propriamente dita.

Quanto aos estilos de jardim, o que mais interessa referir e
chamar a atengdo € para as actuais normas de conducgdo dé
ajardinados — certo &, que sdo ligadas e também dependentes da
evolugdo estilistica dos jardins — algumas das quais se podem
enumerar ja:

a) Num jardim, a terra deve estar sempre 0 mais tapada possivel
com plantas, ndo sendo de aceitar, como regra geral, o aspecto

=

menos agraddvel da terra A vista;

b) A utilizagio de plantas anuais, ditas também plantas de es-
tacdo, € prdtica a abandonar, a nfo ser em casos de excepcio
devidamente justificados. Efectivamente o revestimento de dreas
ajardinadas com plantas anuais implica uma despesa
francamente superior, pois todos os anos hd necessidade de
semear, repicar, e transplantar; e além disso o periodo de tempo
com a terra descoberta € grande, o que n#@o interessa, como jd
vimos na alinea anterior. Tornou-se um problema de gestdo, dada
a economia nio desprezivel que provoca.

Admite-se, contudo, que nos tais casos de
excepglo,particularissimos e raros alids, possa haver interesse,
com vista a atingir determinados fins, na utilizagdio em jardins
de plantas anuais. Estas t€m o seu interesse e utilidade para
plantas de corte, isto &€, para fornecer flores para a jarra da dona
de casa — no caso de jardins particulares, ou como matéria prima
a manejar em floricultura, actividade muito afim mas
independente da jardinagem, como jd foi referido. O lugar da
planta de estacdo, como também das plantas condimentares e
aromdticas, ¢ preferencialmente na horta ou no quintal, e se

possivel perto da cozinha, mas nd3o no jardim propriamente dito.

¢) Genericamente a tendéncia marcante na condugio dos

ajardinados € a de submeter as plantas a um minimo de cortes,
portanto em condigfes mais préximas da Natureza.
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d) Como regra geral, e quando os frutos nio tém interesse, deve-
se evitar o seu amadurecimento, colhendo a flor quando comeca
a fenecer. Isto € sobretudo vidlido para as herbdceas e para os
arbustos. Com efeito, a formagio da semente implica um desgaste,
no caso apontado, desnecessdrio e prejudicial para as plantas em

causa. ¥

Importa aqui também referir o quantitativo da 4rea ver-
de por habitante, indicador do acentuado interesse em pla-
neamento urbanistico. Por exemplo, Amsterddo, cidade com uma
dimensdo aproximada a de Lisboa, tinha em 1950 a superficie de
0,8 m2 de drca verde por habitante, em 1958 12,6 m2/habitante e
previa-se, para 1965, o fantdstico nimero de 25 m2/habitante.
Nio € agraddvel comparar com os numeros de Coimbra, pois até
onde nos lembramos, tirando umas zonas pouco significativas,
desde a década de quarenta até agora, a drea de zonas verdes
citadinas é a mesma. Nido acompanhou, nem de longe, o aumento
demogrifico verificado neste iltimo meio século.

Infelizmente, ainda ¢é muito frequente no nosso pais,
construir jardins como cdpias mais ou menos servis ¢ de um
gosto mais que duvidoso, dos jardins histéricos franceses, e por
tal motivo, volta-se a insistir neste assunto. Estes apresentavam
um grande artificialismo, justificado e compreensivel face &
arquitectura das construgdes de que eram complemento exterior,
da topografia, da moda reinante nas artes da época, da vivéncia
social da sociedade de entdo, das possibilidades financeiras dos
grandes senhores e de outras razdes paralelas e complementares,
motivos estes desaparecidos, sendio na totalidade, na sua grande
maioria. Esta influéncia perniciosa da jardinagem histdrica
francesa, ¢ mais frequente nas zonas do pais onde predominam
uma maior dindmica de desenvolvimento econdémico e certa
manifestacdo de novo riquismo. E portanto um problema
cultural.

Cabe aqui uma referéncia ao arrranjo dos claustros, tio
frequentes em certo tipo de construgdes monumentais, sobretudo
da época quinhentista, cujos pdtios se apresentam actualmente
ajardinados e até por vezes arrelvados. Na sua grande maioria, ¢
como regra geral, o tratamento destes pdtios caracterizava-se
pela sobriedade, sendo até por uma certa austeridade. Os pdtios
eram térreos ou lajeados, tendo ao seu centro um chafariz ou
semelhante, dispondo de alguns vasos com plantas ornamentais
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colocados sobre o lajedo. Citam-se, como exemplo, o Claustro do
Siléncio na Igreja de Santa Cruz, em Coimbra, o Claustro do
Mosteiro dos Jerénimos, do Mosteiro de Jesus em Aveiro e o
Mosteiro de Santa Clara em Evora.

O movimento artistico, préprio da época renascentista,
espalhou-se pelas quintas, tirando partido de qualquer ponto
pitoresco, miradouro ou semelhante, com realce para a presenga
da dgua, através de fonte, mina, poco e tanques. Estas quintas
tomam uma feicdo bem caracteristica da paisagem portuguesa,
Relevem-se a Quinta da Bacalhoa em Azeitdo, a Quinta da Penha
Verde em Sintra, o Fontelo em Viseu, a Quinta de S. Martinho, na
Escola de Regentes Agricolas de Coimbra no local chamado o
Bispo, etc..

No séc. XVIII aparecem os "calvdrios" e as "vias sacras",
geralmente em. pontos altos que originam os Santudrios dos
Altos, de que existem tantos no nosso pais, sobretudo na metade
Norte. Destaquem-se o interessante Santudrio de Nossa Senhora
da Piedade na Lousd, a Cerca de Santa Cruz do Bugaco, o Santudrio
do Bom Jesus do Monte em Braga e o Santudrio da Senhora dos
Remédios em Lamego.

Outra utilizagdo, embora com um cariz muito especial
respeita ao uso, em decoragdo, de partes de plantas, flores e
ramagens, depois de destacadas, isto €, cortadas. Umas e outras
deverdo de provir de plantas cultivadas especificamente para
este fim — fornecer flores e ramagens. Mesmo as flores do jardim
ndo deverdo ser cortadas a ndo ser quando estiverem quase a
fenecer. As flores de corte serdo obtidas sim mas a partir de
plantas cultivadas de propdsito para essa finalidade, actividade
que, como ja foi referido, constitue a floricultura.

Em decoragdo de interiores, além de flores também se
usam muito as ramagens, sobretudo de arbustos. Pelas mesmas
razdes aduzidas para as flores, também os ramos e folhagens
destinados a decoragdo, se devem colher a partir de plantas
cultivadas de propdsito para satisfazer tais finalidades, e isto ¢
sobretudo vilido quando se trata de espécies espontineas. E um
verdadeiro sacrilégio botdnico o que se verifica entre nds, nesté
capitulo, sobretudo na época festiva do Natal. Pinheiros bravos

novos — a maior parte ndo proveniente de desbastes culturais —,
ramagem de abetos, de piceas, de azevinho — essa drvore
componente da associagdo botdnica do carvalhal — de

medronheiro, de loureiro, de alecrim, de nespereira, de
magnoélia, de folhado, de cameleira, de loureiro-cerejo, de sarga-
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-ardente, de camarinheira, de Hakea saligna XKnight, de
Ligustrum japonium Thunb, etc.. O abuso é de tal ordem que se
chegam atar com arame conjuntos de bagas vermelhas de
Pyracantha coccinea Rhoem a ramos de azevinho, ou mais
radicalmente, a substituir o azevinho pela ristica e humilde
gilbardeira, ostentando as suas caracteristicas bagas vermelhas.

Mas a delapidagdo do patriménio botdnico ndo pédra por
aqui. A talhe de foice, refira-se a apanha selvagem de plantas
aromdticas e medicinais espontdneas, que se procede, um pouco
por todo o pais. Realce-se, no entanto, a apanha na Serra da
Estréla, em especial de bolbosas, destinadas a serem exportadas
para a Inglaterra, Holanda e Franga.
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CAP. IV - OS ELEMENTOS VERDES - A SUA CULTURA

Sdo diversos os processos de propagagdo das plantas
ornamentais: sementeira, por estaca ou outras partes da planta e
por enxertia o que em termos técnicos se pode designar,
constituindo dois grandes grupos, por via seminal e por via
vegetativa, um e outro, com as suas vantagens ¢ inconvenientes.
Sem descer ao pormenor da anilise de um e doutro sistema, com
interesse sobretudo para a técnica de viveiro, portanto assunto
jé com alguma especializagdo, versemos a conducio de plantas,
sobretudo arvores, em viveiro.

Se se trata de drvores de alinhamento, as plantas devem
ser conduzidas em viveiro com a flecha inteira e o eixo do tronco
bem desempenado, a copa — com predominfincia absoluta da
flecha deverd ocupar cerca de 2/3 da altura do eixo. No entanto,
no caso de drvores de alinhamento que se destinem a plantar
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junto a faixas de rodagem onde circulem autocarros de 2
andares, tais cuidados terio de ser mais intensos e deve-se
"puxar" a copa mais para cima. A raiz mestra deve ser eliminada
por ocasido da primeira transplantacio e as raizes laterais
devem apresentar a sua total integridade e estarem
abundantemente revestidas de raizes pastadeiras, cujo papel na
fisiologia da planta ji foi devidamente realcado.

Quanto as drvores de plumagem a copa deve estar vestida
de cima a baixo, mantendo-se as flechas intactas. No que
concerne ao sistema radicular exige-se o mesmo que ji foi
referido para as drvores de alinhamento.

Fig. 29 - Um ajardinado cujo andar arbdreo € constituido sobretudo por
tilias. Como € tipico deste tipo de jardins, as drvores estio plantadas com
compassos muito apertados. Depois sujeitaram-nas a estas podas violentas
obrigando a copa de drvore a tomar a forma antinatural de pirdmide,

quando a copa prépria desta tilia é globosa, dal o aspecto de "paisagem
lunar" que o tonjunto apresenta.
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Se as plantas se destinam a A4reas plantadas com massas
arbéreas, parques extensos e revestimento semelhante ao
florestal, as drvores, revestidas de cima a baixo, fintegras,
vigorosas e novas, devem ter uma altura de cerca de 1 metro. O
raizame deve ser bem provido de raizes pastadeiras.

Relativamente ao compasso, algumas observagdes se nos
oferece apresentar: Durante as primeiras 5 ou 6 décadas deste
século os jardins eram, em grande parte, projectadas e
executadas por uma Wnica entidade. O pagamento do trabalho
efectuado baseava-se no nimero de plantas fornecidas, o que
parece explicar a excessiva densidade, o0 compasso muito
apertado, tdo frequente nestes jardins e parques. O compasso nio
deve ser inferior a 2/3 do difmetro da copa normal da drvore;
isto para o caso de drvores de alinhamento. Excepcionalmente,
quando se deseja uma cobertura total e rdpida do terreno, poder-
-se-d0 utilizar compassos mais apertados, desde que,
posteriormente, se proceda, perigdica e progressivamente, a
desbastes, com vista a que as drvores tenham permanentemente
condi¢des oOptimas de ar, luz, dgua e nutrientes.

Relativamente a plantagio refira-se que o processo ideal é
0o de uma boa mobilizagdio de toda a 4rea do solo, o que nem
sempre ¢ fdcil nem pritico, pelo que acabamos por cair no
processo mais expedito — o da abertura de covas. Como dimensdes
minimas devem considerar-se as de 1x1x1 metros, isto para o
caso de drvores de alinhamento e de plumagem, pois no caso
drvores de parque e alta densidade, pode aceitar-se o
dimensionamento de 0,60x0,60x0,60 m. No entanto, um aspecto
muito importante a observar respeita a falta de drenagem. Em
casos extremos terd de recorrer-se a drenagem individual de
cada cova.

A tutoragem das d4rvores, operagio que consideramos
indispensdvel sobretudo nas plantas altas, deverd ser bem feita,
caso contrdrio, corre-se 0 risco de termos mais prejufzos que
beneficios. O tutor deve ser de boa madeira, isento de pragas e
doengas, de preferéncia devidamente descascado e desinfectado.
Devem ser cravados no fundo da cova, em terreno nio
mobilizado, cerca de um palmo de profundidade. Devem ser
colocados do lado dos ventos dominantes e ligados & drvore,. de tal
forma que ao rogar nesta ndo a moleste. O material de ligagdo do
tutor a drvore deve ter uma certa elasticidade que permita acom-
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Fig. 30 - Maneira Fig. 31 - Forma correcta de fazer

correcta de ligar o a tutoragem das 4rvores, embora
tutor a drvore. mais dispensiosa e trabalhosa.
Adaptado de (6) Adaptado de (6)

panhar, dentro de «certa medida, o crescimento e
desenvolvimento da 4rvore. Periodicamente terd de ser
renovado. ‘

Relativamente A fertilizagio das covas, convém evitar o
chamado estrume de curral, dada a possibilidade de se poder
infectar a planta com a podriddo das raizes. Na hipdtese de ndo
dispor de outra alternativa o estrume a aplicar deve ser bem
curtido. O ideal serd a utilizacdo do terrico de folhas ou em sua
substituicdo, um fertilizante orgénico dos existentes no mercado.

Propriamente a plantagdio da drvore, verifica-se apés a
incorporagio do fertilizante que se colocard no fundo da cova.
Sobre este serd, colocada terra da superficie — portanto bem
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meteorizada — formando
como que um cone sobre o
qual se espalham as raizes.
A boa aderéncia destas i
terra ¢ uma regra de ouro.
Consegue-se tal desideratum
calcando a terra ‘4 medida
que se enche a cova e
antes desta encher comple-
tamente deve-se regar com
abundidncia — mesmo que
esteja a chover. Segui-
damente & rega conclue-se o
enchimento da cova com
terra. Um ponto também
muito importante respeita i
profundidade a que a planta
deve ser enterrada. Como
regra geral, deve-se
procurar que depois do
abatimento da terra, o colo,
isto €, a zona de separagio
entre a parte aérea e a
subterridnea da  planta,
fique ao nivel do terreno. Se
a planta ¢€é de folha
persistente e portanto tem ©
sistema radicular envolvido
pelo torrdo, este deve ser
mantido na sua integridade ao introduzir na cova, cortando
apenas os atilhos que porventura possia. Se a planta for de raiz
nua, esta deve ser protegida da accdo dos raios solares. A
incidéncia directa destes além de secar as raizes provoca, pela
acglo das radiagbes ulira-violetas, a morte de micorrizas
existentes nas raizes. E um cuidado a que vulgarmente o pessoal é
muito relapso.

Fig. 32 - Esquema mostrando o
processo de efectuar a plantagio.
Adaptado de (6)

49






CAP. V - 0S8 ELEMENTOS VERDES - SUA CONDUCAOQ

Neste capitulo, iremos referir, com mais realce, dois
cuidados culturais: a poda e as "caldeiras" de arvores, por serem
os mais marcantes para a natureza do presente trabalho.

a) A poda

Constitui a poda de plantas ornamentais, uma das maiores
preocupagdes dos técnicos especialistas, e um dos capitulos onde
reina a maior ignordncia, teimosia e atrevimanto. "Verifica-se
muitas vezes que as autoridades administrativas, por iniciativa
prépria ou sob pressic de certos jornais, geralmente jornais
locais e de pequena circulagio, menos esclarecidos sobre o
assunto, procedem a violentas podas, superando com aparente
facilidade, os escolhos habituais daqueles organismos - a falta de
verba e¢ de mdao de obra.
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facilidade, os escolhos habituais daqueles organismos — a falta de
verba e de mdo de obra. :

A planta de ornamento, decorativa ou de embelezamento,
nic tem, regra geral, um fim econdmico imediato, ao contririo
do que sucede com as utilizadas em agricultura e silvicultura. Tal
diferenciacdo. de fungGes, implica uma condugido cultural
também completamente distinta, conforme se trata de uma
planta agricola ou ornamental. As drvores de ornamento tém
como finalidade principais: produzir sombra, contribuir para a

Fig. 33 - Tilias com as pernadas roladas. A rolagem de
drvores € uma operagio que excede largamente os
maleficios da poda.
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purificagio do ar, embelezar e enquadrar edificios, etc.. "4
forma natural da drvore € perfeita — ndo esquecer que se trata
de uma Obra da Natureza — e portanto ndo € necessdrio corrigi-la
no sentido estético nem fisiolégico ". ( in A ARVORE ).

A poda € uma operagio cultural necessdria e 1itil na
drvore de fruta, vinha, oliveira, etc, mas dispensdvel e até
contra indicada : na 4rvore de ornamento. Na agricultura,
cxccuta-se, justificadamente a poda, pois naquelas plantas,
conduzidas num propositado e rentdvel artificialismo cultural,
pretende-se mais e melhores frutos, frutos mais coloridos, mais
volumosos, mais agucarados ou tendo realgadas outras
caracteristicas de interesse econdmico para o Homem. Como a
finalidade da drvore de ornamento é profundamente diferente, a
poda ndo se justifica como operacdo generalizada, pois interessa
antes que a planta se desenvolva livremente, em toda a sua
pujanga ¢ mnatural assimetria,

As podas provocam uma redugio do volume da parte aérea,
implicando por isso mesmo, uma sequente redugdo do raizame e
porte da drvore, que ao fim de sucessivas podas podent
apresentar acentuadas caracteristicas de nanismo. Originam
também wum substancial atraso no inicio da folheacdo, que pode
atingir, em certos casos, cerca de um més, conforme tivemos
oportunidade de observar nos pldtanos de uma cidade na Regifo
Centro.

Como consequéncia das podas, o volume da copa — um dos
elementos principais das drvores de ornamento — &
substancialmente diminuido. Além disso, a sombra neste caso ¢é
mais desagraddvel, mais "pesada". Acresce ainda que as podas
provocando vdrios cortes e feridas, alguns de muito dificil
cicatrizagdo, contribuem, de maneira espectacular, para o mau
estado sanitdrio da - drvore, pois constituem outras tantas portas
de entrada a pragas e doengas. A poda consecutiva conduz ainda
a uma acentuada redugdo do periodo de vida normal da 4rvore.
"Qualquer supressao de que resulta um aspecto definitivamente
mutilado da drvore, deve considerar-se inadmissivel visto
comprometer definitivamente a finalidade estética da planta
ornamental. E preferivel nesse caso a supressdo pura e Simples
do individuo. Apenas se exceptuardo os casos raros de individuos
vegetais ligados a factos histéricos ou quando se pense — apoiado
num bom conhecimento técnico — que seja possivel uma
reconstrugdo aceitdvel da planta " ( in A ARVORE ).
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Fig. 34 - Dois renques de pldtanos, em plena cidade:
i esquerda no seu porte natural — sob a jurisdigo da

Junta Auténoma das Estradas — & direita sujeitos a
poda municipal ...

Como conclusao final a seguir: a drvere de ornamento,
como regra geral, ndo deve ser podada.
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Sdo virios os motivos apresentados como justificagio da
poda das d4rvores ornamentais:
a) - "que fica mais bonito ..."
Argumento apresentado geralmente por pessoas cujo gosto deixa
muito a desejar. N@o esquecer que a d4rvore € uma Obra da
Natureza. :
b) - "que tem de ser cuidada ..."
Por "cuidado", toma-se a poda que é uma das opera¢des mais
violentas ¢ desgastantes para a drvore. Ndo esquecer que ao
podar se diminui extraordinariamente o numero de folhas e
portanto a superficie foliar. Como as folhas sdo o "estdmago" da
planta, conclua-se.
c) - "por ser muito alta ou muito grande ..."
E 6bvio que nestes casos o que se deve fazer é uma escolha
atempada e criteriosa da espécie vegetal a utilizar, que tenha
porte compativel para o local para evitar futuros
desajustamentos. Consequéncia de qualquer pessoa se sentir apta
e qualificada para escolher drvores de ornamento para cada
local.

d) - "por fazer escorregar os eléctricos que circulam em certos
arruamentos urbanos...”

Simplesmente, neste mesmo aglomerado urbano podam as
drvores situadas em parques ¢ jardins onde ndo had carros
eléctricos... Actualmente, nesta cidade, ji ndo existem carros
eléctricos, mas continua-se a podar com extrema severidade.

e) - "por baterem os ramos nas vidracas das casas ..."

Por um lado, j4 temos visto cidades onde este argumento &
apresentado, mas se constata em paralelo, que as drvores situadas
nos largos, sem rogarem em qualquer casa de habitagio, sio
podadas da mesma maneira. Por outro lado, conclue-se que a
utilizagdo de drvores de ornamento tem de ser orientada por
alguém qualificado que preveja e evite o caso das drvores
plantadas muito préximo das casas de habitagao.

f) - "por interceptarem fios eléctricos...”

E muito frequente as 4rvores serem podadas com vista a impedir
0 contacto com o0 tracado aéreo de fios eléctricos e telefénicos. A
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maior parte destes casos evita-se desde que haja o cuidado
elementar de n3o plantar 4drvores debaixo e proximo de tragados
aéreos. Por vezes, estes chegam depois, ji com as d4rvores
implantadas e crescidas. Com um bocadinho de sensibilidade e de
conhecimento pela fungfo e natureza das drvores ornamentais,
ha na maior. parte das vezes, possibilidade de se conseguir
solugiio satisfatdria.

g) - "por que os jornais reclamam a poda das drvores..."

Infelizmente, é verdade que certos jornais insistem pela poda das
idrvores. Isto € tanto mais frequente quanto menos esclarecido e
mais pequeno € o jornal. Quase se pode afirmar, que salvo
excepcOes diminutas, hd uma razdo directa na insisténcia desta
tecla da poda das drvores e a pequenez (de tamanho e circulagdo)
¢ deficiéncia de conhecimento dos jornais. E pura e bdsicamente

um problema de ignorincia, de falta de esclarecimento.

h) - "por ser costume..."
Esta resposta, de cardcter rotineiro é também frequente. Nio
merece comentario.

Verifica-se pois, que as razdes com mais frequéncia
apresentadas, assentam essencialmente numa total ignoridncia
do que é a drvore ornamental, seus fins, como deve ser conduzida
e, simultineamente, numa rotina retr6gada e imobilista que
urge a extirpar por inaceitivel nos tempos actuais" (9)

Outro argumento ainda apresentado para "justificar" a
poda das drvores € o seguinte: "As drvores ji se tocarem". Para
este tipo de justificagdo temos de considerar dois aspectos
distintos:

1) Ou essas drvores tém uma posigio de simetria a respeitar pelo
interesse arquitecténico do espaco assim projectado ¢ nesse caso
ndo hd outra alternativa. Este é o caso menos frequente.

2) Ou a poda ird fazer-se sobre 0 pretexto de que comeca a haver
sobreposicio de copas de uma drvore com as contiguas, ndo se
considerando a supressdo de qualquer d4rvore. Acontece que no
caso de grande parte dos jardins, pracas e alamedas do nosso pais,
seri sem qualquer margem para didvidas, preferivel abater uma
drvore ou mais drvores, alternando no caso de estarem em
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Fig. 35 - Pldtano sujeiro a anual e violenta poda. Mesmo assim note-se o
contraste da parte da copa ji podada com a parte por podar. Assinala-se

ainda o grande volume de massa verde existente no chdo proveniente da
poda.



sucessdo, para que no futuro se possam ter drvores de maior
dimensio e copa perfeita, isto &, na sua forma natural.

O despacho do Subsecretdrioc de Estado do Ambiente de 13
de Margo de 1975 diz:

"Constitui um grave atentado ao patriménio nacional o que se
estd passando quanto a realizagdo de podas nas drvores de
jardins, ruas, pracas, escolas e diversos espagos verdes.

As campanhas jid realizadas para evitar a realizagdo desse
atentado a vida das drvores e i sua beleza ndo tem resultado tal é
a forca da rotina e dos preconceitos. Também o abate de drvores
ou alargamentos de arruamentos solicitados, por variadissimas
razdes, pela propria populagdo, se, por vezes, tem razio de ser,
noutras constituem apenas repeticio constante do velho hibito
arboricida estabelecido entre nds hd bastante tempo. Para um ¢
outro caso se chama a atenc@o de todos os servigos publicos a que
o assunto diz respeito e 4s autarquias locais."

"Com efeito s6 é de admitir a poda em d4rvores ornamentais
em casos esporddicos, resultantes de condigdes desfavoridveis,
tais como: necessidade de levantar a copa de d4rvores de
alinhamento para dar passagem a veiculos altos (casos de
autocarros de 2 andares), para n#o perturbar a iluminagio,
presenga de tragados aéreos telefénicos, eléctricos ou
telegraficos, etc. Referimos jd4 as consequéncias da poda na
quantidade e qualidade da sombra produzida, uma das principais
fungdes da drvore de ornamento. Além disso, a poda provocando
uma diminuicdo, por vezes muito acentuada, da superficie foliar
total, vem prejudicar e fazer diminuir a fung@o anti-poluidora da
drvore, pois jd vimos que ¢ sobretudo a custa das folhas que se
exerce essa acgio.

A poda, tornando as drvores mais susceptiveis a serem
atacadas por pragas e doencas, mais fracas e raquiticas,
implicam wuma substituicdo mais frequente e uma conservagio
mais onerosa. Jd temos visto drvores em ruas, portanto de
alinhamento, em que as podas e a plantagio em "caldeira"
implicam, todos os anos, a morte de alguns exemplares, também
periodicamente substituidos. Além de caro perde-se e falseia-se o
ritmo a obter com a drvore de alinhamento".(5)

"Normalmente os cortes devem fazer-se de modo a nido se
notarem. O maior elogio que se pode fazer a um podador de
drvores  ornamentais. ¢ que se ndo perceba que a drvore foi
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Fig. 36 - Espectacular operagio de poda de plitanos,
implicando a colaboragio dos bombeiros e da policia,
provoca o géudio dos incultos e dos irresponsdveis. Em
boa verdade ji ndo se tratou de uma poda, mas sim de
operagiio ainda mais violenta, ou seja rolagem de
pernadas.

podada. A forma natural da drvore € perfeita e portanto nio ¢é
necessdrio corrigi-la no sentido estético nem fisiolégico".(0)
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Em casos de forga maior, os cortes a fazer deverdo ser,
tanto quanto possivel, atarraques sobre-laterais, que embora
reduzam o volume da copa, pelo menos ndo desfiguram
acentuadamente a Aarvore.

Fig. 37 - Poda de transplantagio: atarraques sobre -
-laterais, mantendo o desenho da copa. Adaptado de

(6).

Verifica-se, em face da experiéncia, que regra geral, a
maior parte dos casos, ditos de forca maior, em que se terd de
podar, se baseiam em falta de previsio, como sejam, 4rvores
plantadas muito junto de habitagdes, por debaixo ou perto de
tragados aéreos, muito proximas de propriedades vizinhas, etc. A
maior parte dos casos citados seria evitado se, a tempo e horas, se
encarasse a posi¢gdo da drvore adulta relativamente aos
elementos circum-vizinhos, mas ndo, olha-se para a planta,
como pouco mais de um metro de altura, e esquece-s¢ que ele
cresce e atinge dimensdes por vezes insuspeitadas,.
Comparativamente, o caso da poda das coniferas é ainda mais
restritivo. Com efeito, além das razdes jd aduzidas acresce que,
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com excepcdo da Sequoia sempervirens Endl. e do teixo, as
coniferas ndo rebentam. :

Aponte-se, contudo, um caso de franca excepgdo. Trata-se
das robinias vulgarmente existentes nos aglomerados urbanos.
Como ¢ uma drvore, de artificial porte reduzido obtido por
enxertia de Robinia pseudo-inermis sobre Robinia pseudo-acacia
L., em que' a planta utilizada como "garfo" tem maior
desenvolvimento que o ‘"cavalo", tem que se podar, senfo este
ndo alimenta em quantidade e condiges suficientes e a planta
morre. Pelo exposto, € "drvore" a evitar, pois o seu porte fica
muito artificializado, as plantas morrem com facilidade e
precocidade, ndo florescem nem frutificam.

Flg 38 - Farr‘na antinatural Fig_ 39 - Forma natural de
de arbusto. E por vezes arbusto. Nesta forma, muito
utilizada em certas cidades mais estética que a anterior, as
guando se pretende abas da copa devem vir até ao
"arborizar” arruamentos com chio.

arbustos. E um indicador
cldssico de md jardinagem.

Tudo o que foi dito sobre a poda de drvores ornamentais é
sobretudo vélido para as drvores. No respeitante a arbustos,
embora o esquema geral seja de respeitar, admite-se que o
nimero de excepgles seja mais vasto. Com efeito, em certos
arbustos procede-se 4 poda com vista a intensificar a producdo de
flores. Tal prdtica, exige porém um conhecimento perfeito e
completo dos hdabitos florais dos arbustos.

Outro caso em que se poda, e isto também € extensivo a
uma ou outra 4drvore apropriada para esse fim, é o de sebes
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talhadas. Nesse caso, a fungdo desempenhada pela sebe, seja de
vedacdo, seja de ocultagdo de vista, seja finalidade semelhante,
pode justificar a poda, o talhar da sebe.

A poda de sebes deve
obedecer a cerlos preceitos.
Assim se a sebe € constitufda

por coniferas —* caso, por
exemplo, das sabes de
"cedro" do Bugaco

(Cupressus lusitanica Mill),
teixo, Juniperus, tuias, etc —
deverd ser talhada em
forma trapezoidal, com a
base maior na  parte
inferior, como mostra a
figura. Em sabes talhadas,
velhas e despidas na parte
inferior, a poda deve tomar
uma feicdo diferente. Com
efeito, a sua regeneracgdo
faz-se por meio de poda
violenta que rebaixe a sebe
e, simultineamente, poda-se
lateralmente. Isto € sé
vdlido nas plantas que
rebentem; nas coniferas,
como ja se referiu, regra
geral, nao rebentam.

Entre os arbustos podados destacam-se as roseiras, com
florag3o coterminal, cameleira e lilazeiro, em gomos florais do
ano anterior; marmeleiro e Hibiscus rosa sinensis L. com
floragdo coterminal, etc. Desde que se ndo domine a técnica
exacta da poda, mais vale ndo podar do que podar mal.

Sempre que possivel, quer nos arbustos quer nas 4rvores
deve-se, tentar obter individuos, vestidos de ramos de baixo 4
cima.

Fig. 40 - Secgdo trapezoidal de uma
sebe, maneira correcta de talhar
sebes formadas por coniferas.

b) A limpeza

A limpeza distingue-se da poda, porque tem como
finalidade dnica suprimir apenas os ramos secos. Esta operagio
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cultural, ao contrdrio da poda, ¢ usual e caracteristica da drvore
de ommamento. A supressio de ramos secos, cujo aparccimento
natural é devido ao ensombramento da copa, justifica-se pois a
sua presenca desfeia a 4rvore e no caso de se tratar de ramos
grossos, mais se toma necessdrio, pois podem até cairem em
condigdes de: possivel perigo para as pessoas. Em drvores situadas
em regides de accdo muito intensa dos ventos, sobretudo
imediatamente junto ao litoral, a existéncia de ramos secos
verifica-se com muito maior intensidade e a sua eliminagfo deve
ser feita com muita parciménia, dada a funcdo protectora que
estes ramos secos poderdio desempenhar em relagio & parte viva
da planta.

c¢) Plantagio de arvores em "caldeira”

Na epigrafe de plantagio de arvores hd um aspecto
particular, o de plantacio de drvores em ‘"caldeiras", facto
sobretudo frequente em arruamentos wurbanos, que vamos
seguidamente tratar.

Se nos lembrarmos das consideragfes de ordem fisioldgica
atrds tratadas, compreendemos com facilidade qudo distanciadas
estdo, na maior parte das vezes, as drvores em “caldeira", ndo sé
quanto a qualidade de solos mas sobretudo no respeitante a
drenagem. Com efeito, as "caldeiras" inserem-se, regra geral, em
passeios revestidos com pavimento impermedvel, passeios estes
que se desenvolvem ao longo de ruas igualmente
impermeabilizadas. As trocas gasosas tdo necessdrias ao sistema
radicular, bem como a recep¢do de dgua da chuva, fazem-se
apenas por aquela pequenissima drea circular, pouco maior que
o didmetro do tronco, verdadeiro "colete de forcas" da drvore,
que constitue a “caldeira". S3o precisamente estas drvores,
vegetando em condig¢des altamente artificiosas, que regra geral
mais sdo sobrecarregadas pelo esfor¢go que a poluigio
atmosférica lhe origina. Dai a tendéncia actual de, sempre que
possivel, substituir a plantagdo de d4drvores em ‘"caldeiras" por
plantacio em faixa verde.
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1

'caldeira” de drvore. Q
seu reduzido didmetro, que mal excede o didmetro do tronco da jovem
drvore aqui plantada € bastante significativo.

Fig. 41 - Exemplo tipico e demonstrativo de uma

"Todas estas fun¢des aqui sucintamente apontadas, sd
poderdo ser desempenhadas, perfeitamente e completamente,
pelas drvores quando estas poderem dispor dum minimo de
condigbes vegetacionais, traduzidas pela cultura em faixa, de
preferéncia verde, cuja largura ndo deve descer abaixo de 3
metros e pela condugdio em crescimento livre. Alids na alfnea e)
do art®. 22. das CARACTERISTICAS TECNICAS GERAIS DAS VIAS DE
CIRCULACAO URBANA estabelece-se que: A largura minima dum
passeio arborizado contiguo a edificacoes serd de 5 m, deixando
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Fig. 42 - Tilia plantada em "caldeira" situada num separador de trinsito
revestido a betonilha esquartelada. Este separador situa-se entre duas
faixas de rodagem revestidas a betuminoso, portanto também material
impermedvel. Dada a necessidade de as raizes respirarem e dada a
flagrante pequenez da &drea da "caldeira", a 4rvore acabou por rebentar a
betonilha do separador desta avenida, desmontrando o caminho a seguir.

antever, desta maneira, essa faixa verde de 3 metros de largura.
Ora, sucede, no dia a dia, ao projectarem-se arruamentos,
considerar-se a plantacdo de d4rvores em caldeiras, o que nido ¢
aconselhdvel. Muitas das vezes, o perfil transversal ndo permite,
devido & sua insuficiente largura, a plantagcdo de drvores; outras,
embora haja largura suficiente, por rotina, projecta-se a
plantacdo de drvores em caldeiras. Esta rotina é tao forte que jd
temos visto passeios pavimentados a terra tendo as drvores
plantadas dentro das caldeiras que separam a terra do passeio da

terra da cova...
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Fig. 43 - A rotina de plantar drvores em "caldeiras"
nos passeios € tido forte, que mesmo quando hi toda a
possibilidade de as plantar em faixa verde, como no
caso vertente, mesmo assim se insiste na asneira.
Espera-se, contudo, que estes castanheiros da India
corrijam em parte a inépcia humana, espalhando o
seu sistema radicular para a drea da faixa verde.
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Fig. 44 - Azinheira no Santudrio de Fitima, plantada em "caldeira", mas
esta de dimensBes assaz generosas, o que se pode considerar de absoluta
excepeio,

Muitas das vezes o perfil da rua permite a plantagio
tecnicamente certa de d4rvores para o que basta estudar-se, com
consciéncia, uma solugdo que encare, devidamente, a presenga
de drvores, fugindo a solug@o rotineira de plantar 4rvores em
caldeiras, com todos os inconvenientes atrds apontados. Outras
vezes, o perfil € tdo estreito que ndo se pode prever a plantagio,
em boas condi¢es técnicas, de drvores. O alargamento do perfil
até uma largura que possibilite a plantacio de d4rvores, nas
devidas condi¢des técnicas, implica um aumento de despesa. Este
alargamento de perfil pode ser considerado, em certos casos, de
maneira a permitir numa solugdo assimétrica, a plantagio de
drvores apenas num lado da rua, no lado que a orientagdo local
indique como mais 1til. Perante isto, pde-se o problema.
Merecem os utentes desse arruamento o aumento de despesa que
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lhes permita beneficiar da sombra e demais vantagens da
arborizac¢do?"(7)

Mas se os cidaddos ndo merecem essa sombra ou de todo em
todo ndao € possivel a arborizagdo de arruamentos, outras solugdes
poderdo ser possiveis, embora diminuindo o nimero de fungdes
que os elementos verdes nos podem prestar. Assim, por exemplo;
recorrer-se-4 ds- plantas de porte compativel com as
possibilidades locais, tal é o caso, de floreiras adequadamente
estudadas.
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CAP. VI - OS ELEMENTOS VERDES - SUA FERTILIZACAO
MAIS CARACTERISTICA

Referem-se seguidamente, apenas alguns dos fertilizantes
de interesse mais relevante, pondo a tdmica nos fertilizantes
orginicos, quer pelo seu elevado valor e interesse intrinsecos,
quer mesmo tendo em vista nfo acentuar os problemas da
poluigio do terreno e do aquifero subterrineo.

a) Composto

O composto €& a matéria orginica convenientemente
humificada e decomposta que se obtém a partir de todos os
desperdicios orgdnicos da exploragdo, como os restos dos cortes
dos relvados nos parques ¢ jardins, folhicos wvdrios, pequenos
animais que morrem, cinzas, etc. Devem-se excluir certac
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matérias orgfinicas, como plantas infestantes que atingiram a
maturagdo ¢ possuem sementes, as cinzas de carvfes fosseis e
plantas ou restos de plantas parasitadas por insectos ou outros
agentes a temer no ajardinado. Todos estes materiais entram na
constituicio da parga.

Fig. 45 - Parga para a formagdo de composto.

Estas podem ser localizadas junto a muros ou em Llerrenos
com um certo declive. Para formar as pargas, vio-se acumulando
as vidrias matérias orgfnicas em camadas de 2 a 2,5 m de largura,
comprimento varidvel e 0,20 a 0,25 m de altura. Entre essas
camadas intercala-se outra de estrume mal curtido, de 0,04 a
0,05 m de espessura, que funciona como fermento. A altura da
parga nio deve ultrapassar 1,60 m, variando entre 1,20 e 1,60 m.

O processo fermentivo deve ser aerébio, pois que o
anaerdébio dd origem a fermenta¢des pitridas que originam um
composto muito dcido, que mndo interessa. O processo
fermentativo aerdbio exige uma certa humidade, pelo que ao
fechar a parga se deve deixar superiormente uma superficie
ligeiramente abaulada, para que as dguas das chuvas se
infiltrem nela. A parga deve ser recoberta com uma camada de
terra de jardim (ou seja uma boa terra franca) com 0,10 m de
altura, Decorridos 6 meses faz-se o corte vertical da parga com o
fim de misturar convenientemente a matéria orginica e obter
um himus homogéneo, tormando a formar a parga. Ao fim de
outros 6 meses 0 composto esti em condi¢cdes de ser utilizado. No

70



fim, concluido o processo, obtém-se uma matéria negra
pulverenta. Conforme a finalidade com que se utiliza o composto
assim convém escolher o tipo de composto ¢ a sua idade, havendo
utilizagSes em que convém que o composto tenha 2 anos. Com o
fim de enriquecer o composto podem-se aplicar, 2 medida que se¢
vai constituindo a parga, certos produtos fertilizantes tais como:
sulfato e cloreto * de potdssio, cianamida, superfosfato e escrias.
Este dltimo produto sé tem interesse no caso de se descjar um
composto alcalino.

b) Terrico de folhas

Embora tenha um processo de formagio semelhante ao
composto, com o qual as vezes se confunde, o terrigo é diferente.
E feito a partir de folhas caidas de 4rvores folhosas existentes
nos parques ¢ jardins, tais como choupos, freixos, pldtanos
castanheiros, etc. A qualidade do terrico é funcio da materia
prima utilizada. As folhas muito ricas em tanino, como sobreiros
e carvalhos, produzem um terrico francamente diferente e de
qualidade superior. O valor do terrigo é ainda funcio da idade,
sendo o de 2 anos o que tem uma composi¢do mais satisfatdria.

E necessdrio que a fermentagdo seja aerdbia e que se lhe
adicione cianamida célcica ou sulfato de amdnio para fornecer
azoto a parga. Faz-se a cobertura desta com terra de jardim, mas
os cortes fazem-se com mais frequéncia de que no fabrico de
composto. A relagdo C/N no terrico novo é de 45/1, no terrico de
1 ano € de 15,3/1, no de dois anos é de 11,5/1 e no de cinco anos é
de 11,4/1. O melhor terrico é aquele cuja relagio C/N & de 11 a
11,5 para 1.

Urge chamar a atengdo para o que sucede com o
encaminhamento dos detritos orginicos origindrios das zonas
verdes. Lamentavelmente, e€ como regra geral, tais produtos,
provenientes sobretudo de varreduras, sdo langados nas lixeiras
de lixo urbano, isto é, ndo s6 se perdem, como vdo contribuir
para um foco poluidor, o que mostra uma insuficiente técnica de
jardinagem e uma inepta gestdo municipal.

O composto ‘e o terrico de folhas sdo fertilizantes por
exceléncia da agricultura biolégica. Confrange ver a falta de
aproveitamento sobretudo dos grandes volumes de folhas que as
drvores caducifélias largam no Outono. O descoco neste capitulo §é
tdo grande, que alguns responsdveis (!) no sector de zonas
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verdes chegam a encarar a poda em verde de drvores — muito
mais desvitalizante do que a poda na época de repouso vegetativo,
como panaceia, pois lhes permite recolher de uma sé vez, toda a
folhagem da drvore evitando assim as varreduras do chio
periddicas e sucessivas...

c¢) Turfa de jardim

As turfas sdo consideradas o 1iltimo termo dos carvdes
fésseis. Originam-se por combustdes incompletas de matéria
orginica realizada em submersio, fora do contacto do ar, em
terrenos pantanosos. Sdo certas espécies, principalmente
musgos, que entram na constituicio da turfa.

Podem ter caracteristicas muito diversas, conforme a
natureza do solo e os elementos componentes € o tipo de turfeira
(convexa ou cdncava). A turfa forma uma massa esponjosa que
fixa a d4dgua e as substincias nelas dissolvidas. Facilitam o
enraizamento. E um meio de enriquecer o terreno em matéria
orginica ¢ de corrigir o solo, sendo muito util para todas as
plantas que exigem um meio dcido. Tem um grande poder
higrocéspico, ndo se podendo aplicar em seco. Deve-se aplicar
sempre depois de estar bem molhada, o que leva uns trés dias a
conseguir. A turfa de jardim ¢é importada, sobretudo da
Alemanha, Inglaterra e Irlanda.

d) Fertilizantes organicos comerciais

Com designagcdes comerciais, onde se destacam como
marcas mais difundidas o FERTOR e o PERHUMUS, apareceram no
mercado, fertilizantes orglnicos, na maioria dos casos obtidos a
partir de lixos wurbanos. Alguns destes novos fertilizantes
orginicos, como o caso do HUMAIS, sido produzidos por
minhocas, para o efeito artificialmente criadas. Estes iltimos
fertilizantes orgfnicos, ao contririo dos provenientes de lixos
urbanos, sdo praticamente inodoros.

A respectiva literatura comercial n3o se pode considerar
prolixa relativamente a informes qualitativos, nomeadamente
no que concerne a composigdo quimica e & natureza da flora e
fauna microbiana. No entanto, como sio comercializados sob a
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forma de ensacados, o seu transporte e aplicagdo sdo expeditos;
pelo que o seu uso se estd a generalizar.

e) Estrume de curral

Trata-se do fertilizante orginico de utiliza¢cio mais
tradicional no nosso paifs, utilizagdo esta que tem diminuido em
paralelo com a franca diminui¢cdo de cabecas de gado bovino,
face a substituicdo deste gado por maquinaria agricola
(tractores, motores de rega, etc.).

O estrume € constituido pelo conjunto de excrementos;
s6lidos e liquidos, de animais domésticos, misturados com o
material (matos, palhas, etc.) que lhe serve de cama. Deste
material, 0 de maior interesse sio os matos constituidos por tojos
(Ulex spp.) dada a sua riqueza em lenhina, que tanto valoriza o
estrume para poder constituir o contraponto necessdrio A
fertilizagdo quimica  (adubagdo).

O valor do estrume depende de vdrios factores: espécie dé
animal, do regime alimenta a que os animais estdo sujeitos
(regime de engorda, produgdo leiteira) e composi¢cdo das camas.
Quanto & sua composi¢do predominam o0 azoto e o potdssio, e em
menor escala, o d4cido fosférico, mas destaque-se a riqueza
microbiana, de alto interesse para a biologia do solo. A sua acgdo
correctiva € de realce, pois dd coesdo aos terrenos muito soltos e
aligeira os solos pesados, argilosos; corrige o excesso de
arejamento ¢ porosidade dos terrenos ligeiros (arenosos) e
aumenta-os nos solos pesados.

As estrumagbes devem ser generosas na ordem das 40
toneladas por hectare: o estrume sé se deve aplicar depois de bem
curtido e de preferéncia evitando o contacto directo com as
raizes das plantas.

Uma outra caracteristica de interesse no estrume, embora
essa qualidade ainda seja mais realgcada no terrico de folhas, diz
respeito a duragdo dos efeitos da estrumagio, que dependendo das
condigbes ambientais e da constituicdo do préprio estrume, se
pode afirmar que, orga entre 2 a 5. anos, isto sobretudo no
respeitante ao efeito correctivo do solo pelo estrume.

A utilizagdo de estrume, na plantagio de 4rvores e
arbustos, sobretudo se mal curtido, pode dar origem a infecgdes
perniciosas do sistema radicular, como sejam a podridio das
raizes provocada pelas Roselinea necatrix e Armillaria mellea.

13



f) Fertilizantes quimicos

Como regra geral, nos ajardinados, a melhor fertilizagdo €
a orginica. No entanto, em certos casos, hd interesse em
recorrer a fertilizagBes quimicas (adubagdes). Entre estas,
predominam as incorporacdes de adubos compostos, a base dos
trés clementos principais, azoto, potdssio e dcido fosférico.

74



CAP. VII - OS ELEMENTOS VERDES - SUA DESCRICAQ

A UM CARVALHO

Eis o pai da montanha, o biblico Moisés
Vegetal!

Falou com Deus, também...

E debaixo dos pés, inominada, tem

A lei da vida em pedra natural!

Forte como um destino,
Calmo como um pastor;

E sempre pontual e matutino
A receber o frio e o calor!

Barbas, rugas e veias

De gigante.

Mas, sobretudo, bracos!

Longos e negros desmedidos tracos,
Gestos solenes duma fé constante...

Folhas verdes @ volta do desejo

Que cmadurece.

E nos olhos a prece

Da eternidade.

Eis o pai da montanha o fdlico pagdo

Que se veste de neve, e guarda a mocidade
No coracao!

MIGUEL TORGA (18)
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a) Principais drvores ornamentais

Nido € por acaso que este belo poema de Miguel Torga (in
"Didrio” — V volume — 1951) serve de magistral pértico a este
capitulo. A vegetagdo climdtica portuguesa tem como elemento
arbéreo primacial plantas do género Quercus. Portugal ja foi um
imenso e dense carvalhal. Na metade Norte do pafs, acima do Tejo,
temos os carvalhos caducifélios, como o altaneiro roble (Quercus
robur L.), o negral (Quercus pyrenaica Willd.) nas =zonas
serranas mais agrestes; e no litoral, em zonas de transicdo do
clima atldntico para o mediterrinico, a caminhar para a
Estremadura, o carvalho cerquinho (Quercus faginea Lam.
subsp.broteroi (Cout.) Samp., carvalho este também ji de
transigdo, com as folhas, por vezes com uma certa persisténcia,
um pouco mais coredceas; para baixo, temos os carvalhos do Sul,
o sobreiro (Quercus suber L.) e a azinheira (Quercus ilex L.
subsp. rotundifolia (Lam.) Schwarz ex Tab.). Além das espécies
indicadas. que sdo as de maior predomindncia, outras existem a
completar o ramalhete, tais como: o carvalho ando (Quercus
lusitanica Lam.), o carrasco (Quercus coccifera L.) e o carvalho
pedamarro (Quercus faginea Lam. subsp. faginea).

Fig. 46 - Conjunto de folhas e de frutos de
um carvalho.
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Sem alcangar o énfase do bordo, cuja folha
simbolicamente ocupa o centro da bandeira do Canadd, o
carvalho entra na composi¢io do escudo nacionmal, cujo motivo
central € orlado de ramagens desta espécie vegetal tdo
portuguesa. A propdsito da aplicagio destas ramagens, douradas,
em vestimentas de cerimdnia, ostentadas por certas entidades
publicas (deputados, plenipotencidrios, etc.), nas iltimas dezenas
de anos do século passado, numa atitude contra o
"establishment”, era aplicada a essas individualidades, a
expressdo, jocosa e achincalhante de "farda das bolotas".

A escolha de espécies arboreas a utilizar em ajardinados e
outras zonas verdeS constitue matéria delicada, e deverd ser
sempre considerada no respectivo projecto. No entanto nido se
deixam de referir algumas directrizes que convém nfo olvidar.
Assim, sdo preferiveis as drvores do préprio meio ou adaptadas
ou meio local, pois serdo essas que melhor se integram na
paisagem circundante — factor estético importante — mais
risticas, menos exigentes em cuidados culturais, de conservagio
mais barata, mais resistentes a pragas, doencgas e outros factores
adversos. Apenas como mera referéncia apresenta-se,
seguidamente, uma lista das principais drvores ornamentais,
subdividida em dois grandes grupos: folhagem caduca ¢&
folhagem persistente.

Folhagem caduca

- Ailanto ou ailanto da China - Ailanthus altissima (Mill Swingle
(=A. glandulosa Desf.)
Origindrio da China. Arvore atingindo cerca de 20
m. de altura e 15 m. de didmetro da copa. Dd-se em todos
os solos, preferindo os leves e profundos. As flores
exalam um cheiro fétido, as folhas sd3o compostas.
Adquire com facilidade o cardcter de invasora.

- Ameixieira de flor - Prunus cerasifera Ehrh.
A variedade atropurpurea Jacq (=P.pissardii Carr.),
de folhas purpireas, € muito utilizada nos jardins das
primeiras décadas deste século, sobretudo com vista a
obter contrastes, alids violentos, com o pau ferro
(Acer negundo L. - var. aureomarginata Dieck.).
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Atinge a altura duns 8 m. de altura e 5-6 de diametro da
copa. E origindria da Asia Ocidental.

- Amendoeira - Prunus communis Fritsch (=P.amygdalus Stokes)
Com uma certa exigéncia em calor.

- Amendoeira .de flor ou de jardim - Prunus triloba Lindl.
Folhagem caduca, flor résea, singela, abundante.
Flores com pétalas maiores que as da amendoeira.

Fig. 47 - Amieiro (Alnus glutinosa (L.) Gaertn.),
magnifica folhosa, sobretudo ao longo de linhas e
planos de dgua e em zonas himidas.
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Fig. 48 - Ameixieira em plena floragio, que alids antecede a folheagdo como
sucede a muitas das plantas da mesma familia botfnica, as rosdceas. Trata-
se de uma planta’ de utilizagdo essencialmente econdmica, ndo de jardim
portanto, mas cuja beleza € incontestdvel. Refira-se que hd muitas pessoas
que sé consideram belas as plantas de jardim...



- Amiciro ~ Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

E sobretudo {requenie na margem dos cursos de
dgua e nos terrenos frescos, sendo espontinea em
Portugal, logo, tipica da vegetagio ripicola. Pode viver
dentro de 4gua pois tem dispositivo especial que lhe
assegura a respiragdo radicular.. Possue mddulos
fixadores de azoto nas suas raizes, o que lhe possibilita
fixar a azoto atmosférico e portanto enriquecer o solo.
Magnifica folhosa, de grande interesse ornamental,
sobretudo pela folhagem. Pode atingir altura a voltd
dos 25 metros e o didmetro da copa de 20 m. O fruto é
um amentilho muito caracteristico. Madeira
classicamento usada no fabrico de tamancos, com
interesse para marcenaria.

- Amoreira branca -Morus alba L.

Arvore tendo 15 m de altura e 15-18 m de didmetro
de copa. E origindria da India e China, mas cultivada
em todo o pais, sobretudo, nos fins do século passado e
primeiras décadas deste. E uma esséncia de luz, que
resiste bem ao frio, ao vento e & secura, nio suporta os
terrenos himidos e compactos, dando-se nos calcdreos.
Fruto comestivel.

- Amorcira preta - Morus nigra L.

Semelhante & espécie anterior, mas menos
utilizada, atingindo uma altura de 18 m, didmetro da
copa de 15 m. Espécie mistica, origindria da Pérsia,
gosta de solos secos e leves. Fruto quase preto, também
comestivel.

Arvore dos sete escudos, ginkgo, drvore dos quarenta escudos -
- Ginkgo biloba L.
Arvore didica, de que sO0 interessam os individuos
masculinos, natural da China e do Japdo. Altura de 30
m, didmetro da copa 20 m, copa piramidal. Prefere
solos leves e profundos. O mdximo de interesse
ornamental € atingido no OQutono, com as folhas
amarelo-douradas, deltoides. Grande longevidade.
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- Bela sombra - Phytolaca didica L.

Arvore didica, isto €, em que existem individuos
masculinos e individuos femininos, natural da
América do Sul, com um desenvolvimento muitg
ridpido, de tronco grosso. Muito usada e muito tipica em
Lisboa, como drvore de jardim e parque. Grande copa.
Altura 20 m., didmetro 12/14 m.

- Bordo - Acer pseudo platanus L.

Espontinea no Minho, Beira e Estremadura (Serra

de Sintra). Apresenta fruto samardide, concretamente
uma dissdmara.
Prefere os solos frescos, férteis, suporta os calores
secos e as regifes montanhosas. Crescimento rédpido
nos primeiros tempos. Atinge a altura de 25 m e o
didmetro de copa de 20 m.

- Carvalho ando ou carvalho portugués - Quercus lusitanica

Lam.

Espontineo. Atinge os 20 m de altura ¢ 15 m de
didmetro da copa, embora seja frequente sob a forma
arbustiva. Tanto aparece na montanha como na
planicie.

- Carvalho cerquinho ou carvalho portugués - Quercus faginea

- Carvalho
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Lam. subsp. broteroi (Cout.) Samp.

Espontdnea ¢ frequente ao Sul de Coimbra,
predominando nos solos calcdrios. Tem a
caracteristica, pouco vulgar, de a folhagem ser
marcescente, sO0 caindo pouco antes da rebentacgio.
Altura 4 volta dos 25 m e 20 m de didmetro da copa:
Passe a simplificagdo esquemdtica é um carvalho de
transicio entre as Quercus do Norte, de folha caduca, e
as de Sul de folhagem persistente.

negral - Quercus pyrenaica Willd.

Este carvalho, também chamado carvalho Toza, e
carvalho pardo da Beira, aparece espontdneamente,
sobretudo em  Trds-os-Montes e Beiras, sobretudo na
Beira montanhosa, nos altos das serras, encostas ¢
planaltos, predominando mnos solos graniticos e
xistosos, adaptando-se aos solos pedregosos. Forma



bosque nas montanhas de clima mais agreste, indo até
aos 1 600 m de altitude. Altura 4 volta dos 25 m e
didmetro da copa de 15 m. Rebenta bem de toiga.

- Carvalho pedamarro - Quercus faginea Lam. subsp. faginea
Espontdneo na Beira montanhosa e Trds-os-Montes.

Fig. 49 - Bordo (Acer campestre L.) Reparar no
seu fruto tdo caracteristico.

- Carvalho roble ou carvalho alvarinho ou carvalho do Minho. -
Quercus robur L.

Espontdneo no Norte, na zona de mais elevada

queda pluviométrica, desde a vdrzea até A encosta, sobe
aos 1 000 - 1 300 m, desde que haja humidade.
Altura de 30 - 50 m e 20 m de didmetro da copa e tronco
muito grosso. E a nossa espécie mais altaneira. Sofre
com temperaturas negativas. Optima madeira quer
para carpintaria quer para marcenaria, quer ainda
para tanoaria. E considerada como a mais nobre das
drvores europeias.
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- Castanheiro - Castanea sativa Mill.

82

Cultivado hd muito entre nds, sobretudo no Norte ¢

Centro do paifs. Sofre com os terrenos calcirios,
preferindo os bem drenados. Grande longevidade:
Cerca de 30 m de altura e 25 m de didmetro de copa. Nio
¢ .espécie climdcica, mas estd desde hd muito
aclimatada a Portugal.
Fornece uma das madeiras portuguesas de melhor
qualidade, quer para carpintaria, _quer para
marcenaria, quer ainda para tanoaria. Planta bastante
robusta embora muito sensivel a "doenga da tinta".

Aquilino, na sua tdo rica e expressiva prosa, amiide
se lhe refere: "O castanheiro é sem divida a drvore
humanizada por exceléncia. Representa para o
meridional papel idéntico ao da palmeira para o

cingalés. -Di-se todo: lenho, fruto — as castanhas
realizam o ideal evangélico do pao partido em
pequeninos — sombra. Por estes meses de ardentia, a

frescura dum souto beirio vale bem a praia do Estoril
com seu zéfiro e seu opoponax, mesmo Nice com 0 scu
Passeio dos Ingleses quando percorrido de belas
misses".(10)

Noutro local e noutra ocasido diz: "Houve, se ndo ha
ainda, plantas tidas como centro de um mito, tal o
carvalho para as driidas, o loureiro para os gregos, ©
lotus para os egipcios.

Em desacordo com Grimard, considero o nosso
castanheiro, por exemplo, elaborando histéria, como o
bom rei Vamba ou D. Dinis, o lavrador. Além de celeiro
dos nossos avods punicos e celtibéricos, era por vezes a
sua casamata e almenara e, quando enfolhado, a
abdbada verde sob que armavam festas e arraiais. De
par com esta utilizacdo, que outra 4rvore ou mesmo
animal manifesta mais gosto pela altitude e mais
denodo nas intempéries, bragos ao alto, ramagem ao
vento, fincando o espigio nos penetrais do solo? A
neve sé lhe faz bem, e as raizes vio incoercivelmente
através dos lezins nunca violados do granito & busca da
veia, que passa recOndita, pedir-lhe uma sede de dgua,
Os nossos antepassados conheciam as infinitas
virtudes do castanheiro e vencraram-no como uma
divindade exclusivamente benigna. N3o era nos seus



galhos que enforcavam os justicados! Todas as drvores
serviam, a comecgar pelo roble, mas jamais o
castanheiro bondosfio, que dava sombra ao romeiro e
castanhas ao viadante de saquitel e vara, ao mendigo e
ao mimoso da sorte. O castanheiro era havido como
tabi para tal espécie de ignominias.

Seria uma perda irrepardvel para o mundo que
desaparecesse da flora terrestre o bom gigante. Para
que outra cidade vegetal iam migrar os petos-reais,
que sfio a ave mais casquilha dos ares, a0 mesmo tempo
anjos custdédios da floresta?

Assim acabam os magestosos exemplares de 900
anos — 300 anos a crescer, 300 anos no seu ser, 300
anos a morrer, diz o perléquio — tio bem como os
plantados recentemente.

Mas dou conta que o castanheiro é o derradeiro
gigante da nossa flora. A paleontologia regista j4 a sua
presenga no periodo tercidrio. Quer dizer, € uma
planta macrdbia.

Terd batldo 0 ocaso para a bela e generosa drvore? E
pelo menos o declinio. Desapareceram jd aqueles
soutos em que era tdo solene entrar sob a sua abdbada
verde como numa catedral. Por suas ramarias altas 14
estavam, tais minnesinger, os petos reais, as poupas, 0
cuco, os marantéus, os melros, ¢ mais comparsas,
solfejando seu canto coral. Nem mesmo a floresta nos
tropicos possuia igual poder de impressionar, tanto
com a sua imponente bucdlica como com a sorte de
circunspecgio que leva o homem a sentir-se recém-
vindo no planeta. Ao castanheiro, nada mais que o0
gosto de altitude, para cima dos 600 metros do nivel do
mar, lhe dd uma soberbia rara. Se querem vé-lo sadio ¢
medrando a olhos vistos, plantem-no onde lhe bata o
vento, com quem brinca, caia neve que lhe limpe a
sarna dos liquenes, e caia chuva, tanto miudinha como
em bdtegas, que lhe lave a casca rugosa em que vém
pOr os ovos os insecto de ma-morte,"(12).
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- Castanheiro da India - Aesculus hippocastanum L.

Terrenos siliciosos, férteis e leves. Sofre com os
terrenos muito secos, muito hdmidos e muito
compactos. Resiste bem ao frio. Flores brancas
maculadas de vermelho. Altura 25 m e didmetro de
copa de 18-20. Altamente ornamental pelo porte,
folhagem e floragdo.

Existe uma outra espécie, a Aesculus carnea Hayne,
de flores rosadas mas de porte mais reduzido, menos
ristica e, em nossa opiniio, de menor interesse
ornamental. Com exigéncia de meio semelhantes 2
espécie anterior.

- Catalpa - Catalpa bignonioides Walt

Arvore de 12-15 m de altura e 10 m de didmetro da
copa. Origindria da América do Norte. Prefere
terrenos frescos e argilosos, sofrendo com frios
intensos. Flores brancas dispostas em grandes
paniculas, folhas de limbo grande e apresentando
ainda, frutos que lembram vagens de feijoeiro muito
compridas.

- Catepereiro - Pirus communis L. subsp. piraster (L.) P.Cout.
Arvore tendo uns 20 m de altura e 8 a 10 m de
didmetro de copa, espontinea em todo o pais excepto
na zona alpina, sobretudo nas encostas, vales e sebes.

Fornece uma excelente madeira para marcenaria.

- Cerejeira brava - Prunus avium L. var actiana.
Arvore espontdnea entre nds, sobretudo no Minho,
que produz madeira — muito apreciada para mar-
cenaria.

- Cerejeira de jardim ou cerejeira de flor - Prunus serrulata
Lindl.
Arvore origindria da China, Japio e Coreia,
altamente decorativa, sobretudo pela sua abundante
floracdo. Atinge a altura de 7-10 m.

1

Choupo branco ou dlamo branco - Populus alba L.
Esta 4rvore também € denominada, embora muito
impropriamente, por faia. Os choupos, de uma maneira
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geral, também sdo designados, embora menos
frequentemente, por dlamos, -¢ este serd o 4dlamo
branco. Espécie espontinea e muito frequente ao
longo dos rios e sitios himidos, portanto espécie
ripicola. Cresce pouco nas regides montanhosas. E
mais frequente no Centro e¢ Sul do pais. E de todos os
choupos’ o mais resistente & secura. Folhagem, tronco e
ramos de cor branco-prateada. Cerca de 30 m de altura
¢ 20 m de didmetro de copa. E de crescimento ripido. A

»

madeira € muito leve.

Fig. 50 - Magnificos exemplares de
choupos (Populus alba L. var,
pyramidalis Bunge), de pouca idade. O
seu porte esguio, de verdadeiro
"pointer” é j4 assinaldvel.
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Apresenta uma variedade pyramidallis, Bunge,
antigamente designada por Bolleana caracterizada por
ter uma copa colunar em vez de copa globosa, por tal
motivo com alto interesse para drvore de alinhamento,
muito usada em arborizagio de arruamentos.
Resistente ao ar das cidades. Altura 25 a 30 m ¢ 8 m de
didmetro da copa.

- Choupo cinzento - Populus canescens (Ait.) Sam. (=P.alba x

P.tremula Krause)

Choupo atingindo 30 m de altura e 10 a 25 m de
didmetro da copa. Resistente a secura, apesar se Sser
originirio da mata ribeirinha. Resistente ao ar da

cidade.

- Choupo negro - Populus nigra L.

Aparece espontdneamente junto aos rios, em todo o
pais. Tem um grande desenvolvimento das raizes
superficiais. Arvore resistente ao fumo e ar das
cidades. Altura cerca 15 a 20 m.

Apresenta a variedade iralica Du Roi, de copa
fastigiada, com alto interesse ornamental, que pode
atingir os 30 m de altura. Resistente ao ar da cidade.
Altura 15 a 30 m e 5 m de didmetro de copa.

- Choupo tremedor - Populus tremula L.

Frequente no Norte e Centro do pais, onde ¢
espontdneo. Grande desenvolvimento.

- Damasqueiro - Prunus armeniaca L.

Origindria provavelmente da Manchiria, cultivado
hi muito entre nds. Atinge 7-8 m de altura e uns 5-7 m
de didmetro da copa.

- Faia - Fagus sylvatica L.
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Espécie, provavelmente introduzida pelos romanos,
que embora frutificando na Serra de Sintra ¢ mais
apropriada para o Norte. Muito ristica, adapta-se a
solos de vdria natureza e textura, preferindo os
fundos. Suporta moderadamente a secura. Magnifica
espéciec de sombra, com as folhas ciliadas, originando



Fig. 51 - Choupo negro (Populus nigra L. - var,
italica Du Roi), em repouso vegetativo. O seu porte
esguio é bem caracteristico.

efeitos de luz e sombra 'interessantes. Altura 3 volta
dos 30 m. Grande longevidade. Pertence 4 mesma
familia botdnica dos castanheiros, fagaceae.

Apresenta uma variedade atropunicea, de folhas

puirpureas.

- Figueira - Ficus carica L.

Arvore existente em todos o pafs, sendo cultivada
hi muito tempo; atinge a respectiva copa formas
baixas e alastradas no Algarve. Com grande resisténcia
a secura e ao vento e boa resisténcia ao calcdrio.

- Freixo - Fraxinus angustifelia Vahl.
Espontdnea nas margens dos rios e bosques em
quase todo o pais, em especial nas terras de aluvifo. E a

-

nossa primeira drvore a rebentar. Altura a volta de 25
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m ¢ 15 m de didmetro de copa. Resistente ao ar da
cidade. Apresenta este género mais duas espécies,
embora de interesse francamente mais reduzido, dado
0 seu exotismo: Fraxinus ornus L. (freixo americano ou
freixo de flor) e a Fraxinus excelsior, L., a que atinge
maior altura, cerca de 30 - 40 m, natural de Norte de
Espanha, Franca, Alemanha ¢ Inglaterra, que sc
designa por freixo europeu. O freixo pertence a3 mesma
familia botdnica, Oleaceae, que as oliveiras.

Fig. 52 - Ginkgo (Ginkgo biloba L.). Folhas em forma
de leque, ditas flabeliformes, inteiras ou bilobadas,
que no Outono ficam amarelas, de um belo efeito
decorativo. Os  ginkgos sfio verdadeiros "fdsseis
vivos" pois apareceram antes da evolugdo das
resinosas e folhosas actuais, tendo sobrevivido ao
periodo glacidrio apenas mno Oriente, embora
anteriormente tivessem povoado as florestas
temperadas de todo o mundo. E resistente ao ar
poluido das cidades.



Fig. 53 - Jacarandd (Jacaranda ovalifolia R. Br.) em plena
floragdo, com a sua cor roxa tio marcante.



- Ginkgo - ver drvore dos sete escudos

- Jacarandd - Jacaranda ovalifolia R. Br. (=J. mimosae folia D.
Don)

Origindria do Brasil. Prefere clima temperado-
quente com resisténcia moderada a frios muito
intensos. Sensivel aos ventos de Nascente. Ornamental
pelas flores azul-arroxeado, que caindo em grande
profusdo, quase simultineamente, fornecem um lindo
"tapete” de flores. A folha caduca na Primavera.
Altura 20 m e 15 m de didmetro de copa. Resistente ao
ar da cidade. Floresce nos ramos do ano anterior, antes
da rebentagdo, na Primavera. Produz O6ptima madeira
para marcenaria.

- Liquidambar - Ligquidambar styraciflua L.
Atinge a altura de 15 m. Origindria do México.
Folhagem vermelho escuro no Outono.

- Loddo bastardo - Celtis australis L.

Também designado por agreira, vai até aos 900 m de
a.cditude. Espontdnea de Trds-os-Montes ao Alentejo.
Muito nistico. Vive .bem em todos os terrenos, mas tem
preferéncia pelos solos argilo-siliciosos permedveis.
Resiste ao vento, calcdrio e secura. O fruto, chamado
ginginha real, pequeno e escuro, €é comestivel.
Resistente ao ar da cidade. Alcanga 25 m de altura e 20
m de didmetro de copa. Dos ramos desta drvore sio
feitos os melhores paus para o jogo do pau, tdo tipico
no Norte tradicional. A sua alta elasticidade indica-a
para esta utilizacfo.

- Mostajeiro - Sorbus aria ( L. ) Crtz.

Arvore atingindo 15 m de altura ¢ 10 m de didmetro

de copa. Arvore espontinea sobretudo do Norte
montanhoso, em especial da Beira Alta, nas encostas:
Aquilino Ribeiro, o magistral cantor das Beiras,
refere-se-lhe:
"E protestou guardar o mostajeiro que aquela altura da
sazdo se estrelava de frutos, um curioso firmamento de
pomos ordenados em corimbos cor-de-rosa e pingentes
como brincos de princesa.
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O mostajo é fruta de inverno, que caprichosamente
amadura quando lhe roga a asa glacial do Nordeste, e
se compraz da altitude e do desabrigo, como se tal fruto
representasse uma compaixdo de Deus para com o0
ermo e a serrania. O sul ignora o que isso seja. De
forma esferoidal, com o seu qué de topdzio, um pouco
menor que as cerejas bicais, tem um travozinho
adocicado entre magd camoesa e marmelada.

Quando o bravo de Esmolfe ji sorvou, a uva estd em
passa, a castanha s6 pilada se pode tragar, o mostajo
aparece em sua frescura como um milagre da
Natividade. A 4rvore é de resto bonita, de fuste
esgalgado e muito arranjadinhas de porte como tilias e
mais plantas do Setentrido” (11)

- Nogueira - Juglans- regia L.

Arvore muito ornamental atingindo uma altura de
20 m com 18 a 20 m de didmetro de copa. Origindria da
Europa e existente em todo o pais, de preferéncia nos
terrenos férteis dos vales. Madeira de muito interesse
para marcenaria. Cultivada entre nés hd muito tempo.

Existe uma espécie Juglans nigra L., origindria dos
sitios frescos da América do Norte, também com
interesse ornamental.

- Olaia - Cercis siliquastrum L.
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Origindria da Palestina. Resiste bem ao frio e
secura, medianamente ao ar das cidades. Prefere os
solos argilosos e argilo-calcdrios. Também tem
interesse ornamental pelo colorido e abundincia da
floragio, de cor rosa-avermelhada, que aparece no
principio da Primavera, antes de rebentar. Atinge 10 a
12 m de altura e 6 a 8 m de didmetro de copa. A exemplo
do jacarandid e da Tipuana speciosa Benth, trata-se de
uma espécie arbdrea caracterizada pela abundante
floragdo que caindo em grande quantidade e com certa
simultaneidade, forma no chio decorativo tapete de
flores. Apresenta uma variedade alba Carr., de flor
branca, pouco frequenie entre nos.



- Pau ferro - Acer negundo L.

Arvore de rdpido crescimento. Gosta de climas
frescos. Origindria da América do Norte. Apresenta
uma variedade aureomarginata, com as folhas
marginadas de amarelo.

Fig. 54 - Espléndido exemplar de pldtano, alids
classificado de interesse piblice, situado em
Alijé.

- Plitano - Platanus hybrida Brot.

Cultivado hd muito entre nés em todo o pais. Espécie
de desenvolvimento muito rdpido, copa muito larga.
Resistente aos fumos e ar da cidade. Grande porte.
Altura de 30 m e 25 m de didmetro de copa. Boa
radicagio. Uma das plantas mais resistentes 2
barbaridade de certas 'podas municipais. A espécie
Platanus orientalis L., origindria do sul da Europa e da
India, e uma das mais caracteristicas do nosso pais, foi
provavelmente introduzida pelos romanos. A espécie
Platanus occidentalis L. é origindria do Texas e da
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Florida, e hd quem julgue que a Platanus hybrida Brot,
€ a espécie actualmente mais representativa e mais
frequente entre nés e resultante da hibridagdo das
espécies anteriores.

- Robinia - Robinia pseudoacacia L.

‘Arvore proveniente da América do Norte, com
folhas compostas e cachos de flores esbranquigadas,
fazendo lembrar as inflorescéncias da glicinia. Altura
de 12 - 15 m e didmetro da copa duns 12 m.

Fig. 55 - Robinia (Robinia pseudoacacia L.) em plena e
pujante floragfo.
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- Salgueiro branco - Salix alba L.

Espontdneo, sobretudo no Centro e Sul do pais. Solos
ligeiros, frescos e himidos. De crescimento muito
rdpido e boa radicagdo. Altura de 30 a 40 m e 20 m de
didmetro de copa. E a mais leve e mais macia das nossas
madeiras.

- Salgueiro chordo -Salix babylonica L.

Origindrio da China. Sitios himidos. Altura 7 a 10 m
e 8 m, de didmetrb de copa. Solos frescos, de
preferéncia junto a lagos e cursos de dgua.

Salguelro fragil - Salix fragilis L.

Existente em todo o pafs, com cardcter espontdneo
nas virzeas e margens dos cursos de dgua. Tem
caracteristicas semelhantes ao salgueiro branco,
sendo contudo menos exigente no que concerne &
fertilidade do solo. Altura de 30 a 40 m e didmetro da
copa de 20 m.

Sofora - Sophora japonica L.

Arvore atingindo 20-25 m de altura e 15-20 m de
didmetro de copa. Tem folhas compostas e ¢é origindria
da China, Japdo e Coreia. Quanto a solos di-se em quasé
todos os terrenos, desde que tenham wuma certa
profundidade, sofrendo com os muito compactos ¢
secos. Cresce com muita rapidez e mostra uma certa
rusticidade. Madeira usada em marcenaria, em
embutidos. Resistente ao ar da cidade.

- Tilia de folhas pequenas - Tilia cordata Mill.

Origindria da Europa. Exige solos férteis, profundos
¢ frescos. Ndo tolera os compactos. Altura 30 m ¢ 25 m
de didmetro de copa. Resistente ao ar da cidade, a
sombra.

- Tilia de folhas grandes - Tilia platyphyllos Scop

Origindrio da Europa. Solos frescos, leves e férteis.
Grande longevidade. Altura 40 m e¢ 15 m de didmetro de
copa. Resistente ao ar da cidade. Gosta de humidade
atmosférica. A flor € a mais apropriada para "chi" de
tilia.
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- Tilia prateada - Tilia argentea Desf. (=T.tomentosa Moench)

- Tipuana

Origindria da Europa . Oriental e Asia Menor.
Prefere terrenos ligeiros e frescos, suportando o
calcdrio. Mais frequente no Norte e Centro do pafs.
Altura 30 m e 20 m de didmetro de copa. Resistente ao
ar .da cidade.

- Tipuana speciosa Benth - (Machacerium tipu
Benth.) :

Arvore de floracdo intensa, de cor amarela torrada,
que caindo quase simultineamente, forma um “tapete"
de magnifico efeito decorativo. Origindria da América
do Sul, sobretudo do Brasil. Copa grande e elegante.
Altura 20 m e 25 m de didmetro de copa. Resistente ao
ar da cidade.

- Tramazeira - Sorbus aucuparia L.

Espontdnea, sobretudo nas zonas montanhosas.
Fruto vermelho. Altura 15 m e diimetro de copa 8 m.
Folhas compostas lembrando vagamente as do freixo.
Ruiistica, sensivel ao calcério.

- Tulipeiro - Liriodendron tulipifera L.

- Ulmeiro,
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Também conhecido pela designagdo estudantil
coimbra de "4drvore do ponto”, pelo facto de florirem
na época de exames, quando se tiravam o ponto.
Origindrio da América do Norte. Prefere solos férteis;
frescos, de preferéncia graniticos ou siliciosos. Sofre
com o0s calcdreos e ventos intensos. Crescimento
relativamente rdpido. Flores grandes, branco-
amareladas. Apresenta uma altura 30 a 60 m e 20 m de
didmetro de copa. Bastante ristica e com crescimento
ripido.

negrilho ou olmo - Ulmus procera Salisb.
Ulmus minor Miller (=U. carpinifolia G. Suckow).
Ambas as espécies espontdneas, sendo a iltima mais
frequente e a primeira aparecendo sobretudo em Tris-
-os-Montes e Beira Transmontana. Aparece ainda o
Ulmus campestris L. No Norte, o ulmeiro & sobretudo
conhecido por negrilho, ¢ em certas zonas da Beira
Litoral e outras por lamegueiro. Prefere terrenos



Fig. 56 - Alameda constituida por tflias proporcionando, no

Outono,esta radiosa cor, gragas a sua folhagem.



frescos, mas aguenta também terrenos secos. Dé-se
bem nos calcdrios. Crescimento rdpido. Altura 25 a 35
m e 15 a 20 m de didmetro de copa. Infelizmente, nos
dltimos anos, estd a ser vitima de uma doenga, a
grafitose, que implica uma grande ponderagio na sua
utilizagdo.

Fig. 57 - Tulipeiro ou 4rvore de ponto
(Liriodendron tulipifera L.). Boa espécie para
enquadrar edificios de wuma certa monu-
mentalidade.

- Vidoeiro - Betula celtiberica Rothm. et Vasc.

Espontdnea nas serras da Estrela ¢ da Lousd, Trés-
os-Montes e Minho. Aparece nas encostas e cabecos
descendo até as margens das linhas de dgua. Folhagem
"cintilante" e tronco branco caracteristico. Cresci-
mento rdpido. Altura 10 m a 15 m ¢ 8 a 10 m de
didmetro de copa. Resistente ao ar das cidades.
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Fig. 58 - Ulmeiro. Magnifica folhosa, hoje em dia
muito susceptivel a uma virose. As folhas
apresentam a base do limbo com a sua assimetria
tdo caracteristica e o fruto, uma simara, apresenta
um aspecto, sob o ponto de vista decorativo, pouco
relevante.

Folhagem persistente

- Abeto - Abies alba Mill.
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Sdo vdarias as espécies de abeto, todas com interesse
ornamental. Destacam-se a Abies nobilis Lind., que
atinge 60 - 80 m de altura a que existe na Serra de
Sintra; Abies nordmanniana (Steven) Link., (abeto do
Cducaso), que atinge 30 a 60 m e também existe na



Serra de Sintra; Abies cephalonica Loud., Abies
pinsapo  Boiss. (abeto espanhol) e Abies concolor
(Gord.) Parry.
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Fig. 59 - Ramo caracteristico de abeto.

A Abies alba atinge os 60 m. de altura, de copa
piramidal, origindria das serras do Centro e Sul da
Europa, dando-se nas Serras do Gerez, Estréla, Sintra.
Com bom desenvolvimento. Exige solos profundos e
atmosfera himida.

- Ademno - Phillyrea latifolia L.
Arvore espontdnea em matas e sebes na Beira,
Estremadura e Alentejo litoral. Atinge uns 18 metros
de altura e 10 m de didmetro de copa. Gosta de solos
leves. Madeira parecida com a de oliveira a cuja
familia botdnica — OQOleaceae, também pertence — com
grande duracdo, rija, dando bom polimento.
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Fig. 60 - A esquerda, raminho de abeto (Abies spp.): as
agulhas arredondadas e com base redonda, deixam, ao ser
arrancadas cicatrizes circulares. A direita, raminho de
espruce (Picea  spp.). As espruces confundem-se, de certa
maneira, com os abetos. As agulhas dos espruces sio rigidas,
pontiagudas e de quatro faces e ao serem arrancadas deixam
cicatrizes distintas das dos abetos.

- Alfarrobeira - Ceratonia siliqua L.

Origindria do Oriente. Entre nds aparece
subespontinea e cultivada, em especial na regido de
Lisboa, Serra de Monchique e Algarve, sendo cultivada
hd muito entre ndés. E uma d4rvore didica, designando-
se no Algarve os individuos masculinos por alfarro-
beires. Dd-se em terrenos muito secos e himidos,
sofrendo com os compactos. De realcar contudo a sua
extraordindria resisténcia A secura e ao calcirio, Tem
folhas verde escuro brilhante e vagens com 0.10—0.27
m. de comprimento, chamada alfarroba. Altura 15
metros, didmetro da copa 20 m. Rebenta de toica com
facilidade e tem grande longevidade, conmstituindo um
coberto muito espésso.

- Araucdria - Araucaria excelsa R. Br.
As araucdrias sdo, assim se pode dizer, os pinheiros
da América do Sul. Apresenta este género vdrias
espécies, de que sec destacam a excelsa. E drvore que
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atinge 50-60 m de altura, de copa piramidal muito
regular. E cultivada entre nés de Norte a Sul. Dé-se
bem em qualquer tipo de solo, excepto salgados. Tem
crescimento rdpido.

- Aroeira - sttacza lentiscus L.

Arvore espontinea, também designada por
lentisco. Aparece no Centro e Sul. Dando-se bem nos
solos secos e dridos, de preferéncia no litoral. Fruto
ornamental primeiro vermelho e depois escuro. As
folhas apresentam uma intensa coloragdo outonal
avermelhada. Altura 10 metros, didmetro da copa 10 m.
E muito mais frequente na forma arbustiva.

- Arvore do incenso - Pittosporum undulatum Vent.

- Azereiro

Arvore atingindo 12-15 m de altura e 10 m de
didfmetro de copa, origindria da Austrilia, mas muito
frequente nos Acgores. E pouco exigente quanto a
terreno, dando-se bem no litoral e nos solos calcdrios.

- Prunus lusitanica L.

Designado nos paises de lingua anglo-saxdnica,
francesa e alemd por loureiro de Portugal. Aparece
espontdneo nas serras do Norte, Centro e Ilhas
Adjacentes. Apresenta madeira cor rosada viva,
fazendo lembrar, de certa maneira, a madeira de acaji
em bruto. Tem interesse para obra de talha e
escultura. Prefere os solos siliciosos e a altitude, ndo
suportando o calcdrio. Folhagem verde escuro
brilhante e frutos pidrpura muito escura. Atinge a
altura de 20 metros, didmetro de copa de 15 m. Em
nosso entender existia, antes dos fogos recentes, uma
das maiores manchas na Mata da Margaraca, Arganil.
Serve para sebes.

- Azevinho - Ilex aquifolium L.

Espontdnea em Portugal, sobretudo em Tris-o0s-
Montes, Minho, Beira Transmontana, Serra de Sintra e
Serra de Monchique. Nio gosta de solos calcérios,
preferindo os graniticos ¢ siliciosos. Prefere os locais
frescos mas bem drenados. Folhagem verde escuro e
baga encarnada, com larga utilizagdo decorativa pelo
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Natal. A baga ¢ venenosa. Tem uma altura 12 a 15
metros, didmetro 8 m. A folha, de cor verde escuro
brilhante, € coredcea, com margens dotadas com
dentes tridngulares espiniformes, mas nas drvores
velhas, em parte ou na sua maioria, sfo inteiras. E
muito ornamental, quer pela folhagem quer pelos
frutos, que persistem muito tempo. Suporta o talhar
em sebe e muito bem o coberto. Tem cescimento lento
— um dos seus defeitos mais marcantes — e grande
longevidade. D4 uma madeira de cor branco-marfim,
de grao fino, boa para polir, boa para embutidos e para
a gravura em madeira.

- Azinheira - Quercus ilex L. subsp. rotundifolia (Lam.) O.

- Carrasco
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Schwarz ex Tab.

Também chamada azinho. Espontdnea e cultivada
desde Trds-os-Montes até Algarve, com predominéncia
no Alentejo interior, onde forma, com os sobreiros, o0s
montados. Muito nistica dd-se nas regifes dridas, solos
pobres e calcdrios. Extraordindria a resisténcia e
adaptagdo a secura. Folhas duras ¢ resistentes. Fruto
comestivel. Altura 25 metros, didmetro 20 m. E esséncia
muito robusta, de coberto espesso. Os frutos,
denominados pelo termo bolota sdo sobretudo
utilizados na alimentagcdo dos porcos. Basicamenté
apresenta duas variedades: -genuina P. Cout., cujos
frutos sdo amargos, e a variedade ballota (Desf.) que
produz bolotas doces. A azinheira produz madeira
muito dura e muito densa, de tal sorte que se usa no
fabrico de alfaias agricolas, em pegas que ora sido
metdlicas ora de azinho. A madeira aceita bem o
polimento e € excelente para o fabrico de tacos, com
vista a revestir pavimentos interiores de casas de
habitacdo. A folha, semelhante 4 do sobreiro, € dura e
resistente, distinguindo-se daquela por ter tomento na
pdgina inferior.

ou carrasqueiro - Quercus coccifera L.

Arvore. de 18 m de altura e cerca de 15 m de
didmetro da copa, embora scja muito mais frequente
sob a forma arbustiva, aparecendo, espontaneamente,
no Centro e Sul do pafs, em pinhais, charnecas e



terrenos 4ridos. E frequente nos lugares secos, em
especial nos calcdrios do Jurdssico. Tem folha
semelhante ao. sobreiro, caracterizando-se pela sua
enorme resisténcia, pela sua acentuada facilidade de
formar toiga, revestindo, desta maneira, extensas
superficies de terreno. Aguenta muito bem o talhar,
pelo que pode formar sebes dificeis de atravessar.
Fornece madeira muito compacta, semelhante a da
azinheira.

- Casuvarina - Casuarina equisetifolia Forst.
Arvore que atinge os 45-50 m de altura, origindria
da Austrdlia. Tem folhas quase microscdpicas, suporta
a secura e o calcdrio, dando-se bem nos terrenos
arenosos salgados do litoral. E resistente ao vento.

- Cedro do Atlas - Cedrus atlantica Manetti

Origindria de Africa (Atlas), possivelmente
introduzida entre nés pelos romanos. Prefere os solos
calcdrios, vegetando satisfatériamente noutros solos.
Suporta bem o vento. Espécie ristica, atingindo 40 m
de altura e 20 m de didmetro de copa. E uma espécie
muito ristica e robusta. Apresenta uma variedade
glauca Carr. de folhagem verde acinzentada muito
decorativa. Conifera.

- "Cedro" do Bucaco - Cupressus lusitanica Mill.

Ndo é em bom rigor um cedro, pois estes tém folhas
aciculares, embora curtas, dispostas em pincel,
enquanto nas Cupressus, as folhas sdo muito
pequenas, milimétricas e escamiformes. Origindrio do
México, foi introduzido entre nds hd séculos,
irradiando a partir da Mata do Bugaco. Prefere solos
leves, fundos, frescos ¢ bem drenados. Hibrida com
extraordindria facilidade. Crescimento muito rdpido.
Altura 30 m, didmetro 15 a 20 m. Conifera, tem
crescimento rdpido e longevidade média. Aguenta bem
o talhar, pelo que é muito usada em sebes. Para este
fim, tem o grave defeito de se desguarnecer de ramos
por baixo. A madeira, fragante e homogénea, € boa
para marcenaria.
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Fig. 61 - Frutos de duas coniferas, cujos nomes vulgares
sio objecto de confusdo. A esquerda, temos uma gdlbula,
fruto das Cupressus, usual e impropriamente designadas
por "cedros"; 2 direita, uma pinha de cedro, a que por
destaque se pode chamar verdadeiro, € que no caso
presente se refere ao cedro do Atlas (Cedrus atlantica
Manetti).

- "Cedro" da Califérnia - Cupressus macrocarpa Hartw.

Arvore atingindo 20-25 m de altura e 15 m de
didmetro de copa, muito caracteristica, dada a divisdo
do tronco em pernadas providas de numerosos ramos
rectos ou quase, dispostos em planos. E frequente na
drea da linha de Cascais, adaptando-se bem a solos
arenosos, fundos e bem drenados, sofrendo com o frio.
Vegeta bem no litoral. Fornece madeira odorifera,
pesada, boa para marcenaria. Conifera.

- Cedro do Libano - Cedrus libani Barr.
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Origindrio do Libano. Altura 30 m, didmetro 20 m.
Conifera. Introduzido, entre nds, provavelmente pelos
romanos. Introduzida na Inglaterra no séc.XVIL
Produz madeira homogénea, aromdtica, de qualidade
superior quando proveniente de zomas mais elevadas,
onde . 0 crescimento foi mais lento. E wusada em
marcenaria.



Fig. 62 - Raminho de
cedro (Cedrus spp.).
As folhas s3@o aci-
culares e dispostas
em pincéis de agu-
lhas. Comparando
com a figura seguin-
te, referente a um
raminho de Cupres-
Sus Sspp., nota-se a
grande diferenca.

Fig. 63 - Raminho de
Cupressus SPP-,
conhecido wvulgar e
impropriamente por
cedro. As folhas
milimétricas sdo es-
camiformes, ao con-
trdrio do cedro em
que sdo agulhas dis-
postas em pincéis.

103



Fig.64 - Magnifico exemplar de cedro do Libano (Cedrus libani Barr.)
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Fig.65 - Parte superior da copa de uma
grevilea (Grevillea robusta A.Cunn.)
ostentando a sua floragio amarela-torrada.



- Cipreste - Cupressus sempervirens L.

Origindrio da América do Norte, México, Mediter-
rineo e Asia Menor, provavelmente introduzido pelos
romanos. Existe por todo o pais. Prefere solos calcdrios
profundos e um pouco secos, sofrendo com os argilosos
¢ himidos. Tem grande resisténcia ao vento, 4 secura e
ao calcdrio. Altura 20 m, diimetro da copa 3 m.
Conifera. Muito cultivado entre ndés e noutros paises
mediterrineos, em especial na Itdlia. Tem -crescimento
lento e atinge grande longevidade. A nmadeira,
amarelada, é utilizada em marcenaria e no fabrico de
instrumentos musicais.

Apresenta a forma stricta (Ait) = (C. fastigiata D.C.),
com os raamos fastigiados, formando wuma copa
fusiforme e compacta que caracteriza os ciprestes
mais tipicos.

Apresenta também a forma horizontalis Mill.,, com
0os ramos patentes, incurvando para a extremidade ¢ de
interesse ornamental muito menor. Entre nds a
presenca do cipreste, estd de certa maneira ligada &
dos cemitérios. Aquilino refere-se-lhe: "No quintal um
cipreste, na horta contigua da Leopoldina outro, dois
belos exemplares do cupressus fastigiata, piramidais e
exclamativos, faziam imponente plantio aos
mortos."(11).

- Criptomeria - Cryptomeria japonica D.Don
Arvore atingindo 40 a 60 m de altura, origindria do
Japdo, muito cultivada nalgumas serras portuguesas,
nomeadamente Gerez, Mardo e Estréla e dando-se
muito bem nos Acgores. E uma conifera. Prefere solos
ricos,profundos e frescos dos vales expostos a Norte,
em altitudes de 500 a 1900 m.

- Grevilea - Grevillea robusta A. Cunn.

Também por vezes chamada drvore da prata.
Origindria da Austrdlia, muito cultivada na Europa
mediterrdnica. Folhagem prateada na pédgina inferior,
flor amarelo-torrado. Bastante resistente & secura e ao
vento. Crescimento rdpido. Altura 25 m, didmetro de
copa 10 m. O terreno muito compacto ou muito hdmido
€ projudicial as plantas novas. Produz madeira pesada,
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semelhante no aspecto a4 do mogno, com interresse
para a marcenaria ¢ tanoaria.

- Laranjeira - Citrus sinensis (L.) Osbeck
Sensivel a geada. Muito decorativa. Atinge a altura
de 12 m e o difmetro de 7 m. Esta drvore de fruto tem,
h4d largo tempo, uma grande utilizagdo como darvore
ornamental. Refiram-se, por exemplo, as orangeries

Fig. 66 - J6vem loureiro com porte arbéreo da ordem wuus
10 metros de altura. O loureiro € mais frequente
encontrar-se sob a forma arbustiva.
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- Loureiro

em Franga e¢ a ornamentagdo de claustros e pétios nas
dreas meridionais. E utilizada como 4drvore de arrua-
mento no sul de Espanha, em Vila Vicosa, Borba,
Vendas Novas, etc. E cultivada entre ndés had muito
tempo. .

- Laurus nobilis L.

Espontdneo e origindrio da regido mediterrdnica.
Muito mais frequente sob a forma arbustiva. Prefere
solos frescos, vivendo bem nos solos calcdrios. Dé-se
bem & sombra. Atinge altura 15 m., didmetro da copa de
5 a 7 m. Entre nés é espontdneo nas matas, lugares
sombrios e margens dos rios, no subosque, no Centro e
Sul do pafs. Rebenta muito bem de toica e emite
rebentos de raiz. Tem interesse para formar sebes. As
folhas sdo usadas como condimento. O loureiro, muito
afamado entre os gregos ¢ romanos, servia para fazer
as coroas dos herdis, dos poetas e vencedores —
costume que se copiou actualmente relativamente aos
vencedores do desporto automdvel. Foi consagrado a
Apolo.

- Magnélia - Magnolia grandifiora L.

Origindria da América do Norte. Prefere as terras
frescas e leves, permedveis. Sofre com o excesso de
dgua e com os ventos frios e violentos, embora
aguente bem o frio. Produz flores grandes brancas,
com 0,15 a 0,20 m de didmetro, folhagem de verde
escuro luzidio. Atinge a altura 25 m e o didmetro de
copa de 20 m. Aparece, em magnificas condigles de
vegetacio na Galiza litoral. Arvore altamente
ornamental, de folha persistente; as espécies
arbustivas tém folha caduca e serdo descritas no sector
dos arbustos.
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Fig. 67 - Magnélia (Magnolia grandiflora L.). Apresenta flores
brancas, grandes e aromiticas. As folhas, na pdgina superior
sio de cor verde brilhante e na inferior de cor castanho-
amarelado claro. Folhagem persistente.
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Fig. 68 - Interessante exemplar de magnélia (Magnolia
grandiflora 1.) em Pontevedra (Espanha).
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- Medronheiro - Arbutus unedo L.

Também designada por ervédoEspontdnea em
Portugal em quase todo o pais, nos matos e pinhais,
excepto nas zonas mais altas. Prefere solos siliciosos.
Frutos vermelhos muito decorativos, amadurecendo ao
mesmo tempo que a planta floresce, em Novembro.
Aparece frequentemente sob a forma arbustiva.
Altura 15 m, didmetro de copa 12 m. Os frutos,
comestiveis, s3o a matéria prima que, por fermen-
tacdo, permite obter a aguardente de medronho,
frequente nas zomas serranas, como Caramulo,
Monchique e no Algarve. Rebenta bem de toiga.

- Nespereira - Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl

Frequente na zona litoral do Norte e¢ sobretudo no
Centro e Sul. Muito ornamental. Atinge a altura de 15
m e o diimetro de 15 m. Muito frequente, em vasos,
colocados em varandas de casas lisboetas nos bairros
populares. E cultivada entre nés hd muito tempo.

- Oliveira - Olea europeae - L. var. sativa D.C.

Arvore atingindo uma altura de 10-12 metros e com
didmetro de copa de 6-8. Aparece em todo o pais,
excepto na zona alpina. Resiste a secura e apresenta
grande longevidade. Cultivada entre nés hd muito
tempo.

- Palmeira - Trachycarpus fortunei (Hook.) H. Wendl

Embora seja a segunda palmeira mais cultivada
entre nds, logo a seguir a palmeira das Candrias, nio
lhe conhecemos nome vulgar préoprio. Atinge uns 15
m de altura. E muito rdstica, muito resistente ao frio,
sendo a palmeira que se cultiva mais a Norte. As folhas
servem para fazer chapéus e esteiras, podendo ainda
as fibras foliares serem utilizadas no fabrico de
cordas, escovas € vassouras.

- Palmeira - Washingtonia robusta H. wendl
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Origindria do Meéxico, atingindo os 30 m de altura.
Frequente em jardins de Lisboa e arredores. Notdvel
pelo seu elevado e esbelto porte.



Fig.69 - Palmeira (Washingtonia robusta H.Wendl.) com o seu
altaneiro e esbelto porte.

- Palmeira das Candrias - Phoenix canariensis Hort.

Origindria das Candrias. Ristica. Atinge a altura de
15 a 20 metros. Muito cultivada, € a palmeira mais
divulgada entre nds. Durante uma certa época, mais ou
menos até a década de trinta, esta palmeira foi muito
usada em arborizagdo de largos e terreiros. Posterior-
mente, a arborizagdo pelos servicos camardrios de
locais piblicos, "virou-se" para outras 4rvores, tais
como Robinia inermis enxertada sobre Robinia
pseudacacia L., tilias, etc.

- Palmeira das vassouras - Chamaerops humilis L.
Também chamada palmeira and. Espontdnea no Sul
de Portugal, atingindo 8 a 10 m de altura. Aguenta bem
o ar do mar. Apresenta, também espontdnea entre nos,
a variedade lusitanica Becc.
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- Pimenteira bastaraa - Schinus molle L.

- Pinheiro
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Origindria do México, Califérnia ¢ Perd. Regides
temperado-quenies € solos secos e arenosos. Arvore
didica, em que s6 interessam os individuos femininos,
porte pendente, fruto vermelho brilhante. Atinge a
altura de 10 m e o didmetro da copa de 10 m. Planta
resistente 4 secura, cujo fruto, uma drupa pequena
rosa-vermelho brilhante cheira a pimenta. Folhas
compostas formam os raminhos pendentes, pelo que a
planta tem acentuado interesse ommamental, apesar de
uma certa “transparéncia" e leveza exageradas da
folhagem.

bravo - Pinus pinaster Sol. ex Ait.

Uma das numerosas espécies de Pinus existentes,
antigamente também designado por pinheiro mari-
timo. Arvore atingindo 30 a 80 m de altura e 25 m de
didmetro da copa, contudo, no litoral na primeira
linha, junto ao mar, rasteiro e retorcido, constituindo
formas ditas ‘“serpentdrias”". Espécie hd muito
introduzida entre nds, espontdnea, segundo um ou
outro autor, exOtica, segundo a maioria. E calcifuga,
ristica, pioneira execelente para solos degradados,
muito usada e com pleno €xito na fixacdo de dunas
litorais.

Vai até cerca dos 1 000 m de altitude, onde resiste ao
frio mas € muito susceptivel ao peso da neve, que
provoca a quebra da flecha e dos ramos. Ao Sul do Sado
comega a rarear, sendo substituido pelo pinheiro
mansao.

Aquilino Ribeiro refere-se-lhe nos seguintes
termos:

"Um pinhal € uma cidade. Cidade liv.e dos pdssaros,
jé se deixa ver, ¢ com roldas e sobre-roldas a antiga.
Reparem -para a flecha do pinheiro, porventura o mais
alto: umas pupilas vos espreitam. Pombo, corvo,
peneirinha, a ave que € estd ali de plantdo. O inimigo,
ou simplesmenete personagem suspeita, a aproximar-
se ¢ soa o alarme. Todo o povo alado estd a postos. Quem
vem penetra na mata: sucessivamente, aqui, além, vio
estreloicando asas. E o alevante.



Fig. 70 - Interessante contraste estabelecido entre o andar arbéreo,
constituido por pinheiros bravos, e o andar herbdceo, formado por carqueja
(Pterospartum tridentatum Wk. et Lge.)
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Contribui, antes de mais nada, para que o pinhal
exerca esta funcdo tutelar a perenidade das suas folhas
e certas garantias de recato que ndo oferecem os
outros bosques. Hd ainda na singeleza do pinheiro, na
sua rectitude, na sua boa e sauddvel presenca uma
disposi¢cdo simpdtica que o recomenda para refigio e
recreio das aves."(10).

das Candrias - Pinus canariensis C. Smith

Arvore que pode atingir os 20 m de altura, origi-
niria das Ilhas Candrias. Tem agulhas mais compridas
que as do pinheiro bravo, mais finas, mais macias,
quase sedosas.

de Alepo - Pinus halepensis Mill.

Arvore que pode atingir quase os 20 m de altura, de
tronco geralmente retorcido, sobretudo quando
exposta a ventos fortes. Tem pinhas persistentes na
drvore durante muitos anos, que lhe d4 um aspecto tdo
caracteristico. Origindrio da Regidao Mediterrinica, (de
Portugal a Grécia) e Argélia.

Cultivado, com certa frequéncia nos terrenos
calcdrios, sendo muito frequente a sua presenca ao
longo da linha de Cascais, dando-se, portanto, junto ao
litoral.

manso - Pinus pinea L.

Espontdneo em Portugal, sendo mais frequente a
Sul do Sado. Aparecem manchas deste pinheiro na
regido do Daio, constituindo um indicador vinicola.
Prefere solos siliciosos e graniticos, desenvolvendo-se
bem nos solos pobres, com excepg¢io dos compactos e
himidos, suporta o calcdrio. Crescimento rdpido. Boa
adaptacdo a secura do solo e da atmosfera. Grande
resisténcia ao vento. Altura da copa e didmetro da copa
25 a 30 m. Aparece desde as dunas do litoral até cerca
de 1 000 m de altitude, isto no Sul; no Norte, dada a sua
sensibilidade ao frio e pouca resisténcia a neve, nio
sobe tdo alto. As,sementes — pinhdes — sdo comestiveis,
apresentando a variedade fragilis Loisel. cujos pinhGes
tém casca mole (pinhdes molares), partindo-se com a
simples pressio dos dedos. Na Escola de Regentes
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Agricolas de Coimbra existe um exemplar desta
variedade.

Tem crescimento rdpido e longevidade maior que ©

pinheiro bravo. Produz madeira, com interesse
sobretudo para construgdo mnaval.

Fig. 71 - Interessante exemplar de pinheiro manso, perto de
Celorico da Beira. Compreende-se com facilidade a razdo de
ser do nome vulgar francés "pin parasol”.

- Sanguinho das sebes - Rhamnus alaternus L.

114

Atinge uma altura de 15 m e 12 de didmetro de copa,
embora como o nome indica a sua forma mais
frequente é a arbustiva, em sebes espontineas.
Aparece, espontdneamente, do Minho ao Algarve, nas

encostas € nos cimos, mesmo nos sitios pedregosos, em



solos secos e calcdrios. £ bom para formar sebes, tem
crescimento lento e grande longevidade. Madeira boa
para obra de talha.

- Sequédia gigante - Sequoia gigantea (Lindl.) Torr.

- Sequdia

Magnifico gigante do reino vegetal, atingindo os
100 m ‘de altura, originirio da Serra Nevada (E.U.A.),
constituindo assim o mais corpulento dos seres vivos,
com enorme longevidade, crescendo durante 30
séculos. O tronco atinge 9-10 m de didmetro.
originiria das vertentes ocidentais da Serra Nevada e
no Qeste dos Estados Unidos da América do Norte. E uma
conifera. Estdo, desde 1890, integradas em Parques
Nacionais das Sequdias.

sempre-verde - Sequoia sempervirens (Lamb) Lindl.

Arvore também gigante, atingindo 80-100 m de
altura, origindria da zona costeira do Pacifico. Culti-
vada entre nds, frutificando; de menor longevidade
que a sequdia gigante, 800-900 anos.

- Sobreiro - Quercus suber L.

Espontdneo em todo o pafs, embora, hoje em dia
mais frequente no Sul. Prefere os solos graniticos e
xistosos, ndo gosta de compactos e dos calcdrios.
Embora considerado de folha persistente, despe-se
antes da floragio rebentando logo a seguir. Folhas
duras e resistentes. Crescimento rdpido nas primeiras
idades. Radicagdo forte, altura 25 m, didmetro da copa
20 m. Dado que exige elevadas temperaturas, a sua
cultura estd mais expandida no Alentejo, sobretudo no
seu litoral, Algarve, Ribatejo, Regido Sul da Beira-
Baixa e na Terra Quente de Trds-os-Montes. Ndo deixa
contudo ser de assinalar a existéncia profusa, fora das
dreas indicadas, dos topdénimos cortica e sobreiro,
claramente indicando a presenga anterior desta darvo-
re.

O sobreiro, em condi¢gdes normais, produz trés
camadas de fruto por ano: a primeira de glandes
maiores — bastdo; a segunda, mais abundante e de
frutos ditos normais — lande; a terceira, no Inverno, de
maturagio: tardia e imperfeita, de glandes pequenas
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— landisco. Os frutos sdo utilizados na alimentacdo de
porcos. :

Os sobreiros novos, chamados chaparros, tém um
crescimento normal. A longevidade €& grande, ultra-
passando os 300 anos.

Como € do conhecimento geral, o sobreiro ¢
sobretudo explorado para extracgdo da cortica, sendo
Portugal o pais maior produtor mundial, mas se o
sobreiro tem como fungdo principal a de 4rvore
ornamental, deve ser mantida na sua integridade e
portanto ndo se deve proceder A extracgio da sua
cortiga.

- Teixo - Taxus baccata L.

Espontdneo nas Serras do Norte e Centro do pais.
Prefere os solos calcdrios, vegetando bem nos leves.
Possue em todas as partes verdes um alcaldide téxico, a
taxina, pelo que € venenosa para os animais. Deve-se
tomar cuidado sobretudo com as criangas. S6 o arilo
carnudo das sementes ¢ inofensivo e muito procurado
pelos pdassaros. Sofre com os frios muito intensos.
Planta di6ica em que os individuos masculinos tém
uma forma colunar mais acentuada e mais
omamental. Altura 15 m e 7 m de didmetro de copa.
Tem grande longevidade e o crescimento €& lento.
Aguenta o talhar, pelo que pode ser usada para sebes.
Rebenta de touga. A madeira é compacta ¢ tenaz,
resistente, fdcil de polir e com interesse para esculpir.
Também serve, dada a sua boa elasticidade, para
fabricar arcos para atirar flechas. [Existe em
Glostershire (Inglaterra) a sebe de teixo mais alta do
mundo. Plantada hd mais de 300 anos tem uma altura
de cerca de 10 m de altura.

- Zambujeiro ou zambujo - Olea europaea L. var. silvestris Brot.
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Espécie tipica da regido mediterrdnica, frequente e
espontdnea no nosso pais, sobretudo no Centro e Sul.
Terreno pedregosos e secos, suporta o calcdrio. Grande
resisténcia 4 secura e aos ventos do mar. Prefere clima
temperado-quente. Altura 30 m e 25 m de didmetro de
copa.



- Zimbro - Juniperus communis L.

Arvore espontdnea no Minho, Tréis-os-Montes e
Serra da Estrela, atingindo os 12 m de altura. Resiste ao
frio e ao calor e did-se em solos arenosos e pedregosos,
bem como nos calcdrios, de planicie e montanha. O
crescimento € lento, suporta o talhar e tem grande
longevidade. Com os frutos, de que os tordos gostam
muito, fabrica-se entre nés, a serrana aguardente de
zimbro -— aguardente vinica enriquecida com a
adstringéncia do zimbro, e no estrangeiro, com a
destilagdo de frutos maduros e aguardente, fabrica-se
a genebra.

Esta espécie apresenta uma variedade montana Ait.,
que constitue o zimbro rasteiro, arbusto prostado
frequente nas Serras do Gerez e da Estrela.

- Zimbro ou oxicedro - Juniperus oxycedrus L. subsp. rufescens
(Link.) Aschers et Graebner.
Arbusto-drvore de 5 m de altura e igual dimensdo
de copa, espontineo em Portugal, sobretudo no
Alentejo litoral.

b) Principais arbustos ornamentais

Embora grande parte das consideragdes  atrds
apresentadas, acerca de plantacdao e fertilizagdo de drvores,
sejam vilidas e extensivas aos arbustos, interessa salientar
algumas caracteristicas mais comuns aos arbustoa, para
completar as nogSes jd expostas.

Quanto ao tamanho das covas, as dimensdes sio, como & de
esperar, mais modestas, variando conforme o porte da planta de
0.60 x 0.60 x 0.60m a 0.80 x 0.80 x 0.80 m. Os tutores, no caso dos
arbustos, s6 por excep¢do a regra geral é que tém razdo de ser.

Uma grande parte dos arbustos, alids isto também sucede
com algumas drvores e até certas herbdceas, vém do viveiro em
vaso, prdtica que alids tem o seu interesse. A forma de
desenvasar, sem danificar o torrio nem o vaso é simples de
executar. A fig. 72, melhor que as palavras, mostra como com
uma pancada firme, se tira, com facilidade, o vaso.
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Fig. 72 - Maneira expedita e répida
de desenvasar plantas. Para evitar uma
possivel quebra do vaso, serd
preferivel substiruir a pancada do
vaso na madeira, por uma pancada seca
com a mdo no fundo do vaso. Adaptado
de (15).

A gama de arbustos de que se pode dispor é muito variada,
extensa ¢ rica. Na utilizagdo de arbustos, ao contrdrio das

arvores,
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se pode avangar um pouco mais

na escolha de



espécies mais exdticas. Torna-se evidente, € aqui com maior razfo
de ser que nas drvores, que a lista seguidamente apresentada,
nio ¢ mais do que uma simples amostra.

Lista dos principais arbustos ornamentais

- Abelia grandiflora Rehd. (=A.chinensis x uniflora)
Folhagem semi-caduca, flores abundantes, branco
rosadas. Pequeno a médio porte.

- Abutilon striatum Dicks. var. spurium Lynch.
Arbusto de folha persistente, porte médio, flores
vermelho alaranjadas e folhas verdes com manchas
amarelas. Floragdo prolongada.

- Agave americana L. - piteira
Arbusto de porte médio, de folhagem persistente,
folhas longamente lanceoladas. Resistente a secura.
Tem uma variedade marginata aurea Trel.,, com as
folhas marginadas de amarelo. Langa um alto escapo
floral. '

- Agave attenuata Salm-Dyck (=A. glaucescens Hook)
Pequeno porte, de folhagem persistente, de folhas
de aspecto mais "macio” que a A. americana. Escapo
floral muito alto.

- Aloe succotina Lam. - aloé
Arbusto de pequeno porte, com folhas suculentas
espinescentes, persistentes, flores vermelhas, nume-
rosas, dispostas em cachos.

- Atriplex halimus - salgadeira
Embora espontinea da zona litoral aguenta o frio e
resiste ao vento. A sua folhagem persistente ¢ prateada,
constitue o principal motivo ornamental. Arbusto de
pequeno porte.
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Fig. 73 - Piteira (Agave americana L.) Realce para o seu
alto escapo floral que aparece no Verao.

- Aucuba japonica Thunb.
Folhagem verde brilhante com manchas branco-
amareladas. Fruto vermelho. Aguenta, relativamente, o
frio. Folhagem persistente, que conjuntamente com 0
fruto constitue o principal motivo ommamental. Arbusto
de pequeno a médio porte.

- Azileas
Plantas, que botinicamente pertencem ao género
Rhododendrum, distinguindo-se destas por um porte
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muito menor e folhas muito mais pequenas. Hd azdleas
com flor de vdrias cores, branca, rosada, vermelha, etc.
Florescem no principio da Primavera: Exigem terrenos
dcidos. Folhagem  persistente. Optimos arbustos
decorativos. As azdleas, em certos casos, exigem uma
poda em verde para evitar que se¢ desmandem e devem-
se capar .os lancamentos que se formam a volta do gomo
floral. Arbustos de pequeno porte.

- Berberis thunbergii DC. - var. atropurpurea — berberis ou uva

espim

Arbusto de folhagem caduca, de cor purpirea
escuro. Espinescente. Com interesse para plantar em
locais que se desejm ser resguardados do pisoteio.
Arbusto de pequeno porte.

- Berberis vulgaris. L. - uva espim

Arbusto espontdneo ou subespontdneo, de pequeno
porte, espinescente, cujos espinhos tém metade do
comprimento das folhas, frutos vermelhos no Qutono.
Pode utilizar-se para fins semelhantes aos de espécie
anterior.

- Brunefelsia calycina Benth

Arbusto de folhagem persistente, médio porte ¢
flores violeta.

- Buddleia davidii Franch (=B. variabilis Hemsl.)

- Buxus

Planta de desenvolvimento muito rédpido.
Inflorescéncia lilds. Folhagem caduca, prateada na
pdgina inferior. Arbusto de grande porte.

sempervirens - buxo

Muito utilizado em sebes. Crescimento lento.
Apresenta uma variedade nrana Hort. (=var,
suffruticosa) muito utilizada em sebes baixas préprias
dos jardins antigos. Folhagem persistente. Arbusto de
médio porte.

- Callistemon lanceolatus DC. - penacheiro

Arbusto de médio a grande porte, de folhagem
persistente, rala. Flores vermelho escarlate, vistosas.
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- Calycanthus floridus L.

Arbusto de médio a pequeno porte, flores
vermelho-acastanhadas, brilhantes, aromdticas.
Folhagem caduca.

- Camellia japonica - Cameleira, japoneira no Norte

Magnifico arbusto, de grande porte, semelhante a
pequena 4rvore, folhagem persistente, verde
brilhante, altamente decorativa; flores de vdrias cores:
branca, rosada ¢ vermelha. Requere solos dcidos,
embora menos exigentes que as azdleas e os
rododrendos. Sobretudo frequentes no Norte do pais. Hi
variedades de flor singela ¢ de flor dobrada. Suportam a
sombra. Exigentes em drenagem do solo. Além desta
espécie hd outras, de menor interesse, C. reticulata
Lindl. e C. sassanqua Thumb. A dgua a utilizar na rega
das cameleiras deve ter ph baixo. A fazer-se a poda, tal
operagdo deve ser feita durante a floragdao. Esta, di-se
sobretudo na parte de fora e de cima da copa.

- Cassia floribunda Hort. (=C. corymbosa Lam.)

Arbusto pouco vestido de folhas, com floragio
amarela, no Outono-Inverno, floragdio que constitue o
principal motivo decorativo. Porte médio e grande.

- Cestrum aurantiacum  Lindl.

Arbusto de porte médio a grande, com folhagem
persistente, flores amarelo-alaranjadas.

- Cestrum elegans Schlecht

Arbusto de porte médio a grande, com folhagem
Semi-persistente, flores vermelho-purpireas em
floragdo muito prolongada.

- Chaenomeles  japonica Lindl (=Cidonia japonica Pers.)-
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marmeleiro do Japdo

Floracdo rosa-carmim, abundante, no fim do
Inverno, antes de rebentar. Folhagem caduca. Porte
médio.



Fig. 74 - Cameleira em flor. Note-se que a
flor desta cameleira — japoneira lhe chamam
do Norte — & dobrada.



- Chimonanthus fragans Lindl. (=Meratia praecox Rehd &

Wilson) - caneleira.

Arbusto médio, de folhagem persistente, flores
muito aromdticas, purpura-acastanhadas, origindria
da China e do Japdo.

- Chrysanthemum: frutescens L. - malmequer

Arbusto herbaceo-lenhoso, ristico de flor branca,
muito abundante. Hd uma variedade de flor amarela.
Folhagem persistente, verde claro. Porte pequeno e
médio.

Cistus ladaniferus L. - esteva ou xara

Planta espontdnea e abundante, tipica de certas
zonas xistosas. Flor branca, grande, maculada de
castanho vivo, que 86 dura um dia. Folhagem
persistente, rala. Porte médio.

Coprosma baueri Endl.

Folhagem  persistente, verde muito brilhante.
Aguenta o ar de mar e o talhe em sebe. Porte médio e
grande.

Coronilla galuca L. - pascoinha ou sena do reino

Pequeno arbusto, ristico, de folhagem persistente,
floragdo abundante, amarelo-vivo, na época da Piscoa,
donde deriva o nome vulgar. Espontdnea, na Beira
Litoral, Estremadura, Alentejo Litoral e Algarve.

Cortaderia argentea Stapf (= Gynerium argenteum Neesf) -

penacheiro, erva das pampas.

Arbusto de médio a grande porte, folhagem
persistente, folhas muito compridas, flores dispostas
em panicula comprida com 0,50 a 090 m — os
penachos. Desenvolvimento rédpido.

- Corylus avellana L. - aveleira

Arbusto de grande porte, folhagem caduca.
Existente sobretudo no Norte e nas Beiras. Gosta de
solos frescos. Espécie de luz, rebentando de toiga com
facilidade. Apresenta uma variedade fusco-rubra, de
folhas purpdreas ou vermelho-acastanhadas, com
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mais interesse que a espécie tipica, ndo s ornamental
como pelos frutos, também comestiveis e ainda de
superior qualidade.

- Cotoneaster horizontalis Decne.
Arbusto de folhagem persistente, porte muito
rasteiro, frutos vermelho-claros.

- Cotoneater microphylla Wall.
Frutos vermelhos pequenos. Pequeno porte. Boa
para sebes, Folhagem persistente, folhas pequenas.

- Cotoneaster pannosa Franch.
Folhas compridas e estreitas, tornando-se vermelho
escuras no Inverno. Frutos vermelhos-vivos.
Resistente ao frio. Folhagem persistente. Porte médio.

- Cotoneaster salicifolia Franch.
Arbusto de porte médio e grande, folhagem
persistente, com folhas compridas lanceoladas. Bagas
vermelho escuras.

- Crataegus monogyna lacg. - pilreteiro.
Espécie espontdnea no nosso pais. Riistico. Flor
branca, abundante no principio da Primavera.
Folhagem caduca. Porte grande.

- Datura arborea L. - trompeteira ou andguas de Vénus.
Flor grande, branco creme, pendente. Sensivel ao
frio. A noite as flores sdo aromiticas, porte grande,
originiria do Peri e do Chile.

- Datura sanguinea Ruiz & Pav.
Arbusto de folhagem persistente, porte médio,
flores grandes, vermelhas, origindria do Peri.

- Deutzia scabra Thunb.

Flores brancas, abundantes. Desenvolvimento
rdpido. Porte médio.
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- Diervilla japonica DC. var. hortensis Rehd. (= D .hortensis Sieb
& Zucc.) - weigela.
Arbusto de folha caduca, médio porte, flores
brancas, rosadas ou vermelhas.

- Diosma ericoides. L. - alecrim do Norte.
Flor branca pequenina, aromética. Folhagem
persistente. Fdcil de talhar. Porte pequeno a médio.

- Elaeagnus angustifolia L. - oliveira do Paraiso’
Arbusto grande. Folhagem verde acinzentada,
caduca. Muito nristica e de desenvolvimento muito
ripido. Boa espécie para enriquecimento do solo.

- Echium fastuosum Jacq.
Arbusto de pequeno porte, folhagem persistente,
flores azuis dispostas em grande e longos cachos
terminais.

- Erica australis L. - urgueira ou chamico,
Pequeno arbusto, de folhagem persistente e flores
rosadas. Espontdnea em quase todo o pais.

- Erica cilliaris L. - carapaga.
Arbusto de pequeno porte, folhagem persistente,
flores rosa pirpura. Espontdnea do Minho ao Alentejo
Litoral.

- Erica umbellata L. - queird.
Arbusto de pequeno porte, folhagem persistente,
flores lilacineas.

- Escallonia rubra Pers.
Arbusto de porte médio, folhagem persistente,
folhas verde escuro, brilhantes e flores rosa-
avermelhadas. Aguenta bem o talhar em sebe.

- Euphorbia pulcherrima Wild - estrelas do Natal.

Arbusto de médio porte, de folhagem caduca,
sensivel ao frio. As flores, de modesto aspecto, sig
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rodeadas de grandes e decorativas brdteas florais
vermelho escarlate, nas extremidades dos ramos.

- Evonymus japonica Thumb.

Arbusto de porte médio, folhagem persistente, cujo
principal interesse omamental é a folhagem. Aguenta
o talhar em sebe. Aparece uma forma aureo marginata
Hort. com as folhas marginadas de amarelo.

- Fatsia japonica Dene & Planch. (= Aralia japonica Thumb.)

Arbusto de médio porte, de folhagem persistente,
com folhas grandes, profundamente recortadas,
também usadas em interiores. Origindria do Japdo ¢ da
China.

- Forsythia viridissa Lindl.

- Fuchsia

Arbusto de porte médio, folhagem caduca, floragdo
abundante de flores amarelas, florindo antes de
folhear.

spp. - brincos de princesa.

Género de arbusto de porte pequeno a médio,
felhagem persistente, com virias espécies e
variedades. Decorativos.

- Gardenia florida - (= G.jasminoides Ellis) - gardénia.

Flor branca aromética, de uso cldssico na botoeira
dos fatos. Folhagem persistente. Arbusto de porte
médio a grande.

- Hakea saligna Knight et Salisb.

Arbusto de grande porte, de folhagem persistente,
em que as folhas lembram os filédios de certas acécias,
dai haver quem lhe chame hakea de folhas de
salgueiro. Dé-se em terrenos secos, preferindo o
litoral e resistindo ao vento. Apropriada para talhar
em sebe alta.

- Heliotropium peruvianum L. - baunilha de jardim.
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Arbusto de médio porte, de folhagem persistente,
produzindo flores perfumadas, lilazes, dispostas em
cimeiras. Sensivel ao frio.



Fig. 75 - Hibiscus rosa sinensis L. (rosa de
S.Francisco) em plena floragdo.



- Hibiscus

rosa sinensis L. - rosa de S. Francisco, cardeais, rosa
da China.

Flor vermelha, grande, decorativa. Floracdo quase
remontante. Requere exposi¢do ensolarada. Arbusto de
grande porte, apresentando variedades com flores de
varias cores, singelas e dobradas.

- Hydrangea hortensis Smith (= H.opuloides Koch.) - horténsia.

Arbustos herbdceo-lenhosos, de porte pequeno a
médio, exigentes em humidade e azoto. Preferem a
sombra ao sol, exigindo terrenos drenados. As flores
sio azuis em terrenos dcidos e rdseas em terrenos
neutros e alcalinos. Agradecem as regas abundantes e
a capacdio de rebentos ndo floriferos, contribuindo
assim para aumentar o tamanho das flores. A
fertilizacdo deve ser a base de azoto. Folhagem caduca.

- Juniperus phoenicea L. - sabina da praia

Arbusto com folhas escamiformes, folhagem
persistente, porte prostado, como regra geral, devido
aos ventos marinhos. Dd-se em terrenos soltos e
arenosos. Espontdnea.

- Kerria japonica (L.) D.C.

Folhagem caduca, quase persistente, pequeno
porte. Flores abundantes, amarelo ligeiramente
torrado. H4 wuma variedade flora-pleno, de flores
dobradas. Sofre um pouco com o frio.

- Lagestroemia indica L. - flor de merenda, suspiros

- Lantana

Arbusto de grande porte, de folhagem caduca,
flores cor de rosa, havendo uma variedade de flores
vermelhas. Arbusto muito despido de folhagem, e por
isso menos ornamental. Usado, sobretudo pelos
Servicos Floretais, e, abundantemente, em "arboriza-

="

¢do" de arruamentos de certas cidades.

camara L. - espanholas

Floracio muito prolongada, quase remontante.
Sensivel as geadas. Riistica. Folhagem semi-
persistente. Porte médio.
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- Lasiandra macrantha Lindl. (=Tibouchina semidecandra

Cogn.)

Arbusto de porte médio, de origem brasileira,
folhagem persistente mas rala. Flores violetas, com
um periodo de floragdio que se estende por largos
meses, de Verdo, Outono e Inverno.

- Lavandula spica Cav. - alfazema

Espécie espontdnea, mistica, de pequeno porte. Flor
perfumada.

- Lavandula stoechas L. - rosmaninho

Ristica. Sub-arbusto de pequeno porte. Flor
violdcea, perfumada.Folhagem persistente.

- Leonotis leononus (L.) R.Br.

Arbusto de pequeno porte, de folhagem persistente,
flores alaranjadas.

- Ligustrum japonicum Thumb. - alfenheiro do Japdo

Arbusto de grande porte, folhagem persistente,
origindria do Japdo e da Coreia. Suporta
moderadamente a secura, dando-se bem em solos
calcdrios. Aguenta bem o talhar em sebe,
desenvolvendo-se rapidamente.

- Ligustrum ovalifolium Hassk. - ligustro

Arbusto de grande porte. Folhagem semi-
persistente. Aguenta bem o talhar em sebe.

- Ligustrum sinense Lour

Arbusto de médio-porte. Folhagem semi-
persistente. Aguenta bem o talhar, dando
interessantes sebes baixas.

- Lippia citriodora Kuntt - limonete, ldcia-lima ou doce-lima.
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Flor modesta mas muito aromdtica, bem como as
folhas. Arbusto pouco guarnecido de folhas. Porte
médio.



- Magnolia spp. - magndlia
As magnélias arbustivas tem folha caduca e
florescem antes de rebentar. Muito decorativas. Dio-se
em quase todo o pais, destacamdo-se:
Magnolia yulan Desf = (M. denudata Desrouss) - flor
branca e grande.

Magnolia soulangeana Soul. - flores grandes violdceas
claras.

Magnolia kobus Thunb. - flores purpiireas,
exteriormente.

Magnolia stellata Maxim - flor branca, mais pequena,
formando um conjunto estrelar.

Exigem solos d4cidos. Bons arbustos . decorativos.
Usados sobretudo no Norte, sendo a mais vulgar a
M .soulangeana. Florescem em Margo-Abril.

Fig.76 - Magnolia yulan Desf. em plena floragio que antecede
a folheagdo.' Para nds € das magnélias arbustivas mais bonitas.
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- Mahonia aquifolium Nutt.

Folhagem  persistente, folhas verdes escuras
espinescentes.

- Mahonia japonica Dc.

.Folhagem persistente, médio porte. Origindria da
China e Himalaia. Flores dispostas em cachos,
amarecladas.

- Melaleuca lateritia Otto

Arbusto de folhagem  persistente, rala de porté
médio. Flores formando um "penacho” vermelho. Ori-
gindria de Austrdlia, di-se bem no litoral.

- Myoporum acuminatum R.Br - midéporo ou mulata

- Myrthus

- Nerium

Arbusto de grande porte, de folhagem persistente,
boa para sebes. Resiste ao ar do mar.

communis L. - murta

Flor branca aromdtica. Folhagem persistente.
Planta muito aromdtica, rnistica, espontdnea, sobretudo
na metade Sul do pafs.Calcifuga. Usada em sebes baixas
talhadas e sebes altas livres.

oleander L. - sevadilha ou loendro.

Arbusto muito nistico. Espontdneo ao longo das
linhas de dgua do Alentejo e Algarve. Flor, singela ¢
dobrada, branca, rosa e rosa-carmim. Venenoso.
Folhagem persistente. Porte grande.

- Philadelphus coronarius L. - silindras

Floracdo branca, muito abundante e aromdtica.
Crescimento rdpido. Folhagem caduca. Porte grande:
Teria sido trazida da Asia Menor pelos romanos.

- Pittosporum tenuifolium Gaerin.

Folhagem persistente, verde claro e delicado, boa
para sebes. '

- Pittosporum tobira Ait.
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Folhagem persistente, resistente ao ar do mar.
Serve para sebes.



Fig. 77 - Silindra (Philadelphus coronarius L.) com a sua abundante
aromitica floragdo branca.



- Prunnus

- Punica

laurocerasus L. - loureiro cerejo, loureiro real

Arbusto de grande porte. Folhagem persistente,
verde brilhante, altamente decorativa. Desenvolvi-
mento rdpido. Bom para sebes. Pode-se talhar. Resis-
tente ao frio e a sombra. Terd sido trazida pelos
romanos: da Grécia e da Asia Menor.

granatum L. - romanzeira

Arbusto de grande porte, folhagem caduca,
rebentando bem de toiga. Flores rosa-vermelho,
decorativas. Existe uma variedade pleniflora Hayne, de
flores dobradas. A romanzeira teria sido trazida da
Grécia e da Asia Menor pelos romanos.

- Pyracantha angustifolia Scheid - sarca ardente.

Rustica. Baga laranja-amarelada. Espinescente,
Porte médio. Folhagem persistente.

- Pyracantha coccinea Roem - sarga ardente.

Ruistica. O fruto é uma baga vermelho-vivo, Flor
branca pequena, Folhagem persistente. Dispde de
espinhos que a tornam aconselhdvel para vedagdes.
Porte médio.

- Raphiolepsis indica Lindl. (= R. rubra Lindl.)

Arbusto de porte pequeno e médio. Folhagem
persistente. Flores brancas ou levemente rosadas.
Originarias da China.

- Raphiolepsis umbellata Scheid (= R.japonica Sieb & Zucc.)

- Retama

Arbusto de médio porte, folhagem persistente,
folha verde muito escuro, flores brancas aromdticas.

monosperma (L.) Boiss - piorno branco

Arbusto de pequeno e médio porte, que se pode
considerar de folhagem caduca, espontdneo nas areias
do litoral e charnecas de interior, da Estrematura,
Alentejo e Algarve. Flores pequenas, abundantes,
brancas. Ramagem prateada.
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Fig. 78 - Piomo branco (Retama monosperma Boiss)
apresentando abundante e vistosa floragdo.

- Retama sphaerocarpa (L.) Boiss - piorno amarelo
Arbusto de pequeno porte, que se¢ pode considerar
de folhagem caduca, espontdneo, nos pinhais e sitios
dridos de Tréds-os-Montes, Beira, Estremadura e
Alentejo. Flores pequenas, abundantes, de cor amarela
esmaecida.

- Rhododendrum spp - rododendro

A espécie Rhododendrum indicum (L.) Sweet
pertencem as azdlias, magnificos pequenos arbustos
floriferos, ja tratados atrds. Espléndido conjunto de
arbustos de folhagem  persistente, decorativos.
Exigente em solos dcidos. Sdo célebres os rododendros
dos jardins do Porto. Vdirias cores de flor 4 volta de
rosa, vermelho, roxo e branco. Resistente ao frio.
Sistema  radicular superficial. Existe em Cambarinho
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(Vouzela) uma Reserva Botdnica de protecgdo & drea
onde se desenvolve espontdnea a R. ponticum L.. O
rododendro é sobretudo exigente em d4dgua logo a
seguir 4 rebentagio, ndo durante esta. Deve-se deixar
passar um pouco de sede em Junho-Julho, para
facilitar a diferenciacio floral. E conveniente,
durante* o Verdo, ter o respective terreno coberto com
folhas de carvalho secas ou cultura de fetos e avencas.
Quando estdo velhos pode haver interesse em
atarracd-los e os cortes deverdao ser tratados com soluto
de sulfato de cobre e depois com pd de carbonato de
cobre. O fruto deverd ser suprimido antes de estar
completamente formado. Se houver necessidade pode-
se fertilizar com nitrato de potdssio, sulfato de amonio,
superfosfato e fertilizantes orgdnicos. Os rododrendos
terdo sido trazidos pelos romanos, do Cducaso. Resistem
muito bem ao frio, temendo o litoral ¢ o ar poluido da
cidade.

- Rosa canina L. - roseira brava, rosa de cio ou silva macha
Arbusto de folhagem caduca, sarmentoso, médio
porte, espontdneo em quase todo o pais, flores brancas
ou levemente rosadas, singelas.

- Rosa spp. - roseira

S#o diversas as espécies botdnicas de roseiras e
intimeras as variedades culturais de que se pode
disp6ér. Sdo também varias as formas: ands, altas,
trepadeiras, etc. As flores podem ser singelas ou
dobradas e as cores, além da rosa, como o nome da
planta, podem estender-se por uma paleta muito rica,
desde o branco, amarelo, vermelho-acastanhado, etc. A
roseira pode ser encarada como planta produtora de
flores para corte, e desse modo € tratada em
floricultura, e como arbusto a utilizar em jardinagem,
em técnica propria e diferenciada. Necessitam de boa
drenagem e fertilizagdo. A roseira é um dos arbustos
mais melhorados, requerendo portanto mais cuidados,
e talvez a flor que hd mais tempo € objecto de
melhoramentos. Como regra geral, sdé utilizamos
roseiras em jardins de luxo; nos jardins vulgares,
deita-se mdo de arbustos menos delicados. Sido
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preferiveis as formas baixas. O sistema radicular §é
superficial, pelo que para se ter sempre o solo coberto
com plantas, como mandam as regras mais elemen-
tares de jardinagem, hd4 que recorrer a plantas de
revestimento para esse fim. Ndo servem para isso as
plantas esgotantes, as anuais de raizes superficiais,
todas as compostas e todas as cruciferas. Aconselham-
-se: amores-perfeitos, bolbos desde que sejam baixos
(gladiolos nfo), tais como tilipas, jacintos, anémonas,
nercisos e certos Lillium. E especialmente indicado o
Sedum oreganum, bom revestimento para o efeito.
Chama-se a particular ateng¢do para o que aqui ¢é dito,
pois difere, substancialmente, do que habitualmente
se pratica, confundindo a roseira (planta de
floricultura) com a roseira planta de jardim.

Sobre a cultura da roseira, rainha das flores, muito
haveria a dizer, mas ndo estd na natureza deste
trabalho. A roseira, como planta produtora de rosas,
serd conduzida de forma a obter-se o mdximo de flores.
Como arbustos de jardins, interessa que a - planta seja
equilibrada, bem vestida de ramos e folhas e bem
formada, além de evidentemente produzir flores. As
roseiras florescem em curtos langamentos de um ano.
As podas realizam-se no Inverno e mna época de
folheagdo — poda em verde. A poda de Inverno
compreende a supressio de ramos velhos, doentes e
atarraques. A intensidade desta poda € maxima em
floricultura e minima em jardinagem. A poda em
verde tem muita importdncia — sobretudo em
floricultura — pois consiste em colher a flor ¢ ao
mesmo tempo fazer a poda; para isso corta-se o
pedinculo junto ao gomo floral que 1lhe estd
imediatamente abaixo, aumentando-se assim a
floragdo. Os frutos devem ser collhidos e eliminados no
inicio da sua formagdo. As roseiras s3o muito exigentes
em regas.

Quanto a doengas aconselha-se o0 enxofre para
combater o oidio' ¢ um produto de nicotina ou
semelhante, para combater os piolhos.



- Rosmarinus officinalis L. - alecrim
Muito nistico. Espontdneo. Floragio violdcea,
aromdtica. Melifera. Serve para sebes. Folhas
persistentes. Porte médio.

- Ruscus aculeatus. L. - gilbardeira, erva dos vasculhos
Sub-arbusto de pequenc porie, folhagem
persistente, espontdneo em quase todo o pais, didico.
Provido de cladddios espinescentes onde aparecem as
bagas vermelhas, decorativas. Tradicionalmente usado
para confeccionar vassoiras para as eiras.

- Salvia grahmii Benth - rapazinhos
Flor vermelha, pequenina, remontante. Raustica.
Arbusto com a forma de moita muito vincada.
Folhagem persistente. Porte pequeno.

- Sambucus nigra L. - sabugueiro
Riistico. Espontdneo. Flor branca. Crescimento
ripido. E muito resistente ao excesso de azoto. Baga
roxo escura, muito apetecida por alguns péssaros.
Porte grande.

- Sambucus racemosa L.
Flores- amareladas, frutos escarlates, muito
decorativos. Mais pequeno que a Sambucus nigra.

- Senecio maritimus L.
Folhagem recortada, prateada, muito decorativa.
Flor amarelo-torrado. Folhas persistentes. Porte
pequeno.

- Senecius petasites (Sins) Dc
Arbusto de porte médio, folhas grandes, aveludadas,
flores amarelas resistindo a sombra.

- Spartium junceum L. - giesta, giesteira
Flor amarela brilhante, abundante, embora de
cheiro desagraddvel. Riistica. No Norte chama-se
maias. Folhas caducas. Porte médio e grande.
Espontineo.
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- Spiraea cantoniensis Lour - sempre noiva
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Floragdo branca, muito abundante. Muito ristica.
Folhagem quase persistente, ou melhor nio caduca
totalmente. Arbusto de médic porte, rebentando, com

abundincia, de toiga. Existe uma variedade lanceata
Zabel, de flores dobradas.

Fig. 79 - Sempre noiva (Spiraea
Lour.) coberta de esplendorosa floragio.

cantoniensis



- Streptosolen jamesonii Miers
Planta com cerca de 1,30 m de altura. Flores
alaranjadas e em grande abundincia. Muito exigente
em calor, exigindo exposicdo Sul.

- Syringa vulgaris = L. - lilaseiro
Arbusto muito cultivado em Franga. Flores lilases,
azuladas. Tem indmeras variedades culturais. Pouco
exigente. Resiste ao frio e ao calor. Di-se em todo o
pais. Quando se faz a poda, esta deve efectuar-se logo a
seguir a colheita das flores. Folhagem caduca. Porte
médio a grande. Teria sido trazido da Grécia e da Asia
Menor, pelos romanos.

- Tamarix africana Poir - tamargueira africana
Arbusto de médio a grande porte, folhagem caduca;
espontdneo proximo do mar do Centro e Sul do pafs.
Flores esbranquigadas, levemente rosadas, modestas.

- Tamarix anglica Webb - tamargueira inglesa
Arbusto de grande porte, folhagem caduca,
espontdnea nas margens dos rios e litoral desde o
Douro ao Algarve. Flores esbranquigcadas, maculadas
de vermelho.

- Tamarix canariensis Willd. - tamargueira
Arbusto muito elegante. Floragio rosada. Porte
médio a grande. Folhagem caduca.

- Tamarix gallica L. - tamargueira francesa
Arbusto de grande porte, folhagem caduca,
espontdnea nas Beiras, Estremadura e Alentejo, no

litoral. Flores rosado-vermelhas.

- Teucrium fruticans L. - mato branco
Folhagem prateada. Flor violdcea-azul. Aguenta o
talhar em sebe. Riistico. Porte pequeno a médio.

- Thymus vulgaris L. - tomilho

Pequeno arbusto, espontdneo, aromidtico. Riistica.
Com muito interesse como planta condimentar.
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- Verdnica speciosa R. Cunn
Arbusto de pequeno porte, folhagem persistente,
flores rosa-lilazes. Origindria da Nova Zelindia.
Apresenta numerosas variedades de que se destacam a
variedade rubra Hort. Neste género botdnico existem
mais espécies com interesse.

- Viburnum opulus L. - noveleiro
Arbusto de médio a grande porte, folhagem caduca,
origindrio da Europa, Sibéria e Argélia.

- Viburnum tinus L. - folhado
Espontidneo de Coimbra para o Sul. Ristico. Gosta de
sombra. Muito resistente ao vento. Pode-se talhar em
sebe. Floragdo branca. Fruto cor de chumbo carregado.
Folhagem persistente, ormamental. Desenvolve-se com
certa rapidez. Porte médio a grande.

- Weigela - ver Diervillea

- Yucca glauca Nutt. (= Y. angustifolia Pursh)
Acaulescente, flores branco-esverdeadas. Origind-
ria do Meéxico. Folhagem persistente.

¢) Trepadeiras e colgantes

Na lista de trepadeiras e colgantes, que seguidamente se
apresenta, necessariamente muito limitada e sumdria, destacam-
-se sobretudo as vivazes.

- Asparagus plumosus Baker - espargo
Origindrio da Africa do Sul. Muito delicado e de
certo modo sensivel. Requere sitios frescos,
sombreados e abrigados do frio. Folhagem persistente.

- Bignonia capreolata L.

Origindria da América do Norte. Flores cor de tijolo.
Planta ristica. Folhagem persistente.
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Fig. 80 - Vinha. Plantas cultivadas com finalidade essencialmente
econ6émica, que no QOutono apresentam, por vezes, esta rigqueza cromética,



- Bignonia unguis-cati L. - (=B. tweediana Lindl.)

Origindria da Argentina. Flores amarelo claro
brilhante. Planta muito vigorosa. Fixa-se por meio de
garras, "unhas de gato". Folhagem persistente.

Existem outras espécies de género Bignonia,
compreendendo, culturalmente, também as Tecoma;
Tecomaria e Campsis.

- Bougainvillea glabra Choisy

Origindria do Brasil. "FElores" violdceas abundantes.
Em bom rigor, a flor é esbranquigcada, modesta e
pequena. O conjunto decorativo, vulge flor, € formado
por bricteas florais. Com certa sensibilidade & geada,
muito vigorosa ¢ a mais frequente. Esta trepadeira
quando se enrola em elementos metdlicos
(gradeamentos, etc.) pode chegar a dobrd-los.
Apresenia uma variedade Crimson lake de floragdo
mais rdla, mas muito bela, de cor carmim vivo. Ndo se
despem por baixo. Folhagem semi-persistente.

- Bougainvillea spectabilis Willd. (=B. speciosa Lindl. =B .

- Campsis

splendens Hort.)

Também do Brasil. Bricteas florais maiores que a B.
glabra, de cor rosa escuro. Tem uma variedade
latericia Lem., com flores mais bonitas, cor de tijolo.

radicans Seem (=Tecoma radicans Juss. =Bignonia
radicans L.)

Origindria da América do Norte. Planta de forte
crescimento, podendo atingir a altura de 10 m. Flores
vermelho-escarlates. Apresenta vdrias variedades de
flores muito decorativas. E a mais nistica de todas as
Bignonias. Folhagem caduca. Tem raizes aéreas.

- Ficus pumila L. (=F. repens Hort. =F. stipulata Thunb.)

Trepadeira usada com certa frequéncia, oriunda do
Japio e China, que se agarra com muito vigor as
paredes e tutores. Folhagem de um verde pouco
marcado. Resistente ao frio. Folhagem persistente.
Muito nmistica, prefere a sombra.
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- Hedera helix L. - hera

Espontdnea. Com interesse pela folhagem.
Crescimento um pouco lento. Muito ristica e vigorosa.
Resiste a0 sol e & sombra. H4 vdrias formas entre as
quais se destacam: a forma argenteo-veriegata West,
com folhas variegadas de branco e a forma marginata
Hibb., com folhas irregularmente marginadas de
branco amarelado, listradas de vermelho no Outono. A
hera também se comporta, muito bem, como colgante.

- Hylocereus tricostatus Brit & Rose (= Cereus triangularis)

Trepadeira muito comprida, flores brancas, que se
comporta como colgante.

- Jasminum grandiflorum L. - jasmim

Flores grandes, brancas, aromiticas, no Verio e
Outono. Certa sensibilidade ao frio. Folhagem
persistente.

- Jasminum odorantissum L. - jasmim

Origindria da Madeira. Flores amarelas muito
aromdtico, durante quase todo o ano. Sensivel ao frio.
Folhagem persistente.

- Jasminum officinale L. - jasmim galego ou jasmim branco

Flor branca, perfumada. Folhagem caduca.

- Lantana sellowiana Link et Otto (=L. delicatissima Hort.)

Porte médio a pequeno, folhagem persistente, flor
lilds claro, com certa sensibilidade ao frio.
Ligeiramente colgante. Origindria da América do Sul.

- Lonicera japonica DC - madressilva
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Existem variadissimas espécies, algumas
espontdneas entre nds, tais como a L. implexa Ait no
Centro e Sul do pais, L. estrusca Santi, a madressilva
caprina, em todo o pais e, a L. periclymenum L., a
madressilva das boticas, no Baixo Alentejo e Algarve.
Existe ainda uma espécie a L. brachypoda, que se
comporta como colgante. Alids a L. japonica Dc
também se pode comportar como colgante. Esta é a
mais popular nos jardins. Tem folhagem quase



lnico senio

-

Pelargonium peltatum Ait., magnifica colgante, com o

Fig. 81 -

de uma certa sensibilidade a geada,



persistente, Flores aromiticas, brancas e amarelo-
creme. .

-Mesembryanthemum spp. - chorina
Magnifica planta, muito florifera, flores regra
geral pidrpura-violdceas, que se comporta como planta
de revestimento, ndo calcdvel e como planta colgante.
Forma magnificas "almofadas" floridas, em cores
vivas.

- Muhlenbeckia complexa (A. Cunn) Meiss.
Folhagem persistente, ramos muito finos, escuros e
densos, folhas muito pequenas e abundantes.

-Parthenocissus quinquefolia. Planch (=Ampelopsis quinquefolia
Minchx.) - vinha virgem
Trepadeira de folha caduca, segurando-se as
paredes por meio de "ventosas", preferindo as paredes
viradas a Norte, himidas e sombreadas. No Outono as
folhas ficam avermelhadas.

- Parthenocissus tricuspidata Planch (=Ampelopsis tricuspidata
Sieb & Zucc.) - vinha virgem
A primeira espécie é a mais frequente. Tem
interesse pela folhagem, que € caduca, mas que antes
de cair toma tonalidades avermelhadas muito
decorativas. Apresenta a variedade Veitchii Rehd.

- Passiflora caerulea L. - martirios ou flor da Paixdo
Espécie nistica, originidria do Brasil. Sensivel ao
frio.

- Pelargonium peltatum  Ait - sardinheira folha de hera
Flor rosa claro. Planta muito boa como colgante, um
pouco sensivel a4 geada.

- Plurnpago capensis Thunb.
Floracdio azul muito claro, abundante e muito
prolongada, quase remontante. Certa sensibilidade 4
geada. Folhagem caduca.
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- Polygonum baldschuanicum Reg, - manto de noiva

Trepadeira de folha caduca, flores brancas,
pequeninas, abundantes. A "leveza", eclegincia e a cor
branca quando estd em floragdo justificam
plenamente o nome vulgar. Fruto decorativo.
Desenvolvimento rdpido.

- Rosa spp. - roseira

Existem vdirias variedades e espécies de roseiras
préprias para trepadeiras. Existem trepadeiras de
flores grandes e de flores pequenas, com vairias
veriedades culturais.

- Rosmarinus officinalis L. - var. prostatus Hort - alecrim

Esta variedade de alecrim €& prostada, boa para
situagdes secas e ensolaradas, para ‘"rock-garden" e
para colgante.

- Solanum jasminoides Paxt - grinalda de noiva.

Origindria do Brasil. Folha caduca. Flores brancas.
Sensivel as geadas fortes.

- Vinca major L.

- Wistaria
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Planta de folhagem persistente, muito ristica,
flores azuladas. Adapta-se a4 sombra. Boa para revestir
0 terreno ¢ como ceolgante.

sinensis (Sims) Sweet. - glicinia.

Natural da China. Muito vigorosa, semelhante neste
aspecto, 4 Bouganvillea glabra. Flores Ililds-claro,
havendo uma forma alba Lindl, muito mais rara, de
flores brancas. Muito cultivada. Folhas caducas. E
muito pouco exigente e vegeta vigorosamente em todos
os solos e exposigdes. Os seus caules enrolam-se
fortemente em volta dos suportes, chegando a torcer
gradeamentos. Pode atingir 30 m. de extensdo.



d) Herbaceas

As herbiceas tém também um papel muitissimo
importante a desempenhar num jardim. Ji foi referido que s@o
essencialmente as herbdceas vivazes, as utilizadas em
jardinagem. O estudo das herbdceas vivazes, que seguidamente se
vai desenrolar, & feito com base na utilizagio dessas plantas.
Deste modo, vamos ver primeiramente o0s revestimentos
herbdceos. |

d1l) Revestimento herbdceo

Embora o nimero e variedade de plantas que podem ser
utilizadas em revestimentos herbiceos, isto ¢, de formar “"tapetes”
verdes a cobrir e tapar o solo, seja muito grande, vamos apenas
apontar os revestimentos mais frequentes e com maior interesse.

Os gramados s@o revestimentos constituidos por grama
(Stenotaphrum  secundatum Xunge), planta tropical, de folha
grosseira, estolhos superficiais, de utilizagdo popular sob a
designagio impropria de relva. Sdo sensiveis ao frio. Por tal
motivo, no Inverno apresentam, muitas vezes, 0 aspecto
desagraddvel de "queimado". No Verdo, o aspecto amarelado de
palha também €& visivel, pois as suas necessidades de rega
amiudada, sdo mais acentuadas do que se julga & primeira vista.
Pelo facto de terem estolhos superfificais sdo sensiveis ao
calcamento. A presenga do gramado nas zomnas verdes, anda
ligado a um certo tipo de jardinagem, cuja caracteristicas se tém
vindo, pouco a pouco, a criticar e que assenta na utilizagdo de
herbiceas anuais; arbustos talhados em formas por vezes
ridiculas, roseiras de pé alto, submetidas a podas intensas e por
tal motivo apresentando formas artificiosas, apoiadas em canas
ou tutores de ferro; canteiros francamente sobreelevados em
relagio ‘aos caminhos; canteiros muito recortados com formas de
biscoito- ou outros de mau gosto semelhante; uso e sobretudo
abuso de coniferas; utilizagdo de masaicultura, etc. E todo um
provincianismo, no mau sentido da palavra, fruto da cdpia
infeliz, imperfeita e muito tardia da pior jardinagem
estrangeira, alicercada num "estilo" popularucho de acentuada
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vulgaridade. O gramado apresenta tdo grande ndmero de
inconvenientes, sobretudo de ordem estética, que o ndmero de
vezes que o utulizamos é muitissimo baixo, s6 em casos de franca
excepgdo. A instalagio de gramados ¢é feita por plantacio, e,
faceta positiva, é-barato. E menos exigente que o relvado em
cortes. SO estd apto a receber o primeiro corte por volta dos seis
meses depois da plantacio.

O relvado, em francés gazon, lawn para os ingleses, é o
revestimento herbidceo de luxo, com as suas sequentes
exigéncias, por vezes dificeis de preencher. Neste casos hd que
optar por outros revestimentos mais pobres, mas mais
consentdneos com as possibilidades porventura existentes.

O relvado € feito por sementeira de uma mistura correcta
de espécies, apropriadas para o fim em vista. O estudo da mistura
adequada e das quantidades dos respectivos componentes bem
como da densidade da sementeira, constitui assunto delicado e
varia conforme as condicionantes: tipo de utilizagio do relvado,
condigbes climatéricas, solo, disponibilidades de dgua, exposigdo,
etc.

Essencialmente, o relvado é uma cultura de pleno sol, com
alids sucede com as pastagens, de que ¢é descendente directo.
Tanto assim €&, que os primeiros relvados, no século passado, se
faziam 4 base de "pastas" de prado, que do campo eram
transportadas para o jardim. Mais tarde, nos fins do século
passado, comegou a generalizar-se a constituicio de relvados 2
base de sementeiras. O mimero de espécies constituintes é grande
e variado. Citam-se seguidamente, e meramente a titulo de
exemplo, algumas espécies vegetais que podem participar no
relvado:

Agrostis alba L.
Agrostis communis
Agrostis tenuis
Agrostis  stolonifera
Avena flavescens
Cynosurus cristatus L.
Festuca  heterophylla L.
Festuca ovina L.
Festuca pratensis
Festuca rubra L.
Festuca tenuifolia
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Lolium perenne L. - azevém vivaz
Phleum pratense L.

Poa compressa L.

Poa nemoralis L.

Poa pratensis L. - erva de febra
Poa trivialis L.

Cada uma destas espécies tem caracteristicas, exigéncias e
desenvolvimento diverso, ¢ é do seu perfeito conhecimento e
conjugacdo que se consegue obter a mistura mais indicada para
cada fim.

O relvado pode ser concebido para ajardinados, para
recintos desportivos e para campos de aviagdo. E evidente, que
esta ultima utilizacGo perdeu franco interesse com o aumento da
tonelagem dos avides. Além de qualquer das utilizacGes directas
indicadas, o relvado € também, para ndo dizer sobretudo, um
espléndido agente antipoluidor da atmosfera. O relvado é um
revestimento herbdceo que resiste muito bem ao calcamento. E
evidente, que isto ¢é verdadeiro, dentro de limites razodveis.
Quando o coeficiente de utilizagdo é muito alto, por exemplo, dos
relvados junto a baliza dos campos de futebol, o caso muda de
figura, e o relvado vai-se abaixo, aparecem as habituais
"carecas" das balizas. Portanto um relvado pode ser pisado por
pessoas, desde que o nimero destas ndo seja elevado, nem pisem
frequentemente no mesmo local, o que implica, regra geral, ter
de se dispér de relvados amplos, de dimensGes generosas. A
resisténcia de um relvado ao pisoteio e ao calcamento, diminue
francamente com as madas condigdes de drenagem e com chuvas
abundantes. N#o ¢é raro tal suceder em campos de futebol
integrados em campeonatos, quando em época de chuvas
abundantes, se sucedem, no mesmo relvado, com alternincia e
sucessdo apertadas, treinos e desafios de competicdo. Dai
aconselhar-se a existéncia de um relvado para treinos e outro
para competigdes formais.

A primeira exigéncia bdsica a atender na instalagio de um
relvado diz respeito ao solo. As exigéncias neste capitulo s@o
particularmente importantes. Dada a grande exigéncia em
drenagem, no caso do solo nfio ser suficiente permedvel, hd que
proceder a instalacdo de um sistema de drenagem em todo o
terreno a relvar.

A fertilizagdo deverd ser feita & base de elementos
orginicos. O fertilizante ideal é o terrico de carvalho, dificil de
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conseguir. Por tal motivo terd que se optar por estrume de
curral, muito bem curtido, misturado com terrico, e em
quantidades generosas, da ordem das 70 a 80 tonecladas por
hectare. Feita a fertilizacdo, que poderd ser completada com
incorporacdo de turfa de jardim, procede-se & regularizacio do
terreno, apds. o que o terreno deve ser adequadamente calcado.

A sementeira deve ser feita a lango, mas com o méiximo de
uniformidade. E conveniente fazer a sementeira por duas vezes:
da primeria vez, as sementes maiores e mais pesadas, da segunda
vez, as mais leves e mais pequenas. Seguidamente, procede-se i
cobertura, que pode ser por meio de ancinho ou com terrico a
cirandar. Uma vez feita a cobertura efectua-se novo calcamento.

Apdés o nascimento da relva, e quando jd estiver
completamente saida, ai com cerca de uma mio travessa de
altura, procede-se ao primeiro corte. Tanto este corte como o
segundo, devem ser feitos de preferéncia com gadanha bem
afiada, sendo de excluir para estes cortes o corta-relvas, pois este
poderia arrancar as plantas em vez de as cortar. Seguidamente
ao corte, procede-se ao calcamento por rolagem.

Instalado o relvado vamos ver, de seguida, quais os
cuidados mais importantes a observar na sua conservagdo. Em
principio, a periodicidade dos cortes depende do grau de finura
que se deseja ao relvado. De qualquer das maneiras nunca se
deve deixar florir um relvado, sob pena de as plantas
constituintes se esgotarem ¢ morrerem. De uma maneira geral,
no Verdo, o corte deverd ser feito de 8 em 8 dias — e apds cada
corte deve regar-se — e no Inverno de 3 em 3 semanas. Apds cada
corte deve-se efectuar a sua varredura; se o tempo estiver seco,
apenas no dia seguinte, mas se o tempo estiver himido, deve
varrer-se imediatamente. O material varrido deverd ser
armazenado em local préprio e discreto, onde conjuntamente
com as folhas de 4rvores e outros detritos orginicos dos
ajardinados, se decompordo e dardo origem, ao fim de algum
tempo, a magnifico fertilizante, conforme oportunamente ji se
referiu.

Um relvado instalado dentro de boas condigfes técmicas, é
semeado depois de um conveniente enriquecimento orgidnico, de
forma a necessitar de poucas fertilizagGes durante a sua vida. No
entanto, como nem sempre assim sucede, €& aconselhdvel
proceder por vezes a uma fertilizagdo quimica, de que d4d um
exemplo duma de bons resultados, referida & drea de um hectare:
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400 Kg. de superfosfato
150 Kg. de nitrato de sddio
150 Kg. de cloreto de potassio

A fertilizacio deverd ser feita apés o corte do relvado, de
preferéncia num dia de chuva fina. Em certos casos, sobretudo
quando se pretende uma fertilizagdo de efeitos mais prolongados,
pode-se espalhar um estrume muitissimo bem decomposto —
melhor serd utilizar composto ou turfa de jardim — em camada
por cima do relvado e seguidamente fazer passar um cilindro de
pregos. Outros fertilizantes orgdnicos se poderdo aplicar. Tal é
caso do estrume de galinheiro a aplicar a razdo de 8 Kg/100 m2,
de preferéncia no principio do Outono.

A rega é um dos cuidados culturais de maior importancia.
A sua execugdo deverd contudo obedecer a certas regras,
aconselhadas pela boa técnica. Num terreno arenoso, a rega deve
ser feita mais frequentemente ¢ mais moderada que noutros
tipos de solo. As regras nio devem ser copiosas, mas sim em
pouca quantidade de cada vez, sendo mais aconselhdvel regar
pouco e muitas vezes, do que o inverso. O excesso de dgua
encharca o terreno ¢ arrasta a respectiva matéria fertilizante.
Em sitios onde se exige uma grande compressdo, deve-se regar
menos. Quando a rega for feita & mangueira esta serd dirigida
para cima e o jacto serd disperso com o dedo polegar, a imitar,
tanto quanto possivel, a chuva. No entanto, serd mais
conveniente a utilizagio do aspersor mdével, que se mudard de
local ao fim de certo tempo, durante o qual o jardineiro, poderd
dedicar a sua atengdo a outros trabalhos culturais do ajardinado.
Quanto 2 melhor hora de regar, ¢ como se sabe, ao fim da tarde.
Deve-se regar ap6s o primeiro corte, lancando a 4gua em forma
de chuva e sem calcar o relvado. As regas apés os cortes normais
devem ser ligeiras e feitas ao fim da tarde.

A rolagem, combinada com o corte e a rega, forma o
conjunto dos trés cuidados culturais mais importantes de um
relvado. E uma operagio importantissima e indispensdvel
quando se procede ao primeiro corte, devendo-se utilizar um rolo
ligeiro. S6 posteriormente se aconselham as rolagens pesadas. A
rolagem deve ser feita em linhas paralelas e depois
perpendiculares. Na rolagem seguinte procede-se em sentido
inverso. Estd contra indicada a rolagem no caso do solo estar
himido e também no caso de haver gelo. Em principio, os rolos a
utilizar ndo devem transmitir ao relvado uma pressdo superior 2
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1 Kg/cm2. Regra geral, um rolo de uns 100 Kg de peso serve bem
os fins gerais de rolagem dos relvados.

A picagem e perfuragdo sdo cuidados culturais tipicos de
um relvado com uma certa idade. Sabe-se que uma das exigéncias
mais marcantes para o bom éxito de um relvado é a dremagem
atmosférica do solo. Dai, a necessidade destas operagdes, que se
destinam sobretudo a permitir um melhor arejamento do solo. Em
bom rigor, sfio vdrias as operagdes que podem concorrer para a
limpeza e drenagem do relvado. A ancinhagem, ou seja a
passagem pelo relvado com um ancinho, destina-se a arrancar a
emaranhado de folhas mortas junto da base da relva, eliminando
as ervas infestantes e arrancando os rebentos das plantas ras-
teiras, sobretudo do trevo branco. Outra operagio que se faz
sentir na zona superficial do relvado & a picagem. A ferramenta
mais frequentemente utilizada na picagem, consta de um rolo de
madeira ou ferro, em cuja superficic exterior se dispdem uns
espigbes metdlicos com 3 a.5 cm de comprimento. Eles estdo
colocados em torno do rolo em linhas diagonais, produzindo no
relvado grande ndmero de orificios. Uma melhor penetragio
obtem-se empurrando o rolo, em vez de o puxar. Muitas vezes,
esta operagdo faz-se antes de proceder a uma fertilizago.
Ultimamente, usa-se, com muito éxito, um rolo dispondo de dentes
ou espigbes tridngulares. Por perfuragio entende-se a mesma
operagdo mas que alcanga uma maior profundidade, para cuja
execugdo existem ferramentas e madquinas apropriadas. Na
Primavera, apés as geadas, portanto em Margo-Abril, deve-se
fazer a primeira perfuragdo. Esta deverd ser renovada vérias
vezes, duas a trés vezes em relvados vulgares, quatro a cinco em
relvados de campos de jogos, e mais vezes em relvados muito
calcados. Depois de Outubro devem-se suspender as perfuracges.

Em casos extremos de frio, sobretudo quando hi que temer
mudangas de gelo e degelo, é aconselhdvel cobrir o relvado com
uma ligeira camada de turfa de jardim, com uns 3 a 5 cm. de
espessura, depois de previamente embebida em dgua. Este
cuidado convém ser feito no inicio do Inverno.

Uma das infestantes mais frequentes de um relvado é o
trevo branco ( Trifolium repens L.), sobretudo quando o solo é de
natureza calcdrea. Num relvado de jardim, até pode ter, em certos
casos, inetresse ornamental, a presenga do trevo branco no meio
da relva. Nos relvados desportivos, dado que o escorregamento &
maior quando existe trevo branco, este deve ser eliminado. Para
a sua destruicdo, bem como de outras plantas infestantes,
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abundante e decorativa.

em flor,

calycinum L.

Constitue um revestimento de interesse.

Hypericum

Fig. 82 -



aconselham-se herbicidas préprios que se aplicario antes das
regas, na Primavera e no Verdo, em percentagens que variam
conforme os produtos comerciais. Na sua aplicacdo, deve haver
todo o cuidado, para ndo se atingirem as plantas vizinhas. Por
vezes, o relvado apresenta-se amarelado devido & actividade
subterrinea de certas larvas, que deverio combater-se com um
produto a base de clordano.

O trevo branco (Trifolium repens L.) pode ser utilizado
para constituir revestimentos tipo tapete, portanto andlogos aos
descritos. Necessita de cuidados culturais semelhantes aos
relvados, com particular incidéncia para os cortes, rolagem e
rega. Este tipo de revestimento herbiceo tem a vantagem, de
aqui e ali, apresentarem manchas de flores brancas, que
decorativamente enriquecem O conjunto.

O chordo, também chamado bdlsamo e chorina,
(Carpobrutus edulis (L.) N.E.Br.) , ¢ um revestimento herbdceo de
altura média. Esta planta, frequente no litoral, nas areias, &
muitas vezes utilizada, sobretudo por pessoas menos versadas em
jardinagem, para revestir taludes. Deve dizer-se, que ao
contrario do que essas pessoas julgam, o chorio é fraca planta
para fixar taludes. E nmistica, de ficil multiplicagdo, barata e di
flores amarelas ou purpurescentes. Tem caule rastejante, por
vezes com metros de comprimento. Tem interesse, por vezes,
para revestir areias do litoral — meio suporte quase estéril — que
desta forma sdo enriquecidas com a abundante matéria orginica
que estas plantas largam.

A Hypericum, planta sem nome vulgar conhecido,
cientificamente designada por Hypericum calcynum L. é muito
usado para revestimento alto. E ristico e a sua conservagdo ¢
extremamente simples e barata. Uns dois a trés cortes por ano,
um dos quais depois da floragdo, sdo aconselhdveis. Como a
Hypericum ¢ uma planta que atinge uns 30-40 cm. de altura os
cortes ndo se devem fazer rentes ao chdo, mas sim a uns 20-30
cm. de altura. Uma ou outra rega, durante os periodos de maior
secura completam os trabalhos culturais deste magnifico
revestimento. Resiste ao frio e & sombra. Floresce & volta de
Junho, dando flores grandes de cor amarelo-vivo, altamente
ornamentais. A instalacio deste revestimento é muito fdcil e
expedita, a base de plantagio, com plantas inteiras de
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preferéncia, ou simplesmente com hastes. Deste mesmo género
existe a Hypericum repens com porie rastejante. Aguenta 0
pleno Sol.

A Helxine soleirolli Req., origindria da Corsega e da
Sardanha, provida de folhas pequenas, verdes claras, forma um
bom revestimento, baixo, ndo calcdvel, aguentando a meia
sombra. Constitue um bom revestimento de aspecto delicado, para
contornar lajedo, formando como que um tapete almofadado.

A Dichondra repens, relva da Califérnia, é um excelente
revestimento herbdceo para semear entre as lajes salteadas dos
caminhos, muito usada na Califérnia para substituir a relva.

A Pachysandra terminalis Sib & Zucc. € uma planta com
flores pequenas, brancas, origindria do Japdo. Pode facultar um

revestimento resistente a sombra pesada, sobretudo debaixo de
drvore que fagca um coberto fechado.

A margacinha (Erigeron mucronathum DC.) é uma Optima
planta de revestimento, muito ristica, que quando ndo se corta
atinge os 40 cm. de altura. Resiste bem ao sombreamento.

d2) Macigos florais

Os macigos florais sdo essencialmente constituidos por
herbdceas. Ji se disse, que regra geral, destas, as mais utilizadas
sio as herbdceas vivazes, e¢ j4 foram apontadas as vantagens
desta técnica. Classicamente, estes macigos eram constituidos por
um pequeno nimero de espécies, com predominincia das anuais.
Deve-se acrescentar que o século passado, foi o século por
exceléncia das herbédceas anuais.

Outra técnica completamenta desajustada com oS tempos
actuais é a mosaicultura. Esta comsiste na formagdo de desenhos,
frases, relégios, emblemas, de gosto muito primério e duvidoso,
com plantas anuais ou ndo, de porte muito pequeno, folhagem de
cor muito contrastante, que aguentem bem o corte, plantadas,
regra geral, com compasso muito apertado. A mosaicultura
implica o manuseamento, multiplicagdo, reproducdo, repicagem,
transplantagio, etc. de um grande nimero de plantas, por vezes
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delicadas e exigentes, em quantidade suficiente que permita
sempre ter o canteiro tapado com o desenho ou letreiro. Implica
portanto uma grande despesa. Mais uma razdo, para nos dias de
hoje, ndo ter, com regra geral, razio de ser. A mosaiculiura ¢
usada sobretudo no  Norte, ou nos ajardinados cuja execugdo e
conservagdo dai recebeu a influéncia.

O "mixed-border" ¢é essencialmente constituido por
herbdceas vivazes. Estas tém um periodo de floragio mais longo e
mais independente do calenddrio. Tém a grande vantagem de
poderem dar sucessivas camadas de flores, as vezes quase com
cardcter remontante. Além disso, as vivazes sdo plantas que se
instalam e n#o necessitam de cuidados constantes como acontece
com as anuais. A plantagio das herbdceas em "mixed-border"tem
também como fungdes dar-nos um aspecto mais natural da
vegetacdo. Sabe-se como actualmente hd a preocupagdo, alids
certa ¢ pertinente, de nos aproximarmos, o mais possivel da
Natureza, abandonando as préiticas e formas artificiosas ou
demasiadas humanizadas.

Com o "mixed-border" pretende-se formar manchas de
herbdceas, criteriosamente combinadas e logicamente
equilibradas, tendo em vista vdrios desideratos: contraste de
coloridos de flores, formas de flores, cor, forma e recorte da
folhagem, cor dos frutos, portes das plantas, épocas de floragdo,
etc. Pretende-se, sempre que possivel, obter que a floragdo se
estenda o méximo de tempo possivel, ao contririo das plantas de
estacio.

A largura do "mixed-border" varia entre 1,20 e 2,50 m.
Regra geral, o "mixed-border" ¢é para ser visto s6 de um lado,
estando o lado mais alto encostado a uma sebe talhada, arbustos,
uma parede ou muro com trepadeiras. A parte mais baixa estd
virada, logicamente, para o observador. Desta maneira, e
escalonando as alturas das plantas, progressivamente mais altas
a2 medida que se afastam do observador, este pode dominar
visualmente, em profundidade, todo o conjunto.

Indicam-se, seguidamente, algumas das principais
herbiceas vivazes mais aptas para utilizagdo em "mixed-border".

- Acanthus mollis L. - acanto
Planta relativamente ristica. Folhagem grande,
muito recortada, seu principal motivo decorativo,
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- Achillea

flores lilds claro. Escapos florais de 80 c¢cm a 1 m.
Frequente na zona mediterrinica.

millefolium L. - milefélio

Folhagem muito recortada, flores brancas,
desenvolvimento muito rdpido. Espontdnea. Aparece
nos prados. Muito ristica. Planta de pleno Sol. Cerca de
50 cm de altura.

- Agapanthus umbellatus L'Her - agapanto

Magnifica herbidcea de folhas muito compridas, de
verde intenso, origindria do Cabo da Boa Esperancga.
Escapo floral alto, terminando por uma bonita
inflorescéncia azul-violicea. Tem uma certa rusticida-
de e uma relativa resisténcia ao frio. H4 uma
variedade, albidus Hort., mais rara, de flor branca.
Floresce de Junho a Agosto.

- Ajuga reptans L.

- Althaea

- Alyssum

- Alyssum
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Planta também indicada para revestimentos
herbdceos, flores azul claro, com uma altura de 10 cm.
Aguenta a meia sombra.

rosea Cav. - malvaisco, malva rosa

Planta muito alta, com altura da ordem dos 2 metros,
flores rosea e vermelho bonito. Floresce no Verdo. Boa
para o ultimo plano dos "mixed-borders”.

maritimum Lam. - acafates de prata

Planta anual, mas que produz grande quantidade de
sementes, que caindo, ddo origem a féicil regeneracio
da planta, pelo que esta, culturalmente, se comporta
como uma vivaz. Floracdo abundante quase remontan-
te. Riistica. Boa para terrenos secos e para "rock-
garden”

saxatile L. - acafates de ouro

Mais delicada que a anterior. Mauagnifica floragio
amarelo-ouro no principio da Primavera, formando
extraordindrias "almofadas" floridas. Boa para "rock-
garden". Apresenta vdrias variedades, destacando-se a
variedade compactum Hort. com 10-15 cm. de altura e a



Fig. 83 - Malvaisco (Althaea rosea Cav.) em flor,



variedade florepleno Hort.,, com flores dobradas de
longo duracdo, mas mais delicada.

- Amaryllis belladona L. - beladona bastarda
Planta bolbosa com escapo floral encimado por
flores grandes, campanuliceas, branco rosado.

- Anchusa italica Retz
Planta de flores azuis, caules atingindo 1,50 m. de
altura. Apresenta uma variedade cultural Royal Blue,
com caules mais baixos.

- Anemone coronaria L.
Com wvérias variedades.

- Anemone japonica Sieb & Zucc
Flores rosa-avermelhadas.

- Anemone pulsatilla L. - anémona
Floresce pela Pdscoa. Flores azuis e vermelho pir-
pura.

- Aquilegia wvulgaris L. - acolejos, erva pombinha
Planta com 0,60 - 0,80 m. de altura. Flores azul -
violaceo.

- Arabis albida Stev. (= A.caucasica Willd.)
Flores brancas, aromdticas, florindo em Margo.
Exigem uma exposicio ensolarada. Apresenta uma
variedade florepleno Hort., de flores dobradas.

- Arabis alpina L.
Flores brancas, abundantes. Forma tapete.

- Asparagus sprengeris Regel
Frutos vermelhos. Caules sarmentosos, folhas
pequenas, verde claro.

- Aster spp.

No género Aster existem numerosas espécies e
variedades. Destacam-se
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Aster alpellus, com variedade cultural Triumph, de
flor azul e com 20 cm. de altura.

Aster dumossus, com vdrias variedades culturais, porte
anio.

Aster novi-belgii L.

- Aubrietia deltoidea DC.
Planta rastejante, ndo ultrapassando os 10-15 cm. de
altura, flores lilds ou pudrpura. Com virias variedades.

- Bellis perennis L. - margaridas
Planta de prado, de pequeno porte, flores brancas
com tons levemente rosados.

- Campanula caespitosa Scop. (= C. pusilla Haenk.)
Planta -com cerca de 15 cm. de altura, rastejante,
com flores azuis claro.

- Campanula carpatica Jacq.
Flores compridas de um azul escuro brilhante.
Planta com cerca de 30 cm. de altura.

- Campanula portenschagiana Roem & Schult. (=C. muralis Port.)
Espécie ani, ristica, flores azul escuro. Existem
muito mais espécies e variedades, sobretudo de maior

porte.

- Canna indica L.

Planta rdstica, de rdpido desenvolvimento, folhas
largas e compridas. Sensivel as geadas. Flores
amarelas, havendo variedades de flores amarelas,
miscadas de vermelho e vermelhas.

- Cerastium tomentosum L.
Floragdo primaveril branca, abundante. Folhagem
cinzento-prateada. Planta rasteira.

- Chlorophytum capense (L.) Druce

Folhas verdes marginadas de branco. Estolhos
colgantes.
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- Chrysanthemum spp.
Existem numerosas espécies ¢ variedades. Destaca-
se a Chrysanthemum maximum Ramond. com cerca de
1,20 m. de altura, flor branca, singela.

- Clivia miniata Féegal

Planta

muito decorativa, com flores rosea-

avermelhadas. Aguenta a sombra.

- Coreopsis grandiflora Nertt.

Flores

amarelas no Verdo. Flora¢gio muito intensa.

existem muitas variedades.

- Dahlia spp.
Este

género compreende numerosas espécies.

Interessam, sobretudo, as plantas de flor singela.

- Dianthus arenarius L. - cravinas

Planta

rasteira, flor branca.

- Dianthus barbatus L. - cravinetas, mauritineas

Flores

- Digitalis purpurea

pequenas com vdrias cores.

L. - dedaleira

Espontdnea, produzindo um escapo floral de

numerosas flores rosa-carminadas.
- Erigenon mucranathum Dc. - margacinha
Flores pequeninas abundantes branco e branco

rosado. Folhagem midda. Boa para "rock-garden" e
para revestimento. Floracdo de Maio a Novembro.

Resiste a

- Fragaria vesca L.
Planta

sobretudo .

- Gaillardia aristata
Planta

em tons

estival.

sombra. Planta ristica.

- morangueiro selvagem
rasteira, ristica, com interesse decorativo
pela folhagem.

Pursh - gailardia

ristica, floragio abundante e prolongada,
predominando o vermelho escuro. Floragio
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Fig. 84 - Dedaleira (Digitalis purpurea L.). Também designada
por digital, erva do dedal e abeloura, espontinea e muito

decorativa.
- Gazania rigens R.Br. - Estrelas do meio dia
- Gazania splendens Hort.

Planta rasteira, flores amarelas e alaranjadas,
ristica. Forma tapete.
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- Gerbera jamesonii Hook
Flores brancas, amarelas e sobretudo vermelho-
rosea, muito elegantes. Gostam de calor. Boa para
"rock-garden".

- Geum chiloense Balb. (= G.coccineum Hort)
Flores encarnadas. Floragdo primaveril.

- Gypsophila repens L.
Planta rasteira, 10-15 cm. de altura, flores brancas
abundantes.

- Helenium autumnale L.
Flores amarelas. Destaque-se a variedade grandiflo-
rum.

- Helenium bigelovii Gray.
Flores amarelas com o disco castanho, 50 cm. de
altura.

- Helianthus decapetalus L. - girassol
Variedade Capenock star, flores singelas, cor de
limdo. Altura 1,30 m. Floresce de Agosto a Outubro.

- Helianthemum apenninum Lam.
Folhas brancas, tomentosas. Flores brancas. Cerca
de 20 m. de altura. Variedade roseum Grosser com
flores roxas.

- Helianthus scaberrimus Ell. (= H.rigidus Desf.) - girassol
1,00 a 1,30 m. de altura. Flores amarelo escuro, disco
castanho. Floresce de Julho a Setembro. Di-se em
qualquer terra seca.

- Hemerocallis aurantiaca Baker
Flores alaranjadas.

- Hemerocallis citrina Baroni
Flores amarelo claro, aromdticas.

- Hemerocallis flava L.
Flores ' amareladas.
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- Hippeastrum vittatum Herb.
Planta bolbosa, folhas lanceoladas, flores grandes,
campanuladas, encimando escapos florais, muito
decorativa.

- Hosta coerulea Tratt (= Funkia ovata Spreng.= F.lanceolata Sieb)
‘Folhas decorativas, flores azul violiceo. Planta com
40 cm. de altura.

- Iberis saxatilis L.
Porte rasteiro, da ordem dos 10 cm., formando
tapete, flores brancas.

- Iberis sempervirens L.
Flores abundantes. Variedade cordifolius, porte
cerca de 15 cm.

- Iris spp. - lirios
- Iris florentina L. variedade albicans Lange (=
I.albicans Lange) - lirio branco

- Iris biflora L. - lirio roxo
Origindrio de Portugal.

- Iris germanica L. - lirio cardano
Flores roxas.

- Iris laevigata Fisch (=I.Kaempferi Sieb.) - lirio do
Japido.
Flores amarelas.

- Iris plicata Lam.
Flores -brancas, marginadas de azul.

- Iris pseudacorus L. - lirio dos péntanos
Flores amarelas.

- Iris sibirica L.
Flores azul escuro.

- Iris xiphium L. - lirio de bolbo
Flores amareladas. Variedade lusitanica Foster.
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Fig. 85 - Espectacular floragdo da Hippeastrum vittatum Herb.



- Kniphofia wuvaria Hook (=Tritoma wuvaria Kerl. Gawl.) - roca de
fogo
Decorativa e singular planta, dada a sua inflores-
céncia de cor amarela e vermelha. Floresce no Verdo e
Outono. Apresenta a variedade grandifliora, plantd
muito vigorosa.

- Lilium candidum L. - agucena
Flores brancas inseridas no topo de ramos. Floresce
em Maio-Julho.

- Lilium tigrinum Ker-Gawl.
Flores amarelo-avermelhadas com pintas castanho
escuras. Flor com um certo exotismo.

- Linum flavum L. - linho
Flores amarelo-douradas. Planta com cerca de 0,40 a
0,50 cm. de altura.

- Linum perenne - linho azul

- Lychnis chalcedonia L. - Cruz de Malta, Cruz de Jerusalém
Flores vermelho vivo.

- Lychnis coreonaria Desr. - agrostema
Folhagem prateada. Flores vermelho escuro.

- Lysimachia nummularia L.
Flores amarelas, préprias de locais sombrios e
himidos.

- Myosotis palustris Lam. (= M. scorpioides L.)
Flores pequeninas, delicadas, azul claro. Planta
rasteira prépria de sub-bosque, sitios frescos e beira
de linhas de 4gua.

- Miscanthus sinensis Anders
Folhas grandes e muito -estreitas.

« - Ophiopogon japonicus Ker.

Folhas wverdes escuras. Planta rasteira, boa para
revestimentos.
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- Phlox ovata L.
Planta de pequeno porte com floragdio abundante,
de flores rosa ou vermelho brilhante.

- Phlox paniculata L.
-Flores variando do branco ao rosa.

- Primula acaulis Hill - pdo e queijo
Pequeno porte, flor creme-amarela, proépria do
sub-bosque.

- Rubdeckia laciniata L.
Planta de caules altos de 1,50 a 2 m. Flores
amareladas no Verdo.

- Rubdeckia nitida Nutt.
Semelhante & R. laciniata, mas mais vigorosa, flores .
amarelo vivo.

- Rubdeckia speciosa Wenderoth
Planta ana com hastes florais de 50 cm. de altura.
Flores amarelo-alaranjado, disco escuro.

- Sagina subulata Wimm.
Planta rastejante com uns 5 cm. de altura, flores
brancas.

- Saxifraga crassifolia L. (=Bergenia crassifolia Fritsch) - couves
de N® Senhora
Folhas largas e muito grandes, principal motivo
decorativo. Flores rosa deslavadas, ristica, resistente
ao frio.

- Stachys lannata Jacq.
Planta rasteira de folhas prateadas.

- Sedum oreganum Nutt.
Planta rasteira com 10 a 15 cm. de altura.
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- Sedum stoloniferum Gmel (=S.spurium Bieb = S.ibericum Stev.)
Planta de porte rasteiro, florescendo na Primavera
a branco ou rosa.

- Strelitzia reginae Bankl. - ave do Paraiso, orquidea do Hawai
Flor amarelo-laranja e parte azul celeste, de forma

s

singular. Sensivel & geada. Ver a fig. 1.

- Tradescantia fluminenses Vell. - erva da fortuna
Prefere locais sombreados.

- Vinca difformis Pourv. - previnca, congossa
Planta espontinea, de flor azul-violdcea, prépria de
sitios frescos ¢ sombrios.

- Zantedeschia aethiopica (L.) Sreng - jarro
Gosta de locais humidos, frescos e algo sombreados.
Flor grande branca.

- Zantedeschia elliottiana Engler - jarro amarelo
Espécié mais rara que a anterior. Flores amarelas.

- Zebrina pendula Schizl.
Folhas variegadas de branco e verde, com a pdgina
inferior purpurescente.

d3) Plantas aqudticas e para meios hidmidos

Plantas flutuantes:

- Aponogeton dystachyus L.
Folhas ovoides, flores aromdticas emergentes.
Origindria do Cabo da Boa Esperanga.

- Eichhornia crassipes (Mart.) Sohms. - jacinto de d4gua, jacinto
aquitico ou desmazelos

Planta de flor lilacinea, flutuante, que pelo seu

cardcter altamente infestante, desenvolve uma grande

massa verde que ocupa toda a superficie de 4gua
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causando imensos prejuizos. Por forca do decreto-lei
n? 165/74 de 22 de Abril estd proibida a importacio.
cultura, multiplicacdo, venda, transporte ou posse. No
nosso pais ji sfo sensiveis os prejuizos, sobretudo no
Ribatejo.

- Hydrocharis morsusranae L.
Planta interessante de flores brancas.

- Lemma minor L. - lentilha de &gua
Planta das regiGes tropicais.

- Marsilea quadrifolia L. )
Origindria da Europa e da Asia.

- Nuphar lIuteum Sibth & Simth. - nenifar ou golfio amarelo
Flores amarelas, decorativas.

- Nymphaea alba Presl. - nenifar ou golfio branco
Planta muito citada na imagindria poética, de belo
efeito decorativo.

- Nymphaea stellata Willd.
Flores azuis pélido.

- Nymphoides peltatum Bril & Rend (= Limnanthemum nym-
phaeoides Hoffm. & Link)
Origindria da Europa e Asia.

- Potamgeton natans L.
Folhas grandes, ovoides.

- Salvinia natans L.
Origindria de dguas tropicais.

- Trapa natans L.
Origindria da Europa Oriental.
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Plantas emergentes:

- Acorus calamus L.
Altura acima da dgua 50-60 cm. Aromitica.

- Alisma plantago - aquatica L.
Folhas lanceoladas-espatuladas. Flores brancas,
dispostas em paniculas leves.

- Butomus wumbellatus L. - junco florido
Flores rosa colorido.

- Cyperus alternifolius L.
Planta cespitosa, origindria de Madagdscar.

- Cyperus papyrus L. - papiro
Planta cespitosa, origindria do Egipto e da
Palestina.

- Iris foetidissima L.
Folhas com aroma caracteristico.

- Iris pseudacorus L. - lirio dos péntanos
Flores amarelas.

- Juncus effusus L. - junco

- Myriophyllum verticilatum L.

Planta de um verde muito decorativo. Tem no
entanto ©o inconveniente, devido a sua ficil e rdpida
multiplicagdo, de tomar o cardcter de infestante,
invadindo os campos de arroz.

- Ranunculus aquatilis L.
Flores brancas, pequenas e muito abundantes,
formando como que uma “toalha" branca, de belo
efeito decorativo.

- Sagittaria sagittaefolia L.
Folhas ' eminentemente lanceoladas, flores brancas.
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- Typha angustifolia L. - tabida estreita
- Typha latifelia L. - tabda larga
Estas duas tabias diferem, essencialmente, na lar-
gura das folhas.

- Zantedeschia aetiopica (L) Spreng - jarro
Plantas imergentes:

- Elodea canadenses Munch
- Stratiotes aloides L.

- Valisneria spiralis L.
Plantas para terrenos himidos:
- Altheae cannabina L.

Flores pequenas rosadas, 1,50 a 1,80 m. de altura.

- Arum italicum L.

- Colocasia antiquorum Shott. var. esculenta Schott.(=C. escu-
lenta Schott) - orelha de elefante.

- Hemerocallis flava L. - bons dias
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Fig.86 - Golfao branco (Nymphaea alba Presl.), o nemifar tdo
cantado na poesia roméntica. Planta flutuante, abundante nas
zonas himidas da Regiao Centro.

Fig. 87 - Vistoso “"tapete" de flores brancas, emergentes da dgua, formado
por Ranunculus aquatilis L., nos campos do Mondego.



CAP. VIII - OS ELEMENTOS VERDES E OS ELEMENTOS
INERTES

Os elementos inertes, por oposicdo aos eclementos vivos, sdo
aqueles que ndo tém movimento mem vida prépria, definicdo que
¢ obvia e elementar. Contudo, alguns deles, adquirem movimento

por efeito de ac¢des externas, seja a gravidade — caso da dgua a
correr em regatos, fontes e cascatas —, seja a pressdo hidrdulica
— caso dos repuxos —, seja o vento — caso dos "mobiles". Na

constituicio de uma zona verde sdo diversos os elementos inertes
utilizados, tais como, motivos escultdricos, tanques e lagos, muros
e escadas, latadas, equipamento de jardins — bancos, bebedouros,
cestos de papéis e candeeiros de iluminagio.
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a) Motivos escultoricos

As zonas verdes sdo muitas vezes utilizadas como locais
para implantar motivos escultéricos, estituas e bustos; motivos
meramente decorativos, relégios de sol, tagas, etc. E desejdvel que
se verifique uma estreita colaboragio entre o autor do projecto
do ajardinado e o autor do motivo escultérico com vista a obter a
melhor integragdo, o mais perfeito enquadramento ou
envolvéncia verde, a localizagdo mais conseguida. Muitas vezes,
mais do que seria desejdvel, tal ndo acontece, sobretudo quando,
regra geral, ndo hd paralelismo cronolégico entre a execugdo do
ajardinado e a implantagdo do elemento pldstico. Concluido o
jardim, passam-se alguns anos, poucos, mas suficientes para
motivar o facto politico, social, administrativo, comemorativo ou
preito de homenagem que origina a execugdio do motivo
escultorico, frequentemente um busto ou, mais simplesmente, a
placa de cantaria com medalhdo e dizeres adequados 4
homenagem. Tudo muito justo, muito bomnito, com agrado de todos
¢ sobretudo dos pombos, mas olvidando o elementar, curial e até
ético gesto de consultar o autor do ajardinado com vista a
procurar obter a melhor localizagdo para o elemento escultdrico,
para que este tenha mais realce e mais adequado fundo, sobre
que se recorte. "La adquisicion de una escultura con la idea de
que depuis ya se colocard en cualquier lugar del jardin no tiene
ningin sentido, aunque la intencién sea buena. Este modo de
proceder no contentard tampoco al escultor, pues éste no
quederd satisfeito idnicamente con la retribuicién material de su
trabajo." (16)

Nos ajardinados da época renascentista e barroca eram
muito frequentes as esculturas ndo comemorativas, muitas vezes
combinadas com fontes, em certos casos de dimensdes
monumentais, com balaustradas ¢ com grutas. Este empolamento
de utilizagdo de estdtuas, alids perfeitamente conseguido,
integrava-se muito bem com a arquitectura dos paldcios e
"chateaux" de que eram complemento. Perdeu-se muito, ou
melhor reduziu-se o uso de estituas nos ajardinados. Com o
escultor Henri Moore, necessitando, na sua maioria, de grandes
espagos livres para serem admiradas e apreciadas as suas obras,
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intensificou-se ligeiramente a implantacdo de motivos pldsticos
nas ajardinados.

Um fenémeno, de certo modo semelhante, se passou com o
uso do azulejo nos jardins. Elemento decorativo tdo tradicional
nos nossos jardins — repare-se s6 0 que se passa no jardim do
Palicio da Fronteita e no Jardim da Quinta da Bacalhoa, — caiu
posteriormente em desuso. As tentativas, nas trés a quatro
primeiras décadas deste século, de Jorge Colagco ndo tiveram a
merecida continuidade, o que é de lamentar.

b) Tanques, lagos, regatos

A 4gua como elemento decorativo, é primacial num
ajardinado, quer na sua vertente estdtica, caso de tanques,
espelhos de dgua e lagos, quer na sua vertente dinimica, caso de
regatos, repuxos e cascatas. Tudo isto para nfo falar na sua
funcdo wvital, a de matar a sede de elementos vivos, animais e
plantas. A sua presenga transmite frescura vivificante que
contribue para naturalizar, amenizar e enriquecer 08
ajardinados. A d4dgua quando parada, caso sobretudo de tanques e
espelhos de dgua, contribue com a sua serena horizontalidade
para transmitir-nos uma sensacdo de calma, de quietude, de
repouso psicoldgico. Dai que a sua presenga numa zona verde
seja considerada da mdxima importincia e, quase se pode afirmar
indispensavel.

Existe uma certa confusioc entre tanques e lagos. Em boa
verdade, pode entender-se por tanque quando se trata de um
conjunto com aspecto formalizado. Pelo contririo, o lago
apresenta um aspecto naturalizado. Os tanques e os espelhos de
dgua t€m uma forma mais rigida, mais convencional, com forte
predomindncia de feigdo arquitectdnica.

A forma dos tanques depende de vdrios factores, € quer a
forma quer o tamanho, sfio estabelecidos no projecto do jardim.
Podem ainda ser salientes, relativamente ao nivel do pavimento
ou enterrados.

As paredes podem ser de cantaria — caso dos tanques mais
tradicionais —, de betdo ou de betdo armado, sendo costume
executar-se primeiro as paredes e depois o fundo. Seja qual for o
material utilizado, as fundagdes deverdo ser sodlidas e se o tanque
for construido em terreno em aterro, mais cuidadosas devem ser.
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E conveniente, como regra geral, impermeabilizar as paredes, o
que se pode fazer, com vdrios produtos e por diversas maneiras.

Hi que ter em atencdo o problema de adugdo e esgoto do
tanque, este sobretudo. Com efeito, a seccdo de esgoto deve ser
ligeiramente superior 4 aducfo, pois além da dgua entrada pela
aducdo, para ‘se determinar a sec¢gio do esgoto, tem que se contar
também com a dgua da chuva, o que € sobretudo sensivel, no caso
de tanques de grande drea. Normalmente o esgoto tem duas
safdas, a de fundo, especialmente utilizada para limpeza do
tanque, ¢ a de superficie, para possibilitar a saida constante da
dgua,

Um lago ¢ portanto um reservatério, maior ou menor, de
dgua, natural ou com aspecto naturalizado. A implantagdo do
lago, que obviamente se situard em cotas mais baixas, a forma,
dimansdo, fundo, etc. sdo elementos a indicar pelo projecto do
ajardinado. De qualquer maneira ndo se podem esquecer as
necessidades de 4dgua para o lago, para que este ndo seque 1o
Verdo, precisamente quando melhor pode ser apreciado. O
contorno ¢ recorte das margens, que tém de cingir-se a4 curva de
nivel circundante, a impermeabilidade do fundo, o revestimento
vegetal das margens, sio pontos bidsicos a observar. Dos vdrios
processos a que se pode recorrer para obter a impermeabilidade
do lago, a utilizagio do barro é um dos mais adequado e mais
natural.

A vegetagio do lago varia 4 medida que nos afastamos da
dgua, desde plantas com a raiz na 4dgua, até as plantas com raiz na
terra seca. Em geral, nos lagos ndo hd esgotos mas apenas um de
dgua a nivel constante.

Em jardins com uma certa dimensio € conveniente prever
bebedouros para pdssaros, ao nivel do relvado, em local de certo
modo afastado para os pdssaros ndo serem incomodados e,
simultineamente, pouco encobertos para poderem ser
observados.

Quando as condigcbes de topografia do terreno onde se
instala o ajardinado, a sua composicio e a disponibilidade da dgua
se conjugam, ¢ interessante pensar na instalagdo de um regato.
Tracado adequadamente naturalizado, aqui e acold seixos de
vidrias dimensGes, plantas acertadamente escolhidas, formam um
conjunto que atraindo animais, sobretudo insectos e pdssaros,
possibilitam uma presenca naturalizada, cheia de vida e encanto.
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¢) Latadas

Em certa época esteve muito em moda, sobretudo nos
jardins que tinham miradouro, a presengca de um conjunto
arquitectural, chamado pérgola. O termo é de origam italiana e a
ele corresponde a mnossa portuguesissima [latada. Esta é um
belissimo elemento de valorizagio de certos jardins, desde que
haja o bom senso suficiente para as construir com elegincia,
equilibrio e bem proporcionadas. Com efeito, durante a euforia
das pérgolas, sobretudo nas décadas de 30 e 40, estas constituidas
por elementos grosseiros e fprtes formavam um conjunto
"pesado”, de tal forma, que a planta que se destinavam suportar,
muitas vezes ndo conseguia esconder lais mostrengos.

A latada, no conjunto com a planta, tem sobretudo a
finalidade de criar uma meia sombra, que pode ser pesada ou
mais leve. Também proporciona excelentes locais de estar,
sombreados, calmos e, por
vezes, Ssitios apraziveis
dominantes de vistas quer
pela sua cota de iy
implantagdo, quer pela
posicgio ocupada
relativamnete ao conjunto.
Os esteios, elementos
verticais de suporte, podem L et
ser de alvenaria ou de tijolo,
de granito, de cantaria, de
madeira e de ferro. A
escolha, de wum ou outro
material, wvaria com certas
condicionantes, entre as
quais, 0s materiais
predominantes na regido. Os
elementos longitudinais que
coroam o0s esteios chamam-  Fig, 89 - Dois tipos fundamentais
se frechais e os elementos de latadas, sobretudo em fungio do
transversais as varas. varejamento.
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A altura da latada tem de ser suficiente para passar uma
pessoa (1,90 - 2,00 m.) e mais o que pénde da iatada; no caso de se
tratar de videiras ou glicinias mais uns 0,30 a 0,50 m. O
afastamento dos esteios, sua seccdo, largura da latada dependem
de vdrios factores: fim que se pretende, tipo de material, planta a
suportar, etc:

As plantas a utilizar, além da videira que no seu porte
natural é uma liana (trepadeira), podem ser as enumeradas na
lista das trepadeiras,.

d) Elementos com dindmica especial

Atrds, foram citadas as forgas, gravidade, pressio
hidrdulica e vento, que podem originar na dgua e nos "mobiles",
movimento, isto é, introduzir-lhe uma dinfmica especial.

Torna-se evidente que todos os elementos de um jardim
que possam ter uma ac¢do mais dindmica, permitem dar uma
"vida" ao ajardinado, a todos os titulos aprecidvel. Esta "vida" de
um jardim € tanto mais de encarecer e fomentar,K quando se trata
de jardins com determinadas func¢des, como jardins para
convalescentes e jardins para cegos, neste iltimo caso quando o
movimento € acompanhado de som.

Um dos principais elementos dindmicos ¢ a dgua quer em
regatos, quer em repuxos, que outrora atingiam uma perfeicdo e
enrome variedade; cascatas, — elemento muito tipico dos jardins
meridionais — e, modemamente a rega por aspersdo, que além da
sua fun¢do eminentemente utilitdria, também tem movimento e
som.

Sdo frequentes, hoje em dia, nalguns tipos de jardins,
certas composi¢des mecdnicas, movidas por dgua, tipo de azenha
mas mais sofisticado, que além do aspecto docorativo, tém
também som e movimento. Composi¢Ges de clementos
escultéricos mdveis, esculturas moventes metdlicas, tipicos das
artes modernas, vém completar o quadro dos elementos mdveis
de um jardim. Os "mobiles", conjunto de elementos metilicos,
leves e com formas variadissimas, suspensos por fios, tdio do
agrado de ango-saxdes, permitem, por acgdo do vento obter som e
movimento.

Um campo por exceléncia de elementos moéveis € o
constituido por seres vivos: pdssaros, 0 grupc mais importante,
ourigos, sapos, borboletas, etc, isto €, todos os animais que com o
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seu dinamismo emprestam ao jardim aquela “vida" que
naturaliza, anima e enriquece aqueles conjuntos.

e) Muros, escadas e rochas

Sob esta epigrafe interessa-nos sobretudo o respeitante a
"rock-garden". A sementeira ¢ plantagio de muros obedece a
pequenas e simples regras, ficeis de observar. Se se trata de
sementeira, envolvem-se as sementes com terra himida que se
colocam nas juntas do muro. Estas s3o ocupadas por terras, em
vez de argamassa, de forma que a terra vd desde o paramento até
ao fundo, para assim poder dispor de quantidade de terra
suficiente. Se em vez de sementeira se trata de plantagio,
sobretudo de arbustos, hd que contar com juntas maiores ou
entdo pequenos espagos, que em vez de ter pedras serdo
plantadas. O ‘"rock-garden" implica utilizagdio de espécies
vegetais apropriadas ao fim em vista, sendo a exposigdo, regra
geral, virada a Sul. O "rock-garden", que se poderd traduzir por
jardim rochoso, consiste num conjunto, harmonicamente
combinado, de plantas e de pedras, em formas neutralizadas, dai o
nome de rochoso, emergentes do terreno. As rochas além de
proporcionarem uma presenca ornamental com interesse,
contribuem para manter o solo fresco. As rochas fornecem
sombra ¢ abrigo as espécies mais delicadas. O tamanho das
rochas, tipo de rochas, maneira como se inserem no solo, mais
salientes ou apenas aflorando o solo, constituem factores
essenciais para o éxito. A base do jardim deve ser constituida por
uma camada de brita ai com uns 30 cm. de altura, destinada a
facilitar a drenagem. Sobre esta camada assentar-se-d a terra de
superficie, na qual se irdo imserir as rochas.

Num jardim, os muros e muretes, tanto podem ser
argamassados como de alvenaria seca, sendo estes ultimos, por
vezes, muito indicados. Quando se faz um muro com juntas
plantadas, convém que este tenha um certo jorramento, para
melhor captar a dgua e as plantas ndo sofrerem com o0 excesso de
secura., Também se deve contrafiar, sobretudo no sentido
vertical,

As escadas sdo conjuntos destinados a vencer diferengas
de nivel, a exemplo do que sucede no interior das casas.
Pequenas diferengas as distiguem. Uma, refere-se & altura dos
degraus, que ao ar livre costuma ser sensivelmente inferior, da
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ordem dos 15 cm; a outra é a relativa a largura da escada,
predominando dimensdes maiores, e a terceira, respeita ao tipo
de material wusado, com predominidncia da cantaria. Em
ajardinados, sobretudo antigos, as escadarias tomavam, por vezes,
feicGes monumentais, com grande grandiosidade, balatstres
artisticamente. trabalhados, patamares generosos e acabamento
arquitecténico apurado.

f) Iluminacao

A ilumina¢do de um ajardinado tem de levar em linha de
conta duas componentes: a funcional ou utilitdria ¢ a decorativa.
A primeira respeita sobretudo & iluminagdo dos locais
frequentados por pessoas: zonas de estar e caminhos; a segunda
refere-se a iluminacdo de massas verdes, sobretudo arbustos e
arvores. Na iluminag¢do funcional, o nivel luminotécnico deve
ser suficientemente elevado para permirtir a passagem e estada
de pessoas com aceitdvel nivel de seguranga fisica e psicoldgica.
A luz poderd ser obtida a partir de qualquer dos modernos
sistemas de luz de sédio, de merciirio e de outros halogénios, que
fornecem uma "luz fria". Pelo contrdrio, a iluminagfio, quando
utilizada com fins principalmente decorativos, em que se
pretende contrastar zonas iluminadas com =zonas mais escuras,
acentuando a composi¢do natural dos elementos verdes, deve ser
4 base de "luz quente", por ldmpadas de incandescéncia vulgar.

Mas ndo € s6 o aspecto estético de iluminagdo que
interessa realgar, o dos candieiros também tem interesse. Estes,
basicamente, compdem-se de coluna e de armadura luminosa. A
coluna pode ser de betdo, de marmorite e metdlica. Este tltimo
material proporciona colunas mais finas, mais leves, numa
palavra mais esbeltas, regra geral as preferidas. No entanto, em
zonas muito ventosas ¢ para candieiros muito altos, tal
preferéncia poderd ter de ser alterada. Com efeito, nestas
situagbes, a oscilagdo das colunas poderd alcangar uma amplitude
que provoque a danificacdo das armaduras luminosas.

O uso das lampadas vulgares pintadas de cores primdrias,
vermelho, azul, amarelo e suas combinagdes, como o verde,
formando gambiarras mailtiplas e multicores, como elemento
decorativo de ajardinados por ocasido de datas festivas, em "estilo
de arraial”, é de uma vulgaridade ¢ de um primarismo bem
caracteristicos.
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g) Pavimentos

Vamos ver alguns apontamentos sobre pavimentos, quer
de caminhos quer -de zonas de estar.

Os caminhos devem ser bem drenados e
convenientemente tragados, para evitar o enlameamento. Num
caminho hd a distinguir dois eixos, um longitudinal, outro
transversal. O corte transversal de um caminho, nunca deve ser
rigorosamente horizontal na sua superficie, nem também muito
inclinado, porque isso o torna incémodo. A superficie abaulada
nao € de aconselhar, pois diminue o espago 1til, sem vantagem
saliente. O declive transversal ndo deve ultrapassar 2% de
inclinagio.

Em caminhos largos, marca-se o eixo longitudinal no
terreno por qualquer dos seguintes processos: se se trata de
caminhos rectos, a implanta¢io faz-se com bandeirolas que se
colocam em alinhamento; se se trata de caminhos curvos traga-
se um alinhamento e marcam-se as distdncias a curva. Pode
usar-se uma corda suficientemente grossa, tracando depois um
sulco a4 picareta, Para efectuar o nivelamento do eixo
longitudinal, colocam-se estacas nos pontos extremos dos
traineis e outras estacas intermedidrias, que se nivelam com as
cruzetas. O trainel € um trogo de caminho em que o declive é
constante e diferente de zero, porque se for igual a zero, isto é,
horizontal, chama-se patamar. Para distinguir aquelas estacas;
das de nivelamento, pintam-se a zarcdo. Na estaca escreve-se a
profundidade a que ai se deve escavar.

Em quase todos os pavimentos a primeira coisa a fazer 4
abrir a caixa do pavimento, devendo a superficie da base ficar
perfeitamente plana, pois caso contririo o caminho pode ficar
depois sujeito a encharcamento. Se for necessidrio a drenagem,
abre-se uma vala no fundo da caixa.

Os pavimentos de jardim podem classificar-se em
pavimentos permedveis e pavimentos impermedveis. Nos
primeiros, o escoamento da dgua faz-se por infiltragdio, nos
segundos, por escoamento superficial. Em qualquer dos casos, um
bom pavimento deve ter pouco desgaste relativamente ao
trinsito a que se destina, suficiente resisténcia a compressio,
auséncia de poeiras ¢ lama, e dar eficiente e rdpido escoamento
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as dguas pluviais. Acresce ainda que deve ser tanto quanto
possivel, agraddvel a vista e cémodo para os pedes.

Entre os pavimentos permedveis, 0 mais importante € o
ensaibrado. E do tipo mais usado de pavimentos permedveis. O
tipo de terreno onde se instalam os caminhos, o tipo de saibro a
utilizar, a . finalidade dos caminhos e outros factores,
condicionam a maneira exacta de executar o ensaibrado. Um bom
saibro deve ter 30% de material arenoso ¢ 70% de argila ¢ nio
deve empapar nem enlamear quando humido.

Se o terreno for permedvel bastard uma caixa de uns 5-6
cm, cheia de saibro que em seguida € batido ou cilindrado,
ligeiramente hudmido, até atingir suficiente compactacio.

Se o sub-solo for impermedvel teremos de abrir uma caixa
mais funda de drenagem, que deveri ter uns 0,20 m, cheia de
brita miida de 2,5-5 cm de calibre. Cilindrada ou batida e regada
esta camada, langa-se por cima uma camada de 3 a 4 cm de saibro.
E aconselhdvel langar por cima da brita uma camada 1-2 cm de
calica para dificultar o aparecimento de ervas espontaneas.

E indispensdvel a instalagdo de lancil, a separar as zonas
pavimentadas das zonas plantadas, cujo material varia conforme
os casos, € ¢ objecto de determinacdo constante do projecto.

Quando o caminho ¢ implantado sobre um terreno que foi
aterrado e ndo estd suficientemente compactado, é conveniente
estabelecer debaixo da brita uma camada de calhaus ao alto,
sobre uma base um tanto abaulada. Se o subsolo € impermedvel
caixa tem de ser dotada com uma vala ou mesmo duas, no caso de
caminho ser largo, sendo essas valas cheias com brita graiida
tendo um declive longitudinal de 0,5-1%. Isto na hipétese de
caminho ser plano, pois se o caminho for inclinado nio
necessdrio.

O pavimento de Iajedo, pode ser comnstituido por lajedo
regular ou irregular, assente sobre areia ou terra vegetal com as
juntas enrelvadas ou sobre fundagdo de alvenaria ou betdo. Ao
lajedo irregular chamam apropriadamente os ingleses "crazy
paving". O lajedo regular, pode ter duas formas: lajes todas
iguais, quadradas ou rectangulares, mas de dimensfes variadas. O
pavimento de lajes de dimensdes variadas é conhecido por
"lajedo & portuguesa”. Por "lajedo romano" se designa no caso de
as pedras terem dimensfSes muiltiplas de 20 cm sendo a dimensio
minima de 40 x 40 cm. Seja qual for o tipo de lajedo, nunca se
devem empregar pedras pequenas, pois a sua estabilidade deixa a
desejar. Ao fazer o assentamento do lajedo & portuguesa e do

Mo 0 O
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lajedo romano devem-se evitar as juntas sucessivas na mesma
direcgdo, isto é, tem de se contrafiar. A laje mais aplicada € a de
calcdrio; de granito e basalto sdo caras e grossas, embora a de
granito tenha interesse na respectiva regido; as de xisto e
ardésia sdo escorregadias, sobretudo quando molhadas.

Quanto ao - acabamento das pedras varia com o tipo de
lajedo: para o irregular, regra geral, serve o acabamento das
pedras tal como saiem das pedreiras, desde que relativamente
desempenadas; para o lajedo regular, varia conforme os fins em
vista, desde o pico grosso até ao brunido para os madrmores,
predominando o bujardado. O acabamento (aparelho) ¢ feito s6
na parte superior e as arestas sdo simplesmente regularizadas,
sem golpe de aresta, de forma a que as juntas ndo tenham mais de
1 a 2 cm. S6 para o lajedo assente em argamassa poderd, em certos
casos utilizar-se lajes com golpe de aresta. Quando o lajedo
assenta sobre argamassa, comporta-se como um pavimento
impermedvel. Quando tem as juntas enrelvadas e portanto
assente sobre a terra ou areia, comporta-se como pavimento
semi-permedvel. Para semear as juntas, previamente cheias com
boa terra viva, aconchegam-se as sementes a terra, como uma
tdbua ao cutelo. O assentamento deste tipo de lajedo ¢
evidentemente trabalho de jardineiro.

A calgadinha de vidrago, € pavimento semi-permedvel
muito usado entre nés, sendo tipico da zona do calcdrio. Pode
assentar em almofada de areia ou em almofada de argamassa seca
de saibro e cal hidrdulica. H4 pedra de cor branca-creme, a mais
frequente e caracteristica, de cor preta e de cor résea. Depois do
assentamento do vidrago este ¢ comprimido a mago manobrado
manualmente. O vidragp é um material acertadamente aplicado
nas regides calcdrias. Nas regides graniticas, e para o mesmo fim
aconselha-se antes a utilizagdo de cubinhos de granito, ou seja o
granito talhado em pequenas pedras de cerca de 0,05 x 0,05 x 0,05
m. O seu assentamento & semelhante ao do vidraco.

Outros materiais se podem utilizar nos pavimentos como
calgada A portuguesa, calgada a fiada de cubos ou de
paralelipipedos, blocos de betdo pré-fabricado e revestimentos
betuminosos. Quer destes quer dos blocos de betdo podem-se
utilizar vdrias cores além da cor natural, como vermelho e
verde, por exemplo. O tijolo também constitue material de
interesse para pavimentos, bem como, em certos casos, os rolos
de madeira cortados transversalmente em pedagos de cerca de 20
cm de comprimento,' que sdo enterrados, 0 mais junto possivel.
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Um material de utilizagio muito cldssico entre nés é o
burgau, pequeno seixo rolado, de quartzito, branco, castanho ou
cinzento-escuro, bem como pequenos pedagos de quatzo branco.
Este material era de utilizagdo frequente em cercas conventuais,
patios de solares, santudrios, etc.

Podem ainda fazer-se combinagfes dos diversos materiais
indicados, em desenhos feitos sempre tendo em vista o equilibrio
harmonia e bom gosto.

h) Parques infantis

Numa época em que se dd, pelo menos tedrica ¢ publicitdria-
mente, tanto énfase & crianga e A juventude, justificam-se duas
palavras sobre este sector.

Cada vez € maior a necessidade de haver mais locais
apropriados para as criangas brincarem em condigoes de
higiene, de seguranga e de dimensdes adequadas, pois eles ndo
podem estar longe umas das outras. Urge, tird-las da rua, o local
de brincadeiras mais 4 mdo, primitivo, mas muito perigoso.

O parques infantis ou jardins infantis, compreendem
locais, devidamente equipados, destinados As criancas dos 6 aos 8-
-10 anos. Devem dispor, pelo menos, de escorregas, baloigos,
balancés, bebedouro para criangas e uma caixa de areia. Esta
nunca deve estar junto & vegetagdo, necessita ser devidamente
drenada e bem exposta ao sol, por razées de ordem higiénica. Os
brinquedos devem ser simples, duradouros, e de preferéncia de
uso colectivo ¢ simultdneo, por estimularem o estabelecimento do
espirito de colaboragio.

Quanto 4 sua localizagdo deve ser estudada de forma a
ficarem distribuidos homogeneamente pelo aglomerado urbano,
de forma a bem servirem as principais manchas populacionais. E
evidente que nio & compreensivel que se localizem
excentricamente e distanciados dos principais bairros, que
impliquem grandes e demoradas deslocagdes.

Dos 10-12 aos 16 anos convém dispor-se dos chamados
jardins Robison, com equipamento adequado a este tipo de
jardins juvenis: troncos de 4rvores velhas, manilhas largas de
betdo, pequenas barracas, taludes apropriados e uma maior
extensdo de d4rea disponivel.

Dos 15-16 aos 18 anos estes jardins juvenis devem dispor
de dreas exiensas enrelvadas com prado, onde sem formalismos
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especiais, se colocam umas singelas e rudimentares balizas, com
vista A pritica de futebol,

Do que ficou sucintamente exposto, verifica-se que o
costume usual, de colocar um ou dois baloigos ¢ uma caixa de
areia conspurcada, no canto mais afastado do ajardinado, ndo se
ajusta, por manifestadamente insuficiente, ao apregoado
empenho nas criancas e na juventude.

i) Coretos

A presenca dos coretos nos jardins corresponde, ou mais
correctamente, correspondeu a uma necessidade de estimular a
presenca de pessoas com uma das motivagdes culturais mais
populares e expandidas na "belle é€poque". Com efeito, nesta
época romdéntica, a misica e o teatro de amadores constituiam as
principais actividades populares de caricter cultural. Dai ser
frequente que muitas aldeias possuiam uma e, por vezes, duas
bandas de miisica, acompanhados de um sauddvel despique,
semelhante ao que hoje existe entre adeptos de clubes de futebol.
Tal abundincia de bandas de misica que se espraiou até aos anos
cinquenta deste século, implicou necessariamente, a presenca e
profusdo de coretos, na generalidade dos casos, situados nos
principais largos das povoagSes. Com o posterior ajardinamento
desses largos, os coretos ficaram integrados nos jardins. Alguns,
contudo, foram implantados ao mesmo tempo que os jardins.

Com a evolucdo social, alteracdo de usos e costumes e
modificacdo dos interesses culturais e de ocupacdo de tempos
livres, passa-se da frequéncia pletorica e cheia de "chic" — como
diria o Ega — do Passeio Piblico, para os concertos musicais
domingueiros com a assisténcia 2 base de reformados, até chegar
aos tempos actuais, que no melhor dos casos, a utilizagio 4 anual,
aquando da festa do orago local ou outra de igual periodicidade.

Os corctos (ém plantas circulares ou poligonal, com base i
altura dos olhos, tapada, em cantaria ou alvenaria aparelhada, e,
dai para cima, € aberto, com cobertura, regra geral, metdlica,
constituindo um caracteristico motivo arquitecténico préprio da
época em que surgiu.
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Cap. IX - OS ELEMENTOS VERDES E OS OUTROS SERES VIVOS

Do pinhdo, que um pé-de-vento arrancou ao
dormitério da pinha-mde, e¢ da bolota, que a ave
deixou cair no solo, repetido o acto mil vezes, gerou-
-s¢ a floresta. Acudiram os pdssaros, os inseclos, oS
roedores de toda a ordem a povod-la. No seu solo
abrigado e gordo nasceram as ervas, cuja Ssemente
bdia nos céus ou espera @ tez dos pousios a ver de
germinar. De permeio desabrocharam cardos, que sdo
a flor da amargura, e€ a abrétea, a diabelha, o
esfondilio, flores humildes, por isso mesmo troféus
de vitéria. Vieram os lobos, os javalis, os zagais com
os gados, a infinita criagdo rusticana.

AQUILINO RIBEIRO (17)

Por outros seres vivos, também se inclue o Homem, de que
tanto haveria a dizer — nas suas relagSes com os eclementos
verdes — facetas positivas e negativas. Nestas recorde-se, por
exemplo, o desamor' dos portugueses pelas plantas, que consta ter
sido herdado dos mouros. A quase inexisténcia de d4rvores em
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certas zonas do pais, a pouco abundincia de nomes vulgares das
plantas — quantas vezes se tem de recorrer a traducio de nomes
vulgares estrangeiros ou aportuguesar o nome latino da planta —
as violentas, desnecessdrias e contra-indicadas podas
municipais, sdo bem testemunho desse desamor. Se os psicélogos
dizem que o.cidaddo vulgar altera o seu comportamento social e
civico quando dentro de um automével, que dizer do cidadio que
se apanha de serrote e tesoura de poda em punho! Mas
relativamente & vida natural, flora a fauna selvagns incluidos, o
posicionamento dos povos meridionais da Europa, onde nos
incluimos, serd divergente para pior, dos povos nédrdicos.
Aqueles, ao contriario dos ndérdicos, teriam uma Jptica mais
antropocéntrica dos .valores naturais e por sequéncia uma visio
e uma filosofia mais utilitiria das espécies animais e vegetais.

Sdo vdérios os animais cuja presenca € desejdvel nas zonas
verdes e salientam-se s6 os mais frequentes. Temos por exemplo
os peixes, de que se usam diversas espécies, alguns de especial
efeito decorativo pela cor ou forma. Servem para animar os
tanques ¢ os lagos, e tém ainda o interesse de comerem larvas de
mosquitos. Nos lagos podem aparecer batridquios, sobretudo ras,
cdgados e tartarugas.

Refira-se, como excepgdo, e tomando uma feigdo
nitidamente especializada, que é o da presenga de animais de
grande porte — regra geral selvagens e até ferozes. Caso, por
exemplo, dos jardins do Paldcio de Cristal no Porto, do Parque
Zoolégico. da Maia e num grau de especializac@o plenamente
assumida — o Jardim Zoolégico de Lisboa. Mas este tipo de
“jardins" nem € o mais relevante para o que interessa ao tema
deste capitulo.

Além dos péssaros, que com o seu chilrear e saltitante,
colorida e viva presenca, ornamentam e enriquecem as zonas
verdes, e do grupo de animais menos frequentes mas de preciosa
existéncia como os sapos, rds, ouricos e borboletas, podem-se
utilizar nos nossos jardins aves domésticas e semi-domésticas,

tais como os pombos, rolas, patos — entre os quais o mandarim,
marrequinha, o pato iri-iri, o carolina —, 0s gansos — branco e
preto —, pintadas, cisnes, guarands, papagaios, periquitos,

pavoes, etc.

Nos exemplos citados predominam, no primeiro caso 4
vertente pedagdgica, no segundo, a vertente decorativa. Sio
aspectos importantes e pertinentes, mas quanto a nds, é mais
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Fig. 90 - Perto de Coimbra, um casal de cegonhas
edificou a seu ninho no cimo de um choupo. Tal
ave, tdo frequente nos campos do Mondego, que
enriquecia e embelezava, tornou-se, nos dias de
hoje, muito mais rara.

significativa a presenga da fauna nio doméstica e pertencente
ao nosso habitat, que faga parte dos ecossistemas das zonas
verdes. Os pdssaros fazem parte, como elemento indispensdvel, da
vida da paisagem.

E pois no mundo alado selvagem que se encontra a mais
rica, gdrrula e vivificante fauna com interesse para os
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ajardinados. Mestre Aquilino, na sua t3o pujante e caracteristica
prosa, canta a relacdo pinhal-aves da seguinte forma:

"O pinheiro n3o mantém porém a mesma politica — permita-se a
metifora — com as aves e mais animaizinhos do Senhor. Por via
de regra, as aves preferem o pinhal ao souto, & moita, ao vergel,
mormente para dormir. Tém boas razdes para esta preferéncia.
Além de lhes oferecer um miradouro cémodo, indispensdvel &
sua defesa, o pinhal € uma construgdo vibrdtil como uma teia de
aranha. A rama capta os ruidos infinitesimais do céu, quer se
trate do murmdrio da brisa, quer do ruflar da asa do falcdo
quando, pairando, espadela o ar com vigor. Por outro lado, a
caruma, que cai das comas e tapeta o chdo, range ao contacto
mais ligeiro. As aves, que tém bom ouvido, distinguem
perfeitamente o pisar do bipede que trepa as A4rvores € usa arma
de fogo, por muito cauteloso que se apresente, do passo do bicho
bravo, raposa, texugo, lobo, em despeito das almofadas de
borracha que traz nas plantas e lhe proporcionam caminhar
mal acordando o solo.

Depois, se os pinheiros sfo velhos, os pdssaros, em casos de
cagador pela proa, tém campo para lhe lograrem o tiro; se os
pinheiros sdo de bastio, como se diz na regifio das dunas, pdem-se
na pireza com duas arrancadas de rémige sem que o homem ou a
ave de rapina lhes sinta mais que o esvoagar.

Por tudo isto, o pinhal é a albergaria predilecta dos
pdssaros que sdo desconfiados e de humor esquisito. Por ele
andam e sirandam os corvos, que sabem contar até sete, cheiram
a pélvora a légua, distinguem muito bem uma espigarda de um
pau e se entregam contra o pano de fundo do Poente, por cima
das frondes, a grandes e estrondosas olimpiades. Olimpiades, sim,
que outra coisa ndo podem ser as suas corrimagas aéreas,
disparos de asa, evoés trunfais e apupos na tarde canicular.
Ainda mais que os corvos, sdo secus habitantes periddicos as rolas.
Se a uma ou outra acontece fazer o ninho em silvados ou nos
amieiros do rio, o pinhal € o seu geniceu favorito. Com efeito,
nada disfarca melhor as fibrilhas de que tecem o ninho como a
caruma seca. Compreende-se, a rola é ave timorata e metade da
sua vida instintiva € prudéncia. Prudente até ao pavor mais
visceral, mas solicita em sua maternidade. Além do mais. &
friorenta. Nada mais convidativo para o seu temperamento que a
mornidio do pinhal, depois da relativa segurangca que lhe
oferece. Empoleirada num ramo, confunde-s¢ com uma pinha.
Uma pinoca de caruma esconde-a com um biombo. E preciso que
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ecla se mexa. quer a mudar de poleiro, quer a catar-se do piolho,
para que o cacgarreta pérfido, que se camuflou debaixo dos ramos,
dé conta.

O mesmo acontece com 0s gaios, ciganos do ar, que também
fazem ninho de tangos, e com o tordo, que € arquitecto mais
minucioso e aproveita para erguer casa a forquilhinha duma
franga. Demais destes, também o pombo bravo faz o ninho no
pinheiro e até o melro. Moradores notdérios sio ainda a carriga, o
tentilhdo e sobretudo o peto-real.

O peto-real, chamado também peto-rinchio e cavalinho
porque solta um grito estridente que lembra o nitrido do poldro,
¢ o principe da floresta.

Com a sua farda verde, dum verde rico, ostentatdrio,
realcada por uma toucinha escarlate, na raiz das penas caudais
uma mancha amarela de grande recurso quando voa, pois lhe
permite lubridiar os olhos do agor, asas e caudas raiadas, € uma
das aves mais lindas da fauna celeste. Talvez que a cabeca seja
um tanto maciga e avantajada ao corpo. Talvez. Mas necessita
dela assim grande ¢ solida para desempenhar o seu papel: o de
mago.

O peto-real, como o nome indica, € uma espécie de
carpinteiro de form#o, ocupado em abrir furos, para o que dispde
dum bico penetrante e durissimo. Um tal instrumento faculta-
lhe goivar a toca na andar alto de qualquer drvore e
especialmente dar-se ao mester — verdadeiro mester — de
explorar a casca do pinheiro em busca dos parasitas. Segundo as
nossas observagdes, embora o pinhal constitua o seu habitat
comum, onde mais gosta de eleger a cela de solitdrio é na guia
alta dum castanheiro. Li dorme, 14 pGe os ovos, li cria. Mas, ave
caprichosa e versdtil, as duas por trés abandona o aposento que
lhe levou muitos dias a fazer e deserta. A poupa, que ¢é ave
prolifica preguigcosa, parece mesmo que anda 2 coca da hora em
que o belo senhor se toma da mania da evasio para se meter l4d
dentro. O ninho da poupa tem o seu qué de cloaca. Mas, nio
obstante, dali resulta uma geracdo casquilha que vird alegrar os
ares com seus voos saraivados, fralda especiosa, pentes
sevilhanos na cabecga.

Se nao erramos quanto aos costumes do peto-real, dado que
se compraz do castanheiro para dormitério, é inegdvel que o
pinhal é a sua vinha. Ai moureja e exerce a actividade. Qaundo se
ouve no pinhal adormecido a pancada ritmica dum martelete,
podemos estar certos que € ele. E ele a picar as camadas corticais
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do pinheiro & caca dos gorgulhos, larvas de nomes feios e
rebarbativos, bdstrico, pissodes, ectc. que se infiltram debaixo da
casca € lavram o alburno a ponto de causar o desfibramento ou
canceracdo dos tecidos.

Unhas ferradas na carcédia, paralelo com o fuste &
maneira dos: guarda-dios, por vezes de cabeca para baixo, nio
descansa enquanto ndo desanicha o bicharoco nefasto." (10).

Os péssaros podem dividir-se, para efeitos de hdbitos
alimentares, em dois agrupamentos: os de bico mole e os de bico
duro. Estes, tém na generalidade o bico curto, cénico e forte, apto
para comer grdos, cuja alimentacfo ¢, na maior parte das vezes,
de natureza dura — dai a designagio de bico dure. Os de bico mole
sio providos de bico fino, esguio, apto a comer alimentos de
consisténcia mole, tais como insectos, daf, e por razdes
semelhantes, o designativo de bico mole. Como estes durante toda
a sua vida, se alimentam sobretudo a base de insectos, e suas
diversas formas, broboletas, larvas, ninfas, sdo estes sobretudo
que mais nos interessa manter e proteger. Sucede ainda, que a
existéncia de pdssaros de bico mole concorrendo na alimentagfo
a base de insectos com o0s juvenis de pdssaros de bico duro —, que
nesta fase da vida também consomem esse tipo de alimentos —,
contribuindo desta maneira para n#o facilitar a vida dos
pdssaros de bico duro, os menos iteis ao Homem, mais
interessantes ¢ vantajosos se nos revelam.

Os pdissaros de bico mole nidificam no sub-bosque, pois
este, além de lhes servir de abrigo e possibilitar a nidificagio,
sio-lhe também preferidos, possivelmente porque a temperatura
no interior do sub-bosque € superior ac meio que o rodeia e das
drvores. Entre estes citam-se a ferreirinha, toutinegra real,
vdrios piscos, rouxinol, toutinegra do valado, carrigas, felosa,
etc.

Os pardais, embora de certo modo ecléticos no respeitante
a exigéncias de habitat, preferem campos com ervas. Os tordos, os
melros e os piscos preferem as zonas arbustivas. Cabe aqui
realgar que o vermelho vivo de muitos frutos, sobretudo bagas e
drupas, representa como que um sinal-estimulo as aves, dado que
as bagas contém sementes, que uma vez comidas, sdo
transportadas e disseminadas por vdrios e afastados locais.

Verifica-se assim que as cOres na Natureza desempenham
uma funcdo propria. As drvores em flor s3o procuradas
sobretudo pelos chapins e felosas, isto na Primavera. No
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Inverno, os tentilhdes atiram-se a drvores com sementes. As
cerejeiras bravas, quando providas de fruto, tentam os piscos e
dom-fafes.

Mas para se obter, em plenitude, a presenca tdo desejada
das aves nos nossos jardins e parques, necessdrio se torna que
estes disponham .de condigdes minimas de habitabilidade. A
privacidade € uma primeira exigéncia a satisfazer. A presenga
constante, barulhenta e acutilante do Homem nio contribue
para aumentar a privacidade das aves que desta maneira n#o
podem usufruir, com calma e sossego, dos territérios, por vezes, a
tanto custo demarcados. Exceptua-se um pouco, o vulgar pardal —
um pdssaro de bico duro — que com o seu qué de pequenoc
malandrete alado, mais afoitamente s¢ aproxima ¢ menos teme a
vizinhanga humana, caracteristica que o seu nome cientifico
confirma (Passer domesticus L.). Chegam a constituir numerosos
bandos — ndo esquecer que a fémea pode pbr trés a quatro
posturas por ano de seis a oito ovos — que ndo se atrapalham nada
para eleger as drvores de largos e pragas das cidades como
agitados, ruidosos e densos dormitérios. Qutro pdssaro que se
aproxima um pouco do Homem é o melro, (Tordus merula L.),
muito frequente nas sebes, silvados e jardins, sobretudo no
andar arbustivo, onde impde a sua movimentada e colorida
presenca. As dreas, regra geral reduzidas, das zonas verdes nio
contribuem nem facilitam a presenga simultinea destes dois
seres — o Homem e as aves. Interessa também facultar-lhes
condi¢bes de abrigo, de alimentacdo e de nidificacio. De abrigo
que compreenda a componente altura — elementos verdes alios
que dificultem o acesso de animais inimigos — caso, por exemplo
dos gatos, e que sirvam de miradouro ou ponto de vigia; massas
arbustivas que sirvam de abrigos horizontais e formecam bagas
de que certos pdssaros sfio tdo gulosos. A alimentagdo além de
insectos e larvas — quantos deles ndo constituem pragas que
atacam as plantas, poderd ser complementado artificialmente
com a presenga de comedouros. Mas tdo vital ou mais ainda que a
comida € a d4gua. Os pdssaros precisam de dgua ndo sé para
beberem mas também para se banharem, e por isso, os
bebedouros devem obedecer a certos condicionalismos. Os
bebedouros terdo de ser localizados em sitios de bom acesso,
espléndida visibilidade e ficil de poisar. Sdo portanto de
reprovar 0s locais escondidos e imediatamente rodeados de
massas arbustivas.
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Fig.. 91 - Exemplos de bebedouros para
pdssaros

Os pdssaros ndo sdo muito sensiveis a um trinsito regular e
escasso, mas necessitam de condigdes que lhe facultem dptima ¢
extensa visibilidade, que lhe d€ tempo para ver e fugir de cies,
gatos e pessoas intrometidas. A estes locais acabam por ocorrer
certos insectos, borboletas e abelhas, o que ¢ positivo. Para
permitir, em seguranca, o banho dos pdssaros, a dgua deve ter
uma fraca altura, de ordem dos 3 centimetros. Infelizmente, na
maioria dos casos, nas mnossas zonas verdes nfo existem
bebedouros para aves, as bocas de rega, avariadas ou mal
fechadas ¢ que desempenham esse fim.

A diversidade de plantas existentes num jardim ou num
parque pode ndo ser bastante para facultar aos pdssaros
suficientes e convenientes condi¢des de modificagdo. A
bibliografia dedicada a pdssaros, sobretudo de origem anglo-
saxonica, € profusa e dedica carinho & construgdo de ninhos
artificiais. Como ilustragio, apresentam-se apenas quatro
formatos, mas muito mais se poderiam indicar. As experiéncias
efectuadas entre ndés, embora infelizmente em mnimero inferior
ao desejdvel, e realizadas sobretudo nas Reservas, permitiram
apurar percentagens de utilizagdo de ninhos artificiais que s¢
consideram encorajadores.
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Fig. 92 - Virios modelos de Fig. 93 - Ninho artificial, um
ninhos artificiais para péassaros modelo mais riistico.

O Homem bem formado pode e deve tentar melhorar as
condicdes de vida dos animais; o Homem bem formado ndo deve
olvidar a Natureza nem virar-lhe as costas.
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Fig. 94 - Pinhal misto de eucaliptal depois da acg¢iio do fogo, tudo levando a
crer desencadeado pelo homem.



Cap. X - OS ELEMENTOS VIVOS E A RESPECTIVA
LEGISLACAO

Por que € suposto destinar-se este livro sobretudo a
entidades publicas, em espcial autarquias locais, pareceu ser
aconselhdvel a inser¢do de wum capitulo, que considere a
legislagdo relativa a elementos verdes, sobretudo no contexto em
que estes aqui sdo referenciados.

Assim, e por ordem alfabética dos temas primaciais,
transcrevem-se seguidamente, alguns trechos dessa legislacgdo
que mais interessa a0 assunto em questdo.
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ACACIAS - Condicionamentos de localizagio

O decreto-lei n? 28 039 de 14.09.1937, publicado no Didrio
do Governo, II Série, n® 215, no seu artigo 1°, estabelece:
"E proibida a plantagdio ou sementeira de eucaliptos, acdcias da
espécie denominada dealbata, vulgarmente conhecida por
mimosa, ¢ de ailantos, a menos de 20 metros de terrenos
cultivados e a menos de 30 de nascentes, terras de cultura de
regadio, muros e prédios urbanos.

§ tnico - Exceptuam-se do disposto neste artigo os
eucaliptos, acdcias e ailantos plantados ou semeados dentro das
referidas faixas, se entre estas drvores ¢ o0s terrenos, nascentes,
terras de regadio, muros e prédios urbanos mediar estrada, via
férrea e curso de dgua, caminho piblico, ou desnivel de mais de
4 metros ou no caso de se reconhecer que a forma mais
conveniente de aproveitamento de terreno em que estiverem
radicados e dos terrenos vizinhos € a arborizacdo com aqueles ou
outras espécies semelhantes”

Este diploma- legal é complementado pelo decreto 28 040 de
14.09.1937, in Didrio do Governo n° 215, I Série.

ACACIAS - Condicionamento de plantagdo

O decreto-lei n? 175/88 de 17 de Maio, condiciona a
plantacdo de espécies de rdpido crescimento, conforme resulta
da transcrigao dos art’ 19, 4° e 5°

"Artigo 12

1 - As acgbes de arborizagdo e rearborizagio com recurso a
espécies florestais de rdpido crescimento exploradas em
revolugGes curtas estdo condicionadas a autorizac@o prévia da
Direc¢do-Geral das Florestas.

2 - Para efeitos do disposto no nimero anterior
consideram-se apenas as acc¢des que envolvam dreas superiores
a 50 ha, considerando-se para este limite a inclusio de
povoamentos preexistentes das mesmas espécies, em
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continuidade no mesmo prédio ou em prédios distintos, incluidos
ou ndo na mesma unidade empresarial.

3 - Considera-se exploracdo de povoamentos florestais em
revolugbes curtas a realizagdio do material lenhoso respectivo
mediante a aplicagdo de cortes rasos sucessivos com intervalos
inferiores a dezasseis anos.

4 - Consideram-se espécies florestais de répido
crescimento todas as que possam ser sujeitas, em termos de
viabilidade técnico-econémica, a exploragdo em revolugdes
curtas, nomeadamente as do género Eucalyptus, Acacia e
Populus.

5 - Consideram-se em continuidade os povoamentos que
distem entre si menos de 500 m.

Artigo 4°

1 - Os projectos de arborizagdo que incidam sobre dreas
superiores a 350 ha ou de que resultem dreas de idéntica ordem
de grandeza na continuidade de povoamentos preexistentes das
mesmas espécies terdo obrigatoriamente de incluir um estudo de
avaliacio do impacte ambiental e um parecer do municipio com
competéncia nas d4reas abrangidas.

2 - Os municipios terdo o prazo de 30 dias iteis, ap6s a
solicitagdio do requerentes, para proferir o parecer previsto na
parte final do ndmero anterior, sob pena da sua ndo
exigibilidade.

Artigo 5°

1 - Sempre que na drea territorial do municipio se
verifique um desenvolvimento espacial de povoamentos de
espécies de rdpido crescimento exploradas em revolugfes curtas
que exceda 25% da respectiva superficie, deverdo todas as acgoes
de arborizagio e rearborizagdo com recurso a essas espécies ser
objecto do procedimento previsto no n? 1 do art® 19
independentemente da sua dimens#o.
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2 - Compete ao Ministro da Agricultura, Pescas e
Alimentacdo identificar por portaria os municipios em que se
verifica o condicionalismo previsto no nidmero anterior."

AILANTOS - Condicionamentos de localizagio

O decreto - lei n® 28 639 de 14.09.1937, in Didrio do
Governo, I Série, n® 215, no seu artigo 1°, estabelece:

"E proibida a plantagio ou sementeira de eucaliptos,
acicias da espécie denominada dealbara, vulgarmente conhecida
por mimosa, e de ailantos, a menos de 20 metros de terrenos
cultivados e a menos de 30 .de nascentes, terras de cultura de
regadio, muros e prédios urbanos.

§ dnico - Exceptuam-se do disposto neste artigo os
eucaliptos, acdcias ¢ ailantos plantados ou semeados dentro das
referidas faixas, se entre estas drvores e os terrenos, nascentes,
terras de regadio, muros e prédios urbanos mediar estrada, via
férrea e curso de dgiua, caminho pidblico, ou desnivel de mais de
4 metros ou no caso de se reconhecer que a forma mais
conveniente de aproveitamento do terreno em que se estiverem
radicados e dos terrenos vizinhos ¢é a arborizagdo com aquelas ou
outras espécies semelhantes.”

Este decreto ¢ complementado pelo decreto 28 040 de
14.09.1937, in Didrio do Governo n°® 215, I Série.

ARBORIZAGCAO COM ESPECIES DE RAPIDO CRESCIMENTO -
Condicionamentos

O decreto-lei n® 175/88 de 17 de Maio no seu artigo 1°
determina:

"Artigo 1°
1 - As acgbes de arborizagdo e rearborizagdo com recurso a
espécies florestais de rdpido crescimento exploradas em

revolugdes curtas estio condicionadas a autorizagdo prévia da
Direcgio-Geral das Florestas.
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2- Para efeitos do disposto no nimero anterior
consideram-se apenas as acc¢les que envolvam dreas superiores
a 50 ha, considerando-se para este limite a inclusido de
povoamentos preexistentes das mesmas espécies, em
continuidade no mesmo prédio ou em prédios distintos, incluidos
ou nio na mesma unidade empresarial.

3 - Considera-se exploragio de povoamentos florestais em
revolugdes curtas a realizagio do material lenhoso respectivo
mediante a aplicagdo de cortes rasos sucessivos com intervalos
inferiores a dezasseis anos.

4 - Consideram-se espécies florestais de rdpido cresci-
mento todas as que possam ser sujeitas, em termos de viabilidade
técnico-econdmico, a exploragio em revolugdes curtas,
nomeadamente as do género Eucalyptus, Acacia e Populus."

ARBUSTOS - Plantagao de
O artigo 1366% do Cddigo Civil diz:

"] - E licita a plantagio de 4rvores ¢ arbustos até A linha
diviséria dos prédios; mas ao dono do prédio vizinho € permitido
arrancar ¢ cortar as raizes que se introduzirem no seu terreno €
o tronco ou ramos que sobre ele propenderem, se o dono da
drvore, sendo rogado judicial ou extrajudicialmente, o nfo fizer

dentro de trés dias.

2 - O disposto no nimero antecedente ndo prejudica as
restriges constantes de leis especiais relativas a plantagdo ou
sementeira de eucaliptos acdcias ou outras A4rvores igualmente
nocivas nas proximidades de terrenos cultivados, terras de
regadio, nascentes de dgua ou prédios urbanos, nem quaisquer
outras restricbes impostas por motivos de interesse piiblico."

(O itdlico é nosso).
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ARVORES EM MACICO - Derrube

O decreto-lei n® 794/76 de 5 de Novembro, estabelece o
dmbito das medidas preventivas no seu artigo 82, ndimero 1, que
seguidamente se transcreve:

"1 - As medidas preventivas previstas no artigo anterior
podem consistir na proibigdo ou na sujeigdio a prévia
autorizag@o, eventualmente condicionada, dos actos ou
actividades seguintes:

a) Criacdo de novos nucleos populacionais;

b) Construgdo, reconstrucdo ou ampliagdo de edificios ou outras
instalagges;

c) Instalagio de exploragdes ou ampliagio das ja existentes;

d) Alteragdes importentes, por meio de aterros ou escavacdes, 2
configuragio geral do terreno:

¢) Derrube de drvores em macigo, com qualquer 4rea ou com
drea superior & fixada;

f) Destruicdo do solo vivo e do coberto vegetal."

(O itdlico é nosso)

ARVORES DE INTERESSE PUBLICO - Corte e derrame

O decreto-lei n® 28 468 publicado no Didrio do Governo n°
37, 1 Série, de 15.2.1938 estabelece, no seu artigo 1%

"O arranjo, incluindo o corte e a derrama das dvores de
jardins, ‘parques, matas ou manchas de arvoredo existentes mnas
zonas de proteccdo de monumentos nacionais, edificios de
interesse piiblico ou edificios do Estado de reconhecido valor
arquitecténico, definidas nos termos do decreto com forgca de lei
n? 20 985, de 7 de Margo de 1932, e no decreto n® 21 875, de 18 de
Novembro de 1932, respectivamente, fica sujeitlo a autorizagio
prévia da Direcgdo-Geral da Fazenda Piiblica, ouvidas as
indicagdes de ordem técnica das Direc¢bes Gerais dos Edificios e
Monumentos Nacionais e dos Servigos Florestais ¢ Aquicolas e
parecer da Junta Nacional de Educagdo (6° seccido).

§ tnico - Consideram-se abrangidos, para todos os efeitos,
pelo disposto neste artigo os exemplares isolados de espécies
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vegetais que, pelo seu porte, pelo seu desenho, pela sua idade ou
raridade, a Direc¢do-Geral dos Servigos Florestais e Aquicolas
classifique de interesse piiblico”.

(O itdlico € nosso).

ARVORES - Plantagio de
O artigo 1366° do Cddigo Civil diz:

"l - E licita a plantagio de drvores e arbustos até 2 linha
diviséria dos prédios; mas ao dono do prédio vizinho é permitido
arrancar e cortar as raizes que se introduzirem no seu terremo €
0 tronco ou ramos que sobre ele propederem, se o dono da
drvore, sendo rogado judicial ou extrajudicialmente, o ndo fizer

dentro de trés dias.

2 - O disposto no mimero antecedente nfo prejudica as
restrigbes constantes de leis especiais relativas 3 plantagdo ou
sementeira de eucaliptos, acdcias ou outras 4rvores igualmente
nocivas nas proximidades de terrenos cultivados, terras de
regadio, nascentes de dgua ou prédios urbanos, nem quaisquer
outras restrigbes impostas por motivos de interesse publico."

(O itdlico € nosso).

AZEVINHO - Proibicdo de arranque, transporte e venda

Pelo decreto-lei n® 423/89 de 4 de Dezembro e através do
seu artigo 19 é determinado:

"1 - E proibido, em todo o territério do continente, o
arranque, o corte total ou parcial, o transporte ¢ a venda do
azevinho espontdneo Ilex agquifolium L., também conhecido por
pica-folha, visqueiro ou zebro.

2 - Exceptua-se da proibicdo prevista no nidmero anterior,
mediante licenciamento, o corte, arranque, esmagamento ou
inutilizacdo do azevinho espontidneo indispensdvel 2 realizaciio
de obras piblicas ou privadas de interesse geral."
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AZINHEIRAS - Proibicdo de corte ou arranque

Pelo decreto-lei n? 14/77 de 6 de Janeiro é determinado no
artigo 1° e 2%

"Artigo 1°

O arranque, corte ou poda de azinheiras dependem de
prévia autorizacdo da Direcg¢do-Geral dos Recursos Florestais.

Artigo 2°

1 - Sa@o proibidos os arranques ou cortes de azinheiras que
provoquem o abaixamento do coberto para além do limite
inferior de densidade normal dos montados de azinho aquele que
corresponde a um coberio arbéreo de 40%."

Por que o predmbulo deste diploma legal tece importantes
€ muito pertinentes consideragdes, julgdmos aconselhdvel,
transcrevé-lo:

"Os montados de azinho estio hoje essencialmente
confinados a dreas de solos muito degradados das =zonas
ecoldgicas onde  predominam influéncias climdticas
mediterrdnicas ¢ ibéricas, sendo jd rara a sua representagio em
terrenos de aptiddo agricola.

A distruicdo da componente arbérea dos montados de
azinho, e, assim, do coberto conferido pelas azinheiras, traduz-se
para a grande maioria dos casos na criagcdo de condi¢des de vida
mais desfavordveis, fenémeno profusamente demonstrado pelo
confronto entre dreas compardveis quanto a macroclima,a
topografia, a exposi¢do e a solo, uma de montado, outras abertas
por remo¢do do azinho.

O arranque das azinheiras e a prdtica de frequentes
mobilizagdes que acompanha a destruicio do montado facilitam
processos de decapitagdo e de mineralizagdo dos solos, de resto ja
degradados, o que representa insistir na politica de delapidagdo
do patriménio eddfico, quando importa, pelo contririo,
promover a recuperagdo de fundos de fertilidade perdidos,
condicdo necessdria do progresso efectivo do meio rural.
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Para além da intensa combustio da matéria orginica
acumulada sob o coberto de azinho .que aquelas praticas
depredatdrias estimulam e da ocorréncia de alteragdes
desfavordveis no regime das dguas, a que corresponde a
intensificacio do escoamento superficial e dos processos
erosivos inerentes, a destruicdo do ecossistema montado ocasiona
modificagGes indesejiveis no clima junto ao solo, contribuindo
para o agravamento da semiaridez de uma meio jd de si dificil,
cujo desequilibrio convém quanto possivel corrigir.

Embora dificeis de quantificar, os efeitos indirectos destes
povoamentos, quando de densidade conveniente, poderdo ser no
presente mais valiosos para os rurais e a colectividade em si do
que os seus produtos directos. O arvoredo dos montados de azinho
constitui, assim, uma componente principal de sistemas vivos a
valorizar e nfio a votar a novas etapas de degradagdo, tanto mais
dispondo-se de conhecimentos de indole diversa em que apoiar o
seu enriquecimento como sistema produtivo, nomeadamente
através de programas de recuperacio e de melhoramentos de
pastagens de sequeiro sob correcto, a explorar em regime silvo-
pastoril.

Nio obstante levar mais de duas geragdes a formar-se um
montado adulto de azinho, pouco ou nada tem sido feito com o fim
de garantir a sua permanéncia, nomeadamente nas zonas onde
provou ser, até hoje, o coberto arbéreo de mais ficil instalagio,
desenvolvimento e perpetuagdo. Perante o surto de destruicdo
que presentemente atinge muito dos montados de azinho, em
especial no Alentejo, quer por eliminagdo pura e simples do
arvoredo, quer por mutilagio das copas com arreias de novo tipo
destinadas, na maior parte dos casos, a uma indesejdvel
macanizagdo e exploracdo do solo — de passageiros, depredatérios
ou utdpicos resultados —, torna-se urgente defender o que ainda
resta de tais montados, pelo que se impde fazer cumprir normas
de tratamento e de proteccdo, em especial nas zonas onde a
permanéncia da espécie € mais necessdria.

Mesmo nos casos em que os solos tém utilizacd3o agricola,
0os cortes ou arranques do montado de azinho para transformagao
de cultura deverdo atender as vantagens de preservar faixas de
arvoredo com larguras e afastamentos convenientes, tendo em
vista conferir as 4reas a agricultar uma maior potencialidade
produtiva através da sua compartimentagdo por faixas
arborizadas.” ‘
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AZINHEIRAS - Substituicdo de montados de azinho por espécie de
ripido desenvolvimento

O decreto-lei n® 175/88 de 15 de Maio, no seu artigo 6° que
seguidamente se transcreve, estabelece:

"Artigo 6°

1 - Nio € permitida a substitui¢do, parcial ou total, de
montados de sobro e de azinho por povoamentos das espécies
referidas no artigo 1°.

2 - Exceptuam-se do disposto no nimero anterior os casos
especialmente previstos na legislagdo especifica do montado de
sobro e de azinho."

Considera-se montado de azinho o povoamento que contém
mais de 70 por cento de azinheiras. (Base I da portaria 8 295 in
Didrio do Governo, I Série, n® 278 dse 29.11.1935).

(O itdlico é nosso).

CHOUPOS (Populus) - Condicionamento de plantagio

O decreto-lei n® 175 de 17 de Maio, condiciona a plantagdo
de espécies de rdpido crescimento, conforme resulta da
transcricio dos artigos 19, 42 e 5%

"Artigo 1°

I - As acgdes de arborizagio e rearborizagdo com recurso a
espécies florestais de rdpido crescimento exploradas em
revolugdes curtas estdo condicionadas a autorizagdo prévia da
Direcg@o-Geral das Florestas..

2 - Para efeitos do disposto no ndmero anterior
consideram-se apenas acg¢des que envolvam dreas superiores a
50 ha., considerando-se para este limite a inclusio de
povoamentos preexistentes das mesmas espécies, em

198



continuidade no mesmo prédio ou em prédios distintos, incluidos
ou nio na mesma unidade empresarial.

3 - Considera-se exploracio de povoamentos florestais em
revolugBes curtas a realizagio do material lenhoso respectivo
mediante a aplicacdo de cortes rasos sucessivos com intervalos
inferiores a dezesseis anos.

4 - Conswueram-se espécies florestais de rdpido
crescimento todas as que possam ser sujeitas, em termos de
viabilidade técnico-econémica, a exploragio em revolugdes
curtas, nomeadamente as do género FEucalyptus, Acacia e
Populus.

5 - Consideram-se em continuidade os povoamentos que
distem entre si menos de 500 m..

Artigo 4°

1 - Os projectos de arborizagio que incidam sobre dreas
superiores a 350 ha. ou de que resultem dreas de idéntica ordem
de grandeza na continuidade de povoamentos preexistentes das
mesmas espécies terdo obrigatoriamente de incluir um estudo de
avaliagdio de impacte ambiental e um parecer do municipio com
competéncia nas 4reas abrangidas.

2 - Os minicipios terdo o prazo de 30 dias iteis, apds a
solicitagdo dos requerentes, para proferir o parecer previsto na
parte final do mimero anterior, sob pena da sua ndo
exigibilidade.

Atigo 5°

1 - Sempre que na drea territorial do municipio se
verifique um desenvolvimento espacial de povoamentos de
espécies de rdpido crescimento exploradas em revolugdes curtas
que exceda 25% da respectiva superficie, deverdo todas as accles
de arborizagio e rearborizagdo com recurso a essas espécies ser
objecto de procedimento previsto no n? 1 do art® 1°9,
independentemente da sua dimensio.
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2 - Compete ao Ministro da Agricultura, Pescas e
Alimentagdo identificar por portaria os municipios em que se
verifica o condicionalismo previsto no numero anterior.”

COBERTO VEGETAL - Ambito de aplicagio no quadro das medidas
preventivas
(ver Revestimento vegetal)

O decreto-lei n® 794/76 de 5 de Novembro, estabelece o
dmbito das medidas preventivas no artigo 8°, nimero 1, que
seguidamente se transcreve:

"1l. As medidas preventivas previstas no artigo anterior
podem consistir na proibicdo ou na sujeicdo a prévia
autorizacdo, eventualmente condicionada, dos actos ou
actividades seguintes:

a) Criacdo de novos nicleos populacionais;

b) Construgdo, reconstrugio ou ampliagdo de edificios ou outras
instalagGes;

c) Instalagdo de exploragdes ou ampliagbes das jid existentes;

d) AlteragSes importantes, por meio de aterros ou escavacgdes, #
configuracdo geral do terreno;

¢) Derrube de drvores em macico, com qualquer drea ou com
drea superior a fixada;

f) Destruicdo do solo vivo e do coberto vegetal ".

Mais adiante, o artigo 12° que se transcreve de seguida,
também se lhe refere:

"1 - Sem prejuizo do disposto no Decreto-Lei n°® 275/76, de
13 de Abril, as obras e os trabalhos efectuados com
inobservincia das medidas preventivas estabelecidas podem ser

embargadas e demolidos a custa dos proprietdrios e¢ sem direito a
qualquer indemnizagdo.

2 - Os aterros e escavagdes efectuadas nas mesmas
condi¢gdes implicam o dever de reposi¢io da configuragio de
terreno e de recuperagdo do coberto vegetral, pelo proprietério,
segundo projecto aprovado pela Administragio, no prazo
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estabelecido, podendo este substituir-se dquele se os trabalhos
ndo foram antecipadamente concluidos.” -
(O itdlico € nosso).

CONSERVACAO DA NATUREZA - Lei bésica

A Lei n? 9/70, publicada no Didrio do Govermno de 19.6.70, I
Série, n° 141 contempla doutrina sobre parques nacionais e
outros tipos de reservas, e foi revogado pela decreto-lei n®

613/76 de 17 de Julho.

EMBARGO - Administrativo de quaisquer obras
O decreto-lei n® 349/87 de 5 de Novembro estabelece:
"Artigo 1°

Ao Instituto Portugués do Patriménio Cultural compete
determinar, procedendo autorizagcdio do membro do Governo
responsdvel pela cultura, o embargo administrativo de
quaisquer obras ou trabalhos, licenciados ou efectuados, em
desconformidade com legislacdo relativa ao patriménio cultural,
nomeadamente nas zonas de protec¢do dos monumentos
nacionais, dos imoéveis de interesse piblico, das zonas especiais
de proteccdo dos imdveis de interesse arqueoldgico, bem como
noutras dreas expressamente designadas na lei.

Artigo 2°
Nos casos de obras licenciadas ou promovidas por
organismos da administragdo central, dotados ou nio de
personalidade juridica, a autorizagdo prevista no artigo anterior

serd dada por despacho conjunto dos ministros responsdveis da
cultura e da tutela.”

EUCALIPTO - Combate a uma praga

A portaria n® 736/81 de 28 de Agosto estabelece no mimero
1° o seguinte:
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"1. E obrigatério o corte de todo o arvoredo infestado pela
praga Phoracantha semipunctara Fab.,, devendo o material
lenhoso ser imediatamente carbonizado ou estilhagado.”

EUCALIPTOS‘ - Condicionamentos de localizacdo

O decreto-lei n° 28 039 de 14.9.1937, Didrio do Govemno, I
Série, n? 215, no seu artigo 1° estabelece:

"E profbida a plantagio ou sementeira de -eucaliptos,
acdcias da espécie denominada dealbata, vulgarmente conhecida
por mimosa, e de ailantos, a menos de 20 metros de terrenos
cultivados ¢ a menos de 30 de nascentes, terras de cultura de
regadio, muros e prédios urbanos.

§ 1tnico- Exceptuam-se do disposto neste artigo os
eucaliptos, acdcias e ailantos plantados ou semeados dentro das
referidas faixas, se entre estas drvores e oS lerrenos, nascentes,
terras de regadio, muros e prédios urbanos mediar estrada, via
férrea e curso de dgua, caminho piblico, ou desnivel de mais 4
metros ou no caso de se reconhecer que a forma mais
conveniente de aproveitamento do terreno em que estiveram
radicados e dos terrenos vizinhos € a arborizagio com aquelas ou
outras espécies semelhantes.”

Este diploma € complementado pelo decreto 28 040 de
14.9.1937, in Didrio do Governo n® 215, I Série.
EUCALIPTOS - Condicionamentos de plantacio
O decreto-lei n® 175/88 de 17 de Maio, condiciona a
plantacdo de espécies de rdpido crescimento, conforme resulta
da transcricio do Art® 19, Arn® 4° e An® 5%
"Artigo 1°

1 - As acgdes de arborizagdo e rearborizagdo com recurso a
espécies florestais de rdpido crescimento exploradas em
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revolugdes curtas estdo condicionadas a autorizagdo prévia da
Direcgao-Geral das Florestas. -

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior
consideram-se¢ apenas as acgdes que envolvam dreas superiores
a 50 ha., considerando-se para este limite a inclusdo de
povoamentos preexistentes das mesmas espécies, em
continuidade no mesmo prédio ou em prédios distintos, incluidos
ou nio na mesma unidade empresarial.

3 - Considera-se exploracio de povoamentos florestais em
revolugdes curtas a realizacdo do material lenhoso respectivo
mediante a aplicagcio de cortes rasos sucessivos com intervalos
inferiores a dezasseis anos.

4 - Consideram-se espécies florestais de rédpido
crescimento todas as que possam ser sujeitas, em termos de
viabilidade técnico-econdmica, a exploragcio em revolugdes
curtas, nomeadamente as do género Eucalypus. Acacia e Populus.

5 - Consideram-se em continuidade os povoamentos que
distem entre si menos de 500 m.

Artigo 4°

1 - Os projectos de arborizagdo que incidam sobre dreas
superiores a 350 ha. ou de que resultem dreas de idéntica ordem
de grandeza na continuidade de povoamentos preexistentes das
mesmas espécies terdo obrigatoriamente de incluir um estudo de
avaliagdo do impacte ambiental ¢ um parecer do municipio ou
dos municipios com competéncia nas dreas abrangidas.

2 - Os municipios terio o prazo de 30 dias iteis, apés a
solicitacio dos requerentes, para proferir o parecer previsto na
parte final do ndmero anterior, sob pena da sua nio
exigibilidade.

Artigo 5°

1 - Sempre que na drea territorial do municipio se
verifique um desenvolvimento espacial de povoamentos de
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espécies de rdpido crescimento exploradas em revolugdes curtas
que exceda 25% da respectiva superficie, deverdo todas as acgdes
de arborizagcdo e rearborizagio com recurso a essas espécies ser
objecto do procedimento previsto no n? 1 do artigo 19,
independentemente da sua dimens3o.

2 - Compete ao Ministro da Agricultura, Pescas e
Alimentagdo identificar por portaria os municipios em que se
verifica o condicionalismo previsto no nimero anterior."

JACINTO AQUATICO - Proibi¢io de cultura

O decreto-lei n® 165/74 de 22 de Abril, no nimero 1 do
artigo 1? diz:

"A importagdo, cultura, multiplicagdo, venda, transporte
ou posse, em todo o territério do continente e ilhas adjacentes, da
planta Eichhormia crassipes (Mart.), Solms., conhecida
vulgarmente por jacinto de d4dgua ou desmazelos, contitui
contravencdo punivel com multa de 500$00 a 5 000$00."

PAISAGENS, PARQUES E RESERVAS - Definicdo e constituigdo

O decreto-lei n? 613/76 de 27 de Julho no nidmero 1 do
artigo 1° estabelece:

"Compete a Sccretaria de Estado do Ambiente, apés prévia
audicdo dos diversos departamentos ministeriais competentes,
propor ao Conselho de Ministros a definigdo e constituigio de:

a) Reservas naturais (integrais e parques nacionais);
b) Reservas naturais parciais;

c¢) Reservas de recreio;

d) Paisagens protegidas;

e) Objectos, conjuntos, sitios e lugares classificados:
f) Parques naturais."

Este diploma que revoga a lei 9/70 (Conservacio da

Natureza) foi alterado e complementado pelo decreto-lei n® 40/79
de 5 de Margo.
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PATRIMONIO CULTURAL PORTUGUES

A lei n? 13/85 de 6 de Julho, estabelece, no seu artigo 3° -
nimero 1:

"l - O levantamento, estudo, protecgdo, valorizagdo e
divulgacdo do patrimdénio cultural incumbem especialmente ao
Estado, nas regiGes auténomas, as autarquias locais, aos
proprietdrios possuidores ou detentores de quaisquer suas
parcelas e, em geral, as instituicbes culturais, religiosas,
militares ou de outro tipo, 4as associagbes para o efeito
constituidas e ainda aos cidaddos."

Mais adiante, no seu artigo 7° estabelece:

"1 - A proteccio legal dos bens materiais que integram a
patriménio cultural assenta na classificagdo dos imdveis e dos
moveis.

2 - Os bens iméveis podem ser classificados como
monumento, conjunto e sitio, eventualmente agrupdveis em
categorias, nos termos que forem regulamentados, e os moveis,
unitdria ou conjuntamente, como de valor cultural, podendo
ainda todos os bens classificados como de wvalor local, valor
regional, valor nacional ou valor internacional.

3 - O enquadramento orgénico, natural ou construido, dos
bens culturais imodveis que afecte a percepgdo e leitura de
clementos e conjuntos ou que com eles esteja directamente
relacionado, por razfes de integragdo espacial ou motivos sociais,
econdémicos ou culturais, deve ser sempre definido de acordo com
a importidncia arqueoldgica. histérica, etnoldgica, artistica,
arquitectdénica, wurbanistica ou paisagistica do lugar, por
constituir parte indispensdvel na defesa desses mesmos bens."

Por sua vez, o nimero 1 do art® 8° estabelece:

"1 - Por monumentos, conjuntos e sitios entende-se,
respectivamente:
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a) Monumentos: obras de arquitectura, composi¢gdes importantes
ou criagSes mais modestas, notdveis pelo seu interesse
histdrico, arqueolégico, artistico, cientifico, técmico ou social,
incluindo as instalagcbes ou elementos decorativos que fazem
parte integrante destas obras, bem como as obras de escultura
ou de pintura monumental;

b) Conjunto: agrupamentos arquitectdonicos urbanos ou rurais de
suficiente coesdo, de modo a poderem ser delimitados
geograficamente, e notdveis, simultineamente, pela sua
unidade ou integracdo na paisagem e pelo seu interesse
histérico, arqueoldgico, artistico, cientifico ou social;

c) Sitios: obras do homem ou obras conjuntas do homem e da
natureza, espacos suficientemente caracteristicos e
homogéneos, de maneira a poderem ser delimitados
geograficamente, notdveis pelo seu interesse histdrico,
arqueoldgico, artistico, cientifico ou social."

-

(O itdlico é nosso)

REVESTIMENTO VEGETAL - Trata da sua destruigio - (Vidé
Coberto Vegetal)

O decreto-lei n® 139/89 de 28 de Abril, que revoga o
decreto-lei n® 375/75 de 8 de Julho, diz nos seus artigos 1° ¢ 2%

"Artigo 1°
1 - Carecem de licenga das Cdmaras Municipais:

a) As accdes de destruigdo do revestimento vegetal que nio
tenham fins agricolas;

b) As acgbes de aterro ou escavacdo que conduzam a alteragdo do
relevo natural e das camadas do solo ardvel.

2 - As Camaras Municipais, sempre que nfo disponham de
servigles técnicos qualificados para se pronunciarem sobre as
licengas a conceder para as acgdes referidas no nidmero
anterior, solicitardo, para o efeito, parecer aos servigos centrais,
regionais ou locais “dos ministérios competentes ou, nas regides
auténomas, aos orgios regionais competentes.
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Artigo 22
1 - Exceptuam-se do disposto no artigo anterior:

a) As acgbes que, estando sujeitas a regime legal especifico, ji se
encontrem autorizadas, licenciadas ou aprovadas pelos Orgio
competentes;

b) As accdes preparatdrias de outras que se encontrem na
situagdo descrita na alinea anterior;

2 - Nos processos administrativos em que esiejam em causa
autorizagdes, licengas ou aprovagbes previstas no nimero
anterior e que habilitem os interessados a praticar acgdes do tipo
das referidas no 1?2 do artigo anterior deve ser solicitado o
parecer das Camaras Municipais.

3 - As Céimaras Municipais devem emitir o parecer
solicitado no prazo de 30 dias, sob pena da sua ndo exigibilidade"

Nos artigos seguintes sdo versados as respectivas contra-
ordenagdes, coimas, crime de desobediéncia e fiscalizagdo.
SOBREIROS - Proibe o corte ou arranque

O decreto-lei n® 221/78 de 3 de Agosto no seu artigo 1°
estabelece:

"Artigo 1°
1 - Com a excep¢do do n® 1 do artigo 2% ¢ proibido o corte
ou arranque de sobreiros, em criagdo ou adultos, isolados ou em

povoamento, que ndo se encontrem secos, doentes, decrépitos ou
dominados, salvo os que devam sair em desbastes."

SOBREIROS- Substituicdo de montados de sobro por espécies de
ripido crescimento.

O decreto-lei n? 175/88 de 17 de Maio, no seu artigo 69 que
seguidamente se transcreve, estabelece:
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"Artigo 6°

1 - Nio € permitida a substituigdo, parcial ou total, de
montados de sobro e de azinho por povoamento das espécies
referidas no artigo 1°.

2 - Exceptuam-se do disposto no nimero anterior os casos
especialmente previstos na legislagdio especifica do montado de
sobro ¢ de azinho."

Considera-se montado de sobro o0 povoamento cuja
populagdo € constituida por mais de 70% de sobreiros (Base I da
portaria 8 295 - in Didrio do Governo - I Série n® 278 de 29-11-
1935)

(O itdlico é nosso)

VALORES PAISAGISTICOS - Classificacdo

O decreto-lei n® 46 349, publicado no Didrio da Repiiblicd
n® 114, I Série, de 22.5.1965, trata do Regulamento da Junta

Nacional da Educagiio e estebelece que compete a4 Junta Nacional
de Educacio:

"Artigo 19°

A 2% seccdo compete definir as directrizes e a defesa,
conservagdo e enriquecimento do patriménio estético, histdrico,
arqueoldgico e paisagistico da Nagio.

§ 12 - Sdo atribui¢gdes da 12, 2%, 3* e¢ 4* subseccdo.

1 - Propor a calssificagdo ou emitir - parecer sobre
propostas de classificagdo como monumentos nacionais, imdveis
de interesse piblico ou valores concelhios, documentos ou
conjuntos de considerdvel wvalor artistico, histérico,
arqueolégico ou paisagistico; " e no mesmo artigo, mais 3 frente:

"19° - Emitir parecer estético sobre projectos de
urbanizagdo, construgdo de edificios do Estado de possibilidade
monumental, transformagdes nos paldcios nacionais e seus
jardins, parques ou tapadas, constru¢gio de monumentos
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comemorativos, decoragdo pictural e escultdérica de edificios do
Estado e aquisicdo de mobilidrio para os paldcios nacionais;"

Sobre a Junta Nacional dc Educacdo foi ulteriormente
publicado o decreto-lei n® 70/77 de 25 de Fevereiro.
Posteriormente, ¢é: publicado o decreto regulamentar n® 34/80 de
2 de Agosto, que regulamenta o funcionamento do Instituto
Portugés do Patriménio Cultural, o qual, no seu artigo 2° define
as atribui¢cbes do IPPC e que seguidamente se transcreve:

"Artigo 2°
Sdo atribuigdes do TPPC:

a) Planear e promover a pesquisa, cadastro, inventariagio,
classificagdo, recuperagio, conservagdo, protecgio e
salvaguarda dos bens moveis e imdveis que pelo seu valor
histérico, artistico, arqueoldégico, bilbiogrifico e documental,
etnogrifico ou paisagistico constituem elementos do
patrimdénio cultural do Pais;

b) Apoiar e fomentar a criagio e funcionamento de organismos
destinados a4 defesa e valorizacdo do patriménio cultural,
designadamente através de institui¢Ges, centros de estudos e
de investigagdo, e suscitar ainda a colaboracdo de individuos
ou associagdes que incluam nos seus objectivos a defesa e o
estudo dos bens culturais;

c) Definir as directrizes para a defesa, conservagdo e
enriquecimento do  patriménio estético, histérico,
arqueoldgico e paisagistico do Pais;

d) Definir as directrizes para a protecgdo e enriquecimento do
patrimonio bibliogrdfico e documental do Pais;

e¢) Organizar e promover planos de aquisi¢cdo para museus,
bibliotecas e arquivos;

f) Superintender nas Dbibliotecas, arquivos e museus
dependentes da Secretaria de Estado da Cultura;

g) Assegurar, em colaboragio com a Direcgio-Geral dos Edificios
¢ Monumentos Nacionais, a coordenagio da acgido estadual em
matéria de obras de restauro e recuperagio do patrimémnio
cultural imdvel e elaborar programas e projectos
estabelecendo prioridades de intervengdo.”

(O itdlico € nosso)
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