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Política Europeia

Uma VISÃO a longo prazo!

“ Em 2050, vivemos bem, dentro dos limites

ecológicos do planeta. A nossa prosperidade

e a sanidade do nosso ambiente resultam de

uma economia circular inovadora em que

nada se desperdiça e em que os recursos

naturais são geridos de forma sustentável e

a biodiversidade é protegida, valorizada e

recuperada de modo a reforçar a resiliência

da nossa sociedade.

O nosso crescimento hipocarbónico foi há

muito dissociado da utilização dos recursos,

marcando o ritmo para uma sociedade

global segura e sustentável.”



Serviços Ambientais

… AJUDAR AS CIDADES A TORNAREM-SE MAIS SUSTENTÁVEIS!

… PARTILHAM PROBLEMAS COMUNS…

… BAIXA QUALIDADE DO AR

… NÍVEIS ELEVADOS DE RUÍDO

… EMISSÕES DE GASES COM EFEITO DE ESTUFA

… ESCASSEZ DE ÁGUA

… RESÍDUOS

…

Objetivo: assegurar que até 2020, a maioria das cidades da EU estão aplicar 
políticas para o planeamento e projeto urbano sustentáveis!



• Proteger, conservar e reforçar o 
capital natural da União.

• Para transformar a União numa 
economia de baixos níveis de 
carbono eficiente em termos de 
recursos, verde e competitiva.

• Salvaguardar os cidadãos da União 
de pressões e riscos relacionados 
com o ambiente para a saúde e o 
bem-estar.

Objetivos específicos



Cidades do futuro
Para atrair talento e investimento, 
as cidades precisarão: 

• sustentável;

• centrada no cidadão;

• economicamente vibrante;

• acessível; 

• resiliente; 

• bem governada; e 

• responsável.



Sustentável
• demonstra equilíbrio;

• realização do desenvolvimento 
social e económico;

• gestão ambiental e governança 
urbana eficaz.



Centrada no cidadão
O foco na componente física, 
mental e social dos indivíduos e da 
sociedade.

Fatores a considerar: 
• satisfação com a vida, 
• saúde, 
• estado psicológico, 
• nível de independência, 
• educação, 
• serviços locais e infraestruturas,
• emprego, 
• relações sociais e culturais, etc.



Metabolismo urbano

… uma cidade é conceptualizada sob 

a forma de um sistema que está 

interligado ao sistema ambiente, 

que extrai e transforma materiais 

deste último, mantém-nos 

acumulados durante um período de 

tempo e deposita-os de novo no 

ambiente no fim da sua utilização.



Economia circular das cidades!









Será isto novo para nós?



Revisitar…
Princípios do crescimento 
das cidades, da polaridade, 
das relações, dos espaços, 
dos sistemas, das 
funcionalidades, recursos e 
usos…



Revisitar…

Hoje, esse encontro de atividades 
rurais e urbanas, essa 
heterogeneidade socioeconômica 
com fluxos de gente, de produção 
industrial e agrícola, de 
mercadorias, de capital, de 
informação, de recursos naturais e 
resíduos, na periferia dos grandes 
centros são vistas pelo 
planeamento regional dos países 
ricos como uma estratégia 
importante nos processos de troca 
e oportunidades.



Revisitar…

As infraestruturas verdes…
As infraestruturas azuis…
As infraestruturas cinzentas…

As soluções baseadas na natureza!



Revisitar…
Conceitos, princípios, 
práticas, boas práticas…

Adaptar…
Ajustar…
Reconsiderar…
Repensar…



Lisa P. Sousa, Ana I. Lillebø, Fátima L. Alves

Serviços dos Ecossistemas
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Serviços dos Ecossistemas (SE) Avaliação é cada vez mais desenvolvida

a nível mundial numa variedade de escalas: avaliações regionais e globais,

avaliações europeias, nacionais e subnacionais.



Uma nova abordagem
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Múltiplos
Serviços de 

Ecossistemas

Source: Map tiles by Stamen Design, under CC BY 3.0. Data by OpenStreetMap, under CC BY SA.



Distribuição espacial dos serviços dos 
ecossistemas

Source: Sousa et al., 2016
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› 43 ES classes

› 3 abiotic outputs
identified

› 34 ES classes

› 3 abiotic outputs
mapped

› CICES classification system

› existing and available data

› habitats distribution

› land use/ land cover

› biophysical aspects (e.g. soil typology, evapotranspiration 

rates)

› economic, cultural and recreational activities

› management plans, administrative procedures and 

legal instruments (e.g., designated areas for, or areas 

restricted to, certain activities)
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Source: Sousa et al., 2016

Lisa P. Sousa, Ana I. Lillebø & Fátima L. Alves •     Spatial patterns of Ecosystem Services to support Strategic Planning

Distribuição espacial dos serviços dos 
ecossistemas

› 43 SE classes

› 3 abiotic outputs
identificados

› 34 SE classes

› 3 abiotic outputs
mapeados



Áreas multifuncionais

SE classes
3 mapas de SE Mapa de síntese
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Áreas multifuncionais
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stakeholders 
SE chave

Source: LAGOONS project, Final Workshop



Serviços dos ecossistemas chave!

70% 80% 90%

Landscape and scenic quality

Maintaining good water quality

Habitats and wildlife

Reducing the patterns of erosion

Nesting areas for birds

Research

Reducing the incidence and severity of flooding

Education and knowledge

Recreation & leisure: birdwatching

Regulação e manutenção
cultural

88%

85%

81%

81%

77%

77%

73%

73%

73%
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pressões

› Erosão costeira

› Cheias

› Alterações nos regimes 
hidrológicos

› Excesso de pesca e artes de 
pesca ilegais

› Abandono das atividades
tradicionais

› Espécies invasoras
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impactos

Lisa P. Sousa, Ana I. Lillebø & Fátima L. Alves •     Spatial patterns of Ecosystem Services to support Strategic Planning



REGIÃO DE MÚLTIPLOS RISCOS



REGIÃO DE MÚLTIPLOS RISCOS



TIMELINE DO CONHECIMENTO

1998 2000 2006 2010 2013 20142012 2015

Estrutura de gestão 
integrada para a Ria 

de Aveiro

Avaliação do risco de cheia e 
definição de estratégias de 
adaptação para a Ria e para 

trechos costeiros determinando 
mapas de risco para estas 
zonas, em cenários de AC

Caracterização e 
requalificação de um 

conjunto de cais 
identificados

Objectivo: dotar os 
11 Municípios e a 

AMRia de planos de 
risco e segurança.

Plano de 
Ordenamento da

Orla Costeira 
Ovar-Marinha Grande Perceção dos atores-

chave sobre o processo 
de adaptação às AC em 

zonas costeiras

Mitigação de Riscos 
Espaciais Relevantes 

nas Regiões e Cidades 
Europeias

Alterações ao uso e 
transformação do território, no 

concelho de Estarreja – um 
estudo evolutivo de apoio à 

gestão municipal

Desenvolvimento de modelo 
de previsão da evolução de 

eventuais derrames de 
hidrocarbonetos na Ria

A nova geração do POC pretende, 
em coerência com ENGIZC, 

ampliar a participação pública, 
permitindo a construção de um 

novo modelo de ocupação, 
valorização e proteção do litoral.

Gestão integrada de lagunas
costeiras europeias no 

contexto das AC

2015
2016

Desenvolvimento e incorporação da 
adaptação às alterações climáticas ao 

nível municipal, através da realização de 
Estratégias Municipais de Adaptação às 
Alterações Climáticas e da formação de 

técnicos de autarquias



EROSÃO COSTEIRA

Vulnerabilidade Global

Fonte: APA, Plano de Monitorização da orla costeira Ovar-Marinha Grande, Reporte de Ocorrências – 11.02.2014 (Alerta do dia 9.02.2014)



FOGOS FLORESTAIS

Mapa Global de Risco 

de Incêndio Florestal 

Deteção
Propagação

SupressãoIgnição



INUNDAÇÕES



SENSIBILIDADE AMBIENTAL



SOLUÇÕES DE INOVAÇÃO E SUSTENTABILIDADE

Benefícios económicos

e ambientais

Adaptáveis

Recursos eficientes

Desafios Societais

Serviços dos Ecossistemas

Visualização e 

Comunicação

Bioengenharia

Bem-estar humano



Baseadas nos Serviços dos Ecossistemas

Culturais

Produção/Fornecimento

Regulação e Manutenção

Imagens Retiradas da Internet
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SISTEMA DUNAR

Paliçadas – diminuem a velocidade do vento através da rugosidade do material 
utilizado, servem de corta-vento, promovem a acumulação da areia e diminuem a 
capacidade de transporte

Vegetação – estabilização biológica das dunas

Passadiços – evitam a erosão, promovem a acumulação de areias, impedem o pisoteio 
das dunas e da vegetação

Recuperação e Estabilização de Dunas – Combate à erosão costeira

Exemplo de Paliçadas Exemplo de Passadiços e Vegetação estabilizadora da duna



BLOCO DO BAIXO VOUGA LAGUNAR

Rio Vouga Esteiro de Canelas Rio Antuã



SISTEMA DE DEFESA CONTRA AS MARÉS   (Dique)

AntesDepois AntesDepois



AntesDepois

SISTEMA DE DEFESA CONTRA AS MARÉS   (Esteiro de Canelas)



AntesDepois

SISTEMA DE ADAPTAÇÃO ÀS CHEIAS   (Rio Velho)



NOVOS?



Sistema Ambiental (2011)
A Estrutura Regional de Proteção e Valorização Ambiental (ERPVA) faz parte 
integrante do Modelo Territorial, consiste no conjunto de áreas com valores 
naturais e sistemas fundamentais para a proteção e valorização ambiental, 
tanto na ótica do suporte à vida natural como às atividades humanas.

• garantir a existência de uma rede de 
conectividade entre os ecossistemas ,

• contribuir para uma maior resiliência 
dos habitats e das espécies face às 
previsíveis alterações climáticas, e

• possibilitar as adaptações necessárias 
aos sistemas biológicos para o 
assegurar das suas funções .



Zonas Costeiras



Centros urbanos 



Serviços culturais



Serviços de aprovisionamento



Serviços de regulação
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