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1.Introducao: Alteracdes climaticas ditas globais. Trabalhos do
IPCC

2.Factores de risco nas areas urbanas da Europa do Sul

— Calor excessivo (causas regionais e locais)

— Modificacao do padrao de vento (causas locais)

— Diminuicao da precipitacao (causa regional)

— Aumento dos eventos de precipitacdao intensa (causas regionais e
locais)

3. Alguns impactes no territorio
4.Estratégias de resposta as alteracdes climaticas nas cidades

Escala meso-climatica: Exemplos de Lisboa, Coimbra e Figueira
da Foz

Escala micro-climatica: Exemplo de Telheiras-Lisboa
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1.Alteracoes climaticas ditas globais.
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IPCC 2012: Aumento de frequéncia (e/ou intensidade) das vagas de calor
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2.Factores de risco nas areas urbanas (1)

A “ilha de calor” em Coimbra
Marques, Ganho e Cordeiro, 2009

Calor excessivo (causas regionais e locais)
A- 1998
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2.Factores de risco nas areas urbanas (2)

Modificacao do padrao de vento

(causas locais)

Diminui¢ao da velocidade média do L R

vento de gradiente de 20 a 30% S

Aceleracdes indesejaveis
Regimes de ventos locais




2.Factores de risco nas areas urbanas (3)

— Diminuicdo da precipitacao (efeito regional)
— Aumento dos eventos de precipitacdo intensa (causas regionais
e locais)
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3. Alguns impactes no territorio
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4.Estratégias de resposta as alteracoes
climaticas nas cidades

FASES DO TRABALHO

Efectuar projeccdes do evolugcao do clima urbano
Detectar possiveis impactes
Propor medidas de adaptacao

Exemplos

Estudar o clima actual das diversas cidades: Monitorizar, modelar, validar ...



Orientacoes climaticas para o Ordenamento

A — Regras especificas Lisboa

para o crescimento B — Manter/criar
urbano no Norte de corredores de
Lisboa veniilacao
k — Maximizar
areas verdes (= Evitar
aumentar
densidade
urbana

D — Permitir a circulagdo das brisas do Tejo ¢ do Oceano na area urbana
Alcoforado et al., 2005



Espagos Verdes (Sistema misto) [
[777] Espagos verdes sem coberto arbéreo [ Elevada densidade wbana
BEEA E<00ac0s Verdes arboreos

Figura 9 - Mapa de Climatopos.

COIMBRA

Marques
et al., 2009




Quadro V - Quadro - Resumo das Orienta¢ies Climéticas Espacializadas

L himatopos Lhrieniadbes

I.  Manter uma razlio HW <1 nas construgdes urbanas;

2. Promover a criacio de logradouros de vegetacho, mas se possivel, eriar cormedores de
vegetacho arbdrea caducifiblia;

1. Incentivar o aproveitamento das energias renoviveis (edlica, solar), dadas as boas
condiphes existentes;

4. Liritar & construgio,

1.  Manter uma razio HMW <1 nas construghes urbanas, principalmente nas novas
urbanizaghes plancadas para o Planalio de Santa Clara;

B 2. Promover a criagio de logradowros de vegetacio;

3. Incentivar o aproveitamenio das energias renovaveis (edlica, solarh, dadas as boas
condighes existentes;

4.  Uilizar materiais de consirucho de baixa condutividade {cores claras);
I. Liritar a construcho no “Meandro Abandonado da Arregaga™;

2 Manter uma razio H/W <1 mas construgdes urbanas ¢ sumentar o albedo das
superficies urbanas;

1. Incentivar o aproveitamento da energia solar;

€ 4. Promover a manutengio de corredores de ventilacior
5. Procuwrar diminuir o trdfego automdvel;
A,  Aumentar ¢ melhorar os espacos pliblicos aberios;
I. Preservar os fundos de vale de nowvas construgdes;

1] 2. Consciencializar as populagdes do desenwvolvirenio de desconforio  térmico
provocado pela formacto de “lagos de ar frio™;
1. Promover uma maior eficiéncia energéiica dos edificios;

E I. Aumentsr a densidade de vegetagio arbirea caducifolia efou sub-arbustiva, nas
margens do Mondego,

F I. Manter os espacos verdes existentes;

L I. Impedic a construgho nas dreas marginais de edificios alios, paralelos ao 1o

Mondego, mantendo-o como importante comredor de ventilagdio;
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Figura 50 - Mapa climatico urbano com indicagdo dos cimatopos (pormenar da drea urbara).
Az setas represantzdas fraduzem um esbogo dos rumos das brisas maridmes @ dos canais preferencisis e canalinagso dos fusos.

Figueira da Foz
Marques, 2012



Quadro 21- Resumo das orientagdes cimaticas

1. Preservar dos fundos de vale novas construgdes e da ocupagao de
vegeacio densa;

2. Manter corredores de v entilacdo associados a comedores verdes com
orientacao N-3, W-E, NW-5E & NE-5W;

A - Area
o seam Medidas go 3 Impedira constugao de edificios afos ou médios com a fachada orieniads
im ncia no equilibrio i
pa a-q perpendicularmenie acs ventos dominantes (N e NW);
climaiico da cidade Preservacao ,
A1AD o S 4. Manter os espagos verdes existenies e favorecer a manutengao de
(A1.A2 & A3). pequencs jardins e logradouros com v egetago;
6. Nos espagos verdes de proteccio, favorecer manchas densas de arv ores
de folha persistente;
7. Aumentar as superiicies permesy eis.
1. Manter uma razdo H'W = 1 nas consirugdes urbanas;
B - Areas pouco Medidas de

2. Aumentar o albedo das superficies urbanas;
vulneraveis do ponio de | Preservacao e

vista climatico (B1 & B2) Adaptacdo 3. Aumentar @ melhorar 0s espagos plblicos aberis;

4. Adequar os sisiemas de escoamento a fendomenos hidrologicos ex remos;
1.Manier nas construgbes urbanas uma razao HW = 1; evitar o aumento do
nimero de pisos dos edificios & a construgao nos espagos inersticiais;
C - Areas urbanas Medidas de 2. Ocupar 08 espacos intersticiais com vegetacio, de preferéncia caducifolia;
moderamenie Adaptacao 3. Evitar a construgao de edificios altos ou médios com a fachada orientada
vulnerav eis (C1 & C2) Desejav eis paralelamenie a linha de costa;

4. Utlizar materigis de construgao e cobertura de baixa conducividade e albedo
elevado.

Marques, 2012




Estudos na escala
microclimatica
Exemplo do bairro
De Telheiras

Em Lisboa

& ArpnreEg

Figura 2.9. Padroes de erosao das areias no tunel aerodindmico:
Alcoforado et al., 2010 fotos do inicio e do fim dos ensaios

clima.ul.pt



Orientacodes climaticas para Telheiras

Objectivo: Conforto termico e mecanico dos habitantes,
menor poluicao do ar..

Criar condicdes de uma elevada diversidade microclimatica

(com diferentes graus de abertura, abrigo do vento e protec¢ao da radiacao
solar)

Manter condicdes de ventilacao moderadas

(sem obstruir a circulacdo do ar, mas evitando velocidades demasiado elevadas -
através da utilizacao de barreiras permedveis ou moveis)

Maximizar a area ocupada por vegetagao, proporcionando
sombra abundante no Verao

( utilizacao de arvores caducifédlias)
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