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[DINAMICAS REGIONAIS
NA REGIAO CENTRO]

A REGIAO CENTRO NO CONTEXTO
NACIONAL E REGIONAL

A Regido Centro, segundo a Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins
Estatisticos (NUTS), é uma das sete regides NUTS II do pais. Esta dividida em 12
sub-regides NUTS III, de acordo com a sua configuracido de Novembro de 2002",
que inclui ja o Médio Tejo e o Oeste, compreendendo assim 100 municipios.
Concentra cerca de 22,4% da populagio total residente no pais e 30,6% da sua area
total. Em termos territoriais, a Regido Centro usufrui de uma posi¢éo estratégica,
por se situar entre os dois principais polos urbanos nacionais (Lisboa e Porto) e
pela sua centralidade geografica no acesso ao resto da Europa e do mundo, estando
também, em termos gerais, bem servida do ponto de vista das acessibilidades.

A abordagem as dindmicas da regido, neste boletim, consiste em caracterizar a
Regido Centro do ponto de vista demografico, social e econémico, numa légica
comparativa face as restantes regioes NUTS Il e ao pais, com base em indicadores
escolhidos pela sua relevincia nestas trés areas para reflectir caracteristicas que
lhe sao estruturais. O objecto de andlise incide na regido no seu conjunto e nao
com as especificidades intra-regionais existentes.

Os indicadores sdo apresentados sempre como indices relativizados face ao
valor médio nacional (Portugal=100) para facilitar a andlise do posicionamento
da Regido Centro no contexto nacional e regional, ndo sendo aqui apresentado
o valor obtido directamente no calculo do indicador. Assim, por exemplo,
no indicador “Propor¢do de empresas com actividades de inovac¢ao” o valor
da regido era de 47,2% e o nacional era de 40,6%. Isto significa, que a regido
apresentava, em indice, um valor de 116 face a referéncia nacional 100, ou seja,
que se encontrava 16% acima da média nacional®. Note-se que na generalidade
dos indicadores, quanto maior for o valor registado pelo indice, melhor é a
situagdo relativa da regido. No entanto, existem excepgdes a esta regra, em que
quanto maior o valor registado pelo indice, pior se encontra posicionada, em
termos relativos, a regiao*!

Tendo em conta a dindmica populacional, a Regido Centro caracteriza-se
por apresentar no seu todo uma baixa densidade populacional que resulta da
existéncia na regido de uma assimetria intra-regional caracterizada por uma
desertificacdo do interior (com excep¢ao dos centros urbanos ai localizados) em
contraste com o litoral mais populoso e urbanizado. Além disso, apesar da Regido
Centro assentar numa organiza¢do polinucleada de cidades, territorialmente

‘_—

244/2002, de 5 de Novembro.
(Valor de

*Decreto-Lei n.°

20 (Valor da regido / Valor de Portugal) x
referéncia de Portugal=100).

2 Nomeadamente os indicadores: indice de
envelhecimento, taxa de mortalidade infantil,
pensionistas por habitante, beneficiarios do
Rendimento Social de Insergéo por habitante,
residuos solidos urbanos por habitante e taxa de
desemprego.



Densidade populacional 2008

Propor¢do da populagéo a residir em dreas
predominantemente urbanas 2001

indice de envelhecimento 2008

Taxa bruta de natalidade 2008

Taxa quinquenal de mortalidade
infantil 2004-08

Proporcéo de casamentos catélicos 2008

Taxa bruta de divércio 2008

bem distribuidas, denota-se o predominio de centros urbanos de dimensio
média, o que coloca a regiao na posi¢do mais baixa em termos relativos no que
toca a proporgido da populagio a residir em dreas predominantemente urbanas,
a par com os Agores, segundo a Tipologia das Area Urbanas, definida com base
na informacdo dos Censos de 2001.

Da anilise dos indicadores demograficos seleccionados, ressalta também
que a Regido Centro apresenta ainda algumas fragilidades na sua estrutura
demogrifica. De facto, a populagdo da regido é uma populagio envelhecida,
como se constata pelo facto de a regido apresentar em 2008 o segundo indice
de envelhecimento mais alto e a menor taxa bruta de natalidade, quando
comparada com as restantes regides portuguesas. De forma positiva, a Regido
Centro destaca-se, ao nivel demogréfico, pela taxa quinquenal de mortalidade
infantil 2004-08, que é a menor registada ao nivel das NUTS II. Além disso,
foi na Regiao Centro que se registou, em 2008, a segunda maior propor¢io de
casamentos catolicos e a taxa bruta de divércio mais baixa.

A Regido Centro no contexto nacional e regional - Indicadores Demogrdficos
(PT=100)
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Indicadores Demograficos

Densidade populacional (Hab./Km?): Populagio residente total / Area total em Km?

Proporcéo da populacéo a residir em areas predominantemente urbanas (%): Populagao a residir em areas
predominantemente urbanas / Populag&o residente total x 100

indice de envelhecimento (N.°): Populagéo residente com 65 ou mais anos / Populagio residente dos 0 aos
14 anos x 100

Taxa bruta de natalidade (%.): Nados vivos / Populagao média x 1000

Taxa de mortalidade infantil (%.): Obitos com menos de 1 ano de idade / Nados vivos x 1000
Proporcao de casamentos catélicos (%): Casamentos catdlicos / Total de casamentos x 100
Taxa bruta de divércio (%o): Divércios / Populagdo média x 1000



Em termos dos indicadores de natureza social, a escolha centrou-se na abordagem
de dreas como educagdo, saide, protec¢do social ou ambiente. Constata-se
que a Regido Centro apresenta indicadores ja muito mais proximos da média
nacional. De facto, na educagio, além da presenca forte do ensino superior na
regido, verificou-se que, no ensino secunddrio, a taxa bruta de escolarizagio
em 2007/08 se situava ligeiramente acima da média nacional. Quanto a satde,
também muito relevante na regido, em 2008, a Regido Centro posicionava-se em
terceiro lugar no que toca ao nimero de médicos por habitante e em segundo,
acima da média nacional, em relacio ao niimero de consultas médicas nos
centros de satude por habitante.

No que respeita a protec¢do social, embora tenha sido uma das regides que,
no mesmo ano, registou maior nimero de pensionistas por 100 habitantes (s6
ultrapassada pelo Alentejo), a Regido Centro apresentou um reduzido nimero
de beneficidarios do Rendimento Social de Inser¢do tendo em conta a sua
populagdo residente.

Na vertente ambiental, a avaliar pelos indicadores seleccionados, a Regido
Centro apresentou um comportamento positivo, quer relativamente as restantes
regides do pais, quer face a média nacional. Apenas os Acores registaram, em
2005, um menor volume de residuos sélidos urbanos recolhidos por habitante do
que a Regido Centro. No que se refere ao indicador percentagem de populagdo
abastecida por sistemas de abastecimento de dgua, a regido apresentava em 2006
um valor superior a média nacional.

A Regido Centro no contexto nacional e regional - Indicadores Sociais
(PT=100)
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Indicadores Sociais

Taxa bruta de escolarizagéo no ensino secundario (%): Alunos matriculados no ensino secundario / Populagao
residente dos 15 aos 17 anos x 100

Médicos por 1000 habitantes (N.°): Médicos / Populagao residente total x 1000

Consultas médicas nos centros de salde por habitante (N.°): Consultas médicas realizadas nos centros

de sadde / Populagao média

Pensionistas por 100 habitantes (N.°): Pensionistas activos em 31 de Dezembro / Populagao residente x 100
Beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo por 100 habitantes (N.°): Beneficiarios do Rendimento Social de
Insergao / Populagao residente x 100

RSU por habitante (Kg/Hab.): Residuos sdlidos urbanos recolhidos / Populagdo média

Populacgao abastecida por sistemas de abastecimento de agua (%): Populagao abastecida por sistemas de
abastecimento de agua / Populagdo média x 100



Em termos econdémicos, a analise incidiu sobre as contas regionais, o poder de
compra, o mercado de trabalho, as empresas e a actividade turistica.

Denotou-se que o PIB per capita em 2008 na Regido Centro era apenas superior
ao daRegido Norte, ficando aquém da média nacional. Também no Indicador per
capita de poder de compra a regido apresentou fragilidades uma vez que apenas
superava o valor registado nos Agores. No entanto, no que toca ao rendimento
disponivel das familias por habitante, a regido melhorava a sua posi¢éo relativa
e aproximava-se mais das regides do Alentejo e dos Agores. Apesar do exposto,
a Regido Centro apresentava sinais positivos na taxa de desemprego, que era a
mais baixa de todas as regides portuguesas.

Na esfera empresarial, constatou-se que a regido contava com uma grande
percentagem de empresas por habitante, posicionando-se muito perto da média
nacional, apenas abaixo dos valores apresentados pelas regides de Lisboa e
Algarve. Estas eram sobretudo microempresas, o que se retira pelo facto de a
regido registar um dos indices mais baixos de pessoal ao servigo por empresa
em 2007.

Na perspectiva dasactividades econdmicas da regido, esta apresenta uma estrutura
produtiva diversificada, em que coexistem areas de especializagdo tradicionais
(cerdmica, minerais nao metalicos como a produ¢ido de cimento, florestas e
produtos dai resultantes como a pasta do papel) e actividades econdmicas como
a metalomecanica, os moldes e actividades intensivas em conhecimento.

As actividades tradicionais distribufam-se de forma equilibrada pelo territério, o
que posicionava a Regido Centro em segundo lugar no que toca a proporgao de
Valor Acrescentado Bruto (VAB) na industria, energia e construcdo em 2008.
Apostava-se, contudo, ainda bastante, em ramos tecnologicamente pouco
evoluidos e intensivos em trabalho e em recursos naturais (uma riqueza regional),
0 que contribufa para uma baixa produtividade na regido, em termos globais,
ainda que em alguns ramos de actividade a Regido Centro nio ficasse aquém das
outras, conforme o indicador de VAB aqui apresentado.

Destacam-se também as actividades intensivas em conhecimento, em especial as
TIC, a biotecnologia, as energias renovaveis, novos materiais e produtos da area da
saude, que tém protagonizado um desenvolvimento mais intenso do que o das
restantes actividades, contando com um contributo decisivo do Sistema Cientifico
e Tecnoldgico da regido, constituido por universidades, institutos politécnicos,
centros tecnoldgicos e outros centros de conhecimento. A aposta em investigacéo,
desenvolvimento e inovagao tem, assim, particular forca na Regiao Centro, o que
se comprova também pelo seu posicionamento no que se refere ao peso das
empresas com actividades de inovagdo no total de empresas da regido.

Por fim, uma referéncia ao turismo da regido, cujas potencialidades, como
sejam o termalismo, o turismo rural, as aldeias histdricas, as aldeias do xisto e
os parques naturais, tém sido alvo de uma forte aposta. Em 2008, a capacidade
de alojamento por habitante na regido suplantava ja a do Norte e do Alentejo,
estando préxima da de Lisboa. Ha que atentar, no entanto, que a média nacional
deste indicador era bastante impulsionada pelos valores que tomava no Algarve
e na Madeira, considerando-se a posicio da Regido Centro relativamente
positiva, ainda que abaixo do valor médio do pais.



PIB per capita 2008
(dados preliminares)

Rendimento Disponivel das
Familias per capita 2006

Indicador per capita do
Poder de gomprc 2007

Taxa de desemprego 2008

Densidade de empresas por
habitante 2007

Pessoal ao servico por empresa 2007

Proporcéo de VAB na indUstria,
energia e construcdo 2008

Proporcdio de empresas com actividades
de inovacdo 2004-2006

Capacidade de alojamento por
habitante 2008

A Regido Centro no contexto nacional e regional - Indicadores Econémicos
(PT=100)
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[ Indicadores Econémicos

PIB per capita (euros): PIB / Populagdo média

Rendimento Disponivel das Familias per capita (euros): Rendimento Disponivel das Familias / Populagao
média

Indicador per capita do Poder de Compra: Poder de compra manifestado quotidianamente, em termos per
capita , tendo por referéncia o valor nacional (PT=100)

Taxa de desemprego (%): Populagdo desempregada / Populagéo activa x 100

Densidade de empresas por habitante (N.°/Hab.): Empresas sediadas / Populagao residente

Pessoal ao servigco por empresa (N.°): Pessoas ao servico em empresas sediadas / Empresas sediadas
Proporcao de VAB na industria, energia e construcéo (%): VAB na indUstria, energia e construgao / VAB
total x 100

Proporcéo de empresas com actividades de inovagéo (%): Empresas com actividades de inovagao / Total
de empresas x 100

Capacidade de alojamento por habitante (N.°): Capacidade de alojamento nos estabelecimentos
hoteleiros / Populagao residente total



